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II ÍÀÓ×ÍÎ–ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß «ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß 
ÏÐÈ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÎÏÎÐÍÎ-ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÀÏÏÀÐÀÒÀ»

ã. Ìîñêâà, çäàíèå Ìýðèè, 24—25 àïðåëÿ 2012ã. 

Ïðîõîäÿùàÿ âî âòîðîé ðàç Êîíôåðåíöèÿ, îðãàíèçà-
òîðàìè êîòîðîé âûñòóïèëè Ðîññèéñêàÿ àññîöèàöèÿ ïî 
ñïîðòèâíîé ìåäèöèíå è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ è èíâà-
ëèäîâ, Íàöèîíàëüíûé ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêèé Öåíòð èì. 
Í.È. Ïèðîãîâà  è Öåíòðàëüíûé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè 
è îðòîïåäèè èì. Í.Í. Ïðèîðîâà, ïðè ïîääåðæêå Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Òîðãîâî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòû 
ÐÔ è ÔÌÁÀ Ðîññèè ñîáðàëà áîëåå 1000 ó÷àñòíèêîâ è ïî-
ñåòèòåëåé èç Ðîññèè è ñòðàí áëèæàéøåãî çàðóáåæüÿ. Â 
ðàáîòå Êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå âåäóùèå ñïåöèà-
ëèñòû â îáëàñòè âåðòåáðîëîãèè, íåéðîõèðóðãèè, ëå÷åá-
íîé ôèçêóëüòóðû, ñïîðòèâíîé ìåäèöèíû, ôèçèîòåðà-
ïèè, êóðîðòîëîãèè è ìàññàæà, ïðîçâó÷àëè âûñòóïëåíèÿ 
ïðåäñòàâèòåëåé êðóïíåéøèõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ 
èíñòèòóòîâ, öåíòðîâ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è 
ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ ó÷ðåæäåíèé èç ðàçëè÷íûõ ðåãèî-
íîâ Ðîññèè.

Ïðåçèäèóì Êîíôåðåíöèè: Èâàíîâà Ã.Å., Ãåðàñèìåíêî 
Ì.Þ., Ìèðîíîâ Ñ.Ï., Öûêóíîâ Ì.Á., Ìîðîçîâ À.Ê., Êàð-
ïîâ È.Í., Âåòðèëå Ñ.Ò., Êóëåøîâ À.À.

 Â õîäå Êîíôåðåíöèè îáñóæäàëèñü òàêèå àêòóàëüíûå 
òåìû êàê:

–  ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå è ìåäèöèí-
ñêîé ðåàáèëèòàöèè ïðè ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà;

–  íîâûå ìåäèöèíñêèå òåõíîëîãèè â ñèñòåìå ìåäè-
öèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ïðè ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íè-
êà ó ñïîðòñìåíîâ;

–  âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå âèäû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
ïðè ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà;

–  ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ ïà-
òîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà íà ðîññèéñêèõ êóðîðòàõ;

–  ñîöèàëüíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ 
ïðè ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà;

–  ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè 
ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. 

Êîìïàíèåé «Áåêà ÐÓÑ» áûëè ïðåäñòàâëåíû äîêëàäû 
ïðèãëàøåííûõ ëåêòîðîâ — ìåæäóíàðîäíûõ ýêñïåðòîâ 
â îáëàñòè ëàçåðîòåðàïèè è âåðòåáðîëîãèè, â êîòîðûõ 
áûëè ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ìåòîäèêè, õàðàêòåðèñòèêè 
èííîâàöèîííîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, ïðîòîêî-
ëû ëå÷åíèÿ. 

Òðàäèöèîííî íà ñòåíäå êîìïàíèè «Áåêà ÐÓÑ» áûëè 
ïðåäñòàâëåíû îáðàçöû âûñîêîòåõíîëîãè÷íîãî ìåäè-
öèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ. Íà ýòîò ðàç, íàðÿäó ñ íîâèíêàìè 
ðûíêà — àïïàðàòàìè êîìïàíèé «ASAlaser» (SH1 è M6) è 
«Hocoma» (Valedo®Studio), ïîñåòèòåëè ìîãëè îçíàêîìèòü-

ñÿ ñ áàëàíñèðîâî÷íûì òðåíàæåðîì-ñòåíäåðîì ñ ðåãó-
ëèðóåìîé æåñòêîñòüþ BalanceTrainer è òðåíàæåðîì äëÿ 
àêòèâíî-ïàññèâíîé ðåàáèëèòàöèè âåðõíèõ è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé THERA®-Vital êîìïàíèè «Medica» (Ãåðìàíèÿ). 

Ýêñïîçèöèÿ ïåðåäîâîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâà-
íèÿ íà ñòåíäå «Áåêà ÐÓÑ»

Ïðîôåññîð Ëó÷èî Çàãåòòî â õîäå ìàñòåð-êëàññà
Ñâîèì îïûòîì ïîäåëèëèñü ïðîôåññîð Ëó÷èî Çàãåò-

òî, (ïðåçèäåíò êîìïàíèè «ASALaser»), âûñòóïèâøèé ñ äî-
êëàäîì «Íîâûå ïîäõîäû ê ïðèìåíåíèþ ëàçåðíûõ òåõíî-
ëîãèé ïðè ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïðè ïàòîëîãèè ÎÄÀ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì HILT-òåõíîëîãèè» è äîêòîð Ðîäæåð 
Êðèìèíê, (ôèçèîòåðàïåâò, ñïåöèàëèñò ïî êëèíè÷åñêîìó 
âíåäðåíèþ êîìïàíèè «Hocoma AG»), îñâåòèâøèé òåìó 
«Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ðåàáèëèòàöèè ïîçâîíî÷íèêà 
ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè Valedo». 
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Ñòîèò îòìåòèòü âûñîêèé èíòåðåñ ó÷àñòíèêîâ ìåðî-
ïðèÿòèÿ ê ïðîâåäåííûì, â ðàìêàõ Êîíôåðåíöèè, ìàñòåð-
êëàññàì Áåêà ÐÓÑ ïî èííîâàöèîííûì òåõíîëîãèÿì â 
ëå÷åíèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, â ÷àñòíîñòè, 
ïîçâîíî÷íèêà. Áûëè ðàññìîòðåíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
ïðîãðàììû äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà è ïðî-
òîêîëû â àïïàðàòå HIRO 3.0 êîìïàíèè ASAlaser. Âñåì æå-
ëàþùèì áûëà ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü îçíàêîìèòüñÿ 
ñ èíòåðôåéñîì àïïàðàòà è óíèêàëüíûì àïïëèêàòîðîì. 

Òåõíîëîãèè ASALaser — áóäóùåå ëàçåðîòåðàïèè!
Óíèêàëüíàÿ HILTerapia® — íîâûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, êî-

òîðûé ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåðíûõ 
òåõíîëîãèé â ôèçèîòåðàïèè: ñèñòåìà, áàçèðóþùàÿñÿ 
íà ìîäóëÿöèè èçëó÷åíèÿ Nd:YAG ëàçåðà ñ èçìåíÿåìîé 
â øèðîêîì äèàïàçîíå ýíåðãèåé è ÷àñòîòîé ñëåäîâàíèÿ 
èìïóëüñîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ÿðêî-âûðàæåííîìó ôèçèîòå-
ðàïåâòè÷åñêîìó ýôôåêòó íà áîëüøîé ãëóáèíå âîçäåé-
ñòâèÿ.

Îñîáåííîñòü MLS® ëàçåðíîé òåðàïèè çàêëþ÷àåòñÿ 
â êðàòêîñðî÷íîì íåèíâàçèâíîì ëå÷åáíîì âîçäåéñòâèè 
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì. Òåðàïèÿ îñíîâàíà íà íåïîñðåä-
ñòâåííîì îáëó÷åíèè îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ òåëà ÷åëîâåêà, 
ñ èñïîëüçîâàíèåì èñòî÷íèêà èíôðàêðàñíîãî ëàçåðíîãî 
èçëó÷åíèÿ îäíîâðåìåííî íà äâóõ äëèíàõ âîëí. Ïîä âîç-
äåéñòâèåì èçëó÷åíèÿ îêàçûâàþòñÿ âñå ãðóïïû ìûøö, 
ñâÿçàííûå ñ ïàòîëîãèåé. MLS® ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ ïðèìå-
íÿåòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåé è ñïàçìîâ â ìûøöàõ, òóãîïîä-
âèæíîñòè ñóñòàâîâ, áîëåé ïðè àðòðèòàõ, âîñïàëåíèé, 
îòåêîâ è ãåìàòîì.

Â õîäå Êîíôåðåíöèè áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâà-
íî ïðèìåíåíèå ñèñòåìû Valedo®Studio, ñîñòîÿùåé 
èç Valedo®Shape (òî÷íàÿ è áåçîïàñíàÿ ýêñïðåññ-
äèàãíîñòèêà ïîçâîíî÷íèêà) è Valedo®Motion (âûñîêîýô-
ôåêòèâíàÿ òåðàïèÿ áîëåé â ñïèíå ñ ðàñøèðåííîé îáðàò-
íîé ñâÿçüþ è ìîòèâàöèåé). 

«Ìû ïåðâûìè ïðåäëàãàåì óíèêàëüíîå ðåøåíèå òà-
êîãî óðîâíÿ äëÿ êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêè è òåðàïèè áî-
ëåé â ñïèíå. Êîìïëåêñ Valedo®Studio — ýòî, ïðåæäå âñå-
ãî, âûñîêàÿ áåçîïàñíîñòü è òî÷íîñòü îöåíêè ñîñòîÿíèÿ 
ïîçâîíî÷íèêà, ñ ïîñëåäóþùèì ýôôåêòèâíûì ïðèìåíå-
íèåì êàê â êëèíè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, òàê è â ôèòíåñå», 
— îòìå÷àåò Ðîäæåð Êðèìíèê.

Îñîáûé èíòåðåñ ïîñåòèòåëåé âûçâàëî íàãëÿäíîå 
òðåõìåðíîå ïðåäñòàâëåíèå ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íèêà 
Valedo®Shape, êîòîðîå ïîìîãàåò îïðåäåëèòü ëîêàëèçà-
öèþ ïàòîëîãèè, è çàõâàòûâàþùàÿ âèðòóàëüíàÿ èãðîâàÿ 
ñðåäà Valedo®Motion, êîòîðàÿ ïðèçâàíà ìîòèâèðîâàòü 
ïàöèåíòà, áëàãîäàðÿ èíòåðåñíûì, êðàñî÷íûì àâàòàðàì 
è ìîòèâàöèîííûì èãðàì ñ öåëÿìè.

Êîìïëåêñ Valedo®Studio — èííîâàöèè â âåðòåáðî-
ëîãèè, íîâèíêà íà ðîññèéñêîì ðûíêå!

Valedo®Shape — óíèêàëüíûé íåèíâàçèâíûé àíàëèçà-
òîð, ïîçâîëÿþùèé áûñòðî è ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ îïðå-
äåëèòü ôîðìó è ãèáêîñòü ïîçâîíî÷íèêà â ñàãèòòàëüíîé 
è ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ. Èçìåðÿþùèé äàò÷èê ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ âäîëü ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà è ñ ïîìîùüþ 
ñïåöèàëüíîé ïðîãðàììû àíàëèçèðóåò è èíòåðïðåòèðóåò 
ïîëó÷åííûå äàííûå.

Valedo®Motion — óñòðîéñòâî äëÿ ìîòèâàöèîííîé 
ôóíêöèîíàëüíîé äâèãàòåëüíîé òåðàïèè áîëåé â ïîÿñ-
íè÷íîì îòäåëå. Ñ ïîìîùüþ áåñïðîâîäíûõ äàò÷èêîâ, 
äâèæåíèÿ òóëîâèùà ïåðåäàþòñÿ â âèðòóàëüíóþ ñðåäó, 
ãäå ïàöèåíò âûïîëíÿåò òåðàïåâòè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ. Â 
ðåçóëüòàòå óëó÷øàþòñÿ ïîêàçàòåëè ãèáêîñòè, êîîðäèíà-
öèè äâèæåíèé, óìåíèå âëàäåòü ñâîèì òåëîì, ôîðìèðó-
þòñÿ ïðàâèëüíûå äâèãàòåëüíûå ïàòòåðíû.




