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82 Ïðîôåññèîíàëüíîå ïðîñòðàíñòâî âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû.  Õðîíèêà æèçíè àññîöèàöèè. 
Îðãàíèçàöèè è ëþäè

CMYK  82 

IV ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÍÀÓ×ÍÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß 
ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß «ÍÀÐÓØÅÍÈß ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß: 

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ, ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ, ËÅ×ÅÍÈÅ»
 ã. Ñàìàðà, 24 – 26 àïðåëÿ 2012 ã.

24-26 àïðåëÿ 2012 ãîäà â ã. Ñàìàðà ñîñòîÿëàñü IV 
Âñåðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ «Íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ: 
äèàãíîñòèêà, ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå». Îðãàíèçàòîðàìè 
êîíôåðåíöèè âûñòóïèëè Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èí-
ñòèòóò öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè è èíñóëüòà ÃÁÎÓ 
ÂÏÎ ÐÍÈÌÓ èìåíè Í.È. Ïèðîãîâà Ìèíçäðàâñîöðàçâè-
òèÿ Ðîññèè ïðè ïîääåðæêå Ïðàâèòåëüñòâà Ñàìàðñêîé 
îáëàñòè, Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíî-
ãî ðàçâèòèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè, ÃÁÎÓ ÂÏÎ «Ñàìàðñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè» è Àäìèíèñòðàöèè ã. Ñàìàðà.

Â õîäå êîíôåðåíöèè îáñóæäàëèñü àêòóàëüíåéøèå 
äëÿ íàøåé ñòðàíû âîïðîñû îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè ïðè ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè îñîáîå âíèìàíèå áûëî 
óäåëåíî îáñóæäåíèþ òàêèõ çíà÷èìûõ âîïðîñîâ êàê: 
ýïèäåìèîëîãèÿ, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå èíñóëüòîâ, à 
òàêæå ðåàáèëèòàöèÿ è îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè áîëüíûì ïîñëå ïåðåíåñåííîãî çàáîëåâàíèÿ. Â 
ÃÓÇ ÑÎÊÁ èì. Ì.È. Êàëèíèíà ñ ëåêöèÿìè è äîêëàäàìè 
íà ïëåíàðíûõ è ñåêöèîííûõ çàñåäàíèÿõ âûñòóïèëè âå-

äóùèå ó÷åíûå ñòðàíû, ñîáñòâåííûì îïûòîì ïîäåëè-
ëèñü âðà÷è è ðóêîâîäèòåëè ðåãèîíàëüíûõ ñîñóäèñòûõ 
öåíòðîâ è ïåðâè÷íûõ ñîñóäèñòûõ îòäåëåíèé.  Â õîäå 
ïðîâåäåíèÿ ñåêöèîííîãî çàñåäàíèÿ «Íåéðîðåàáèëè-
òàöèÿ ïðè íàðóøåíèÿõ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ», 
ïðîôåññîð Ã. Å. Èâàíîâà (ÍÈÈ ÖÂÏ è èíñóëüòà ÃÎÓ 
ÂÏÎ ÐÃÌÓ) ïîä÷åðêíóëà, ÷òî «…çàëîãîì óñïåõà ïðè 
ëå÷åíèè áîëüíîãî ñ èíñóëüòîì ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíàÿ 
îðãàíèçàöèÿ è îáåñïå÷åíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé…».  

Ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ïîñåòèëè ðàçëè÷íûå 
ìàñòåð-êëàññû  è îáó÷àþùèå ñåìèíàðû ïî ñëåäóþùèì 
íàïðàâëåíèÿì: êëèíè÷åñêîå (ðàçáîðû êëèíè÷åñêèõ ñëó-
÷àåâ), íåéðîðåàáèëèòàöèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà 
öåðåáðîâàñêóëÿðíûõ çàáîëåâàíèé, êîìïüþòåðíàÿ òî-
ìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ. Çäåñü ìîæíî îòìåòèòü ìàñòåð-êëàññû, ïðîâåäåííûå 
ê.ì.í. À. Þ. Ñóâîðîâûì (ÍÈÈ ÖÂÏ è èíñóëüòà ÃÁÎÓ ÂÏÎ 
ÐÍÈÌÓ èì. Í.È. Ïèðîãîâà), êàê íàïðèìåð, «Áåçîïàñíîå 
ïåðåìåùåíèå, ïîñòóðàëüíàÿ êîððåêöèÿ áîëüíîãî ñ èí-
ñóëüòîì», à òàêæå  «Âåðòèêàëèçàöèÿ áîëüíûõ ñ èíñóëü-
òîì. Äèàãíîñòè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ñ ëå÷åíèåì».

Ñ ÞÁÈËÅÅÌ!

12 ìàÿ 2012 ãîäà èñ-
ïîëíèëîñü 50 ëåò ïðî-
ôåññîðó Àíàòîëèþ 
Âèêòîðîâè÷ó Ñêàëüíî-
ìó – èçâåñòíîìó ó÷åíî-
ìó â îáëàñòè èçó÷åíèÿ 
ìàêðî- è ìèêðîýëåìåí-
òîâ â ôèçèîëîãèè, âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîé è 
ñïîðòèâíîé ìåäèöèíå, 
íàðêîëîãèè, àìáóëàòîð-
íîé òîêñèêîëîãèè, èç-
âåñòíîìó âðà÷ó è ïîïó-
ëÿðèçàòîðó ìåäèöèíû.

Àíàòîëèé Âèêòîðî-
âè÷ ðîäèëñÿ â 1962 ãîäó 
â ã. Èâàíî-Ôðàíêîâñêå 
(Óêðàèíà), ãäå çàòåì 

îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò. Â 1990 ã. çà-
ùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî èçó÷åíèþ âëèÿ-
íèÿ àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè íà îáìåí öèíêà, ìåäè è 
ëèòèÿ, â 2000 ã. – äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ïî îáîñíî-
âàíèþ ïðèìåíåíèÿ ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ äëÿ êîð-
ðåêöèè íàðóøåíèé ãîìåîñòàçà ó ÷åëîâåêà. Â 2004 ã. ïî-
ëó÷èë çâàíèå ïðîôåññîðà ïî êàôåäðå íóòðèöèîëîãèè è 
áèîýëåìåíòîëîãèè. Ñ 1985 ã. ðàáîòàë â âåäóùèõ íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ: ÍÈÈ îáùåé è ñóäåáíîé 
ïñèõèàòðèè èì. Â.Ï.Ñåðáñêîãî, ÃÍÖ íàðêîëîãèè ÌÇ ÐÔ, 
Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà, 
ÍÈÈ îáùåé ïàòîëîãèè è ïàòîôèçèîëîãèè ÐÀÌÍ; ñ 2008 ã. – 

ÔÃÁÓÍ Èíñòèòóò òîêñèêîëîãèè Ôåäåðàëüíîãî ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêîãî àãåíòñòâà Ðîññèè.

Â 1988 ã. îñíîâàë íàó÷íî-ìåäèöèíñêèé öåíòð «Ýëå-
ìåíò», âïîñëåäñòâèè ïðåîáðàçîâàííûé â àâòîíîìíóþ 
íåêîììåð÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ «Öåíòð áèîòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû». 

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü À.Â. Ñêàëüíîãî ïîëó÷èëà ìåæ-
äóíàðîäíîå ïðèçíàíèå – îí ÿâëÿåòñÿ ïðåçèäåíòîì ìåæ-
äóíàðîäíîãî ýêñïåðòíîãî îáùåñòâà «Society of Nutrients 
in Human Health, Environment and Disease», ÷ëåíîì íàáëþ-
äàòåëüíîãî ñîâåòà Ôåäåðàöèè åâðîïåéñêèõ îáùåñòâ ïî 
èçó÷åíèþ ìèêðîýëåìåíòîâ è ìèíåðàëîâ (FESTEM), ïî-
÷åòíûì ÷ëåíîì Ôèíñêîãî îáùåñòâà áèîýëåìåíòîëîãèè, 
÷ëåíîì ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè æóðíàëà «Trace elements 
in medicine and biology» (Elsevier), ðóêîâîäèòåëåì Ñàòåë-
ëèòíîãî öåíòðà Èíñòèòóòà ìèêðîýëåìåíòîâ ÞÍÅÑÊÎ. 

Â 2010 ãîäó ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ñêàëü-
íîãî â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ñ áîëüøèì óñïåõîì ïðîøåë 
IV ñèìïîçèóì FESTEM. Ïðîÿâëåííûå çà ìíîãèå ãîäû 
À.Â.Ñêàëüíûì îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè è àâòîðè-
òåò â ñðåäå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ ïîçâî-
ëèëè âïåðâûå â èñòîðèè ðîññèéñêîé íàóêè ïîëó÷èòü ïðà-
âî íà ïðîâåäåíèå â 2017 ãîäó êîíãðåññà Trace Elements 
in Man and Animals (TEMA) – ñàìîãî ïðåñòèæíîãî â ìèðå 
ôîðóìà ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ðîëè ìèêðîý-
ëåìåíòîâ â ìåäèöèíå, áèîëîãèè è ñåëüñêîì õîçÿéñòâå.

Â 2000 ã. Àíàòîëèé Âèêòîðîâè÷ îñíîâàë Ðîññèéñêîå 
îáùåñòâî ìåäèöèíñêîé ýëåìåíòîëîãèè (ÐÎÑÌÝÌ) è 
æóðíàë «Ìèêðîýëåìåíòû â ìåäèöèíå». Íàðÿäó ñ íàó÷íû-
ìè îáùåñòâàìè èç Èòàëèè, Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè è Èñïà-




