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ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО. 
ХРОНИКА ЖИЗНИ. ОРГАНИЗАЦИИ И ЛЮДИ.

PROFESSIONAL SPACE.CHRONICLE OF LIFE. 
PEOPLE AND ORGANIZATIONS

НАУЧНАЯ СЕССИЯ АНО «НАЦИОНАЛЬНАЯ АКАДЕМИЯ АКТИВНОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ» 21-22 ДЕКАБРЯ 2016 г.

«NATIONAL ACADEMY OF ACTIVE LONGEVITY» SESSION. 21-22 DECEMBER 2016

Резолюция научной сессии АНО «Национальная 
Академия активного Долголетия» задачи и методы 
реализации программ «Превентивная Медицина и 
Здоровое Долголетие» НТИ АСИ

Научная сессия состоялась 21–22 декабря 2016 
года на базе "НИИ экологии человека и гигиены 
окружающей среды им. А.Н. Сысина" Минздрава 
России, на следующий день после утверждения 
Дорожной карты НТИ Health.net на 2017–2035 гг. 
председателем правительства Российской Федера-
ции Медведевым Д.А. 

Прошедшая конференция стала площадкой меж-
дисциплинарного общения представителей фунда-
ментальных научных медико–биологических направле-
ний Российской академии наук и ученых клиницистов 
по наиболее значимым направлениям профилактики 
неинфекционных возраст–зависимых заболеваний – 
кардиологии, онкологи, неврологии, эндокринологии, 
иммунологии, ангиологии и др. для выработки пози-
ции по методологии и экспертизе новых инновацион-
ных проектов в области превентивной персонализи-
рованной медицине и медицине здорового активного 
долголетия. Обсуждались наиболее перспективные 

пути разви-
тия данных 
направлений, 
был дан анализ 
современного 
меж дународ-
ного состояния 
разработок в 
этой области, 
а также отме-

чены приоритеты исследований российских учёных по 
данным направлениям.

Фундаментальные основы для научного поиска 
новых технологических решений были сформулиро-
ваны в докладах: по медицине окружающей среды 
– академика РАН и директора Института экологии 

человека и гигиены 
окружающей среды 
Рахманина Ю.А., 
по медицинской 
генетике – член-
к о р р е с п о н д е н т а 
РАН Баранова В.С., 
по геронтологии 
и гериатрии член-
к о р р е с п о н д е н т а 

РАН Хавинсона В.Х.,по технологиям традиционной 
медицины – академика РАН Зилова В.Г., по молекуляр-
ным биомаркерам старения для превентивной меди-
цины – член-корреспондента РАН Москалева А.А. 

В ы с т у п л е н и я 
главных специ-
алистов Минздрава 
России – член-
к о р р е с п о н д е н т а 
РАН Бойцова С.А., 
профессора Гера-
сименко М.Ю., про-
фессора Ивано-
вой Г.Е. позволили 
определить основ-
ные приоритеты по практическому внедрению науч-
ных достижений в профилактической медицине, сана-
торно-курортной отрасли, программам физической и 
медицинской реабилитации. 

Достижения российских учёных–клиницистов в 
области превентивной медицины были представ-
лены в докладах проф. Данилова А.Б., проф. Шахно- 
вича В.А., д.м.н. Шуляковского В.В. (неврология), проф. 
Полетаева А.Б. (иммунология), проф. Шендерова Б.А. 
(микробиология и нутрициология), проф. Трофимо- 
вой С.В. (офтальмология), проф. Калинченко С.Ю. 
(эндокринология), к.м.н. Стражеско И.Д. (кардиоло-
гия), проф. Алекперовой Т.В.(ангиология), проф. Иль-
ницкого А.Н.(гериатрия), д.м.н. Тарасевича А.Ф. (кар-
диореабилитация и физическая активность), к.м.н. 
Жуковой И.К. (косметология).
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Большой интерес вызвал доклад Российского 
специалиста, работающего в Испании, проф. Проко- 
пова А.Ф. о его практическом опыте по применению 
современных технологий медицины здорового Долго-
летия. 

Состоялся широкий обмен мнениями по обсуждав-
шимся вопросам, в результате которого были приняты 
следующие решения: 

– принять к 
сведению высту-
пления координа-
торов направле-
ний Превентивная 
медицина НТИ АСИ 
Health. Net – Чуда-
кова С.Ю. и здо-
ровое Долголетие 
Халтуриной Д.А. для 
подготовки пред-
ложений от науч-

ных коллективов и малых инновационных предприятий 
в программы научных исследований и разработок на 
2017–2019 гг.;

– сформировать экспер-
тно–аналитический Совет по 
направлениям Превентивная 
медицина и Здоровое Долго-
летия на базе докладчиков 
научной сессии АНО "Нацио-
нальная академия активного 
долголетия" по согласованию 
с главными специалистами 
МЗ РФ и представить соот-
ветствующие кандидатуры до 
20 января 2017 г. в проектный 
офис АСИ;

– в рамках заседаний экспертно-аналитического 
Совета определить наиболее перспективные направ-
ления научно-прикладных исследований в рамках 
Дорожной карты и согласовать данные направления с 
представителями МЗ РФ до 20 марта 2017 года;

– провести летнюю сессию АНО "Национальная ака-
демия активного долголетия" в июне 2017 года на базе 
центра реабилитации Санаторий "Байкал" и посвятить 
её теме: новые образовательные программы и стан-
дарты Превентивной медицины и медицины здорового 
долголетия;

– рекомендовать координаторам Дорожной карты 
и специалистам проектного офиса АСИ учесть научно–
практический опыт инновационных клиник здорового 
и активного долголетия: "резиденция Красоты и здо-
ровья GLMED", Клиника RHANA, Клиника "Пятый эле-
мент", Клиника проф. Калинченко С.Ю., Клиника Био-
маркер, Клиника доктора Скального и Клиника доктора 

Шахновича (Москва), Клиника "Дерево жизни"(Санкт-
Петербург), как базы для апробации новых клиниче-
ских протоколов методов превентивной медицины  
и здорового Долголетия;

– направить резолюцию научной сессии в адрес 
Минздрава России и Российской академии наук после 
согласования окончательной редакции текста до 
30.12.16.
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