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150 лет со дня рождения  
Николая Александровича  

Семашко

В этом году отмечается 150 лет со дня рож-
дения Николая Александровича  Семашко, вы-
дающегося организатора здравоохранения, 
педагога, врача, поставившего на первое место 
профилактическую медицину и гигиеническую 
науку, первого народного комиссара здравоох-
ранения СССР.

Николай Александрович  Семашко родился 
20 сентября 1874 г. в Орловской губернии (сей-
час это территория Липецкой области) в семье 
учителя гимназии. В  1891  г. окончил Елецкую 
мужскую гимназию и поступил на медицинский 
факультет Московского университета. Препо-
давателями Н.А.  Семашко были И.М.  Сеченов, 
Н.В. Склифосовский, Ф.Ф. Эрисман.

В июле 1918 г. декретом СНК РСФСР был соз-
дан Народный комиссариат здравоохранения. 
Николай Александрович возглавлял его с 1918 
по 1930 гг.

Академик Николай Александрович  Семаш-
ко внес неоценимый вклад в  развитие совет-
ской медицины. Он был основателем и первым 
руководителем Народного комиссариата здра-
воохранения РСФСР, сыгравшего ключевую 
роль в становлении и развитии системы здра-
воохранения в стране. 

Под руководством Николая Александрови-
ча были разработаны и внедрены многие про-
грессивные меры, такие как создание санитар-
но-эпидемиологических станций, организация 
профилактических осмотров, проведение вак-
цинации против инфекционных болезней, раз-
витие системы диспансеров и многое другое. 

Под его руководством была создана такая 
профилактическая медицина, которая помогла 
избавиться от эпидемий в СССР. 

«Без санитарной культуры не  может быть 
культуры вообще. Без санитарного просвеще-
ния не  может быть здорового населения»,  — 
писал Н.А. Семашко. 

«Николай Александрович Семашко руково-
дил разработкой теоретических основ системы 

государственного здравоохранения, создал 
и  внедрил в  практику системы охраны здоро-
вья подростков, детей, младенцев и  матерей, 
занимался развитием курортов и  санаториев 
в стране», — подчеркнул доктор медицинских 
наук, доцент, и.о. директора ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр 
реабилитации и  курортологии» Минздрава  
России Фесюн Анатолий Дмитриевич. 

Нет ни  одной отрасли здравоохранения, 
в  развитие которой Н.А.  Семашко не  внес бы 
свой вклад. Его наследие продолжает быть зна-
чимым для современной медицины, вдохнов-
ляя и служа примером для будущих поколений 
медицинских работников. 


