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Объектом настоящего обзора является ива вавилонская (плакучая) (Salix babylonica L.), широко культиви-

руемая на территории России как декоративное растение. Цель: обобщить данные отечественной и зарубежной 

литературы о химическом составе и фармакологической активности ивы вавилонской. В нашей стране изучен 

только качественный состав исследуемого вида, фармакологические исследования не проводились. За рубежом име-

ется положительный опыт применения ивы вавилонской в народной медицине, а также получены результаты, 

свидетельствующие о высоком содержании биологически активных соединений. Приведенные в обзоре данные сви-

детельствуют о перспективности изучения ивы вавилонской, произрастающей в южных районах России, с целью 

применения в медицине и фармации.  
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Семейство ивовые (Salicaceae) насчитывает около 300 видов, из них на территории России про-

израстает порядка 80 видов. На сегодняшний день, несомненно, возрастает актуальность их всесторонне-

го изучения. Имеются сведения о применении в народной медицине таких видов, как ива белая (Salix 

аlba L.), остролистная (S. acutifolia Willd.), козья (S. caprea L.), ломкая (S. fragilis L.), пепельная (S. cinerea 

L.), пpутовидная (S. viminalis L.), пурпурная (S. purpurea L.), пятитычинковая (S. pentandra L.), трехты-

чинковая (S. triandra L.) [5, 8, 11, 20]. Широко известно противовоспалительное и обезболивающее дей-

ствие ивы [13, 22, 36, 37]. Научными исследованиями доказана эффективность коры ивы при остеоартро-

зе [18, 27, 32, 33], радикулите [28] и артрите [1, 19]. 

В настоящее время многие ученые находят новые виды фармакологической активности у извле-

чений ивы. Выявлено, что настой листьев ивы корзиночной (S. viminalis L.) проявляет ранозаживляющее 

и гастрозащитное действие, обладает выраженными стресспротективными свойствами [2,10]. Установле-

но, что настои ивы козьей (S. сaprea L.) и ивы пурпурной (S. purpurea L.) обладают выраженной анти-

микробной активностью [6,7]. Запатентовано средство на основе коры ивы белой для лечения токсоплаз-

моза, которое эффективно и при латентной форме заболевания с тяжелым течением, в том числе у боль-

ных с преимущественным поражением миокарда [17]. Предлагаются сборы с корой ивы в качестве об-

щеукрепляющего средства и для комплексного лечения инфекционных заболеваний [14,15].  

В настоящее время кора ивы включена в Европейскую и Британскую фармакопею, а также в 

Американскую травяную фармакопею [39,40,41]. За рубежом выпускается стандартизованный экстракт 

коры ивы под торговым наименованием «Ассаликс» [23]. Однако в России препараты из ивы не зареги-

стрированы для применения в официальной медицине. Средства с измельченной корой ивы и ее экстрак-

том разрешены для применения только в качестве биологически активных добавок. 

За последние годы проводился ряд научных исследований по химическому составу и стандарти-

зации отечественных видов ивы. А.И. Бонцевичем проведен химический анализ ивы остролистной (S. 

acutifolia Willd.) с использованием современных методов. Оформлен проект ФС для включения в ГФ ХII 

[3, 4]. О.О. Хитевой изучен химический состав коры и однолетних побегов ивы белой (Salix alba L.), ко-

ры ивы трехтычинковой (S. triandra L.) и ивы пурпурной (S. purpurea L.). Разработаны проекты ФС на 

кору и однолетние побеги ивы белой. В них включены современные физико-химические методы анализа 

[21]. 

Несомненно, перспективным является изучение возможности использования в медицине и дру-

гих видов ив - как дикорастущих, так и культивируемых.  

Объектом данного обзора является ива вавилонская (плакучая) (Salix babylonica L.). До настоя-

щего времени она рассматривалась только как декоративное растение. При этом следует отметить, что 

оно хорошо культивируется на территории юга Европейской части нашей страны, в том числе на Север-

ном Кавказе [5]. Ранее на примере ивы белой показано, что перспективным сырьем является не только 

кора, но и побеги [21]. Несомненным достоинством ивы вавилонской является большая сырьевая масса 

молодых неодревесневших ветвей, которые можно заготавливать в значительном объеме без ущерба для 

растения. 
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Цель обзора - обобщить данные отечественной и зарубежной литературы о химическом составе 

и фармакологической активности ивы вавилонской. 

В отечественной литературе найдены сведения о применении коры и листьев ивы вавилонской 

только при сахарном диабете [16]. За рубежом в народной медицине ива вавилонская применяется в виде 

водного раствора из почек при абсцессах, кожном воспалении и угрях (акне). Отвары из коры и почек 

применяют при желтухе, ревматизме и венерических заболеваниях. Цветки используются в народной 

медицине для лечения ожогов, бородавок, при  зубной и ушной болях. Кора применяется при головной 

боли [30]. Имеются сведения о применении цветков и листьев в виде чая при лихорадках, кора может 

применяться как антигельминтное средство, обладает тонизирующим и вяжущим действием. Растворы 

из коры используются для лечения диареи [26,35]. В настоящее время доказательных исследований по 

применению ивы вавилонской ни в одном источнике не найдено. 

В нашей стране изучением химического состава ивы вавилонской (S.babylonica L.) с 1970 по 

1993 гг. занимался доктор фарм. наук, профессор В.А. Компанцев. Им был установлен только качествен-

ный состав фенольных соединений в коре и листьях. Обнаружены салицин и триандрин, циннарозид, 

изорамнетин-3-глюкозид, хлорогеновая кислота и конденсированные дубильные вещества [9]. Количе-

ственное определение содержания БАВ и сравнение ивы вавилонской с другими видами ивы в нашей 

стране не проводилось. 

Более широко химический состав ивы вавилонской изучался за рубежом. Например, учеными из 

Турции было показано, что по сравнению с другими видами в коре и листьях ивы вавилонской обнару-

жено высокое содержание салицина – 2,7% и 0,7% соответственно [27]. Иранскими учеными было опре-

делено методом спектрофотометрии содержание салицина в коре ивы вавилонской 1,9%, в листьях - 

0,6% [25]. Египетским ученым в коре и листьях ивы вавилонской найдено два флавоноида: лютеолин и 

лютеолин-6-С-β-D-глюкопиранозид, и два фенольных гликозида: трихокарпин и тремулоидин [24]. 

Немецкими и английскими учеными из листьев ивы вавилонской выделены салицин (0,2%), саликортин, 

салидрозид, триандрин, вималин и витамин С, а из коры – салицин (0,2-0,4%) и дубильные вещества 

(7,5%) [29, 31]. Учеными из Мексики и Египта выделено 59 компонентов из листьев ивы вавилонской. В 

суммарном извлечении обнаружены: алифатический углеводород тритетраконтан C43H88 (15,2%), трио-

леоилглицерол (11,1%), пальмитиновой кислоты метиловый эфир (10,5%), 1,3-диоксан 4-

(гексадецилокси)-2-пентадецил (10,3%), фитол (3,7,11,15-тетраметил-2-гексадецен-1-ол) (9,7%), нонаде-

кан (1,2%), гексатриаконтан (0,8%), 2-гидрокси-6-метил-бензальдегид, 2-метокси-4-винилфенол, триде-

каноевой кислоты 12-метил-метиловый эфир, гексадеканоевая кислота, октадеканоевой кислоты метило-

вый эфир, 1-пентаконтанол [34].  

Немецкими учеными доказано, что фармакологические и клинические эффекты извлечений коры 

ивы нельзя объяснять только наличием салицина и продуктов его гидролиза. Они считают, что все поли-

фенолы, которые особенно широко представлены в водных экстрактах коры ивы, играют существенную 

роль в противовоспалительном, анальгетическом, антиоксидантном, жаропонижающем и хондропротек-

торном эффектах суммарного экстракта [12,38]. Таким образом, богатый химический состав ивы вави-

лонской, произрастающей на разных континентах, и ее использование в зарубежной народной медицине 

позволяет предположить, что ива вавилонская может быть потенциальным растительным сырьевым ис-

точником для получения лекарственных средств различной направленности действия. Поскольку данный 

вид распространен и в России, в частности, на Северном Кавказе, изучение ивы вавилонской перспек-

тивно в плане создания на ее основе отечественных фитопрепаратов. 

Выводы 

Изучение химического состава и фармакологической активности ивы вавилонской (S. babylonica 

L.), произрастающей в южных районах России, является актуальной задачей фармации.  
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