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Патология печени занимает ведущее 
место среди болезней органов пищеваре-
ния. Сложившаяся ситуация требует все 
более частого назначения гепатопротекто-
ров. Целью работы является: изучение 
классификации, проведение товароведче-
ского анализа ассортимента гепатопротек-
торов растительного происхождения. В хо-
де исследований выявлено, что ассорти-
мент гепатопротекторов растительного 
происхождения тесно связан с объектив-
ными факторами: месторасположением ап-
тек, наличием крупных магазинов, числен-
ностью, возрастом, потребностями и поку-
пательной способностью населения. Также 
на ассортимент влияют и субъективные 
факторы, например, деятельность работни-
ков аптек, осуществляющих пополнение 
ассортимента препаратов. 
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Pathology of the liver occupies a lead-
ing place among the diseases of the digestive 
system. The situation requires more frequent 
assignment of hepatoprotectors. The aim of 
this work is the study of the classification, car-
rying out merchandising analysis of the as-
sortment of hepatoprotectors of plant origin. 
The researches revealed that assortment of 
hepatoprotectors is closely linked to objective 
factors: the location of pharmacies, the pres-
ence of large stores, by number, age, needs 
and purchasing power of the population. Also 
the range is influenced by subjective factors, 
for example, the activities of pharmacists en-
gaged in replenishment assortment of drugs. 
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Патология печени занимает ведущее 
место среди болезней органов пищеваре-
ния. По данным ВОЗ, в мире более 2 млрд. 
человек с патологией печени, что в 100 раз 
превышает распространенность ВИЧ–
инфекции. Каждый год в странах СНГ ре-

гистрируется от 500 тыс. до 1 млн. человек, 
страдающих заболеваниями печени [4]. На 
сегодняшний день существенно увеличил-
ся уровень заболеваемости вирусными ге-
патитами. Все чаще встречаются заболева-
ния печени у лиц с сопутствующей сома-
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тической, токсикологической и хирургиче-
ской патологиями, требующими примене-
ния гепатопротективных средств. Вот по-
чему сложившаяся ситуация требует все 
более частого назначения гепатопротекто-
ров – препаратов, основной функцией ко-
торых является предохранение клеток пе-
чени от повреждающего воздействия раз-
личных факторов. 

Целью работы является:  изучение 
классификации, проведение товароведче-
ского анализа ассортимента гепатопротек-
торов растительного происхождения.  

На первом этапе изучали класси-
фикацию гепатопротекторов. В зависимо-
сти от химического состава и происхож-
дения гепатопротекторы делятся на не-
сколько групп: 1) препараты раститель-

ного происхождения; 2) препараты жи-
вотного происхождения; 3) препараты, 
содержащие эссенциальные фосфолипи-
ды; 4) аминокислоты или их производ-
ные; 5) витамины–антиоксиданты и вита-
миноподобные соединения; 6) препараты 
разных групп.  

Для проведения исследований была 
отобрана группа аптек из 10 аптек города 
Лермонтова Cтавропольского края и его 
микрорайона с.Острогорка. Аптеки при-
надлежат юридическим лицам: ООО Док-
тор Столетов (1 аптека); ООО Адонис (5 
аптек); ООО Натура-Вита (4 аптеки); ООО 
Витаминка (1 аптека). Затем был осу-
ществлен товароведческий анализ ассор-
тимента гепатопротекторов растительного 
происхождения (таблица 1). 

Таблица 1 – Наличие гепатопротекторов растительного 
происхождения в аптечных учреждениях 

Лекарственные препараты Аптеки 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Кавехол, гранулы для приготовления 
раствора, пакет (пакетик) из ламиниро-
ванной бумаги 1,5 г N10 

+ + + + + - - - + + 

Карсил®, драже 0,35, блистер 10, пачка 
картонная 8 + + + + + + + + + + 

Карсил Форте, капсулы 90 мг N30 + + + + + + + + + + 
Кедростат настойка, 100 мл + + - + - + + - + + 
Легалон 70, капсулы по 70 мг N30 - + - + - - + + + + 
Легалон 70, капсулы по 70 мг N60 + + + + - - + + - + 
Легалон 140, капсулы по 140 мг N20 + + + + + - - + - - 
Легалон 140, капсулы по 140 мг N30 - + - + - - + + + - 
Легалон 140, капсулы по 140 мг N60 + + + + + + + + - + 
Максар, таблетки 60 мг N10 + - + - + + + - + + 
Максар, таблетки 60 мг N50 + - - - + - + - + - 
Максар, таблетки 60 мг N100 - + - + - + - + + - 
Сибектан, таблетки 100 мг банка (ба-
ночка) темного стекла N30, пачка кар-
тонная 1  

+ - + + - + + + - + 

Сибектан, таблетки 100мг, упаковка 
контурная ячейковая N30, пачка кар-
тонная 1 

+ + + + + + + + + - 

Силегон, драже во флаконах по 70 мг 
N100 + - - + - + - - - + 
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Продолжение таблицы 1 

Силибинин, таблетки 100 мг упаковка 
контурная ячейковая N10, пачка кар-
тонная 1 

+ + + + + + + + + + 

Силибинин, таблетки 100 мг упаковка 
контурная ячейковая N30, пачка кар-
тонная 1 

+ + - - + + + - - + 

Тыквеол®, капсулы 450 мг в банках 
полимерных N50  + + + + + + + + + + 

Тыквеол® суппозитории ректальные 0,5 
г, контурная ячейковая упаковка по 5 
шт.; в пачке картонной 2 упаковки  

+ + - + + - + - + + 

Пепонен, капсулы 300 мг, в блистере 
10 шт.; в коробке 10 блистеров + + - + + + + - + - 

Силимар, таблетки 0,1 N10 + + + + + + - + + + 
Силимар, таблетки 0,1, банка тёмного 
стекла N30 + + + + + - + + + - 

Силимар, таблетки 0,1, пеналы поли-
стироловые N30 + - + - - - + - + - 

На российском рынке они представ-
лены препаратами семян расторопши (ле-
галон, карсил, силибинин, силимар, ком-
плексный препарат сибектан), тыквы (тык-
веол, пепонен), сосны кедровой сибирской 
(кедростат), древесины маакии амурской 
(максар), шелухи какао-бобов (кавехол).  

Анализ ассортимента показал, что 
наиболее широко на рынке представлены 
препараты  растительного происхождения, 
которые чаще всего содержат в своем со-
ставе стандартизованный экстракт флаво-
ноидов расторопши пятнистой. Они оказы-
вают мембраностабилизирующее действие, 
защищая клетки печени от проникновения 
в них токсинов. Препараты этой группы 
стимулируют и систему антиоксидантной 
защиты, способствуя повышению содержа-
ния восстановленного глутатиона в печени, 
а также синтез белка, ускоряют регенера-
цию поврежденных гепатоцитов [1]. Пре-

параты расторопши назначают пациентам с 
токсическими, алкогольными, лекарствен-
ными гепатитами как при клинических и 
биохимических признаках активности ге-
патита, так и с профилактической целью 
[2]. Результаты исследования также пока-
зали, что на фармацевтическом рынке пре-
обладают препараты отечественных произ-
водителей (71%),  также имеются препара-
ты производства Болгарии (10%), ФРГ 
(8%), Венгрии (7%), Украины (4%). Это 
может быть связано как с дороговизной 
импортных препаратов, так и с импортоза-
мещением. 

Товароведческий анализ ассорти-
мента растительных гепатопротекторов 
проводился отдельно для каждой аптеки. 
По полученным данным были определены 
показатели ассортимента аптек: полнота, 
ширина и глубина (фактическая и базовая) 
(табл. 2). 
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мерами 1 и 2, которые практически совпа-
дают. Вероятно, это связано: с местораспо-
ложением аптек (они находятся на главной 
улице города, застроенной 5-ти этажными 
домами, в соседних зданиях), большим по-
током покупателей, конкурентной борьбой 
за покупателей (аптеки принадлежат раз-
ным юридическим лицам). Совпадают ко-
эффициенты и для аптек 5 и 6, которые 
также находятся на другой центральной 
улице (но с более низкой этажностью до-
мов – 2–3 этажа) и в рядом стоящих поме-
щениях.  

Более низкие коэффициенты, полу-
ченные для других аптек, вероятно, также 
обусловлены их месторасположением (на 
второстепенных улицах, в частном секторе, 
вдали от конкурентов), а также покупатель-
ной способностью населения и его потреб-
ностями в гепатопротекторах (аптеки 7, 8 
расположены в спальных районах города, 
где преобладает население в возрасте до 40 
лет, много детей, аптека 9 – в частном секто-
ре, средний возраст населения старше 50 лет, 

аптека 10 – в частном секторе, средний воз-
раст покупателей старше 60 лет). Отдельно 
следует рассмотреть ситуацию для аптек 3 и 
4. Они находятся рядом, около торгового
центра города, принадлежат разным юриди-
ческим лицам, между ними также идет борь-
ба за покупателя. Аптеке 4 следует, в данной 
ситуации, увеличить коэффициент широты 
ассортимента, а аптеке 3 – коэффициенты 
глубины и широты. 

Таким образом, анализ ассортимен-
та гепатопротекторов на примере аптек г. 
Лермонтова и его района с. Осторогорка 
показал, что ассортимент гепатопротекто-
ров растительного происхождения тесно 
связан с объективными факторами: место-
расположением аптек, наличием крупных 
магазинов, численностью, возрастом, по-
требностями и покупательной способно-
стью населения. Также на ассортимент 
влияют и субъективные факторы, напри-
мер, деятельность работников аптек, осу-
ществляющих пополнение ассортимента 
препаратов. 
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