
Цель работы: изучение роли полифеноль-
ных компонентов красного вина в качестве кор-
ректора индуцированной дезадаптации клеточно-
го генома.

Материалы и методы исследования: эф-
фекты стабилизации клеточного генома на хромо-
сомном уровне при совместном введении красно-
го вина и стандартного промутагена диоксидина 
(300 мг/кг) оценивались с помощью стандартного 
рутинного цитогенетического метода на клетках 
красного костного мозга мышей; протекторные 
эффекты на генном уровне изучались в тесте Эйм-
са на индикаторном штамме Salmonella typhimuri-
um, в качестве стандартного мутагена использо-
вался азид натрия (5 мкг/чашку).

Результаты: при изучении антикластоген-
ного действия было установлено, что при одно-
кратном введении красного вина в дозе 3,6 мл/
кг доля клеток с явлениями дестабилизации ге-
нома составляла 14,66±1,9%, в том числе на каж-
дые 100 изученных клеток приходилось 5,33±0,3 
клетки с одиночными повреждениями хромосом, 
2,66±0,5 клетки с парными обменами и 6,66±0,2 
клетки с обменами. При пятидневном введении 
доля клеток с явлениями дестабилизации генома 
составила 19,00±1,2%, качественный состав ме-
тафазного материала был следующим: 9,33±0,6 
одиночных фрагментов, 6,66±0,9 парных фраг-
ментов, 3,00±0,6 обменов на каждые 100 клеток. 
С увеличением вводимой дозы до 36 мл/кг при 
однократном введении количество аберрантных 
клеток увеличилось и составило 28,33±2,6%, при 
этом спектр хромосомных повреждений включал 
13,33±0,9 одиночных фрагментов, 7,0±0,3 парных 
фрагментов и 8,00±1,1 обменов на каждые 100 
клеток. При пятидневном введении было обнару-
жено 14,20±0,7% клеток с повреждением генома 
на хромосомном уровне, из них на каждые 100 
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Purpose of the work: the study for the function 
of the red wine components as the correctors of an 
induced disadaptation of a cellular genome.

Materials and methods of the study: the effects 
of stabilization of a cellular genome on the chromo-
some level with the course administering of red wine 
and standard promutagene dioxidine (300 mg/kg) 
were evaluated using a standard routine cytogenetic 
method on bone marrow cells of mice; protective ef-
fect were studied at the genetic level in the Ames test 
on Salmonella typhimurium indicator strain; sodium 
azide was used as a standard mutagen (5 mg/cup).

Results: while studying an anticlastogenic ac-
tion we have found that a single administration of 
red wine at a dose of 3.6 ml/kg, the proportion of 
cells with signs of destabilization of the genome was 
14.66±1.9%, including every 100 investigated cells 
with 5.33±0.3 cells with single chromosome damage, 
2.66±0.5 cells with paired exchanges and 6.66±0.2 
cells exchanges. During a five-day administration 
of the share cells with signs of destabilization of the 
genome amounted to 19.00±1.2%, the qualitative 
composition of metaphase material was as follows: 
9.33±0.6 single fragment, 6.66±0.9 paired fragments, 
3.00±0.6 exchanges per 100 cells. With increase of 
doses administered up to 36 ml/kg for a single ad-
ministration amount of aberrant cells was increased 
and amounted to 28.33 ± 2.6%, while the spectrum 
of chromosomal damage included 13.33±0.9 single 
fragments, 7.0±0.3 paired fragments and 8.00±1.1 
exchanges per 100 cells. During a five-day adminis-
tration we found 14.20±0.7% of cells with damaged 
genome at the chromosomal level, including 5.20±0.7 
cells with isolated fragments, 4.20±0.8 cells with bi-
nary fragments, 1.2±4.80 cells with exchanges for 
every 100 cells. When calculating the antimutagenic 
effect of red wine we have found a potential reduction 
in the number of chromosomal aberrations, most evi-
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клеток приходилось 5,20±0,7 клеток с одиночны-
ми фрагментами, 4,20±0,8 клеток с парными фраг-
ментами, 4,80±1,2 клеток с обменами. При расчете 
антимутагенного эффекта красного вина было вы-
явлено потенциальное снижение количества хро-
мосомных аберраций, наиболее выраженное при 
его курсовом введении в дозе 36 мл/кг.

При изучении эффектов по устранению ге-
нотоксичности в тесте Эймса установлено, что 
при совместном инкубировании мутагена, инди-
каторного штамма и красного вина в дозах 0,1 и 
1 мкл/чашку кратность превышения количества 
ревертантов в опыте над позитивным контролем 
составила меньше 1,5 и среднее геометрическое 
не отличалось от позитивного контроля. В дозах 
10, 100 и 1000 мкл/чашку кратность превышения 
составила 1,79; 2,25 и 2,75, соответственно.

Выводы: таким образом, по результатам 
проведенного исследования для красного вина в 
изученном диапазоне доз показан дозозависимый 
эффект по устранению явлений геномной деза-
даптации на генном уровне организации наслед-
ственного материала. Основываясь на особенно-
стях использованного индикаторного штамма и с 
учётом механизма наблюдаемой генотоксичности, 
ведущим звеном которого является повышение 
внутриклеточного уровня активных форм кисло-
рода, можно предположить, что выявленный ан-
тимутагенный эффект связан с антиоксидантным 
действием полифенольных компонентов красного 
вина, что согласуется с данными цитогенетиче-
ских исследований.

dent in its course administration at a dose of 36 ml/kg.
While studying the effects of the elimination of 

genotoxicity in the Ames test we found that with co-
incubation of the mutagen, the indicator strain and red 
wine at doses of 0.1 and 1 l/cup fold excess number 
of revertants in the experience of the positive control 
was less than 1.5 and a geometric mean did not dif-
fer from the positive control. At doses of 10, 100 and 
1000 l/cup was 1.79 fold excess; 2.25 and 2.75, re-
spectively.

Conclusion: thus, the results of the study of 
a red wine in the range of doses under investigation 
show a dose-dependent effect on the elimination of 
genomic disadaptation on the level of genetic orga-
nization of hereditary material. Based on the char-
acteristics of the strain indicator and in view of the 
mechanism of the observed genotoxicity, the leading 
element of which is the increase of intracellular level 
of reactive oxygen forms, it can be assumed that the 
revealed antimutagenic effect is associated with the 
antioxidant effect of polyphenol components of red 
wine, which is coincide with cytogenetic studies.
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