
Цель работы: оценить фармакологическую 
эффективность силденафила («VIAGRA», Pfizer) 
в терапии хронической ишемии нижних конечно-
стей.

Материалы и методы исследования: опы-
ты проводились на белых крысах линии Wistar 
массой 220-250 г. Экспериментальные животные 
были разделены на группы: 1) интактные (n=20), 
2) ложнооперированные (n=20), 3) моделирова-
ние ишемии мышц голени (n=20), 4) моделиро-
вание ишемии мышц голени + пентоксифиллин 
(n=20), 5) моделирование ишемии мышц голени 
+ силденафил (n=20). Модель хронической ише-
мии конечности получали под наркозом на мыш-
цах левой голени крысы оперативным удалени-
ем участков магистральных сосудов. Коррекцию 
ишемии мышц проводили у животных 4-й груп-
пы внутрижелудочным введением пентоксифил-
лина в дозе 60 мг/кг и 5-й группы – силденафила 
(«VIAGRA», Pfizer) в дозе 2,2 мг/кг ежедневно в 
течение 7 дней с последующей оценкой уровня 
микроциркуляции в мышцах голени на 21 и 28 
сутки. Значения микроциркуляции выражались в 
перфузионных единицах (ПЕ).

Результаты: при статистической обработке 
данных рассчитывалось среднее значение, вели-
чина стандартного отклонения. Различия счита-
лись достоверными при р<0,05. Среднее значение 
уровня микроциркуляции в интактной мышце го-
лени крыс составляет 527±13 ПЕ. В группе ложно-
оперированных животных среднее значение уров-
ня микроциркуляции в мышцах левой голени на 
всех сроках не имеет достоверных отличий от по-
казателей в группе интактных животных (518±13 
ПЕ на 21-е сутки, р=0,66; 521±16 на 28-е сутки, 
р=0,77). В группе моделирования ишемии мышц 
голени уровень микроциркуляции на всех сроках 
достоверно ниже значения в интактной мышце 
(325±3 ПЕ на 21-е сутки, р<0,05; 371±2 ПЕ на 28-е 
сутки, р<0,05). В группе животных, получавших 
пентоксифиллин, отмечается незначительное уве-
личение уровня микроциркуляции по сравнению 
с контрольной группой. Пентоксифиллин оказы-
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Purpose of the work was to estimate a pharma-
cological efficacy of sildenafil (VIAGRA, Pfizer) for 
therapy of chronic ischemia of lower limbs.

Materials and methods of the study: the runs 
were conducted using white Wistar rates weighed 
220-250 g. Experimental animals were divided into 
groups. 1st group included intact animals (n=20), 2nd 
group contained sham operated animals (n=20). 3rd 
group with modeling of cnemises muscles ischemia 
(n=20), 4th group had modeling of cnemises muscles 
ischemia + pentoxifylline (n=20)5th group had model-
ing of cnemises muscles ischemia + sildenafil (n=20). 
Model of chronic ischemia of a limb was obtained 
under anastesia of muscles of left cnemis of rats by 
operative deletion of great vessel parts. Muscles isch-
emia correction was done for the 4th group animals by 
means of abdominal administration of pentoxifylline 
at dose 60 mg/kg and for 5th group by means of silde-
nafil administration (VIAGRA, Pfizer) at dose 2.2 
mg/kg daily during 7 days with the further evaluation 
of the microcirculation level in cnemis muscles on 21 
and 28 day. Microcirculation values were shown in 
perfusion units (PU). 

Results: in statistical data processing we calcu-
lated an average value, value of a standard deviation. 
The differences were considered relevant at p<0.05. 
Average value of microcirculation level in an intact 
muscle of cnemis of rats amounted to 527±13 PU. 
In the group of sham operated animals an average 
value of microcirculation level in the muscles of a 
left cnemis in all terms does not have relevant differ-
ences from the indices in the group of intact animals 
(518±13 PU on 21st day, p=0.66; 521±16 on 28th day, 
р=0.77). In the group of cnemis muscle ischemia the 
level of microcirculation on all terms was relevantly 
lower than the value in an intact muscle (325±3 PU 
on 21st day, р<0.05; 371±2 PU on 28th day, р<0.05). 
There was a slight raise of microcirculation level in 
the group of animals which were given with pentoxi-
fylline in comparison with a control group. Pentoxi-
fylline has a positive effect on a neoangionesis, but by 
28 day microcirculation level does no reach to normal 
values (334±5 PU on 21st day, р<0.05; 352±2 PU on 
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вает положительное влияние на неоангиогенез, 
но к 28 суткам уровень микроциркуляции не до-
стигает нормальных значений (334±5 ПЕ на 21-е 
сутки, р<0,05; 352±2 ПЕ на 28-е сутки, р<0,05). 
Коррекция силденафилом способствовала досто-
верному повышению уровня регионарного кро-
вотока в ишемизированной мышце голени крыс 
по сравнению с показателями в третьей группе на 
соответствующем сроке (425±4 ПЕ на 21-е сутки, 
р<0,05; 803±10 ПЕ на 28-е сутки, р<0,05). Уровень 
микроциркуляции в данной группе на 21-е сутки 
приближался к показателю в группе интактных 
животных, а на 28-е сутки значительно превосхо-
дил его. 

Выводы: полученные данные позволя-
ют объективно говорить о том, что силденафил 
улучшает микроциркуляцию в ишемизированной 
мышце голени крыс за счет активации неоангио-
генеза. Данный факт позволяет продолжить и рас-
ширить научные изыскания в этом направлении.

28th day, р<0.05). The correction with sildenafil con-
duced relevant augmentation of a regional blood flow 
in a ischemic muscle of cnemis comparing with the 
indices in a third group at the same term (425±4 PU 
on 21st day, р<0.05; 803±10 PU on 28th day, р<0,05). 
Microcirculation level in this group on the 21st day 
approached to the index in the intact animals, and on 
28th day was significantly higher.

Conclusions: the data obtained allows objec-
tive discussion of the fact that sildenafil improves 
microcirculation in an ischemic muscle of cnemis of 
rats on the account of neoangiogesis activation. This 
fact allows continuation and widening of scientific re-
searches in this field.
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