
Цель работы: воспроизвести эксперимен-
тальную модель диабетической нефропатии при 
длительной гипергликемии, вызванной стрептозо-
тоциновой интоксикацией у крыс. 

Материалы и методы исследования: экспе-
риментальный сахарный диабет моделировали на 
50-ти половозрелых беспородных крысах-самцах 
массой 200-230 г. путем однократного внутривен-
ного введения стрептозотоцина («Sigma», США), 
растворенного в 0,1 М цитратном буфере с рН 4,5 
в дозе 45 мг/кг. Количественное определение глю-
козы в крови проводили на 3 сутки после введения 
цитотоксина и далее еженедельно, в утреннее вре-
мя, натощак, в течение всего срока эксперимента, 
с помощью глюкометра «Глюкокард» (Россия). В 
эксперимент брали животных с уровнем глюкозы 
натощак более 17 ммоль/л. 

При достижении значения гликемии нато-
щак более 20 ммоль/л животным вводили инсулин 
длительного действия «ЛантусСолоСтар» (Фран-
ция (подкожно)). 

В ходе эксперимента с интервалом в 1 неде-
лю оценивали массу тела всех экспериментальных 
животных. Каждые 4 недели крыс помещали на 24 
часа в индивидуальные метаболические камеры 
для сбора мочи с целью исследования суточной 
экскреции альбумина (колориметрическим мето-
дом с бромфеноловым синим «Vital Diagnostics» 
(Россия); определение концентрации креатинина 
сыворотки крови (с последующим расчётом кли-
ренса креатинина) методом Яффе с использовани-
ем набора «Pliva-Lachema» (Чехия). По окончании 
эксперимента длительностью 12 недель определя-
ли уровень гликированного гемоглобина с исполь-
зованием набора «Фосфосорб» (Россия).

Статистическую обработку результатов 
проводили с использованием табличного редакто-
ра Microsoft Excel 2007 и программы «GraphPad 
Prism 5.0».

Результаты: уровень глюкозы в крови у 
крыс с сахарным диабетом на 3 день и на протя-
жении всего эксперимента достоверно превосхо-
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Purpose of the work was to reproduce the ex-
perimental model of diabetic neuropathy with long-
term hyperglycemia provoked by the streptozotocin 
intoxication of rats.

Materials and methods: experimental diabetes 
mellitus was modeled on 50 mature outbred male rats 
weighed 200-230 g by means of single intravenous 
injection of streptozotocin (Sigma, USA), soluted in 
0.1 M citrate buffer with pH 4.5 at dose 45 mg/kg. 
Quantitative determination of the glucoses in blood 
was done on the 3rd day after the injection of cytotoxin 
and then every week in morning time, before feed-
ing, during the whole term of the experiment with the 
help of glycometer Glukokard (Russia). The animals 
with the level of glucoses before feeding more than 17 
mmol/l were used in the experiment. 

Once achieving the glycemia level on an empty 
stomach more than 20 mmol/l the animals were in-
jected with an insulin of long-term action LantusSo-
loStar, France (percutaneously).

In the course of the experiment with a break for 
1 week we estimated the weight of all experimental 
animals. Every 4 weeks rats were placed for 24 hours 
into individual metabolic cameras fir urine sampling 
with the objective to investigate a daily excretion of 
albumin (colorimetric method with bromphenol blue 
Vital Diagnostics (Russia); determination of creati-
nine concentration of the blood serum (with further 
calculation of creatinine clearance) by means of Yaffe 
method with the use of Pliva-Lachema set (Czech Re-
public). After the termination of the 12-week experi-
ment we determined the level of glycohemoglobin 
with the used of Фосфосорб (Fosfosorb) (Russia).

We carried out the statistic processing with the 
use of Microsoft Excel 2007 editor and GraphPad 
Prism 5.0 program.

Results: the glucoses level in the blood of rats 
with diabetes mellitus on the third day and during the 
whole tests relevantly exceeded the indices of intact 
animals (in 4.5 times at average (p<0.05)). The results 
obtained were affirmed statistically with a significant 
two times (p<0.05) increase of the level of glycosyl-
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дил показатели у интактных животных (в среднем 
в 4,5 раза (р<0,05)). Полученные результаты под-
тверждались статистически значимым увеличени-
ем к концу эксперимента уровня гликированного 
гемоглобина у крыс со стрептозотоциновой ин-
токсикацией длительностью 3 месяца относитель-
но интактных в 2 раза (р<0,05). 

У крыс с патологией по окончании исследо-
вания отмечали снижение массы тела на 20% по 
сравнению с исходной. 

Каждые 4 недели регистрировали достовер-
ное повышение уровня белка в моче у животных 
со стрептозотоциновой интоксикацией по срав-
нению со значениями интактной группы крыс (в 
среднем в 2,4 раза (р<0,05)), что указывает на по-
вреждение клубочкового аппарата нефрона диа-
бетического генеза. Клиренс креатинина у крыс с 
сахарным диабетом увеличивался по сравнению с 
таковым у интактных животных (в 2,4 раза - 1-й 
месяц, в 1,64 раза - 2-й месяц, в 2,06 раза - 3-й ме-
сяц), что может происходить в результате гипер-
фильтрации креатинина, имеющей место в ранней 
фазе диабетической нефропатии. 

Выводы: полученные результаты свиде-
тельствуют, что при длительном течении стрепто-
зотоциновой интоксикации у крыс формируются 
ранние проявления диабетической нефропатии. 
Воспроизведенная экспериментальная модель мо-
жет быть использована для углубленного фарма-
кологического изучения потенциальных средств 
профилактики диабетической нефропатии.
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ated hemoglobin of rats with streptozotocin intoxica-
tion lasted for 3 months concerning the intact rats by 
the end of the test.

The decrease of body weight by 20% in com-
parison with the original was encountered in rats with 
pathologies.

Every 4 weeks we registered the relevant aug-
mentation of the protein level in the urine of the ani-
mals with streptozotocin intoxication in comparison 
with the values of an intact group of rats (2.4 time 
at average (p<0.05)), which points at the affection of 
the glomerulose apparatus of the nephron of the dia-
betic genesis. Creatinine clearance of rats with diabe-
tes mellitus increased in comparison with those of the 
intact animals (2.4 times – 1st month, 1.64 times – 2nd 
month, 2.06 times 3rd months), which can take place 
as the result of creatinine hyperfiltration, which takes 
place in the early phase of diabetic nephropathy.

Conclusions: the results obtained give evi-
dence about the fact that rats have the early exhibi-
tions of diabetic nephropathy formed with long-term 
streptozotocin intoxication. The reproduced experi-
mental model can be used for the profound pharmaco-
logical study of potential preventive drugs of diabetic 
nephropathy.
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