
Цель работы: выявить морфофункциональ-
ные закономерности изменений матки и яичников 
в условиях индуцированного патоморфоза дефи-
цита магния.

Материалы и методы исследования: мо-
делирование алиментарного дефицита магния 
проводили с использованием специальной маг-
нийдефицитной диеты, аналогичной диете, пред-
ложенной фирмой MP Biomedicals (США). Экспе-
риментальные группы составили: 1-я -интактные 
самки, 2-я – самки, находившиеся на магнийдефи-
цитной диете в течение 12 недель, группы инду-
цированного патоморфоза с 9-й по 12-ю неделю 
получали перорально 50 мг/кг массы тела алимен-
тарного магния в виде магния сульфат (3-я груп-
па), магния аспарагинат (4-я группа), магния та-
уринат (5-я группа), магния хлорид (6-я группа).

После проведения патологоанатомического, 
морфометрического и статистического анализов 
наиболее выраженные изменения при алиментар-
ном дефиците магния были обусловлены процес-
сами атрофии и нарушениями микроциркуляции 
с поражением, преимущественно, эпителиальных 
структур яичников и эндометрия. В миометрии 
ведущую роль играли десмопластические про-
цессы с поражением стенок спиральных артерий 
и атрофия гладких миоцитов. Отмечалось адап-
тивное усиление цитоплазматической экспрессии 
TRPM6, TRPM7, снижение экспрессии Bcl-2 и 
увеличение экспрессии Bax-позитивных клеток, 
что характеризует преобладание процессов апоп-
тоза и десмопластических изменений над процес-
сами компенсаторно-приспособительного харак-
тера в матке и яичниках.

При индуцированном патоморфозе алимен-
тарного дефицита магния отмечается положитель-
ная динамика морфометрических показателей. 
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Purpose of the work was to reveal the morpho-
functional patterns of changes in uterus and ovary in 
conditions of induced pathomorphosis of magnesium 
deficit.

Materials and methods of the study: model-
ing of an alimentary deficit of magnesium was carried 
out using a special magnesium-deficient diet, a simi-
lar diet, offered by MP Biomedicals Company (USA). 
The experimental groups included: 1st intact female 
rats, 2nd female rats which were on a magnesium-
deficient diet for 12 weeks, the group of an induced 
pathomorphosis from 9th to 12th week was given with 
alimentary magnesium as magnesium sulphate (group 
3), magnesium aspartate (group 4), magnesium tauri-
nat (group 5), magnesium chloride (group 6) at dose 
50 mg/kg of body weight perorally

After the pathoanatomical, morphometric, and 
statistical analyses the most signified changes in the 
alimentary deficiency of magnesium were caused by 
the processes of atrophy and impaired microcircula-
tion with predominantly epithelial lesions of ovarian 
and endometrial structures. Desmoplastic process 
with the affection of the spiral arteries walls and 
smooth myocytes atrophy plays a leading role in the 
myometrium. We noted an adaptive amplification of 
cytoplasmic expression of TRPM6, TRPM7, decrease 
of expression of Bcl-2 and increase of expression of 
Bax-positive cells, which characterizes the predomi-
nance of apoptosis processes and desmoplastic chang-
es over the compensatory and adaptive processes in 
the uterus and ovaries.

In the setting of the induced pathomorphosis 
alimentary magnesium deficiency we noted a positive 
dynamics of morphometric parameters. The most fa-
vorable effect was observed in the group of correction 
with magnesium taurinate. The sizes of the exocri-
nocytes of endometrium glands, thickness of the en-
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Наиболее благоприятное действие выявлено в 
группе коррекции тауринатом магния, нормализо-
валась высота экзокриноцитов желёз эндометрия, 
толщина эндометрия и миометрия, толщина сте-
нок сосудов миометрия, но при этом, отмечалась 
гипертрофия однослойного столбчатого эпителия 
и экзокриноцитов желёз эндометрия, объёмная 
доля желёз эндометрия значимо не менялась, от-
носительно показателей группы животных с али-
ментарным дефицитом магния. Данные измене-
ния подтверждают сохранение дистрофических и 
атрофических изменений в матке и яичниках.

При индуцированном другими солями маг-
ния патоморфозе алиментарного дефицита маг-
ния отмечалась менее выраженная положительная 
динамика, которая свидетельствует об увеличе-
нии метаболических возможностей тканей матки 
и яичников, что подтверждается нормализацией 
меньшего количества морфометрических показа-
телей и сохранением более выраженных дистро-
фических и атрофических изменений в матке и 
яичниках. 

Выводы: таким образом, можно заключить, 
что при индуцированном солями магния патомор-
фозе алиментарного дефицита магния происходит 
неполная регрессия атрофических изменений, вос-
становление ряда морфологических параметров 
паренхимы матки и яичников, при этом сохраня-
ется обратная зависимость между выраженностью 
десмопластических процессов и компенсаторной 
гиперплазией, что свидетельствует о реализации 
процессов репаративной регенерации на уровне 
субституции.

dometrium and myometrium, thickness of the vessel 
walls of the myometrium became normal, but at the 
same time, there was a hypertrophy of a single layer 
of columnar epithelium and the exocrinocytes of the 
endometrium glands, the volume part of the glands 
of the endometrium did not changed significantly, in 
respect of the performance groups of animals with 
alimentary magnesium deficiency. These changes 
support the preservation of dystrophic and atrophic 
changes in the uterus and ovaries.

After the pathomorphosis of alimentary magne-
sium deficiency induced by other salts of magnesium 
we noted a less signified positive dynamics, which in-
dicates the increase in metabolic capacities of ovarian 
tissues of the uterus and ovaries, which is confirmed 
by the normalization of a fewer morphometric param-
eters and the preservation of more signified degenera-
tive and atrophic changes in the uterus and ovaries.

Conclusions: thus, we can conclude that in 
pathomorphosis of the alimentary magnesium defi-
ciency induced by magnesium salts partial regression 
of atrophic changes takes place as well as restoration 
of a number of morphological parameters of the pa-
renchyma of uterus and ovaries, while maintaining 
an inverse dependence between the expressiveness 
of desmoplastic processes and compensatory hyper-
plasia, which shows the implementation of reparative 
regeneration processes on a substitution level.
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