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увеличение оптической плотности орексина-А  в  телах 
нейронов, локализованных в  гипоталамусе, а  также 
и  в  их  отростках, локализованных в  различных отделах 
мозга по сравнению с ложнооперированными животны-
ми. Полученные результаты указывают на  возможное 
участие орексинов в процессах репарации, что, очевид-
но, является проявлением его морфогенетической функ-
ции, которая реализуется как в  раннем онтогенезе, так 
и при патологии.

Работа поддержана госзаданием ФАНО 
(№ АААА-А18-118012290427-7).
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Астения у больных шизофренией значительно снижа-
ет адаптационные возможности больных, препятствует 
нормальному социальному и профессиональному функ-
ционированию, присутствуя как в период манифестации 
заболевания, так и  на  более поздних этапах течения, 
в ремиссии и резидуальных состояниях.

Исследование включало 15 мужчин, больных шизоф-
ренией с явлениями астении в состоянии ремиссии (про-
стая F20.6 или бедная симптомами F21.5 шизофрения 
по МКБ-10).

Клетки пуповинной крови (КПК) вводились в  дозе 
250  млн. Введение препаратов проводилось 4-кратно, 
с интервалами в 14 дней.

Целью исследования являлась оценка безопасности 
и  эффективности клеток пуповиной крови в  коррекции 
шизоастении и коморбидных негативных расстройств.

Исследовался криоконсервированный концентрат 
ядросодержащих клеток пуповинной крови человека.

Оценка эффективности и безопасности (методы):
1.  психопатологический; 2. психометрический: шка-

ла позитивных и  негативных симптомов шизофрении 
(PANSS), Шкала общего клинического впечатления (CGI), 
шкала астении MFI-20 ; 3. патопсихологический: когни-
тивная батарея (MCCB), шкала депрессии Бека; 4. кли-
ническая оценка нежелательных явлений (побочных эф-
фектов); 5.Функциональной визуализации (фМРТ).

На  данном этапе, проводимое исследование по-
зволило установить, что введение КПК оказывает по-
ложительное воздействие на  обусловленные психопа-
тологическим процессом расстройства астенического 
круга при шизофрении, включая как снижение уровня 
активности, так и явления психической астении в виде 
нарушения когнитивного функционирования и  тем са-
мым способствует коррекции явлений терапевтической 
резистентности. При этом положительный эффект из-
ученного метода аугментивной терапии не сопровожда-
ется нежелательными явлениями.

По результатам функциональной МРТ на фоне лече-
ния выявлена перестройка коры мозга с  достоверным 
изменением зон активации и  дезактивациии в  ответ 
на задание «выполнение счета от 100 по 7». Изменение 
активации некоторых из областей имело значимую кор-
реляцию с  динамикой клинической картины, по  шкале 
оценки PANSS и когнитивной батарее MCCB.

По-видимому, клетки пуповинной крови потенцииру-
ютмеханизмы действия традиционных и  атипичных ан-
типсихотиков, тем самым оказывая наблюдаемое нейро-
модулирующее действие в фармакологическом эффекте 
психотропных препаратов. В качестве научной гипотезы 
результаты проведенной терапии можно интерпретиро-
вать как следствие активации нейрогенеза у  взрослого 
человека, что является нехарактерным для типично на-
блюдаемого течения заболевания.
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Мезенхимные стволовые клетки (МСК) играют важ-
ную роль в  процессах регенерации. Их  использование 
перспективно при различных повреждениях, в том числе, 
вызванных лучевой терапией. Однако ранее было показа-
но, что контрольные и облученные МСК из жировой ткани 
(ЖТ), но не из костного мозга (КМ), могут стимулировать 
рост опухолей и  для определения условий безопасного 
использования этих клеток актуально изучение механиз-
мов влияния МСК, в том числе облученных, на рост опухо-
лей. Ускорение роста опухолей может определяться как 
стимулирующим действием секретома МСК, так и  воз-
можной пролиферацией МСК в составе опухоли. В связи 
с  этим целью работы явилось изучение уровня секре-
ции ряда цитокинов интактными и  облученными МСК 
из КМ и ЖТ мыши и влияния МСК на строение аденокар-
циномы молочной железы линии Са755 при совместном 
введении мышам МСК и опухолевых клеток.

МСК выделяли из КМ и ЖТ мышей линии C57BL/6, 
культивировали, характеризовали, облучали (60Со) и вво-
дили с  опухолевыми клетками Са755 (1:1) в  соответ-
ствии с общепринятыми протоколами, как описано ранее 
(Москалева и  др., 2019). Смесь клеток Са755  и  МСК 
вводили мышам подкожно по  1×106  клеток в  100  мкл 
культуральной среды без сыворотки. Анализировали ди-
намику роста, вес и клеточный состав опухолей. Уровень 
цитокинов IL6, HGF, VEGF и TGFβ в кондиционированной 
среде МСК определяли с помощью ИФА. Статистическую 
обработку проводили по методу Стьюдента.

Показано, что опухоли, возникшие у  мышей в  ре-
зультате введения клеток Са755, характеризовались 
вариабельностью строения. Очаги опухолевых клеток 
были окружены рыхлой соединительной тканью с  не-
большим количеством клеточных элементов. Клеточный 
состав опухолей, развившихся после введения клеток 
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Са755  и  смеси клеток Са755  и  контрольных и  облу-
ченных МСК КМ  и  МСК ЖТ  соответствовал аденокар-
циноме молочной железы. Наряду с  эпителиальными 
аденоматозными структурами во  всех опухолях также 
были представлены компоненты с  мезенхимной диф-
ференцировкой: хондроидной, остеоидной и  миоидной, 
но  очаги роста мезенхимных клеток отсутствовали. 
Появление меземхимных элементов в  опухолях только 
из  клеток Са755  по-видимому обусловлено миграцией 
МСК из КМ мыши. У МСК ЖТ обнаружен высокий уро-
вень секреции цитокинов VEGF, IL6, HGF, и TGFβ. Таким 
образом, стимуляция роста опухоли Са755 МСК опреде-
ляется действием секретируемых ими цитокинов, а раз-
растание введенных МСК в опухоли отсутствует.

Работа выполнена при поддержке НИЦ «Курчатовский 
институт» (приказ № 1363 от 25.06.2019 г.)
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Введение. Введение островков Лангерганса (ОЛ) 
является терапевтическим вариантом при состояниях, 
связанных с  потерей функции β-клеток поджелудочной 
железы. Однако, подготовка эффективного транспланта-
та ОЛ ассоциирована с их повреждением на различных 
этапах выделения, а также в момент и после введения ре-
ципиенту. Одной из главных причин гибели ОЛ во время 
введения реципиенту является воспалительная реакция. 
Новым способом защиты ОЛ после введения реципиенту 
могут служить мезенхимальные стволовые клетки (МСК).

Основная часть. В  результате анализа данных, 
полученных методом проточной цитофлуориметрии, 
о  субпопуляционном составе лимфоцитов (одногрупп-
ных и иногруппных в системе АВ0) в совместных куль-
турах с ОЛ и МСК (n=18) установлено, что ОЛ проявля-
ют антигенные свойства, что выражается увеличением 
относительного количества Т-регуляторов в  совмест-
ных культурах ОЛ с иногруппными лимфоцитами (5,10 
[4,00; 7,90] %) по сравнению с таковым в монокульту-
ре лимфоцитов (3,10 [2,20; 6,90] %) (р=0,034 в тесте 
Манна-Уитни) и  цитотоксических терминально диф-
ференцированных Т-лимфоцитов (TEMRA) в  культуре 
ОЛ  с  иногруппными лимфоцитами (1,20 [0,60; 7,50] 
%) по сравнению с таковым в монокультуре иногрупп-
ных лимфоцитов (0,60 [0,50; 2,30] %) (p=0,07 в тесте 
Манна-Уитни). На  другие субпопуляции Т-лимфоцитов 
присутствие ОЛ влияния не оказывало.

Присутствие МСК в  совместных культурах с  одно-
группными и  иногруппными лимфоцитами способ-
ствовало увеличению относительного количества 
В-лимфоцитов (7,00 [4,90; 11,20] % и  5,80 [3,80; 
16,00] %) по сравнению с количеством в монокультурах 
лимфоцитов (5,20 [2,80; 8,40] % 4,30 [2,10; 12,00%) 
(р=0,008 и р=0,042 соответственно, тест Манна-Уитни), 
а  в  совместных культурах с  иногруппными лимфоци-
тами ещё и  увеличению относительного количества 

Т-регуляторов (6,00 [4,20; 9,00] %) по сравнению с та-
ковым в монокультуре лимфоцитов (3,10 [2,20; 6,90] %) 
(р=0,034, тест Манна-Уитни).

Заключение. Островки Лангерганса в  совместных 
культурах с иногруппными лимфоцитами способны акти-
вировать Т-клеточный иммунитет за счёт увеличения от-
носительного количества Т-регуляторов и TEMRA.

МСК in vitro способны корректировать выраженность 
иммунного ответа, вызванного донорскими ОЛ  неза-
висимо от  групповой принадлежности в  системе АВ0, 
за  счёт увеличения Т-регуляторов и  ингибирования ак-
тивации Т-эффекторных клеток, способствуя развитию 
трансплантационной толерантности.
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Трансплантация различных типов стволовых кле-
ток (СК) показала терапевтическую эффективность 
как на моделях экспериментальной ишемии головного 
мозга у  животных, так и  у  пациентов с  ишемическим 
инсультом во  время клинических испытаний. В  нашей 
работе был проведен сравнительный анализ биора-
спределения и  эффективности мезенхимальных стро-
мальных клеток (МСК) и  нейральных прогениторных 
клеток (НПК), полученных из  разных источников, по-
сле внутриартериального введения крысам с моделью 
острой фокальной ишемии мозга.

Самцам крыс линии Вистар была произведена тран-
зиторная окклюзия средней мозговой артерии 90 мин., 
после чего через 24ч в  ипсилатеральную внутреннюю 


