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ЮБИЛЕЙ

УДК 618:92Айламазян

ЭДУАРД КАРПОВИЧ АЙЛАМАЗЯН
(к 75-летию со дня рождения)

2 января 2015 г. исполнилось 75 лет со дня рож-
дения академика РАН, заслуженного деятеля науки 
РФ профессора Эдуарда Карповича Айламазяна.

После окончания II Московского медицинского 
института им. Н.И. Пирогова Э.К. Айламазян рабо-
тал главным врачом участковой больницы в Карелии. 
С 1965 г. его судьба связана с I Ленинградским меди-
цинским институтом им. акад. И.П. Павлова (ныне 
Первый Санкт-Петербургский государственный ме-
дицинский университет им. акад. И.П. Павлова), где 
он работал в качестве врача-ординатора, ассистен-
та, доцента, а с 1983 г. — заведующего кафедрой 
акушерства и гинекологии. С 1988 г. по настоящее 
время Эдуард Карпович Айламазян — директор На-
учно-исследовательского института акушерства и 
гинекологии им. Д.О. Отта. В 1970 г. он защитил 
кандидатскую диссертацию на тему «Особенности 
сократительной деятельности матки при тазовом 
предлежании плода», в 1984 г. — докторскую дис-
сертацию на тему «Новые подходы к диагностике 
и лечению хронической гипоксии плода при позд-
нем токсикозе беременных». В 1994 г. Эдуард Кар-
пович Айламазян избран членом-корреспондентом, 
а в 1999 г. — действительным членом (академиком) 
РАМН, с 2014 г. — действительным членом РАН.

Под руководством академика Э.К. Айламазяна 
получили развитие новейшие направления фунда-
ментальных и прикладных научных исследований 

в акушерстве и гинекологии, внесшие существен-
ный вклад в развитие медицинской науки рубежа 
XX–XХI веков: перинатология и перинатальная 
медицина, пренатальная диагностика наследствен-
ных и врожденных заболеваний плода, эндокри-
нология репродукции. Сферой особых интересов 
Э.К. Айламазяна являются неотложные состояния в 
акушерской практике — аномалии сократительной 
деятельности матки, акушерские кровотечения, ге-
стозы, невынашивание беременности, а также про-
блемы оперативного родоразрешения, кесарева се-
чения. Благодаря научным работам, выполненным 
по инициативе и под руководством Э.К. Айламазя-
на, созданы новые диагностические и терапевтиче-
ские перинатальные технологии, решены вопросы 
диагностики внутриутробных инфекций, лечения 
гемолитической болезни плода, внедрены в прак-
тическую деятельность методы антенатальной хи-
рургической коррекции пороков развития, сформу-
лировано представление о генетическом паспорте 
беременной, выявлены этиологические факторы и 
механизмы развития гиперпластических процессов 
органов репродуктивной системы (миомы матки, 
генитального эндометриоза, гиперпластических 
процессов эндометрия, мастопатии), предложены 
новые направления их профилактики и патогенети-
чески ориентированные методы лечения.

В 1997 г. Указом Президента РФ за большие за-
слуги в развитии отечественной медицинской нау-
ки Э.К. Айла мазян награжден «Орденом Дружбы». 
В 2002 г. за разработку и внедрение мер по охране 
репродуктивного здоровья женщин при воздействии 
вредных факторов окружающей, в том числе произ-
водственной, среды он награжден премией Прави-
тельства РФ.

В 2003 г. за выдающиеся достижения в области 
перинатологии и перинатальной медицины, пре-
натальной диагностики наследственных и врож-
денных заболеваний Э.К. Айламазяну присуждена 
премия имени И.П. Павлова в области физиологии 
и медицины Правительства Санкт-Петербурга и 
Санкт-Петербургского научного центра РАН.

Организаторский талант Эдуарда Карповича 
Айла мазяна, его бережное отношение к старше-
му поколению специалистов, поддержка моло-
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Одно из направлений деятельности Э.К. Айла-
мазяна с 2001 г. — курация службы охраны мате-
ринства и детства Северо-Западного федерального 
округа РФ. Под его руководством осуществляется 
методическая и организационная помощь регио-
нальным лечебно-профилактическим учрежде-
ниям. 

В настоящее время Э.К. Айламазян — признан-
ный лидер петербургской школы акушеров-гинеко-
логов, он является главным акушером-гинекологом 
Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона РФ, 
председателем Ассоциации акушеров и гинеколо-
гов Санкт-Петербурга и Северо-Западного региона 
РФ, вице-президентом Российской ассоциации аку-
шеров-гинекологов. Под его руководством выпол-
нено 28 докторских и 108 кандидатских диссерта-
ций. Э.К. Айламазян — автор более 700 научных и 
учебно-методических работ, опубликованных как в 
России, так и за рубежом, в том числе 2 учебников 
для студентов медицинских вузов — «Акушерство» 
(9 изданий) и «Гинекология», руководства «Неотлож-
ная помощь при экстремальных состояниях в аку-
шерской практике» (2 издания).

Отличительной чертой Эдуарда Карповича явля-
ется его глубокое уважение и почтение к своим учи-
телям, благодарность всем, кто делает с ним одно 
дело. Он как никто иной умеет вдохновить своих со-
трудников, ободрить их, помочь в трудную минуту, 
порадоваться их успехам. Он обладает замечатель-
ным чувством юмора. Для многих людей академик 
Эдуард Карпович Айламазян стал Учителем в на-
уке, врачевании и жизни! 

дых кадров, укрепление материально-техниче-
ского потенциала сумели возродить Институт для 
нацио нальной науки и здравоохранения. Сегодня 
Науч но-исследовательский институт акушерства, 
ги не  кологии и репродуктологии им. Д.О. Отта — 
один из лучших в России, в Европе и мире. Он ос-
нащен современной аппаратурой, здесь работает 
высококвалифицированный коллектив ученых и 
врачей, царит интеллектуальная, творческая атмос-
фера. По инициативе Э.К. Айламазяна создан целый 
ряд практических направлений и специализирован-
ных медицинских центров по оказанию помощи 
тяжелым контингентам больных — страдающим 
сахарным диабетом, опухолями органов репродук-
тивной системы, беременным с гемолитической бо-
лезнью плода и аномалиями его развития. Большое 
внимание уделяется качеству здоровья молодежи и 
женщин старших возрастных групп.

Широко известен педагогический талант Эду-
арда Карповича Айламазяна. Он воспитал сотни 
специа листов, работающих в разных уголках Рос-
сии и за рубежом. Эдуард Карпович обладает уди-
вительной способностью увидеть и раскрыть талант 
человека, лучшие и сильные стороны его характера. 
Личной заслугой академика Э.К. Айламазяна яв-
ляется создание научно-учебно-производственного 
объединения кафедры акушерства и гинекологии 
Первого Санкт-Петербургского государственного 
медицинского универси тета им. акад. И.П. Павлова. 
Э.К. Айламазяном организована кафедра акушер-
ства и гинекологии медицинского факультета Санкт-
Петербургского государственного университета.

Эдуард Карпович, примите в день своего замечательного юбилея самые теплые, 
сердечные и искренние поздравления от всех нас, Ваших коллег, соратников, учеников и друзей! 

Мы желаем Вам крепкого здоровья, новых свершений в науке, успехов в педагогической и врачебной 
деятельности, преданных учеников, последователей и большого личного счастья!


