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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Ñàìàðñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñè-
òåò ñòîèò íà ïîðîãå ñâîåãî 100-ëåòèÿ, è 
â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿþò áèîãðàôèè âåòåðàíîâ íàøåãî âóçà, 
æèçíåííûé è òðóäîâîé ïóòü êîòîðûõ íå-
ðàçðûâíî ñâÿçàí ñ âàæíåéøèìè âåõàìè 
èñòîðèè óíèâåðñèòåòà è ñòðàíû. Îäíîé 
èç ÿðêèõ ôèãóð â èñòîðèè ÑàìÃÌÓ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîôåññîð êàôåäðû îïåðàòèâíîé 
õèðóðãèè, êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè ñ êóð-
ñîì èííîâàöèîííûõ òåõíîëîãèé Âàëåí-
òèíà Äìèòðèåâíà Èâàíîâà, êîòîðàÿ ïðè-
íèìàëà â ýòîì ãîäó ïîçäðàâëåíèÿ ñ äåâÿ-

íîñòîëåòèåì è îäíîâðåìåííî – ñ øåñòè-
äåñÿòèëåòèåì ðàáîòû â ÑàìÃÌÓ. 

Òâîð÷åñêèé ïóòü Âàëåíòèíû Äìèòðè-
åâíû îòðàæåí â ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëè-
êàöèÿõ, âûøåäøèõ â ñâåò ê þáèëåþ íàøå-
ãî âóçà, îäíàêî îñòàþòñÿ ìàëîèçó÷åííû-
ìè ìíîãèå àñïåêòû åå áèîãðàôèè, êîòî-
ðàÿ ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ â êà÷åñòâå áåñ-
öåííîãî ñâèäåòåëüñòâà î÷åâèäöà ìíîãèõ 
âàæíåéøèõ ñîáûòèé â æèçíè ñòðàíû è 
ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè. Â.Ä. Èâàíî-
âà îêàçàëà ÷åñòü àâòîðàì íàñòîÿùåé ñòà-
òüè, ïîäåëèâøèñü ñâîèìè âîñïîìèíàíèÿ-
ìè è ðàçìûøëåíèÿìè î ïðîæèòûõ ãîäàõ.
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Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà Èâàíîâà ðîäè-
ëàñü 12 àïðåëÿ 1927 ã. â ñåëå Óòåâêà Ñàìàð-
ñêîé ãóáåðíèè. Ïðèìåð àêòèâíîé æèçíåí-
íîé ïîçèöèè åé ïîäàâàëè ðîäèòåëè, êîòî-
ðûå â 1930-õ ãã. ó÷àñòâîâàëè â ñòðîèòåëü-
ñòâå ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà. Þíîñòü è ìî-
ëîäîñòü áóäóùåãî ïðîôåññîðà ÑàìÃÌÓ ñî-
âïàëè ñ òÿæåëîé ãîäèíîé Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû è òðóäíûìè ãîäàìè âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ ñòðàíû â ïîñëåâîåííûé ïå-
ðèîä. Òÿãîòû âîéíû êàðäèíàëüíî èçìåíè-
ëè æèçíü îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé, 
è îñîáåííî þíûõ, ñòàâèëè ïåðåä íèìè 
âçðîñëûå âîïðîñû è âûêîâûâàëè èõ õà-
ðàêòåð. Â 1940-41 ãã. Âàëåíòèíà Äìèòðèåâ-
íà ó÷èëàñü â ñðåäíåé øêîëå â Ìîíãîëèè, 
êóäà ïîåõàëà ê ìåñòó ñëóæáó îòöà – ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî âîåííîãî. Âîéíà çàñòà-
ëà åå íà ïóòè â Ìîñêâó, êóäà ïî èíèöèà-
òèâå ìàðøàëà ×îéáàëñàíà åå íàïðàâèëè â 
ïîåçäêó â ÷èñëå ëó÷øèõ ó÷åíèêîâ øêîëû 
ïðè âîèíñêîé ÷àñòè â Ìîíãîëèè. Îíà ñðà-
çó îïîâåñòèëà ðîäèòåëåé òåëåãðàììîé, â 
êîòîðîé ñêàçàëà î ñâîåì ðåøåíèè åõàòü 
â Êóéáûøåâ çàêàí÷èâàòü øêîëó è ïîñòó-
ïàòü â èíñòèòóò. À âåäü åé òîãäà åäâà èñ-
ïîëíèëîñü ÷åòûðíàäöàòü ëåò.

Â 1944 ã. ïåðåä âûïóñêíèöåé øêîëû 
âñòàë âîïðîñ î âûáîðå áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèè. Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà ñ îòëè÷èåì 
îêîí÷èëà øêîëó è íåêîòîðîå âðåìÿ êî-
ëåáàëàñü, ðåøàÿ, êàêîé ïðîôåññèè ñåáÿ 
ïîñâÿòèòü. Îíà õîòåëà ó÷èòüñÿ íà èíæå-
íåðà â àâèàöèîííîì èíñòèòóòå, ïîòîìó 
÷òî, ïî åå ñëîâàì, åé íðàâèëèñü òî÷íûå 
íàóêè è èíæåíåðíîå äåëî, à êðîìå òîãî, 
âûïóñêíèêîâ âóçà ñðàçó íàïðàâëÿëè íà 
ôðîíò. Â êîíå÷íîì èòîãå îíà îñòàíîâèëà 
ñâîé âûáîð íà ïðîôåññèè âðà÷à. Îáå ýòè 
ïðîôåññèè áûëè âåñüìà âîñòðåáîâàíû â 
âîåííóþ ïîðó: ñòðàíå íóæíû áûëè âîåí-
íûå ëåò÷èêè è âðà÷è. Îäíàêî ïîëó÷èëîñü 
òàê, ÷òî âíåñòè ñâîé âêëàä â çàùèòó ñòðà-
íû Âàëåíòèíå Äìèòðèåâíå äîâåëîñü ðàíü-
øå, ÷åì îíà ïðåäïîëàãàëà. Áóäó÷è ïåðâî-
êóðñíèöåé, îíà óõàæèâàëà çà ðàíåííûìè 
ñîëäàòàìè-ôðîíòîâèêàìè, íàõîäèâøè-
ìèñÿ íà ëå÷åíèè â ýâàêîãîñïèòàëå. Ïî åå 
ïðèçíàíèþ, èìåííî ýòîò îïûò ïðèâëåê 
åå âíèìàíèå ê õèðóðãèè.

Â ïðåäâîåííîå, âîåííîå è ïîñëåâîåí-
íîå âðåìÿ ñîâåòñêîå ãîñóäàðñòâî ìîáèëè-
çîâàëî ëþäñêèå ðåñóðñû äëÿ ðåøåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïðîáëåì: âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðó-
øåííîãî âîéíîé õîçÿéñòâà, áîðüáû ñ ýïè-
äåìèÿìè è ìíîãèõ äðóãèõ. Êâàëèôèöèðî-
âàííûå ñïåöèàëèñòû áûëè îñîáåííî âîñ-
òðåáîâàíû íà òåððèòîðèÿõ, îñâîáîæäåí-
íûõ îò âðàãà. Â 1946 ã., çàêîí÷èâ äâà êóð-
ñà Êóéáûøåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà, Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà  ïîåõàëà ê 
ìåñòó ñëóæáû îòöà â Ìîëäàâèþ è ñòàëà 

ñòóäåíòêîé Êèøèíåâñêîãî ìåäèíñòèòó-
òà, êîòîðûé è îêîí÷èëà òðè ãîäà ñïóñòÿ. 

Îñòðàÿ íåõâàòêà êâàëèôèöèðîâàííûõ 
ðàáîòíèêîâ ïðèâîäèëà ê òîìó, ÷òî ìîëî-
äûõ ñïåöèàëèñòîâ ÷àñòî íàçíà÷àëè íà 
âåñüìà îòâåòñòâåííûå äîëæíîñòè, êîòî-
ðûå â äðóãîì ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêîì 
êîíòåêñòå çàíèìàëè áû ëþäè, èìåâøèå 
çà ïëå÷àìè áîëüøèé îïûò è çíàíèÿ. Ñðàçó 
æå ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà Âàëåíòè-
íà Äìèòðèåâíà áûëà íàçíà÷åíà ãëàâíûì 
âðà÷îì ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé 
ñòàíöèè â îäíîì èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ 
Ìîëäàâèè. Â ðåãèîíå ñâèðåïñòâîâàëè 
ýïèäåìèè, è ìîëîäîé ñïåöèàëèñò, èìåÿ 
â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè ôåëüäøåðà è çà-
ïðÿæåííóþ ëîøàäüìè ïîâîçêó, îáúåçæà-
ëà ðàéîí, â êîòîðîì îðóäîâàëè áàíäèò-
ñêèå øàéêè. Âñïîìèíàåò îíà è î âñòðå-
÷àõ ñ ïåðâûì ñåêðåòàðåì ÖÊ êîìïàðòèè 
Ìîëäàâèè Ë.È. Áðåæíåâûì, êîòîðûé çà-
íÿë ýòó äîëæíîñòü ëåòîì 1950 ã. Ýòîò ïå-
ðèîä, îäíàêî, ñòàë ëèøü êîðîòêèì ýïèçî-
äîì â æèçíè âðà÷à. Îíà ñòðåìèëàñü ïîëó-
÷èòü ïðîôåññèþ õèðóðãà è â îêòÿáðå 1949 
ã. ïîñòóïèëà â îðäèíàòóðó íà êàôåäðó ãî-
ñïèòàëüíîé õèðóðãèè Êèøèíåâñêîãî ìå-
äèíñòèòóòà. Â äåêàáðå òîãî æå ãîäà îíà 
ïðîâåëà ñâîþ ïåðâóþ îïåðàöèþ – àìïó-
òàöèþ áåäðà. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 
ñðåäè ó÷èòåëåé â êèøèíåâñêèé ïåðèîä 
áûëè âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå òîãî âðåìåíè, 
ìíîãèå èç êîòîðûõ äî âîéíû ðàáîòàëè â 
öåíòðàëüíûõ âóçàõ, è â ñèëó ðàçíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ îêàçàëèñü â Ìîëäàâèè. Îä-
íèì èç íèõ áûë Ô.Ì. Ãîëóá, ïðåæäå ïðå-
ïîäàâàâøèé â ïåðâîì Ëåíèíãðàäñêîì ìå-
äèíñòèòóòå.

Â Êèøèíåâå áóäóùèé ïðîôåññîð 
Èâàíîâà ïðîðàáîòàëà äî 1951 ã. Åå ìóæ-
âîåííûé ïðîñèë î ïåðåâîäå èç Îäåññû 
â Êèøèíåâ, áëèæå ê ìåñòó ðàáîòû ñóïðó-
ãè, íî ìàðøàë Ã.Ê. Æóêîâ ðàññóäèë èíà÷å 
è íàïðàâèë ïîä÷èíåííîãî íà Ñàõàëèí. 
Øåñòü ëåò ïðîðàáîòàëà Âàëåíòèíà Äìè-
òðèåâíà â îáúåäèíåííîé ãîðîäñêîé áîëü-
íèöå ãîðîäà Õîëìñêà, êîòîðûé âïëîòü 
äî îêîí÷àíèÿ âîéíû ïðèíàäëåæàë ßïî-
íèè. Ñíà÷àëà îíà ðàáîòàëà ðÿäîâûì õè-
ðóðãîì, ñ 1952 ã. – çàâåäóþùèì õèðóðãè-
÷åñêèì îòäåëåíèåì áîëüíèöû Õîëìñêà, à 
òàêæå çàíèìàëà äîëæíîñòü ãëàâíîãî õè-
ðóðãà ãîðîäà. 

Ðàáîòà, ïîðó÷åííàÿ ìîëîäîìó õèðóð-
ãó, òðåáîâàëà è îòâåòñòâåííîñòè, è îá-
øèðíûõ ïîçíàíèé è íàâûêîâ. Â ñèëó íå-
äîñòàòêà êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëè-
ñòîâ è ñëàáîé ìàòåðèàëüíîé áàçû áîëü-
íèöû âðà÷ó íà Ñàõàëèíå ïðèõîäèëîñü ëå-
÷èòü åäâà ëè íå ëþáûå áîëåçíè. Ñðåäè ïà-
öèåíòîâ Âàëåíòèíû Äìèòðèåâíû îêàçàë-
ñÿ çíàìåíèòûé ïåâåö Âàäèì Êîçèí, êîòî-
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ðûé ïðèåõàë ñ êîíöåðòàìè â Õîëìñê. Íå 
êîëåáëÿñü, ìîëîäîé õèðóðã âçÿëàñü îïå-
ðèðîâàòü åãî ïî ïîâîäó îñëîæíåííîãî 
ãíîéíîãî àïïåíäèöèòà. Ïðèøëîñü ëå÷èòü 
äàæå ÿïîíñêîãî øïèîíà, ïîéìàííîãî íà 
îñòðîâå. Ïî ñîáñòâåííîìó ïðèçíàíèþ 
Âàëåíòèíû Äìèòðèåâíû, åå íàñòîëüíîé 
êíèãîé áûëè «Î÷åðêè ãíîéíîé õèðóðãèè» 
Â.Ô. Âîéíî-ßñåíåöêîãî, êîòîðàÿ è ñåãîäíÿ 
õðàíèòñÿ â ëè÷íîé áèáëèîòåêå ïðîôåññî-
ðà, ïî åå ñëîâàì, «âñÿ çàáðûçãàííàÿ êðî-
âüþ». Êíèãà ïðèãîäèëàñü åùå è ïîòîìó, 
÷òî â óñëîâèÿõ äåôèöèòà ëåêàðñòâ è îñî-
áåííî àíòèáèîòèêîâ ìåòîäû õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ íàãíîåíèé, ïðåäëîæåííûå 
Âîéíî-ßñåíåöêèì, îêàçàëèñü êàê íåëüçÿ 
êñòàòè. ×åðåç ìíîãèå ãîäû åé ñëó÷èëîñü 
ñíîâà ïîñåòèòü Õîëìñê, è îäèí èç ïàöèåí-
òîâ, êîòîðîìó îíà ñïàñëà æèçíü, êàê ðàñ-
ñêàçûâàëè êîëëåãè, íàçâàë åäèíñòâåííîãî 
ñûíà Âàëåíòèíîì è íàñòîÿë íà òîì, ÷òî-
áû þíîøà ïîñòóïèë â Õàáàðîâñêèé ìåäè-
öèíñêèé èíñòèòóò è ñòàë õèðóðãîì. 

È ñåãîäíÿ Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà ñ 
òåïëîòîé âñïîìèíàåò î ñâîåé ðàáîòå â 
Õîëìñêå: óäèâèòåëüíîé êðàñîòû ïåéçàæè, 
îñîáîé çàêàëêè ëþäè, ðàáîòàâøèå â ñóðî-
âûõ óñëîâèÿõ: çèìîé ìîðñêèå øòîðìû è 
ñíåæíûå çàíîñû ÷àñòî îòðåçàëè Õîëìñê 
îò îñòàëüíîãî ìèðà, è òîãäà åé ïðèõîäè-
ëîñü áåç êàêîé-ëèáî ïîìîùè èçâíå âû-
ïîëíÿòü îïåðàöèè ñàìîãî ðàçíîãî õàðàê-
òåðà. Â ýòîò ïåðèîä îíà íà ïðàêòèêå îñâî-
èëà íå òîëüêî õèðóðãèþ, íî òàêæå àêó-
øåðñòâî, ãèíåêîëîãèþ è ðÿä äðóãèõ âðà-
÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ýòîò áåñöåí-
íûé îïûò, ïî ñâèäåòåëüñòâó ïðîôåññîðà, 
î÷åíü ïîìîã åé â äàëüíåéøåé ïðåïîäàâà-
òåëüñêîé ðàáîòå: ðàññêàçû î òåõíèêå îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ îíà ïîäêðåïëÿ-
ëà ïðèìåðàìè èç ñîáñòâåííîé ïðàêòèêè. 

Åùå îäíîé âàæíîé îñîáåííîñòüþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè Âàëåíòè-
íû Äìèòðèåâíû – è â òîò ïåðèîä, è â áî-
ëåå ïîçäíèå – áûëî ñîâìåùåíèå âðà÷åá-
íîé (à âïîñëåäñòâèè òàêæå íàó÷íîé è ïðå-
ïîäàâàòåëüñêîé) äåÿòåëüíîñòè ñ àäìèíè-
ñòðàòèâíîé è îáùåñòâåííîé ðàáîòîé. Â 
ñàõàëèíñêèé ïåðèîä åå èçáðàëè äåïóòà-
òîì Ãîðîäñêîãî ñîâåòà òðóäÿùèõñÿ, ÷ëå-
íîì ãîðêîìà è îáêîìà êîìñîìîëà è ïðåä-
ñåäàòåëåì ìåäèöèíñêîé ñåêöèè îáùåñòâà 
«Çíàíèå».

Îäíàêî îñíîâíûì íàïðàâëåíèåì åå 
äåÿòåëüíîñòè îñòàâàëàñü â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü õèðóðãèÿ. Ñëîæíûå êëèíè÷åñêèå 
ñëó÷àè, ñ êîòîðûìè âñòðå÷àëàñü ìîëî-
äîé õèðóðã, ñòðåìëåíèå óçíàâàòü íîâîå 
â íàóêå è ïðàêòèêå ïîäòîëêíóëè ê ðåøå-
íèþ óåõàòü èç Õîëìñêà. Â 1957 ã. Âàëåí-
òèíå Äìèòðèåâíå óäàëîñü äîáèòüñÿ íà-
ïðàâëåíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíóþ ñòàæè-

ðîâêó â Ëåíèíãðàä, ãäå îíà ñîâåðøåíñòâî-
âàëà ïðîôåññèîíàëüíîå ìàñòåðñòâî ïîä 
ðóêîâîäñòâîì çíàìåíèòîãî õèðóðãà, àêà-
äåìèêà Ïåòðà Àíäðååâè÷à Êóïðèÿíîâà, 
ïðèçíàííîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè òî-
ðàêàëüíîé õèðóðãèè. Â íàóêó Âàëåíòèíà 
Äìèòðèåâíà ïðèøëà, óæå áóäó÷è çðåëûì 
ñïåöèàëèñòîì-ïðàêòèêîì, îáëàäàþùèì 
çíà÷èòåëüíûì áàãàæîì ïðîôåññèîíàëü-
íûõ çíàíèé. Èìåííî â Ëåíèíãðàäå Êóïðè-
ÿíîâ îáðàòèë åå âíèìàíèå íà ïðîáëåìû 
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íà òó 
òåìó, êîòîðàÿ ñòàíåò îñíîâíûì íàïðàâ-
ëåíèåì åå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â òîì æå ãîäó â Êóéáûøåâå îòêðûëîñü 
âàêàíòíîå ìåñòî â àñïèðàíòóðå, è Âàëåí-
òèíà Äìèòðèåâíà âåðíóëàñü íà ìàëóþ 
ðîäèíó. 10 ñåíòÿáðÿ 1957 ã. åå çà÷èñëèëè 
àñïèðàíòîì íà êàôåäðó ôàêóëüòåòñêîé 
õèðóðãèè Êóéáûøåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî 
èíñòèòóòà, ñ êîòîðûì áûëà ñâÿçàíà âñÿ åå 
äàëüíåéøàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü. Çà ïåðâûå äâà ñ ïîëîâèíîé ãîäà îá-
ó÷åíèÿ â àñïèðàíòóðå îíà îïóáëèêîâàëà 
äâåíàäöàòü íàó÷íûõ ðàáîò, òðè èç êîòî-
ðûõ áûëè èçäàíû â öåíòðàëüíîé íàó÷íîé 
ïðåññå. Â 1962 ã. Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà 
çàùèòèëà â Ãîðüêîâñêîì ìåäèöèíñêîì 
èíñòèòóòå êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ 
íà òåìó «Íåêîòîðûå âîïðîñû õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîé êîðîíàðíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè». 1 ñåíòÿáðÿ 1963 ã. Èâà-
íîâà áûëà ïåðåâåäåíà íà äîëæíîñòü àññè-
ñòåíòà êàôåäðû è êëèíèêè ôàêóëüòåòñêîé 
õèðóðãèè, îðäèíàòîðîì êîòîðîé îíà ðà-
áîòàëà ñ 1960 ã. Â êîëëåêòèâå êóéáûøåâ-
ñêèõ ó÷åíûõ-âðà÷åé åé ïîñ÷àñòëèâèëîñü 
âñòðåòèòü åäèíîìûøëåííèêîâ, â ÷èñëå 
êîòîðûõ áûë è áóäóùèé ïðîôåññîð Ýì-
ðóëëà Àäûøèðèíîâè÷ Àäûøèðèí-çàäå 
– ôðîíòîâèê, âïîñëåäñòâèè âîçãëàâèâ-
øèé êàôåäðó àíàòîìèè. Ñ íèì è åãî êîë-
ëåãàìè Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà âûïîëíè-
ëà ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ, â òîé 
èëè èíîé ìåðå îòíîñÿùèåñÿ ê ãëàâíîìó 
íàïðàâëåíèþ åå íàó÷íîé ðàáîòû – èñêóñ-
ñòâåííîìó êðîâîîáðàùåíèþ.

Ìîëîäîé êóéáûøåâñêèé õèðóðã ìíî-
ãî åçäèëà ïî ñòðàíå: èíòåðåñíûå âñòðå-
÷è ñ íåîðäèíàðíûìè ëþäüìè, íàó÷íûå 
êîíôåðåíöèè è ïðîôåññèîíàëüíûå ñòà-
æèðîâêè. Äîâîäèëîñü âñòðå÷àòüñÿ è ñ ïî-
ýòîì Âëàäèìèðîì Âûñîöêèì. Íà îäíîì 
èç íàó÷íûõ ôîðóìîâ îíà ïîçíàêîìèëàñü 
ñ ìîëîäûì êàðäèîõèðóðãîì, ëþáèâøèì 
çàäàâàòü «êàâåðçíûå âîïðîñû». Â Êóéáû-
øåâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå íå áûëî 
õèðóðãà-êàðäèîëîãà, è Âàëåíòèíà Äìè-
òðèåâíà ñîäåéñòâîâàëà ïåðåâîäó ïåðñïåê-
òèâíîãî ñïåöèàëèñòà â Êóéáûøåâ. Òàê ñî-
ñòîÿëîñü çíàêîìñòâî è íà÷àëîñü ïëîäîò-
âîðíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ Ãåîðãèåì Ëüâî-
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âè÷åì Ðàòíåðîì, âìåñòå ñ êîòîðûì îíà 
ðàçðàáàòûâàëà âîïðîñû îòêðûòîé õèðóð-
ãèè ñåðäöà è èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, äîñòèãíóâ íåìàëûõ óñïåõîâ. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ 
íàõîäèëàñü òîãäà â ñòàäèè ñâîåãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ, è Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà áûëà îä-
íèì èç òåõ ó÷åíûõ, êîòîðûå äâèãàëè âïå-
ðåä ýòó íåïðîñòóþ îòðàñëü ìåäèöèíñêîé 
íàóêè. Åå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïîñâÿùåíû 
èñêóññòâåííîìó êðîâîîáðàùåíèþ â ìå-
äèöèíå êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, è â 1971 
ã. Â.Ä. Èâàíîâà çàùèòèëà äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó «Ýôôåêòèâíîñòü ýêñ-
òðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïðè 
ëå÷åíèè òåðìèíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñ ãè-
ïîòåíçèåé». Îäíîé èç íàèáîëåå çíà÷èìûõ 
ðàáîò òîãî ïåðèîäà ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå àï-
ïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, 
ïðèíöèï ðàáîòû êîòîðîãî íå óòðàòèë, ïî 
ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ, ñâîåãî çíà÷åíèÿ è 
â íàøè äíè. Íà åãî ïðèìåíåíèè ïîñòðîå-
íû ñîâðåìåííûå êàðäèîõèðóðãèÿ, ðåàíè-
ìàòîëîãèÿ è òðàíñïëàíòîëîãèÿ. Â ïîñëå-
äóþùèé ïåðèîä íàó÷íûå åå èíòåðåñû ñî-
ñðåäîòî÷èëèñü â îáëàñòè òåîðåòè÷åñêèõ 
âîïðîñîâ ãåìîäèíàìèêè, â ÷àñòíîñòè, åþ 
áûë îïèñàí ìåõàíèçì ãåìîäèíàìè÷åñêî-
ãî ôëàòòåðà â ìåëêèõ ñîñóäàõ. 

Â 1974 ã. Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà áûëà 
ïåðåâåäåíà íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî 
êàôåäðîé îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òî-
ïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè, êîòîðóþ âîç-
ãëàâëÿëà äî 1999 ã., à â 1975 ã. åé áûëî 
ïðèñâîåíî ó÷åíîå çâàíèå ïðîôåññîðà. Â 
íàøåì âóçå Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà, êàê 
è íà Ñàõàëèíå, íåìàëî âíèìàíèÿ óäå-
ëÿëà îáùåñòâåííîé è îðãàíèçàöèîííî-
ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå. Ñî  ñåðåäèíû 70-õ è 
äî êîíöà 90-õ ãã. îíà ôàêòè÷åñêè âîçãëàâ-
ëÿëà  ðàáîòó ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà èíñòè-
òóòà, â 1983-84 ãã. èñïîëíÿëà îáÿçàííîñòè 
ïðîðåêòîðà ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé 
ðàáîòå, à â 90-å ãã. îíà âíåñëà âåñîìûé 
âêëàä â ñîçäàíèå ðÿäà íîâûõ ôàêóëüòå-
òîâ (âûñøåãî ñåñòðèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, 
ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè, ýêîíîìèêè è 
óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì, ñåìåé-
íîé ìåäèöèíû, äîâóçîâñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ), ïîñëå îòêðûòèÿ êîòîðûõ âîçãëàâè-
ëà ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ êâàëèôèêàöèîí-
íûõ òðåáîâàíèé ê íîâûì ñïåöèàëüíîñòÿì 
è ê ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè. 
Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷, êîòîðûå ïðè-
øëîñü ðåøàòü â ïåðèîä Ïåðåñòðîéêè è â 
ïåðâûå ãîäû ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ, áûëà 
çàäà÷à ñîçäàíèÿ ïðîãðàìì íåïðåðûâíîé 
ïîäãîòîâêè âðà÷åé, êîòîðûå Â.Ä. Èâàíîâà 
ðàçðàáàòûâàëà âìåñòå ñ ðåêòîðîì, àêàäå-
ìèêîì À.Ô. Êðàñíîâûì. «Íåäàâíî ïåðå÷è-
òûâàëà ïèñüìî Àëåêñàíäðà Ôåäîðîâè÷à â 
Ìèíèñòåðñòâî ñ ïðåäëîæåíèåì îðãàíèçî-

âàòü íåïðåðûâíîå ìåäèöèíñêîå îáðàçî-
âàíèå. Î÷åíü ñìåëîå ïèñüìî, ïðèíèìàÿ âî 
âíèìàíèå ñèòóàöèþ ñ ìåäèöèíñêèì îá-
ðàçîâàíèåì â ñòðàíå», – âñïîìèíàåò ïðî-
ôåññîð. Îíà àêòèâíî çàíèìàëàñü àäìèíè-
ñòðàòèâíîé ðàáîòîé è çà ïðåäåëàìè Êóé-
áûøåâñêîãî ìåäèíñòèòóòà, â ÷àñòíîñòè, â 
1982 ã. áûëà èçáðàíà ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ 
Âñåðîññèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ìîð-
ôîëîãîâ, à 1985 ã. âîçãëàâèëà Ïîâîëæñêèé 
çîíàëüíûé ñåêòîð Ðåñïóáëèêàíñêîãî ñî-
âåòà ïî íàó÷íîé ðàáîòå ñòóäåíòîâ âûñøèõ 
è ó÷àùèõñÿ ñðåäíèõ ñïåöèàëüíûõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé ÐÑÔÑÐ.  

Îäíàêî êëþ÷åâûì íàïðàâëåíèåì äå-
ÿòåëüíîñòè ïðîôåññîðà Èâàíîâîé ïî åå 
ñîáñòâåííûì ñëîâàì,  ÿâëÿåòñÿ, áûëà è 
îñòàåòñÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà. Ñ 1978 ã. 
è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îíà âõîäèò â ñî-
ñòàâ äèññåðòàöèîííîãî äîêòîðñêîãî ñîâå-
òà ÑàìÃÌÓ ïî õèðóðãèè, òðàâìàòîëîãèè è 
îðòîïåäèè. Â 1978-2003 ãã. ïðîôåññîð çà-
íèìàëà äîëæíîñòü ó÷åíîãî ñåêðåòàðÿ ñî-
âåòà, ïîìîãàÿ ìîëîäûì ó÷åíûì ãîòîâèòü 
íàó÷íóþ ýêñïåðòèçó èõ êâàëèôèêàöèîí-
íûõ ðàáîò. «Ìíå õîòåëîñü, ÷òîáû ìîè ó÷å-
íèêè, ïî âîçìîæíîñòè, íå ñòàëêèâàëèñü 
ñ òåìè ñëîæíîñòÿìè, êîòîðûå ïðèøëîñü 
ïðåîäîëåòü â ñâîå âðåìÿ ìíå», – ïðèçíà-
ëàñü Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà. Ïîä åå ðó-
êîâîäñòâîì áûëè çàùèùåíû 3 äîêòîð-
ñêèå è 15 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, ïî-
ñâÿùåííûõ ðàçëè÷íûì òåìàì, â ÷àñòíî-
ñòè, – òðàíñïëàíòîëîãèè, ñåðäå÷íîé õè-
ðóðãèè, îòîðèíîëàðèíãîëîãèè, áèîìåäè-
öèíñêîé ôèçèêå. Áîëüøîå âíèìàíèå îíà 
óäåëÿëà ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå. Êíèãà «Èç-
áðàííûå ëåêöèè ïî îïåðàòèâíîé õèðóð-
ãèè è êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè» (2001 ã.) 
ïðèçíàíà îäíèì èç ëó÷øèõ ó÷åáíèêîâ 
äëÿ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ è ê íàñòîÿùåìó 
ìîìåíòó âûäåðæàëà ïÿòü èçäàíèé.

Ïðîôåññîð Âàëåíòèíà Äìèòðèåâíà 
Èâàíîâà ðàáîòàåò íàä âîñïîìèíàíèÿìè î 
ïðîæèòîé æèçíè, êîòîðûå, íàäî íàäåÿòü-
ñÿ, íàéäóò ñâîåãî çàèíòåðåñîâàííîãî ÷è-
òàòåëÿ. Åå æèçíü – ÷àñòèöà èñòîðèè íàøåé 
ñòðàíû è èñòîðèè íàøåãî âóçà. Ñ òî÷êè 
çðåíèÿ èñòîðè÷åñêîé íàóêè, àâòîáèîãðà-
ôè÷åñêèå ðàññêàçû âûäàþùåãîñÿ õèðóðãà 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îñîáîãî ðîäà èñòîðè-
÷åñêèé èñòî÷íèê – íàððàòèâíûé. Åãî öåí-
íîñòü îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü òåì, 
÷òî îí ïîçâîëÿåò óâèäåòü èñòîðè÷åñêóþ 
ðåòðîñïåêòèâó, îáðèñîâàííóþ î÷åâèäöåì 
è ó÷àñòíèêîì ñîáûòèé. Ðàññêàç Âàëåíòèíû 
Äìèòðèåâíû Èâàíîâîé – íå ïðîñòî îïè-
ñàíèå óâèäåííîãî, âîñïîìèíàíèÿ î æèç-
íåííûõ ñèòóàöèÿõ, öåííûå ñ ôàêòîãðà-
ôè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü – ïîâåñòâîâàíèå, êàê âûðàçèëñÿ À.È. 
Ñîëæåíèöûí, «â îòìåðåííûõ ñðîêàõ». Îíà 
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÷àñòî ìûñëåííî îáðàùàåòñÿ ê ïåðâûì ãî-
äàì ðàáîòû íà Ñàõàëèíå, ê íà÷àëó ðàáîòû 
â Êóéáûøåâñêîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñè-
òåòå è âðåìåíè, êîãäà îíà çàíèìàëàñü ðàç-
ðàáîòêîé ïðîãðàìì íåïðåðûâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ âðà÷åé. Îíà ñòðåìèòñÿ âûäåëèòü 
â ñâîåé æèçíè íàèáîëåå ñóùåñòâåííîå, 
ãëàâíîå, è ýòèì ãëàâíûì ÿâëÿþòñÿ ëþäè, ñ 
êîòîðûìè åé äîâåëîñü îáùàòüñÿ. Â åå ðàñ-
ñêàçå âûäàþùèåñÿ èñòîðè÷åñêèå ëè÷íî-
ñòè (ê ïðèìåðó, ìàðøàëû Æóêîâ è ×îéáàë-
ñàí, Ëåîíèä Áðåæíåâ), èçâåñòíûå êîëëå-
ãè è ó÷èòåëÿ, êîìïîçèòîðû è ïåâöû, åñëè 
ìîæíî òàê ñêàçàòü, ñîñåäñòâóþò ñ ïðîñòû-
ìè ëþäüìè, ñ ïàöèåíòàìè, êîòîðûõ ïðî-
ôåññîðó Èâàíîâîé ïðèõîäèëîñü ëå÷èòü. 
Ïàðàäîêñàëüíî, íî â åå âîñïîìèíàíèÿõ 
ïî÷òè íå óïîòðåáëÿåòñÿ ìåñòîèìåíèå «ÿ». 
Òîíêèé è ïðîíèöàòåëüíûé íàáëþäàòåëü, 
îíà âûñòðàèâàåò ñâîé ðàññêàç, àêöåíòèðóÿ 

âíèìàíèå íà ëè÷íîñòè, åå õàðàêòåðå, îñî-
áåííîñòÿõ. Åå ðàññêàç – ýòî èñòîðèÿ, ðàñ-
ñêàçàííàÿ ñêâîçü ïðèçìó ëè÷íîñòè. Â ýòîì 
íåîñëàáåâàþùåì èíòåðåñå ê ÷åëîâåêó, åãî 
ìíîãîãðàííîñòè, ñëîæíîñòè è ïîðîé ïðî-
òèâîðå÷èâîñòè, âûðàæàåòñÿ åå êðåäî ×å-
ëîâåêà è Âðà÷à. 
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