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Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 736 áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåí-
íîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì. Ðàçðàáîòàííûé íîâûé ñïîñîá ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû êîíñåðâàòèâíîãî ýòàïà âåäåíèÿ áîëüíûõ, èçáåæàòü îñëîæ-
íåíèé è íàïðàñíûõ îòêðûòûõ è âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðà-
áîòàííûõ èíñòðóìåíòîâ äëÿ äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòåé ïîçâîëÿåò áûñòðî è ýô-
ôåêòèâíî ââîäèòü â ïëåâðàëüíóþ ïîëîñòü äðåíàæ, óìåíüøèòü ðàíåâîé êàíàë è òðàâìàòè÷-
íîñòü âìåøàòåëüñòâà. Äîêàçàíî, ÷òî ó÷àñòèå òîðàêàëüíîãî õèðóðãà è ïðèìåíåíèå îðèãèíàëü-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íà êîòîðûå ïîëó÷åíû ïàòåíòû ÐÔ, ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâ-
ìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ àäåêâàòíîé ñàíàöèè 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÷åðåç ïóíêöèîííóþ èãëó ó  81%   ïîñòðàäàâøèõ, ÷åðåç ïëåâðàëüíûé äðå-
íàæ – ó 60,14%, ïðè ýòîì  êîëè÷åñòâî òîðàêàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ óìåíüøàåòñÿ äî 13,05%, èç 
êîòîðûõ ó 48,86% –âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè ñ ó÷àñòèåì òîðàêàëüíîãî õèðóðãà, èç-
áåæàòü ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, íà 45,59% óìåíüøèòü ÷èñëî  îñëîæíåíèé –  ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé 
ïíåâìîíèè, ïëåâðèòà, äëèòåëüíîãî  ñáðîñà âîçäóõà ïî äðåíàæàì, ïîäêîæíîé ýìôèçåìû, íà-
ãíîåíèÿ ðàíû, îñòðîé ýìïèåìû ïëåâðû.  Ó÷àñòèå òîðàêàëüíîãî õèðóðãà â ëå÷åíèè áîëüíûõ 
ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, â äåæóðíîì õèðóð-
ãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïîçâîëèëè äîáèòüñÿ ñëåäóþùèõ ðå-
çóëüòàòîâ: ïîâûñèòü îòíîñèòåëüíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (ÏÎÏ) äî 93,75%; 
ïîâûñèòü àáñîëþòíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (ÏÀÏ) äî 45%; ÷èñëî áîëüíûõ, 
êîòîðûõ íóæíî ëå÷èòü äëÿ äîñòèæåíèÿ îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà (×ÁÍË), ñîñòàâèë 2,22; êîëè-
÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ  ïîñòðàäàâøèõ óìåíüøèëèñü íà 45,59%.
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EFFECTIVE PARTICIPATION THORACIC SURGEON IN THE 
TREATMENT OF PATIENTS WITH ISOLATED CHEST TRAUMA, 

COMPLICATED BY PNEUMMONIA AND HEMOTHORAX IN STANDBY 
SURGERY HOSPITAL

After the application treatments on 736 patients with isolated chest trauma complicated by 
pneumonia and hemothorax, aged from 15 to 92 the analysis has been done. A new method for 
remediation of the pleural cavity It allows to improve the results of conservative management of 
patients with stage, avoid complications and vain open and VATS operations. Using tools developed 
for drainage pleural cavities allows you to type quickly and efficiently pleural cavity drainage, 
reduce the wound channel and traumatic intervention. It is proved that the participation of 
the thoracic surgeon and the use of original treatments for which the RF received patents in 
patients with isolated chest trauma complicated by pneumonia and hemothorax, It allows to 
achieve adequate sanitation pleural cavity through the puncture needle 81% of victims, through 
pleural drainage – at 60.14%, while the number of thoracic surgery decreases till 2  13.05%, 
of which 48.86% – VATS operation involving thoracic surgeon, to avoid deaths, at 45.59% 
decrease the number of complications - posttraumatic pneumonia, pleurisy, long air vent for 
drainage, subcutaneous emphysema, festering wounds, acute empyema. Participation thoracic 
surgeon in the treatment of patients with isolated chest trauma, complicated by pneumonia 
and hemothorax in the standby surgical hospital city hospital allowed to achieve the following 
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results: increase the relative benefit applied treatments (EPP) to 93.75%; increase the absolute 
the usefulness of treatments (PAP) to 45%; the number of patients, which needs to be treated 
to achieve the expected outcome (NNT) It amounted to 2.22; the number of complications in 
the treatment of victims decreased by 45.59%.
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Áîëüøèíñòâî áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäè 
ïîñòóïàþò â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå â ãîðîä-
ñêèå êëèíè÷åñêèå áîëüíèöû, â øòàòå êî-
òîðûõ íå ïðåäóñìîòðåíû òîðàêàëüíûå õè-
ðóðãè, è õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçûâà-
åòñÿ õèðóðãàìè îáùåãî ïðîôèëÿ. Îñíîâ-
íûì ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ òàêèõ ïîñòðàäàâ-
øèõ îñòàþòñÿ ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè, äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïî Áþ-
ëàó, è ëèøü ó 12% áîëüíûõ âûïîëíÿþòñÿ 
òîðàêàëüíûå îïåðàöèè [2, 3, 12, 14]. Íåñìî-
òðÿ íà êëàññè÷åñêèå ðàáîòû è ðóêîâîäñòâà 
ïî ðàçäåëó òðàâìû ãðóäè [5, 4, 8], íåîáõî-
äèìîñòü íîâîãî ïîäõîäà, íàìåòèâøåãîñÿ 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ, âî ìíîãîì îáóñëîâëå-
íà ñîâåðøåíñòâîâàíèåì õèðóðãè÷åñêîé 
òîðàêàëüíîé ñëóæáû è ïîÿâëåíèåì  ïðè-
êàçà ÌÇ ÐÔ îò 12 íîÿáðÿ 2012 ¹ 898Í  îá 
óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè âçðîñëîìó íàñåëåíèþ ïî 
ïðîôèëþ «Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ». 

Â òîæå âðåìÿ îñíîâíîé îïåðàöèåé â 
äåæóðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 
ïðè òðàâìå ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâ-
ìî- è ãåìîòîðàêñîì, ïî-ïðåæíåìó îñòà-
åòñÿ øèðîêàÿ ïåðåäíåáîêîâàÿ òîðàêîòî-
ìèÿ áåç ó÷àñòèÿ òîðàêàëüíîãî õèðóðãà [1, 
6, 7, 8, 11, 13]. Èñõîäÿ èç ýòîãî âîïðîñ îá 
ó÷àñòèè â ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàí-
íîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâ-
ìî- è ãåìîòîðàêñîì, â óñëîâèÿõ äåæóðíî-
ãî õèðóðãè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà, ïðèîáðå-
òàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü.    

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  îïðåäåëåíèå ýô-
ôåêòèâíîñòè ó÷àñòèÿ òîðàêàëüíîãî õè-
ðóðãà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàí-
íîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâ-
ìî- è ãåìîòîðàêñîì, â äåæóðíîì õèðóð-
ãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Â îñíîâó êëèíè÷åñêîé ÷àñòè ðàáîòû 

ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 736 áîëü-
íûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, 
îñëîæíåííîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, íà-
õîäèâøèõñÿ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ 
ÃÁÓÇ «Ñàìàðñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ 
áîëüíèöà ¹1 èì. Í.È. Ïèðîãîâà» ñ 2003 
ïî 2015 ãîäû. Ìóæ÷èí áûëî 623 (84,65%), 
æåíùèí – 113 (15,35%), âîçðàñò ïîñòðà-
äàâøèõ êîëåáàëñÿ îò 15 äî 92 ëåò. Ñðåäè 
áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé 
ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, ïîñòðàäàâøèõ â 

âîçðàñòå äî 20 ëåò áûëî 47 (6,36%), îò 20 äî 
60 ëåò – 554 (75,27%) è ñòàðøå 60 ëåò - 135 
(18,34%). Áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ - 
601 (81,66%) áûëè ìîëîäîãî èëè òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà. Âñåì áîëüíûì ñ òðàâìîé 
ãðóäè ïðîâîäèëè îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå, 
ñîîòâåòñòâóþùåå «Ìåäèêî-òåõíè÷åñêèì 
ïðîòîêîëàì îêàçàíèÿ ñòàöèîíàðíîé ïî-
ìîùè ïî ðàçäåëó «Òîðàêàëüíàÿ õèðóðãèÿ» 
äëÿ âçðîñëûõ (Ïðèêàç ÌÇ ÐÔ îò 12 íîÿ-
áðÿ 2012 ¹898Í îá óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà 
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âçðîñëî-
ìó íàñåëåíèþ ïî ïðîôèëþ «Òîðàêàëüíàÿ 
õèðóðãèÿ» è ïðèêàç ÌÇ Ñàìàðñêîé îáëà-
ñòè îò 02.08.2002 ã. ¹ 281). Áîëüíûå áûëè 
ðàçäåëåíû íà îñíîâíóþ ãðóïïó è ãðóïïó 
ñðàâíåíèÿ ïî ïðèíöèïó ó÷àñòèÿ â èõ ëå-
÷åíèè òîðàêàëüíîãî õèðóðãà íåçàâèñèìî 
îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ, õà-
ðàêòåðà ïàòîëîãèè è ñîïóòñòâóþùèõ çà-
áîëåâàíèé. Ãðóïïû ôîðìèðîâàëèñü ñëó-
÷àéíûì îáðàçîì çà âåñü îáîçíà÷åííûé 
ïåðèîä áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî îòáîðà ïî 
ïîëó, âîçðàñòó, ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâà-
íèÿì, òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è îñëîæíåíèÿì. 
Â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå, 
âêëþ÷àþùåå ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííî-
ãî íàìè ëå÷åáíîãî àëãîðèòìà ñ ïðèìåíå-
íèåì íîâûõ èíñòðóìåíòîâ, ñïîñîáîâ àê-
òèâíîé ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè è  
ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïî èõ äî-
áðîâîëüíîìó ñîãëàñèþ.  Îñíîâíóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 429 (58,29%) ïîñòðàäàâøèõ. 
Ëå÷åíèå 307 (41,71%) áîëüíûõ ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ ïðîâîäèëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ 
êëèíè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ëå÷åíèÿ 
áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé 
ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, â äåæóðíîì õè-
ðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå áåç ó÷àñòèÿ òî-
ðàêàëüíîãî õèðóðãà (òàáë. 1). 

Îöåíêó òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâ-
øèõ ïðîâîäèëè ïî øêàëå ïîâðåæäåíèé  
ISS (1972), â áàëëàõ (òàáë. 2).  Ó 465 (63,18%) 
ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåí-
íîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, äèàãíîñòè-
ðîâàíû ïåðåëîìû ðåáåð: ïåðåëîìû îò 1 äî 
2 ðåáåð áûëè ó 419 (56,93%) áîëüíûõ; îò 3 
äî 4 ðåáåð áåç ôëîòàöèè è ñìåùåíèÿ îò-
ëîìêîâ – ó 46 (6,25%). Êîððåëÿöèîííûé 
àíàëèç íå âûÿâèë çíà÷èìûõ îòëè÷èé ïî 
êîëè÷åñòâó áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè ðåáåð â 
ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ (χ2=2,8, p≥0,50).
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Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç íå âûÿâèë 
ñòàòèñòè÷åñêèõ çíà÷èìûõ îòëè÷èé â 
ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ïî ïîëó, âîçðàñòó, õà-
ðàêòåðó ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, òÿ-
æåñòè ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøèõ è ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì. Ýòî ïî-
çâîëèëî íàì ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé 
àíàëèç â àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ è ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî íà èçìåíåíèå ðåçóëüòàòîâ 
ëå÷åíèÿ ìîãëî îêàçàòü âëèÿíèå òîëüêî èç-
ìåíåíèå òàêòèêè è ñïîñîáîâ ñàìîãî ëå÷å-
íèÿ, à íå ãðóïïîâûå îñîáåííîñòè.

Ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ
Äèàãíîñòèêà òðàâìû ãðóäè è âîçíè-

êàþùèõ îñëîæíåíèé áûëà îñíîâàíà íà  
îáùåïðèíÿòûõ êëèíè÷åñêèõ, ëàáîðà-
òîðíûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ 
èññëåäîâàíèÿ. Ðåíòãåíîãðàôèþ îðãà-
íîâ ãðóäíîé êëåòêè ïðîèçâîäèëè íà àï-
ïàðàòàõ «TUR D80-4» («Siemens», Ãåðìà-
íèÿ), «Diagnost 56» («Philips»), «Prestilix 
System 1600E» («General Electric»). Äëÿ äè-
àãíîñòèêè æèäêîñòè â ïëåâðàëüíûõ ïîëî-
ñòÿõ âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ÓÇÈ ãðóä-
íîé êëåòêè. Ïðè îáíàðóæåíèè ó ïîñòðà-
äàâøèõ â ïëåâðàëüíûõ ïîëîñòÿõ æèäêî-
ñòè èëè âîçäóõà íà ãðóäè â íàìå÷åííûõ 
ïî ÓÇÈ òî÷êàõ, èëè â ñòàíäàðòíûõ òî÷êàõ 
íà ãðóäíîé êëåòêå, âûïîëíÿëè ïëåâðàëü-
íûå ïóíêöèè. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè ïóíê-
öèè èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âûäåëÿëàñü 
êðîâü èëè ñåðîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ýêñ-

ñóäàò ïðîâîäèëè ïðîáó Ðóâèëóà-Ãðåãóàðà. 
Ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè, îïðåäåëåíèÿ õàðàêòå-
ðà ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè 
âûïîëíÿëè êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ 
îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Èññëåäîâàíèå 
ïðîèçâîäèëè íà òîìîãðàôàõ «Somatom 
ARC», «Somatom SR» («Siemens», Ãåðìàíèÿ), 
«Aquiline 32» («Toshiba», ßïîíèÿ). Äëÿ äè-
àãíîñòèêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé òðàõåè è áðîíõîâ  âûïîëíÿëè ýí-
äîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áðîíõîâ è 
òðàõåè ïðè ïîìîùè ýíäîñêîïîâ ôèðìû 
«Olympus» (ßïîíèÿ). Èññëåäîâàíèå ôóíê-
öèè âíåøíåãî äûõàíèÿ (ÔÂÄ) âûïîëíÿ-
ëè ñ ïîìîùüþ ñïèðîàíàëèçàòîðà «ST300» 
(«Fukuda Sangyo, Co. LTD», ßïîíèÿ). 

Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ 
òðàâìîé ãðóäè,  îñëîæíåííîé ïíåâìî- èëè 
ãåìîòîðàêñîì âêëþ÷àëî îáùåïðèíÿòûå 
ñõåìû ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè, 
ñîîòâåòñòâóþùåå ñòàíäàðòàìè ÐÔ, ïî ïðî-
âåäåíèþ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ñ òðàâìîé ãðóäè â ñòàöèîíàðàõ. Ïðè 
îáíàðóæåíèè ïíåâìî- èëè ãåìîòîðàêñà, 
ïîñëå ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ, áîëü-
íûì âûïîëíÿëè ïëåâðàëüíûå ïóíêöèè â 
ñòàíäàðòíûõ òî÷êàõ. Ïðè íàëè÷èè ó áîëü-
íûõ ïíåâìîòîðàêñà áîëüíûì âûïîëíÿëè 
ïëåâðàëüíóþ ïóíêöèþ âî 2 ìåæðåáåðüå ïî 
ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè íà ñòîðîíå ïîðà-
æåíèÿ, à â ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíèÿ ãåìîòîðàê-

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäè â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ïî õàðàêòåðó îñëîæíåíèé

Îñëîæíåíèÿ
Îñíîâíàÿ ãðóïïà*

(n=429)
Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ*

(n=307)

Ïíåâìîòîðàêñ 178 (41,49%) 122 (39,74%)

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ ñ îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì 84 (19,58%) 73 (23,78%)

Ãåìîòîðàêñ ñ îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì 137 (31,93%) 89 (28,99%)

Ãåìîòîðàêñ ñ ïðîäîëæàþùèìñÿ  êðîâîòå÷åíèåì 13 (3,03%) 21 (6,84%)

Ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ  17 (3,96%) 2 (0,65%)

Ïðèìå÷àíèå: *ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè íåçíà÷èìû: (χ2=2,32, p≥0,50).  

Òàáëèöà 2
Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ ñ òðàâìîé ãðóäè,

îñëîæíåííîé ïíåâìî- èëè ãåìîòîðàêñîì,  â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ 

Îñëîæíåíèÿ 

Îöåíêà ïî øêàëå ïîâðåæäåíèé ISS 
(1972), â áàëëàõ

Îñíîâíàÿ ãðóïïà
(n=429)

Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ
(n=307)

Ïíåâìîòîðàêñ  5,79±0,64 4,56±0,37

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ ñ  îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì 5,09±0,66 5,82±0,79

Ãåìîòîðàêñ ñ îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì 4,51±0,26 5,15±0,53

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ ñ  ïðîäîëæàþùèìñÿ  êðîâîòå÷åíèåì 18,88±3,03 20,43±1,86

Ñâåðíóâøèéñÿ ãåìîòîðàêñ 9,31±1,76 9,31±5,11

Ïðèìå÷àíèå: *ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè íåçíà÷èìû: χ2=2,45, p≥0,50    
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ñà - â 7 ìåæðåáåðüå â ïðîìåæóòêå ìåæäó ëî-
ïàòî÷íîé è çàäíåé ïîäìûøå÷íûìè ëèíèÿ-
ìè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, èñïîëüçóÿ 
ìåñòíóþ àíåñòåçèþ – 0,25% ðàñòâîð íîâî-
êàèíà (5-10 ìë) èëè 1% ðàñòâîð ëèäîêàè-
íà (1 ìë). Ïðè ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè òàêæå 
ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíûå íàáîðû äëÿ äðå-
íèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè «Pleura 
Puncture Set». Îñîáåííîñòüþ ïðîâåäåíèÿ 
ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè ó áîëüíûõ ñ ïíåâ-
ìîòîðàêñîì ÿâèëîñü îòêà÷èâàíèå ñâîáîä-
íîãî âîçäóõà èç ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñ ïî-
ìîùüþ øïðèöà «äî äîñòèæåíèÿ âàêóóìà» â 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìû 
íå ïðèáåãàëè ê äðåíèðîâàíèþ ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìàòè÷å-
ñêèì ïíåâìîòîðàêñîì. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðè 
ïðîâåäåíèè ïëåâðàëüíîé ïóíêöèè îòðèöà-
òåëüíîãî äàâëåíèÿ â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
ïîëó÷èòü íå óäàâàëîñü, ïðîèçâîäèëè äðå-
íèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.    

Âìåñòå ñ òåì, ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ 
îñíîâíîé ãðóïïû íàìè áûëè èñïîëüçîâà-
íû ðàçðàáîòàííûå íàìè ñïîñîáû êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, íà êîòîðûå 
áûëè ïîëó÷åíû ïàòåíòû ÐÔ. Ñïîñîá ïðî-
âåäåíèÿ ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÷å-
ðåç ïóíêöèîííóþ èãëó  èëè ïëåâðàëüíûé 
äðåíàæ, âêëþ÷àþùèé  ââåäåíèå â ïëåâ-
ðàëüíóþ ïîëîñòü àíòèáèîòèêà øèðîêîãî 
ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïðîâåäåíèå óëüòðàçâó-
êîâîé èíãàëÿöèè ñ ðàñòâîðîì êàëèÿ éîäè-
äà, ïðîâåäåíèå íèçêî÷àñòîòíîé ìàãíèòî-
òåðàïèè íà ãðóäíóþ êëåòêó íà ñòîðîíå ïî-
ðàæåíèÿ  â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâìû, â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ïàòåíòîì ÐÔ ¹ 2478392 [9]. 
Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ñ 
òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâìî- èëè 
ãåìîòîðàêñîì, áûë ïðèìåíåí ñïîñîá ñàíà-
öèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÷åðåç ïëåâðàëü-
íûé äðåíàæ â ðàííèå ñðîêè ïîñëå òðàâìû, 
âêëþ÷àþùèé âíóòðèïëåâðàëüíîå ââåäå-
íèå ðàñòâîðà íîâîêàèíà èëè ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà, àíòèáèîòèêà øèðîêî-
ãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, ïðîâåäåíèå âíóòðè-
îðãàííîãî ýëåêòðîôîðåçà, â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïàòåíòîì ÐÔ ¹ 2456035 [10]. Âñåì áîëü-
íûì ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì ãåìîòîðàêñîì 
è îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì ïðî-
âîäèëè ñàíàöèþ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè 
÷åðåç íèæíèé ïëåâðàëüíûé äðåíàæ ïðè 
áîëüøîì ãåìîòîðàêñå èëè ÷åðåç ïóíêöè-
îííóþ ïëåâðàëüíóþ èãëó ïðè ìàëîì èëè 
ñðåäíåì ãåìîòîðàêñå. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçî-
âàëè ñòåðèëüíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñ-
òâîð, êîòîðûé ñ ïîìîùüþ ñòåðèëüíîãî 
øïðèöà «Æàíå» ââîäèëè â ïëåâðàëüíóþ 
ïîëîñòü è ÷åðåç 1- 2 ìèíóòû  àñïèðèðî-
âàëè  â âèäå ïðîìûâíûõ âîä. Ñ öåëüþ îáå-
çáîëèâàíèÿ ïðîöåäóðû ïðè ïåðåíîñèìî-
ñòè ïðåïàðàòà â ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñ-
òâîð äîáàâëÿëè 20 ìë 0,25% ðàñòâîðà íî-
âîêàèíà.  Äëÿ  îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèÿ ýô-

ôåêòèâíîñòè ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëî-
ñòè ïî öâåòó ïðîìûâíûõ âîä íàìè áûëà 
ðàçðàáîòàíà è ïðèìåíåíà ñëåäóþùàÿ ìå-
òîäèêà. Îöåíêó îêðàøåííîñòè ïðîìûâ-
íûõ âîä ïðîâîäèëè ïóòåì ñðàâíåíèÿ ñ 
ýòàëîíîì öâåòîâ îòòåíêîâ êðàñíîãî öâå-
òà îò áëåäíî-ðîçîâîãî - ¹1 äî èíòåíñèâ-
íîãî íàñûùåííîãî êðàñíîãî öâåòà òîíà 
¹6 â ñòàíäàðòíîì íàáîðå ïàêåòîâ öâåòîâ 
ïðîãðàììû Ìàéêðàñîôò (Microsoft Office 
Word 2007). Êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè 
ïðîìûâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ÿâëÿ-
ëîñü ïîÿâëåíèå ïðîçðà÷íûõ ïðîìûâíûõ 
âîä áëåäíî-ðîçîâîé îêðàñêè - òîíà ¹1 
èëè ¹2. Äëÿ  îïðåäåëåíèÿ êðèòåðèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ñàíàöèè ïëåâðàëüíîé ïî-
ëîñòè ïî ñòåïåíè ïðîçðà÷íîñòè ïðîìûâ-
íûõ âîä íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà è ïðè-
ìåíåíà ñëåäóþùàÿ ìåòîäèêà.   Äëÿ îöåí-
êè ïðîçðà÷íîñòè ïðîìûâíûõ âîä íàïîë-
íÿëè ïðîáèðêó èç ëàáîðàòîðíîãî ñòåêëà 
è ÷åðåç íåå ÷èòàëè áóêâû, íàïå÷àòàííûå 
íà áåëîé áóìàãå øðèôòîì ¹14 ÷åðíîãî 
öâåòà Times New Roman. Â çàêëþ÷åíèå ñà-
íàöèè ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âíóòðèïëåâ-
ðàëüíî ââîäèëè  1 ã. öåôòðèàêñîíà ðàñ-
òâîðåííîãî 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà 
èëè ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì â çàâè-
ñèìîñòè îò ïåðåíîñèìîñòè ïðåïàðàòîâ è 
ïðîâîäèëè âíóòðèîðãàííûé ýëåêòðîôî-
ðåç ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Ïîòîê-1» (Ðîñ-
ñèÿ). Äëÿ ýòîãî íà êîæó ïîðàæåííîé ÷àñòè 
ãðóäè íàêëàäûâàëè ïðîêëàäêó ðàçìåðîì 
10×10 ñì. ñ ïîëîæèòåëüíûì ýëåêòðîäîì 
(àíîäîì) â ïðîìåæóòêå ìåæäó ëîïàòî÷-
íîé è ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèÿìè ñ 
4 ïî 8 ìåæðåáåðüå, à ïðîêëàäêó ñ îòðèöà-
òåëüíûì ýëåêòðîäîì (êàòîäîì) ðàñïîëà-
ãàëè â ïðîìåæóòêå ìåæäó ñðåäíåêëþ÷è÷-
íîé ëèíèåé è ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé 
ëèíèåé íà óðîâíå îò 4 ðåáðà äî íèæíåãî 
êðàÿ ðåáåðíîé äóãè. Ñèëà òîêà ñîñòàâëÿëà 
10-15 ìÀ,   ïðîöåäóðó ïðîâîäèëè â òå÷å-
íèå 8-15 ìèíóò, îäèí ðàç â äåíü, êóðñ ëå-
÷åíèÿ ñîñòàâëÿë îò 3 äî 7 ïðîöåäóð (ïà-
òåíò ÐÔ ¹2456935, 2011). Ïðè ëå÷åíèè 
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûë ïðèìå-
íåí è ýëåêòðîôîðåç ñ 5% ðàñòâîðîì êàëü-
öèÿ õëîðèäà ñ  ïîìîùüþ  àïïàðàòà «Ïî-
òîê-1» (Ðîññèÿ). Äëÿ ýòîãî íà êîæó ãðóä-
íîé êëåòêè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ óêëà-
äûâàëè ïðîêëàäêó ïëîùàäüþ 15 õ15 ñì 
ñ ïîëîæèòåëüíûì ýëåêòðîäîì (àíîäîì), 
ñìî÷åííóþ 5%  ðàñòâîðîì êàëüöèÿ õëîðè-
äà, ñèëà òîêà ñîñòàâëÿëà 10-15 ìÀ, âðåìÿ 
âîçäåéñòâèÿ - 10-15 ìèíóò (ïàòåíò ÐÔ ¹ 
2478391, 2011).   Âñåì áîëüíûì ñ ïíåâìî-
òîðàêñîì ïðîâîäèëè ïîñòîÿííóþ  ïëåâ-
ðîàñïèðàöèþ ÷åðåç ïëåâðàëüíûé äðå-
íàæ äî ðàñïðàâëåíèÿ ëåãêîãî. Â êà÷åñòâå 
ïëåâðîàñïèðàòîðà èñïîëüçîâàëè ýëåê-
òðè÷åñêèé îòñàñûâàòåëü ïîñëåîïåðàöè-
îííûé «ÎÏ-01» («5ÀÁ,469.011», Ðîññèÿ). 
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Ìåòîäû ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ëå÷å-
íèÿ è ñàíàöèè òðàõåè è áðîíõîâ â õîäå 
ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ àíòèáèîòèêè 
øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ, îáåçáîëèâà-
þùèå ïðåïàðàòû, îòõàðêèâàþùèå ñðåä-
ñòâà, ñîäîâî-ùåëî÷íûå èíãàëÿöèè. Ïðè 
ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ èçîëèðîâàí-
íîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâ-
ìî- èëè ãåìîòîðàêñîì, áûëî ïðîèçâåäåíî 
88 (11,96%) îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 
Â îñíîâíîé ãðóïïå  ó 20 (4,66%) áîëüíûõ 
ïðîèçâåäåíû âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèå 
îïåðàöèè, à ó 23 (5,36%) – âèäåîàññèñòè-

ðîâàííûå ìèíèòîðàêîòîìèè, â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ 32 (10,42%) ïîñòðàäàâøèì ñäå-
ëàíû òîðàêîòîìèè. Âèäåîòîðàêîñêîïè÷å-
ñêèå îïåðàöèè ïðîèçâîäèëèñü â óñëîâèÿõ  
îïåðàöèîííîé, îáîðóäîâàííîé ñòàíäàðò-
íîé òîðàêîñêîïè÷åñêîé ñòîéêîé è âèäå-
îîïòèêîé ôèðìû «K. Storz» (Ãåðìàíèÿ) è 
âèäåîòîðàêîñêîïè÷åñêèìè èíñòðóìåí-
òàìè ýòîé æå ôèðìû. Âî âñåõ îïåðàöè-
ÿõ ó÷àñòâîâàë òîðàêàëüíûé õèðóðã ñ àñ-
ñèñòåíòàìè, èìåþùèìè îïûò âûïîëíå-
íèÿ òîðàêîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî îá-
ùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.  Äëÿ îáðàáîòêè 

Òàáëèöà 3
Ìåòîäû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ  òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâìî – è ãåìîòîðàêñîì,

â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà îñëîæíåíèé

Îñëîæíåíèÿ 

Ìåòîäû ëå÷åíèÿ

Âñåãî:
Ïóíêöèè

ïëåâ-
ðàëüíîé
ïîëîñòè

Äðåíèðî-
âàíèå ïëåâ-

ðàëüíîé
ïîëîñòè ïî 

Áþëàó

Òîðàêî-
òîìèÿ

Âèäåîàñ-
ñèñòèðî-

âàííàÿ
ìèíèòîðà-

êîòîìèÿ

Âèäåîòî-
ðàêîñêî-
ïè÷åñêàÿ 
îïåðàöèÿ

Ïíåâìîòîðàêñ
13/4
(17)

142 /113
(255)

0/5
(5)

3 / 0
(3)

20 /0
(20)

178/122
(300)

Ãåìîïíåâìîòîðàêñ ñ 
îñòàíîâèâøèìñÿ êðîâî-
òå÷åíèåì

0/0
(0)

81 /69
(150)

1 /4
(5)

2 / 0
(2)

-
84/73
(157)

Ãåìîòîðàêñ ñ îñòàíî-
âèâøèìñÿ êðîâîòå÷å-
íèåì

102 /51
(153)

35 / 38
(73)

- - -
137/

89
(226)

Ãåìîòîðàêñ ñ ïðîäîëæà-
þùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì

- -
11 /21 *

(32)
2  / 0*

(2)
-

13 /*21
(34)

Ãåìîòîðàêñ ñâåðíóâ-
øèéñÿ

- -
0/ 2
(2)

17 /0
(17)

-
17/2
(19)

Èòîãî:
115/55
(170)

258/220
(478)

12/32
(44)

24/0
(24)

20/0
(20)

429/307
(736)

Ïðèìå÷àíèå: â ÷èñëèòåëå ïîêàçàíû áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû, â çíàìåíàòåëå- ðåçóëüòàòû 
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ; â () ïîêàçàíî îáùåå ÷èñëî áîëüíûõ; * - ïîêàçàíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå 
îòëè÷èÿ â ñïîñîáàõ îïåðàöèé â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ χ2 =  4,83,  p≤0,05.   

Òàáëèöà 4   
Õàðàêòåð îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâìî- 

èëè ãåìîòîðàêñîì, â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ

Îñëîæíåíèÿ 
Îñíîâíàÿ

ãðóïïà
(n=429)

Ãðóïïà
ñðàâíåíèÿ

(n=307)

χ2

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé  ïëåâðèò  5 (1,16%) 53 (17,26%) χ2=1,317, p≥0,25

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ  11 (2,56%) 28 (9,12%) χ2=9,025, p≤0,005

Äëèòåëüíûé ñáðîñ âîçäóõà ïî äðåíàæàì  9 (2,1%) 23 (7,49%) χ2=0,004, p≥0,50

Ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà íà ãðóäè  - 25 (8,14%) χ2=1,85, p≥0,25

Ñîõðàíåíèå âîçäóõà ïîä êóïîëîì â ïëåâ-
ðàëüíîé ïîëîñòè

3 (0,69%) 16 (5,21%) χ2=0,0001, p≥0,50

Íàãíîåíèå ðàíû íà ìåñòå ñòîÿíèÿ äðåíàæåé - 9 (2,93%) χ2=1,89, p≥0,25

Íàãíîåíèå òîðàêîòîìíîé ðàíû - 3 (0,98%) χ2=0,04, p≥0,50

Îñòðàÿ ýìïèåìà ïëåâðû   - 2 (0,65%) χ2=0,093, p≥0,50

Ëåòàëüíûé èñõîä  - 1 (0,32%) χ2=0,232, p≥0,50

Âñåãî: 28 (6,53%) 160 (52,12%) χ2=1,929, p≥0,25
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ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
ïðèìåíÿëè ïàðàìåòðè÷åñêèå è íåïàðàìå-
òðè÷åñêèå ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû. 

Â îñíîâíîé ãðóïïå îñëîæíåíèÿ ðàç-
âèâàëèñü íà 45,59% ìåíüøå èëè â 8 ðàç 
ðåæå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (òàáë. 4). 
Àíàëèç õàðàêòåðà îñëîæíåíèé â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ó 71 (44,37%) ïà-
öèåíòîâ îíè áûëè ñâÿçàíû ñ äèàãíîñòè-
÷åñêèìè èëè òàêòè÷åñêèìè îøèáêàìè, ó 
37 (23,12%) – ñ îøèáêàìè ëå÷åíèÿ, ó 52 
(32,5%) – ñ îïåðàöèîííûìè îñëîæíåíè-
ÿìè, âêëþ÷àþùèå îøèáêè äðåíèðîâàíèÿ 
ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïî Áþëàó.       

Ñðàâíåíèå êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé 
ïî êðèòåðèÿì íåïàðàìåòðè÷åñêîãî ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïîêàçàëî çíà÷èìûå îòëè÷èÿ 
â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ïðè âîçíèêíîâåíèè 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ïíåâìîíèè (χ2=9,025, 
p≤0,005), îäíàêî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äðóãèõ 
îñëîæíåíèé áûëè ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷è-
ìûìè   (χ2=1,929, p≥0,25). Ó âñåõ ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé ïíåâ-
ìî- è ãåìîòîðàêñîì, áûëî äîñòèãíóòî âû-
çäîðîâëåíèå, çà èñêëþ÷åíèåì óìåðøå-
ãî áîëüíîãî ñ ãåìîòîðàêñîì è ïðîäîëæà-
þùèìñÿ êðîâîòå÷åíèåì â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ. Îáùàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 0,13%. 
Ó÷àñòèå òîðàêàëüíîãî õèðóðãà â ëå÷åíèè 
áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, 
îñëîæíåííîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, â 
äåæóðíîì õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ãî-
ðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïîçâîëè-
ëè äîáèòüñÿ ñëåäóþùèõ ðåçóëüòàòîâ: ïîâû-
ñèòü îòíîñèòåëüíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ (ÏÎÏ) äî 93,75%; ïîâûñèòü 
àáñîëþòíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ ìåòîäîâ 
ëå÷åíèÿ (ÏÀÏ) äî 45%; ÷èñëî áîëüíûõ, êî-
òîðûõ íóæíî ëå÷èòü äëÿ äîñòèæåíèÿ îæè-
äàåìîãî ðåçóëüòàòà (×ÁÍË), ñîñòàâèë 2,22; 
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïðîöåññå ëå÷å-
íèÿ  ïîñòðàäàâøèõ óìåíüøèëèñü íà 45,59%.

Âûâîäû
1. Ó÷àñòèå òîðàêàëüíîãî õèðóðãà â ëå÷å-

íèè áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííîé òðàâìîé ãðó-
äè, îñëîæíåííîé ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì, 
â äåæóðíîì õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ãî-
ðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ïîçâîëèëè 
äîáèòüñÿ ñëåäóþùèõ ðåçóëüòàòîâ: ïîâûñèòü 
îòíîñèòåëüíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ (ÏÎÏ) äî 93,75%; ïîâûñèòü àá-
ñîëþòíóþ ïîëüçó ïðèìåíåííûõ ìåòîäîâ 
ëå÷åíèÿ (ÏÀÏ) äî 45%; ÷èñëî áîëüíûõ, êî-
òîðûõ íóæíî ëå÷èòü äëÿ äîñòèæåíèÿ îæè-
äàåìîãî ðåçóëüòàòà (×ÁÍË), ñîñòàâèë 2,22; 
êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ïðîöåññå ëå÷å-
íèÿ  ïîñòðàäàâøèõ óìåíüøèëèñü íà 45,59%.

2. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ó÷àñòèÿ  òîðà-
êàëüíîãî õèðóðãà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ èçî-
ëèðîâàííîé òðàâìîé ãðóäè, îñëîæíåííîé 
ïíåâìî- è ãåìîòîðàêñîì â äåæóðíîì õè-
ðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè, ñ ïîçèöèé äîêàçà-

òåëüíîé ìåäèöèíû ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíè-
æåíèè îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà äî 86,5% è ïî-
âûøåíèè îòíîñèòåëüíîé ïîëüçû äî 93,75%
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