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Ïðîëèôåðàòèâíàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ ðåòèíîïàòèÿ (ÏÄÐ) ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ ïðè÷èí ñëåïîòû ñðåäè ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ê îñëîæíåíèÿì ÏÄÐ 
îòíîñèòñÿ êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî. Îñíîâíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ïðîöåäóðà-
ìè, èñïîëüçóåìûìè ïðè ÏÄÐ, ÿâëÿþòñÿ ïðÿìàÿ îôòàëüìîñêîïèÿ, ôëóîðåñöåèíîâàÿ àíãè-
îãðàôèÿ (ÔÀÃ) è îïòè÷åñêàÿ êîãåðåíòíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÎÊÒ). Ïðè ÏÄÐ èõ ïðîâåäåíèå çà-
òðóäíåíî âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ ïðîçðà÷íîñòè ñòåêëîâèäíîãî òåëà. Ïðîâåäåíèå èíòðàîïå-
ðàöèîííîé ÔÀÃ ìîæåò ñëóæèòü ðåøåíèåì ïðîáëåìû.  Èòðàîïåðàöèîííàÿ ÔÀÃ ïîçâîëÿåò 
äèàãíîñòèðîâàòü ìàêóëÿðíûé îòåê è èøåìèþ, îïðåäåëÿòü ðàñïîëîæåíèå àâàñêóëÿðíûõ îá-
ëàñòåé ñåò÷àòêè è çîí íåîâàñêóëÿðèçàöèè. Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ áîëåå òî÷íîå ïðîâåäåíèå 
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DIAGNOSIS OF PROLIFERATIVE DIABETIC RETINOPATHY
USE OF FLUORESCE IN ANGIOGRAPHY IN 

Proliferative diabetic retinopathy (PDR) is one of the most common reasons of blindness 
among working age people. The use of modern methods of primary VE is accompanied by a low 
surgical risk and causes an improvement of visual and anatomical results. The main diagnostic 
procedures used in the PRD are direct ophthalmoscopy, fluorescein angiography (FAG) and 
optical coherence tomography (OCT). In the PDR their implementation is difficult because 
of violation of the vitreous transparency.  Intraoperative FAG allows you to diagnose macular 
edema and ischemia, to determine the location of the retinal avascular regions and areas of 
neovascularization.  The result is a more precise holding of the ELKS and therefore improve 
treatment outcome and reduction in the number of complications.
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Èñòîðèÿ ôëóîðåñöåèíîâîé
àíãèîãðàôèè

Ëàóðåàò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ïî õè-
ìèè 1905 ãîäà Adolf fon Baeyer îïèñàë 
ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ ðÿäà íîâûõ îðãàíè-
÷åñêèõ êðàñèòåëåé, â òîì ÷èñëå ôëóîðåñ-
öåèíà íàòðèÿ, â 1871 ãîäó [13]. Ôëóîðåñ-
öåèí íàòðèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôëóî-
ðåñöåíòíûé êðàñèòåëü íà ìèíåðàëüíîé 
îñíîâå; ïðè âîçáóæäåíèè ñèíèì ñâåòîì (~ 
480 íì) îí èçëó÷àåò æåëòî-çåëåíûé ñâåò 
(~ 525 íì). Äåñÿòü ëåò ñïóñòÿ ïîñëå îïè-
ñàíèÿ ôëóîðåñöåèíà íàòðèÿ, â 1882 ãîäó, 
îí áûë èñïîëüçîâàí P. Ehrlich äëÿ èçó÷å-
íèÿ âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè. P. Ehrlich 
âïåðâûå íàáëþäàë ïðîíèêíîâåíèå ôëóî-
ðåñöåèíà â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà ïîñëå 
âíóòðèâåííîé èíúåêöèè [13]. Â 1910 ãîäó 
A. Burke îáñëåäîâàë ñîñóäèñòóþ îáîëî÷êó 
è ñåò÷àòêó ãëàçà ïîñëå ââåäåíèÿ êðàñèòåëÿ 
ôëóîðåñöåèíà [4] . Îäíàêî íàó÷íîå îïèñà-
íèå ñïîñîáà ïîïàäàíèÿ êðàñèòåëÿ â ñåò-
÷àòêó è ñîñóäû ãëàçà áûëî îñóùåñòâëåíî 
ëèøü â 1939 ãîäó Sorsby [19].

K.Lange è L.J. Boyd â 1942 ãîäó ïðèìå-
íèëè ôëóîðåñöåèí â èññëåäîâàíèè êè-
øå÷íèêà è êîæè. Îíè íàáëþäàëè ýôôåêò 
îêðàøèâàíèÿ òêàíåé ôëóîðåñöåèíîì ïîä 
âîçäåéñòâèåì ôèîëåòîâîãî ñâåòà [15]. 

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ôëóîðåñöåèíîâîé àí-
ãèîãðàôèè (ÔÀÃ) âíóòðèâåííî ââîäÿò ñòå-
ðèëüíûé âîäíûé ðàñòâîð ôëóîðåñöåèíà 
íàòðèÿ. Áîëüøàÿ ÷àñòü ôëóîðåñöåèíà â 
êðîâåíîñíîì ðóñëå ñâÿçûâàåòñÿ ñ áåëêà-
ìè, îäíàêî 20% ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñâî-
áîäíóþ ôðàêöèþ. Ïðè ÔÀÃ èñïîëüçóåò-
ñÿ ôóíäóñ-êàìåðà, îñíàùåííàÿ âîçáóæ-
äàþùèì è áàðüåðíûì ôèëüòðàìè. Áåëûé 
ñâåò îò âñïûøêè ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç ñèíèé 
ôèëüòð âîçáóæäåíèÿ è çàòåì ïîãëîùàåòñÿ 
íåñâÿçàííûìè ìîëåêóëàìè ôëóîðåñöåè-
íà, íàõîäÿùèìèñÿ â àðòåðèÿõ è âåíàõ ãëà-
çà. Ìîëåêóëû çàòåì èçëó÷àþò ñâåò ñ áîëü-
øåé äëèíîé âîëíû â æåëòî-çåëåíîì ñïåê-
òðå. Áàðüåðíûé ôèëüòð â êàìåðå áëîêèðó-
åò ñâåò äðóãîé äëèíû âîëíû, òàê ÷òî ïîëó-
÷åííîå èçîáðàæåíèå ïîêàçûâàåò òîëüêî 
ñâåò, èñïóñêàåìûé ìîëåêóëàìè ôëóîðåñ-
öåèíà [6].

Ïðèìåíåíèå ôëóîðåñöåèíîâîé 
àíãèîãðàôèè äëÿ äèàãíîñòèêè 
íàðóøåíèé, ëåæàùèõ â îñíîâå 

ïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé 
ðåòèíîïàòèè

ÔÀÃ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ìå-
òîäîâ âèçóàëèçàöèè â îöåíêå íåïðîëèôå-
ðàòèâíîé ÄÐ è ÏÄÐ. Ýòà òåõíîëîãèÿ áûëà 
âïåðâûå îïèñàíà â 1961 ãîäó, è áûëà ââå-
äåíà â øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå â îôòàëü-
ìîëîãèè Ãàññîì â 1967 ã. [9]. ÔÀÃ èñïîëüçó-
åòñÿ ïðè îöåíêå ïîðàæåíèÿ ãëàç ïðè äè-
àáåòå è â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ çîëî-

òûì ñòàíäàðòîì îöåíêè ñîñóäèñòîé ñåòè 
ñåò÷àòêè, íàèáîëåå ñòðàäàþùåé ïðè ÑÄ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÐ íà èçîáðàæåíèÿõ, 
ïîëó÷åííûõ ìåòîäîì ÔÀÃ, ìîæíî îáíà-
ðóæèòü ìèêðîàíåâðèçìû, ïðîÿâëÿþùè-
åñÿ â âèäå òî÷å÷íûõ îáëàñòåé ãèïåðôëó-
îðåñöåíöèè. Î÷àãîâûå ó÷àñòêè ãèïîôëó-
îðåñöåíöèè ìîãóò ãîâîðèòü îá èøåìèè â 
çîíå íåïåðôóçèðóåìûõ êàïèëëÿðîâ ñåò-
÷àòêè. Ñ ïîìîùüþ ÔÀÃ ìîæíî óâèäåòü 
óâåëè÷åíèå ôîâåàëüíîé àâàñêóëÿðíîé 
çîíû âñëåäñòâèå èøåìèè ìàêóëû, ÷òî ïî-
ìîæåò îáúÿñíèòü ïîòåðþ çðåíèÿ ó íåêî-
òîðûõ ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ. ÔÀÃ ìîæåò òàêæå 
ñïîñîáñòâîâàòü îáíàðóæåíèþ àíîìàëü-
íûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ â ãëàçó, òàêèõ 
êàê èíòðàðåòèíàëüíûå ìèêðîñîñóäèñòûå 
àíîìàëèè èëè íåîâàñêóëÿðèçàöèÿ ñåò÷àò-
êè ãëàçà. Òàê êàê ôëóîðåñöåèí â êðîâè ÷à-
ñòè÷íî íàõîäèòñÿ â ñâîáîäíîì ñîñòîÿ-
íèè, îí ìîæåò ïðîñà÷èâàòüñÿ èç íåïîë-
íîöåííûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Âèçóà-
ëèçàöèÿ óòå÷êè ôëóîðåñöåèíà ãîâîðèò î 
íàðóøåíèè ãåìàòî-ðåòèíàëüíîãî áàðüå-
ðà. Ìàêñèìàëüíî äàííûé ýôôåêò âûðà-
æåí ïðè äèàáåòè÷åñêîì îòåêå ìàêóëû, êî-
òîðûé âèçóàëèçèðóåòñÿ êàê óòå÷êà ôëóî-
ðåñöåèíà â ìàêóëå. Ðåòèíàëüíàÿ íåîâà-
ñêóëÿðèçàöèÿ òàêæå ìîæåò âûçâàòü óòå÷-
êó ôëóîðåñöåèíà, è ÔÀÃ ìîæåò áûòü ïî-
ëåçíà äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà íåî-
âàñêóëÿðèçàöèè äèñêà çðèòåëüíîãî íå-
ðâà è ýêñòðàðåòèíàëüíîé íåîâàñêóëÿðè-
çàöèè ïðè ÏÄÐ.

Øèðîêîïîëüíàÿ ôëóîðåñöåèíîâàÿ
àíãèîãðàôèÿ

Ñîâñåì íåäàâíî áûëà ðàçðàáîòàíà øè-
ðîêîïîëüíàÿ ÔÀÃ, ïîçâîëèâøàÿ óëó÷øèòü 
âèçóàëèçàöèþ ïåðèôåðè÷åñêîé ñåò÷àòêè. 
Ýòà òåõíîëîãèÿ ìîæåò áûòü ïîëåçíà ïðè 
âûÿâëåíèè ïåðèôåðè÷åñêîé íåîâàñêó-
ëÿðèçàöèè, à òàêæå îïðåäåëåíèè ñòåïå-
íè ïåðôóçèè ñåò÷àòêè ãëàçà. Ñ ïîìîùüþ 
øèðîêîïîëüíîé ÔÀÃ âîçìîæíî âûÿâëå-
íèå ïåðèôåðè÷åñêèõ ó÷àñòêîâ îòñóòñòâèÿ 
êàïèëëÿðíîé ïåðôóçèè, êîòîðûå òðóäíî 
âèçóàëèçèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîé 
ÔÀÃ [20]. Áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, 
÷òî ýòè íåïåðôóçèðóåìûå îáëàñòè ìîãóò 
áûòü èñòî÷íèêîì VEGF è ìîãóò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ äèàáåòè÷åñêî-
ãî îòåêà ìàêóëû [17]. Òåîðåòè÷åñêè, âû-
áðîñ VEGF ìîæåò áûòü îñòàíîâëåí ïàí-
ðåòèíàëüíîé ôîòîêîàãóëÿöèåé äàííûõ 
íåïåðôóçèðóåìûõ îáëàñòåé, ÷òî â äàëü-
íåéøåì ìîæåò ïðèâåñòè ê ñíèæåíèþ ìà-
êóëÿðíîãî îòåêà [18].

Îãðàíè÷åíèÿ ôëóîðåñöåèíîâîé
àíãèîðàôèè

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÔÀÃ îãðàíè÷åíà 
âèçóàëèçàöèÿ ãëóáîêèõ ñîñóäîâ ñåò÷àò-
êè è õîðèîèäåè. ÔÀÃ òàêæå èìååò ðÿä ïî-
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òåíöèàëüíûõ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Íàè-
áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè îñëîæíåíèÿ-
ìè ÿâëÿþòñÿ òðàíçèòîðíàÿ òîøíîòà, îò-
ìå÷àþùàÿñÿ ïðèìåðíî ó 2,9% ïàöèåíòîâ, 
à òàêæå ðâîòà - ó 1,2% ïàöèåíòîâ [14]. Òàê-
æå îòìå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå àëëåðãè÷åñêèå 
ðåàêöèè: îò óìåðåííîãî çóäà è êðàïèâíè-
öû äî òÿæåëîé àíàôèëàêñèè è ëåòàëüíî-
ãî èñõîäà, õîòÿ ïîñëåäíèé âñòðå÷àåòñÿ 
÷ðåçâû÷àéíî ðåäêî [11]. Íå áûëî îòìå-
÷åíî íèêàêèõ ðèñêîâ èëè ïîáî÷íûõ ðå-
àêöèé, êîòîðûå áûëè áû ñâÿçàíû ñ áåðå-
ìåííîñòüþ, íî áîëüøèíñòâî âðà÷åé èçáå-
ãàþò âûïîëíåíèÿ ýòîãî òåñòà ó áåðåìåí-
íûõ ïàöèåíòîê [3].

Ïðèìåíåíèå ôëóîðåñöåèíîâîé àíãè-
îãðàôèè äëÿ íòðàîïåðàöèîííîé äèàãíî-
ñòèêè ïðè äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè, 
îñëîæíåííîé ãåìîôòàëüìîì

Êðîâîèçëèÿíèå â ñòåêëîâèäíîå òåëî 
ìîæåò çàòðóäíèòü ïðîâåäåíèå è èíòåð-
ïðåòàöèþ ðåçóëüòàòîâ äèàãíîñòè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ïðÿìîé 
îôòàëüìîñêîïèè è ÔÀÃ, ïåðåä ïåðâè÷-
íîé ÂÝ [2]. Èíòåðïðåòàöèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ÔÀÃ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî-
ñëå îïåðàöèè ïåðâè÷íîé ÂÝ òîæå ìîæåò 
áûòü çàòðóäíåíà.

Ðàçðàáîòêà îïåðàöèîííûõ ìèêðîñêî-
ïîâ, èìåþùèõ ôèëüòð äëÿ ïðîâåäåíèÿ èí-
òðàîïåðàöèîííîé ÔÀÃ, ñäåëàëà âîçìîæ-
íûì ïðîâåäåíèå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ 
ïîñëå óäàëåíèÿ ïîìóòíåíèé ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà. Ïåðâûå äàííûå áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû R. L. Avery, D. Hickingbotham è E.de 
Juan. Îíè óñòàíîâèëè ôèëüòðû â ýíäî-
èëëþìèíàòîð â ìèêðîñêîïå. Ýòà ñèñòåìà 
ôèëüòðîâ áûëà ïîäêëþ÷åíà ê ýëåêòðè÷å-
ñêîé ïåäàëè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà áûñòðî 
óñòàíàâëèâàòü è âûâîäèòü áàðüåðíûå 
ôèëüòðû ñ ïóòè ñâåòîâîãî ïó÷êà îïåðà-
öèîííîãî ìèêðîñêîïà. Â ñëó÷àå óñòàíîâ-
êè ôèëüòðîâ õèðóðã ïîëó÷àë êîíòðàñò-
íîå ñòåðåîèçîáðàæåíèå, êîòîðîå áûëî 
ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íî òèïè÷íîé àíãè-
îãðàììå. Äàííûé ìåòîä áûë èñïîëüçîâàí 
äëÿ óäàëåíèÿ ñóáðåòèíàëüíûõ ìåìáðàí è 
êðîâîèçëèÿíèé [1].

Â ñîàâòîðñòâå ñ äðóãèìè èññëåäîâàòå-
ëÿìè Ì. Joseph ðàçðàáîòàë îòíîñèòåëü-
íî ïðîñòóþ è íåäîðîãóþ ìîäåëü ÔÀÃ. 
Âîëîêîííî-îïòè÷åñêàÿ ñèñòåìà (Escalon/
TrekSFI - 10, Skillman, NY) áûëà ìîäèôè-
öèðîâàíà çà ñ÷åò äîáàâëåíèÿ ôèëüòðà èç 
ãîëóáîãî ñòåêëà (EOL, Inc, OakRidge, TN) 
(495íì). Ýòîò ôèëüòð ìîæíî áûëî óñòà-
íîâèòü ïðîñòûì ïîâîðîòîì öèôåðáëà-
òà. Íà èñòî÷íèêå ñâåòà áûë òàêæå óñòà-
íîâëåí çåëåíûé ôèëüòð (540) äëÿ íàáëþ-
äåíèÿ â èíôðàêðàñíîì ñâåòå. Äëÿ îïåðà-
öèîííîãî ìèêðîñêîïà Zeiss áûë ïðèñïî-
ñîáëåí èíòåðôåðåíöèîííûé áàðüåðíûé 

ôèëüòð (570-575 íì) (Thornwood, NY). 
Ýòîò ôèëüòð àêòèâèðîâàëñÿ ïåäàëüþ, íà-
õîäÿùåéñÿ ó õèðóðãà, ÷òî îáåñïå÷èâàëî 
âîçìîæíîñòü åãî áûñòðîé óñòàíîâêè. Îá-
ñëåäîâàíèÿ ñ ôëóîðåñöåèíîì çàïèñûâà-
ëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì öâåòíîé âèäåîêà-
ìåðû Carl Zeiss ZVS 1470 1/2 - inch Hyper 
Head. Îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ó ïàöè-
åíòîâ, ïðîõîäÿùèõ ïåðâè÷íóþ ÂÝ â êà-
÷åñòâå ëå÷åíèÿ ïîìóòíåíèÿ ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà [12].

Òàêèì îáðàçîì, èíòðàîïåðàöèîííàÿ 
ÔÀÃ ïðîñòà â èñïîëíåíèè è ïîçâîëÿåò 
íåïîñðåäñòâåííî â õîäå îïåðàöèè îñó-
ùåñòâëÿòü äèàãíîñòèêó ñîñóäèñòûõ ïàòî-
ëîãèé ñåò÷àòêè, èçó÷åíèå êîòîðûõ áûëî 
íåâîçìîæíî â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðî-
âàòü ìàêóëÿðíûé îòåê è èøåìèþ, îïðå-
äåëÿòü ðàñïîëîæåíèå àâàñêóëÿðíûõ îáëà-
ñòåé ñåò÷àòêè è çîí íåîâàñêóëÿðèçàöèè. 
Ñ èñïîëüçîâàíèåì «áåñêðàñíîãî» ôèëüòðà 
âîçìîæíà âèçóàëèçàöèÿ ïðåðåòèíàëüíûõ 
ìåìáðàí. Òàêæå óïðîùàåòñÿ èäåíòèôèêà-
öèÿ îáëàñòåé êðîâîòå÷åíèÿ [10]. Ðåçóëüòà-
òîì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü áîëåå òî÷íîãî 
ïðîâåäåíèÿ ÝËÊÑ è, òàêèì îáðàçîì, óëó÷-
øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ è ñíèæåíèå 
êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé.

Çàêëþ÷åíèå
ÏÄÐ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âåäóùèõ ïðè-

÷èí ñëåïîòû ñðåäè ëèö òðóäîñïîñîáíî-
ãî âîçðàñòà, ïðèîáðåòàÿ â ïîñëåäíåå âðå-
ìÿ õàðàêòåð ãëîáàëüíîé ýïèäåìèè. Ìå-
äèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ëèøü 
äîïîëíåíèåì ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ - ÝËÊÑ. Â ñëó÷àå, êîãäà òå÷åíèå ÏÄÐ 
îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì ãåìîôòàëüìà, 
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ñî÷åòàííîé îïå-
ðàöèè - ÂÝ ñ ÝËÊÑ. Îäíàêî äî óäàëåíèÿ 
ñòåêëîâèäíîãî òåëà õèðóðãè ñòàëêèâà-
þòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè äèàãíîñòèêè ïîðà-
æåíèÿ ñåò÷àòêè è ïëàíèðîâàíèÿ îáúåìà 
ÝËÊÑ. Ïðè íàðóøåíèè ïðîçðà÷íîñòè ñòå-
êëîâèäíîãî òåëà çàòðóäíåíî ïðîâåäåíèå 
îñíîâíûõ èñïîëüçóåìûõ ïðè ÏÄÐ äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð - ïðÿìîé îôòàëü-
ìîñêîïèè, ÔÀÃ, ÎÊÒ. Ðåøåíèåì ïðîáëå-
ìû ñòàëî âíåäðåíèå â ïðàêòèêó èíòðà-
îïåðàöèîííîé ÔÀÃ, ïîçâîëÿþùåé äèà-
ãíîñòèðîâàòü ïàòîëîãèþ ñåò÷àòêè íåïî-
ñðåäñòâåííî â õîäå îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, îïðåäåëÿòü çîíû âîçäåéñòâèÿ è îáú-
åì íåîáõîäèìîé ëàçåðîêîàãóëÿöèè. Îä-
íàêî ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà åùå íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷åíî è â ñîâðåìåííîé ëè-
òåðàòóðå èìåþòñÿ ëèøü îãðàíè÷åííûå 
äàííûå, îñíîâàííûå â îñíîâíîì íà ëè÷-
íîì êëèíè÷åñêîì îïûòå àâòîðîâ. Òðåáó-
þòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ â äàííîé 
îáëàñòè, êîòîðûå ïîçâîëÿò ðàñøèðèòü 
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ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè è âíåäðå-
íèå åå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó. 
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