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Ïðè àíàëèçå çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â Ñàìàðñêîé îáëàñòè çà ïåðèîä 
ñ 2005 ïî 2014 ãîäû è âû÷èñëåíèè èíòåíñèâíûõ è ñòàíäàðòèçîâàííûõ ïîêàçàòåëåé êîñ-
âåííûì ñïîñîáîì óñòàíîâëåíà èõ ñòàáèëèçàöèÿ ñ 13,40/0000 â 2005 ãîäó äî 11,40/0000 â 2007 
ãîäó. Ó ìóæ÷èí ñ 23,30/0000 â 2005 ãîäó äî 19,50/0000 â 2014 ãîäó, ó æåíùèí – 5,50/0000  è 4,50/0000, 
ñîîòâåòñòâåííî. Ìóæ÷èíû çàáîëåâàëè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â 4,6 ðàçà ÷àùå æåíùèí. 
Ìàêñèìàëüíàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è ó ìóæ-
÷èí, è ó æåíùèí íàáëþäàëàñü â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàðøå (130,80/0000 è 16,30/0000, ñîîòâåò-
ñòâåííî). Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ áûëà ñòàáèëü-
íîé, ïîêàçàòåëè åå îñòàþòñÿ âûñîêèìè. Òàêèì îáðàçîì, îáîñíîâàíà íåîáõîäèìîñòü ðåãó-
ëÿðíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ñâîåâðåìåííîãî íàïðàâëåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ íà ëå÷åíèå. Îñî-
áîãî âíèìàíèÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, çàñëóæèâàþò 
ìóæ÷èíû è æåíùèíû â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàðøå.
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THE SUMMARY OF BLADDER CANCER RATE DYNAMICS
IN SAMARA REGION

Analysis of the dynamics of bladder cancer incidence in Samara region in 2005 – 2014 taking 
account of intensive and adjusted incidence rates shaowed stabilization of the rate averaged 
13,40/0000 in 2005 and 11,40/0000 in 2007. The data are 23,30/0000 in 2005 and 19,50/0000 in 2014 
in men, 5,5 è 4,5 respectively in women. Men get bladder cancer 4,6 times more than women. 
Maximum incidence both in men and women occurs at the age of 70 and older (130,80/0000and 
16,30/0000 respectively). Although the incidence is stable in all age groups among men and 
women, the rates are still high. Consequently, it is necessary to examine Samara citizens regu-
larly and refer to treatment as early as possible. Men and women aged 70 and older require 
specific attention for early disease detection. 

Key words: disease incidence, bladder cancer, intensive incidence rate, adjusted 
incidence rate, Samara region
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Ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ çàíèìàåò äåâÿòîå 
ìåñòî â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáî-
ëåâàåìîñòè â ìèðå (Scelo G. et al., 2007) – 7 
ìåñòî â ìóæñêîé ïîïóëÿöèè è 17 ìåñòî â 
æåíñêîé. Åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî 
357 òûñÿ÷ íîâûõ ñëó÷àåâ äàííîé ïàòîëî-
ãèè (274000 ñðåäè ìóæ÷èí è 83000 ñðåäè 
æåíùèí): 10 íîâûõ ñëó÷àåâ íà 100 òûñÿ÷ 

ìóæ÷èí è 2,5 ñëó÷àÿ íà 100 òûñÿ÷ æåíùèí 
(FerlayJ. et al., 2004; Murta-Nascimento C. et 
al., 2007; Parkin D.M., 2008). 

×èñëî âíîâü äèàãíîñòèðîâàííûõ ñëó-
÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ â 1996 ãîäó ñîñòàâèëî 9,80/0000 ó 
ìóæ÷èí è 1,40/0000 ó æåíùèí, à â 2009 ãîäó 
– 12,20/0000 è 1,80/0000 ó ìóæ÷èí è æåíùèí, 
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ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü 
îò äàííîãî çàáîëåâàíèÿ íå ñíèæàåòñÿ, à 
ñòàíäàðòèçîâàííûé ïî âîçðàñòó ïîêà-
çàòåëü ó ìóæ÷èí çíà÷èòåëüíî ïðåâûøà-
åò òàêîâîé ó æåíùèí (7,0 ñëó÷àåâ ñìåðòè 
íà 100 òûñÿ÷ ìóæ÷èí è 0,8 ñëó÷àåâ íà 100 
òûñÿ÷ æåíùèí) (Ìàòâååâ Á.Ï., 2003; Äàâû-
äîâ Ì.È. ñ ñîàâò., 2008; Ñìóëåâè÷ Â.Á. ñ ñî-
àâò., 1988; Òðàïåçíèêîâ Í.Í. ñ ñîàâò., 2001; 
×èññîâ Â.È. ñ ñîàâò., 2011).

Ðàíåå, ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè çàáî-
ëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà-
ñåëåíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè çà 1973-1982 
ãîäû, áûë óñòàíîâëåí åå ðîñò ñ 2,90/0000 
â 1973 äî 4,80/0000 â 1982 ãîäó (t = 3,1; ð ≤ 
0,01) (Íèçàìîâà Ð.Ñ ñ ñîàâò., 2005). 

Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâåííûå èçìåíå-
íèÿ äàííûõ ïîêàçàòåëåé äèêòóþò íåîáõî-
äèìîñòü èõ èçó÷åíèÿ çà ïîñëåäíèå ãîäû, 
÷òî ïîçâîëèò ïðîâîäèòü öåëåíàïðàâëåí-
íûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: çàêëþ÷àëàñü â èç-
ó÷åíèè çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ ìóæ÷èí è æåíùèí Ñàìàðñêîé îá-
ëàñòè çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2014 ãîäû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà áàçå êà-

ôåäðû óðîëîãèè Ñàìàðñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 
è Ñàìàðñêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî 
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà. Çà ïåðèîä 
ñ 2005 ïî 2014 ãã. ðåòðîñïåêòèâíî áûëà 
èçó÷åíà ñëåäóþùàÿ ìåäèöèíñêàÿ äîêó-
ìåíòàöèÿ: 3823 èçâåùåíèÿ î ïàöèåíòàõ 
ñ äèàãíîçîì «ðàê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ», êîòî-
ðûå áûëè âûâåðåíû ñ èñòîðèÿìè áîëåç-
íè, àìáóëàòîðíûìè êàðòàìè, ïðîòîêîëà-
ìè çàïóùåííîé ôîðìû çëîêà÷åñòâåííîãî 
íîâîîáðàçîâàíèÿ óðîëîãè÷åñêèõ è îíêî-
ëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé îáëàñòè. Â èññëå-
äîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü äàííûå ÇÀÃÑà 
î ñìåðòíîñòè, ìàòåðèàëû ñëóæáû ãîñó-
äàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè î âîçðàñòíîì è 
ïîëîâîì ñîñòàâå íàñåëåíèÿ. Êðîìå òîãî, 
ó÷èòûâàëèñü ëèöà ñ äèàãíîçîì, óñòàíîâ-
ëåííûì òîëüêî ïðè àóòîïñèè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïðîâåäåí àíàëèç óòî÷íåííîé çàáî-
ëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿ-
ìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â Ñàìàðñêîé îáëàñòè.

Ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû âîçíèêíîâå-
íèÿ ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â èññëåäóåìîì 
ðåãèîíå, â êà÷åñòâå ïîêàçàòåëåé èñïîëü-
çîâàíû èíòåíñèâíûå è ñòàíäàðòèçîâàí-
íûå êîýôôèöèåíòû, âû÷èñëåííûå êîñ-
âåííûì ñïîñîáîì. Çà ñòàíäàðò ïðèíèìà-
ëèñü ïîâîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè çàáîëåâà-
åìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâà-
íèÿìè äàííîé ëîêàëèçàöèè â ãîäû ïåðå-
ïèñè è áëèçêèå ê íèì ãîäû (2008-2012 ãã.). 
Â ñâÿçè ñ íåáîëüøèì ÷èñëîì ïàöèåíòîâ 
â íåêîòîðûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ èñïîëü-

çîâàíà ãðóïïèðîâêà ïî äåñÿòèëåòèÿì. Äëÿ 
îöåíêè îáùåé òåíäåíöèè âûïîëíåíà àíà-
ëèòè÷åñêàÿ àïïðîêñèìàöèÿ ñòàíäàðòèçî-
âàííûõ ïîêàçàòåëåé ìåòîäîì íàèìåíü-
øèõ êâàäðàòîâ. Äîñòîâåðíîñòü îöåíèâà-
ëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ t (êîýôôèöèåíò 
äîñòîâåðíîñòè Ñòüþäåíòà).

Ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â Ñàìàð-
ñêîé îáëàñòè â öåëîì íå ïðîòèâîðå÷èëè 
ëèòåðàòóðíûì äàííûì. Çàáîëåâàåìîñòü 
äàííîé íîçîëîãèåé íàñåëåíèÿ ðåãèîíà 
áûëà ïîäðîáíî èçó÷åíà çà 10-ëåòíèé ïå-
ðèîä. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà âûÿâëåíû âû-
ñîêèå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, 
íî ñ òåíäåíöèåé ê èõ ñòàáèëèçàöèè: 13,4 
÷åëîâåê íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â 2005 è 
11,4 – â 2014 ãã. (t = -0,7) (òàáëèöà 1). Îò-
ìåòèì, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ äàííîé 
ôîðìû ðàêà ó íàñåëåíèÿ îáëàñòè â 2008-
2012 ãîäàõ (ñòàíäàðò) ñîñòàâèë 11,50/0000, 
â òîì ÷èñëå ó ìóæ÷èí – 19,90/0000, ó æåí-
ùèí – 4,30/0000.

Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 100000 íàñåëåíèÿ 
Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2005-2014 ãîäàõ

Ãîäû

Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè, 0/0000

Èíòåí-
ñèâíûå

Ñòàíäàðòè-
çîâàííûå

Âûðîâíåí-
íûå ñòàíäàð-
òèçîâàííûå

2005 12,4 13,7 13,4

2006 12,2 13,5 13,2

2007 12,5 13,6 13,0

2008 10,9 11,7 12,8

2009 12,1 12,8 12,6

2010 11,7 11,7 12,2

2011 11,8 11,8 12,0

2012 11,0 10,8 11,8

2013 11,9 11,5 11,6

2014 13,2 12,7 11,4

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ êîìïëåêñíûõ ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè ðàêà ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ïîëîâîçðàñòíûå 
ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè 
íàñåëåíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì àíàëèç ïðîâåäåí îòäåëüíî ó ìóæ÷èí 
è æåíùèí ðàçíîãî âîçðàñòà, çà ãîäû, íàè-
áîëåå ïðèáëèæåííûå ê îáùåíàöèîíàëü-
íîé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ (2008-2012). 
Ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå â ýòîò âðåìåííîé 
ïåðèîä, ñ÷èòàþòñÿ íàèáîëåå äîñòîâåðíû-
ìè (òàáëèöà 2).

Ìóæ÷èíû ñòðàäàëè çëîêà÷åñòâåííûìè 
îïóõîëÿìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ çíà÷èòåëüíî 
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÷àùå æåíùèí. Òàê, â âîçðàñòíîé ãðóïïå 
äî 40 ëåò áîëüíûõ ìóæñêîãî ïîëà áûëî â 
3,0 ðàçà áîëüøå, à ñðåäè 40-49 ëåòíèõ â 5,0 
ðàç áîëüøå æåíñêîãî. Ñðåäè 50-59 ëåòíèõ 
ñóáúåêòîâ ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ äàííîé 
ôîðìû ðàêà ó æåíùèí îêàçàëàñü ìåíüøå 
â 6,1 ðàçà, à ó 60-69 ëåòíèõ – â 6,4. Íàêîíåö, 
àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ó ëèö ìóæñêîãî 
ïîëà 70 ëåò è ñòàðøå áûë â 8,0 ðàç áîëüøå, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíñêèì. Â öåëîì ãåíäåð-
íîå ñîîòíîøåíèå ñîñòàâèëî 4,6:1,0.

Äàëåå, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî çàáîëåâàå-
ìîñòü ìóæ÷èí 40-49 ëåò îêàçàëàñü áîëü-
øå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùåé âîçðàñò-
íîé ãðóïïîé (äî 40 ëåò) â 10,8 ðàçà. Ñ óâå-
ëè÷åíèåì âîçðàñòà äî 
50-59 ëåò èçó÷àåìûé 
ïîêàçàòåëü óâåëè÷èëñÿ 
â 4,2, äî 60-69 ëåò – åùå 
â 2,7 ðàçà. Íàèáîëü-
øàÿ ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ 
ðàêà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 
ó ìóæ÷èí áûëà â ãðóï-
ïå 70-ëåòíèõ è ñòàðøå 
(óâåëè÷åíèå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 60-69-ëåòíè-
ìè â 1,8 ðàçà). Ó æåí-
ùèí òåìïû ðîñòà çàáî-
ëåâàåìîñòè áûëè íèæå 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ-
ñêîé ïîïóëÿöèåé. Òàê, 
íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî 
â èíòåðâàëå 40-49-ëåò-
íèõ ýòîò ïîêàçàòåëü 
áûë âûøå â 5,9 ðàçà, ñðåäè 50-59-ëåòíèõ 
– â 3,5, 60-69-ëåòíèõ – â 2,6 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïðåäûäóùèìè âîçðàñòíûìè ãðóï-
ïàìè. Æåíùèíû 70 ëåò è ñòàðøå ñòðàäà-
ëè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â 1,4 ðàçà ÷àùå 
(â îòëè÷èå îò 60-69-ëåòíèõ).

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëüøàÿ çàáîëå-
âàåìîñòü çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿ-
ìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â Ñàìàðñêîé îáëà-
ñòè íàáëþäàëàñü â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàð-
øå, ÷òî ñîñòàâèëî ó ìóæ÷èí 130,80/0000, 
ó æåíùèí – 16,30/0000. Ó÷èòûâàÿ çíà÷è-
òåëüíûå ïîëîâîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ, äè-

íàìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ äàííîãî ïîêàçà-
òåëÿ èçó÷åíû íàìè ðàçäåëüíî ó ìóæ÷èí è 
æåíùèí. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî 
âûÿâëåíî, ÷òî âûðàâíèâàíèå ñòàíäàðòè-
çîâàííûõ ïîêàçàòåëåé ó ìóæ÷èí èìåëî 
òåíäåíöèþ ê ñòàáèëèçàöèè. Òàê, â 2005 
ãîäó çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ â ýòîé ïîïóëÿöèè âûÿâëÿëè ñ ÷à-
ñòîòîé 23,30/0000, à â 2014 ãîäó – 19,50/0000, 
ñî ñòàòèñòè÷åñêè íå çíà÷èìûìè ðàçëè-
÷èÿìè (t = -0,8) (ðèñ. 1). Òðåíä æåíñêîé 
çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 
òàêæå äåìîíñòðèðîâàë åå ñòàáèëèçàöèþ 
(5,50/0000 â 2005 ãîäó è 4,50/0000 â 2014 ã. (t 
= -0,7)) (ðèñ. 2).

Äàëåå, áûëè èçó÷åíû îñîáåííîñòè ïî-
ðàæåíèÿ ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ðàçëè÷-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï ìóæ÷èí è æåíùèí 
(òàáëèöû 3 è 4).

Àíàëèòè÷åñêîå âûðàâíèâàíèå ïîâîç-
ðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè 
ìóæ÷èí âûÿâèëî ñòàáèëèçàöèþ çíà÷åíèé 
âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Áûëî îòìå÷å-
íî, ÷òî ó ëèö äî 40 ëåò çíà÷åíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëèñü (0,70/0000 
â 2005 ã. è 0,60/0000 â 2014 ã.; t = -0,2). Ó 
40-49-ëåòíèõ ëèö ìóæñêîãî ïîëà ïðîè-
çîøëî ñíèæåíèå ñ 7,70/0000 â 2005 ãîäó äî 

Òàáëèöà 2

Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 100 000 ìóæ÷èí è æåíùèí
Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2008–2012 ãîäàõ

Âîçðàñòíàÿ ãðóïïà Ìóæ÷èíû Æåíùèíû
Ñîîòíîøåíèå

ìóæ÷èíû:æåíùèíû

Äî 40 ëåò 0,6 0,2 3,0:1

40-49 ëåò 6,5 1,3 5,0:1

50-59 ëåò 27,4 4,5 6,1:1

60-69 ëåò 73,7 11,5 6,4:1

70 ëåò è ñòàðøå 130,8 16,3 8,0:1

Âñåãî 19,9 4,3 4,6:1

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ ìóæ÷èí Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2005 - 2014 ãîäàõ 

(ñòàíäàðòèçîâàííûå è âûðîâíåííûå ïîêàçàòåëè)
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî 
ïóçûðÿ æåíùèí Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2005 - 2014 ãîäàõ 

(ñòàíäàðòèçîâàííûå è âûðîâíåííûå ïîêàçàòåëè)

Òàáëèöà 3
Äèíàìèêà ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ

íà 100 000 ìóæ÷èí Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2005 - 2014 ãîäàõ

Ãîä
èññëåäîâàíèÿ

Âîçðàñòíûå ãðóïïû (â ãîäàõ)

Äî 40 40-49 50-59 60-69 70 è ñòàðøå

2005 0,4 8,3 30,6 83,0 171,7

2006 0,8 7,7 29,2 84,8 144,8

2007 1,2 8,7 32,8 101,6 141,4

2008 0,1 6,3 29,4 76,4 130,9

2009 0,8 6,0 25,7 85,5 161,2

2010 1,0 4,2 23,8 77,8 132,0

2011 0,7 9,9 35,8 67,2 143,2

2012 0,4 5,8 24,6 72,7 121,4

2013 0,5 4,3 27,5 71,5 131,7

2014 0,6 8,8 29,0 77,0 140,2

Òàáëèöà 4
Äèíàìèêà ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 

íà 100 000 æåíùèí Ñàìàðñêîé îáëàñòè â 2005 - 2014 ãîäàõ

Ãîä
èññëåäîâàíèÿ

Âîçðàñòíûå ãðóïïû (â ãîäàõ)

Äî 40 40-49 50-59 60-69 70 è ñòàðøå

2005 0,4 2,6 6,5 7,5 24,8

2006 0,1 2,6 3,9 15,5 28,9

2007 0,5 1,5 3,8 11,2 20,5

2008 0,2 2,8 4,1 14,8 16,8

2009 0,1 1,6 6,3 11,0 18,6

2010 0,4 1,3 4,3 11,5 20,5

2011 0,0 0,4 3,6 9,8 12,2

2012 0,4 0,0 4,7 11,2 16,6

2013 0,3 1,8 5,1 10,0 21,0

2014 0,3 3,5 3,3 13,4 22,5

6,30/0000 â 2015 ãîäó, îäíàêî áåç ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîé ðàçíèöû (t = -0,4). Òî æå 
íàáëþäàëîñü è â ïîïóëÿöèÿ 50-59-ëåòíèõ 
(30,10/0000 è 27,50/0000, â 2005 è 2015 ãî-
äàõ, ñîîòâåòñòâåííî (t = -0,2)). Â âîçðàñ-

òå 60-69 ëåò, çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä, ÷à-
ñòîòà âûÿâëåíèÿ íîâûõ ñëó÷àåâ ðàêà ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ áûëà 88,70/0000 è 70,80/0000, 
íî çíà÷åíèå êðèòåðèÿ t = -1,0 óêàçûâàëî 
íà ñëó÷àéíûé õàðàêòåð ðàçëè÷èé. Íàêî-
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íåö, â âîçðàñòíîé ãðóïïå ìóæ÷èí 70 ëåò è 
ñòàðøå çàáîëåâàåìîñòü äàííîé íîçîëîãè-
åé ñíèçèëàñü ñî 154,30/0000 äî 129,40/0000 
(ñ 2005 ïî 2015 ãîäû), îäíàêî ïîäòâåðæ-
äåíèÿ çíà÷èìîñòè èçìåíåíèé òàêæå ïî-
ëó÷åíî íå áûëî (t = -0,7). 

Ó æåíùèí áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâà-
íà ñòàáèëèçàöèÿ àïïðîêñèìèðîâàííûõ 
ïîêàçàòåëåé âûÿâëÿåìîñòè ðàêà ìî÷åâî-
ãî ïóçûðÿ. Äî 40 ëåò ñòàíäàðòèçîâàííîå 
çíà÷åíèå èçìåíèëîñü ñ 0,3 â 2005 ãîäó äî 
0,2 ñëó÷àåâ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â 2014 
ãîäó (t = -0,3). Â ïîäãðóïïå 40-49 ëåò – ñ 2,2 
äî 1,4 (íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ) (t = -0,5); 
50-59-ëåòíèå æåíùèíû ñòðàäàëè çëîêà÷å-
ñòâåííûìè îïóõîëÿìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ 
â 5,1 è 4,0 ñëó÷àÿõ (t = -0,6) â 2005 è 2014 
ãîäàõ, ñîîòâåòñòâåííî. Òî æå íàáëþäàëîñü 
è ó 60-69- ëåòíèõ (11,7 è 11,5 ñëó÷àåâ íà 
100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ñîîòâåòñòâåííî (t = 
-0,2)). Íàêîíåö, â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàðøå 
ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè äàííîé íîçî-
ëîãèåé â 2005 è 2014 ãîäàõ, àíàëîãè÷íî, 
íå èìåëè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé (23,1 è 17,4, 
ñîîòâåòñòâåííî (t = -0,9)). 

Îáñóæäåíèå
Â Ñàìàðñêîé îáëàñòè óñòàíîâëåíà äî-

ñòàòî÷íî âûñîêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ÷òî îòðàæàåò îáùåìè-
ðîâóþ çàêîíîìåðíîñòü è ñâèäåòåëüñòâó-
åò îá îñòðîòå ïðîáëåìû çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé. Ñóáúåêòû ìóæ-
ñêîãî ïîëà ñòðàäàëè äàííûì çàáîëåâà-
íèåì ÷àùå æåíùèí (ñîîòíîøåíèå 4,6:1). 
Ó ìóæ÷èí è æåíùèí íàèáîëüøèå òåìïû 
ðîñòà ïîêàçàòåëÿ âûÿâëåíû â áîëåå ìîëî-
äûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, à åãî ìàêñèìàëü-
íûå çíà÷åíèÿ – â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàð-
øå (130,80/0000 è 16,30/0000 ó ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, ñîîòâåòñòâåííî). Òåì íå ìåíåå, â öå-
ëîì, çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2014 ãîä, â ðåãè-
îíå ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ñòàáèëèçàöèÿ 
èíäåêñà çàáîëåâàåìîñòè, ÷òî ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î äîñòàòî÷íî õîðîøåé äè-

àãíîñòèêå íîçîëîãèè. Îäíàêî, ïîâûøåí-
íîãî âíèìàíèÿ ïî-ïðåæíåìó çàñëóæèâà-
þò ëèöà â âîçðàñòå 70 ëåò è ñòàðøå, à òàê-
æå ñóáúåêòû, çàíÿòûå íà âðåäíûõ ïðîèç-
âîäñ òâàõ, îñîáåííî â íåôòÿíîé ïðîìûø-
ëåííîñòè. 
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