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ÌÅÇÅÍÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 44 ïàöèåíòà ñ îñòðûì íàðóøåíèåì ìåçåíòåðèàëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà îáøèðíàÿ ðåçåêöèÿ òîíêîé êèøêè íà ôîíå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà. Ðåçåêöèÿ çàâåðøàëàñü ôîðìèðîâàíèåì âðåìåí-
íîé êîíöåâîé åþíîñòîìû ëèáî åþíîñòîìèåé ïî Ìàéäëþ. Âûÿâëåíû ôàêòîðû, îêàçû-
âàþùèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå âëèÿíèå íà ëåòàëüíîñòü ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ (çíà-
÷åíèÿ ïî èíòåãðàëüíûì øêàëàì MIP è SAPS). Óñòàíîâëåíî, ÷òî äëèíà îñòàþùåéñÿ ÷àñòè 
òîíêîé êèøêè íå ìîæåò áûòü ôàêòîðîì, ñäåðæèâàþùèì ôîðìèðîâàíèå âðåìåííîé êîí-
öåâîé åþíîñòîìû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ðàçðàáîòàí õèðóðãè÷åñêèé àë-
ãîðèòì, óñïåøíî ïðèìåíåííûé ó 28 ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, ÷òî ïîçâîëèëî ñíèçèòü 
ëåòàëüíîñòü ñ 86,4% äî 68%.
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The study included 44 patients with acute mesenteric circulation, who underwent extensive 
resection of the small intestine associated with diffuse purulent peritonitis. Resection resulted 
in the formation transient end eyunostomy or Maydl’s eyunostomy. The factors that have a 
statistically significant effect on mortality in this group of patients (the integral scales MIP 
and SAPS). It was found that the length of the remaining part of the small intestine can not 
be a deterrent to the formation of the time limit eyunostomy. Based on these results the 
surgical algorithm was successfully applied in 28 patients of the main group, which reduced 
the mortality rate from 86.4% to 68%.
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Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòðîå íàðó-
øåíèå ìåçåíòå ðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ 
îñòàåòñÿ òÿæåëåéøåé õèðóðãè÷åñêîé ïà-
òîëîãèåé, ñîïðîâîæäàþùåéñÿ âûñîêîé 
ëåòàëüíîñòüþ, êîòîðàÿ, ïî äàííûì ðàç-
íûõ àâòîðîâ, äîñòèãàåò 95-97 % [1, 2, 3, 4, 
11, 13]. Äàæå ñ ó÷åòîì íåáîëüøîãî óäåëü-
íîãî âåñà ñðåäè âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé (äî 0,1-0,2%), îíà ÿâëÿåòñÿ ñîöè-
àëüíî çíà÷èìîé ïðîáëåìîé ýêñòðåííîé 
àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè [1, 4, 5].

Ïðè÷èíàìè ïå÷àëüíîãî ëèäåðñòâà ïî 
ëåòàëüíîñòè îïèñûâàåìîãî çàáîëåâàíèÿ 
â ñòðóêòóðå âñåé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå ïàòîãíîìîíè÷-

íîé äëÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ ñèìïòîìà-
òèêè, õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ ïðè ñòàí-
äàðòíûõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäàõ èñ-
ñëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ áðþø-
íîé ïîëîñòè), ÷òî ïðè íåâîçìîæíîñòè 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ èññëå-
äîâàíèÿ (àíãèîãðàôèÿ, àíãèîõðîìîñêî-
ïèÿ) ïðèâîäèò ê åãî çàïîçäàëîé äèàãíî-
ñòèêå, êàê ïðàâèëî, òîëüêî íà ñòàäèè ïå-
ðèòîíèòà [2, 14]. 

Äàæå â óñëîâèÿõ êðóïíûõ ìíîãîïðî-
ôèëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé äèàãíîç 
«îñòðîå íàðóøåíèå ìåçåíòåðèàëüíîãî 
êðîâîîáðàùåíèÿ» çà÷àñòóþ óñòàíàâëèâà-
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åòñÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé 
ëàïàðîòîìèè, â ëó÷øåì ñëó÷àå – ëàïà-
ðîñêîïèè. Õîòÿ, ïî ìíåíèþ À.À. Áàåøêî, 
äàæå âûïîëíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïà-
ðîñêîïèè íå ïîçâîëÿåò âåðèôèöèðîâàòü 
äèàãíîç ó 43% ïàöèåíòîâ ñ ýòîé ïàòîëî-
ãèåé [1]. Ïðè ýòîì ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ, íà 
êîòîðîé îíî ðàñïîçíàåòñÿ (âûðàæåííàÿ 
èøåìèÿ ëèáî óæå íåêðîç ñòåíêè êèøêè ñ 
ðàçâèòèåì ïåðèòîíèòà), òðåáóåò âûïîë-
íåíèÿ îáøèðíîé ðåçåêöèè êèøå÷íèêà ñ 
âûñîêèì ðèñêîì íåáëàãîïðèÿòíîãî èñõî-
äà, à î êàêîé-ëèáî ñîñóäèñòîé ðåêîíñòðóê-
öèè (ýíäàðòåðýêòîìèÿ èç âåðõíåé áðû-
æåå÷íîé àðòåðèè) ðå÷ü óæå íå çàõîäèò.

Ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèè òîíêîé 
êèøêè ïî ïîâîäó îñòðîãî íàðóøåíèÿ 
ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ íà 
ôîíå ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà ïå-
ðåä îïåðèðóþùèì õèðóðãîì âñòàþò äâà 
âîïðîñà: 1) îöåíêà ðåçåêòàáåëüíîñòè òîí-
êîé êèøêè; 2) åñëè ðåçåêöèÿ âûïîëíè-
ìà – êàê å¸ çàâåðøèòü.

Ñóùåñòâóþùàÿ íà äàííóþ ïðîáëåìó 
òî÷êà çðåíèÿ ïîäðàçóìåâàåò íåîïåðà-
áåëüíîñòü áîëüíîãî, åñëè íåêðîçîì ïî-
ðàæåíî áîëåå 2/3 äëèíû òîíêîé êèø-
êè [11]. Ñ ó÷åòîì ñðåäíåé äëèíû òîíêîé 
êèøêè îïåðàöèÿ ìîæåò áûòü âûïîëíåíà, 
åñëè æèçíåñïîñîáíûìè îñòàþòñÿ áîëåå 
80-90 ñì òîíêîé êèøêè îò ñâÿçêè Òðåéöà 
(ñ ó÷åòîì äëèíû ðåçåöèðóåìîãî ó÷àñòêà 
â ïðîêñèìàëüíîì íàïðàâëåíèè îò âèäè-
ìîé ãðàíèöû íåêðîçà) [7]. Íåêðîç ïðàâîé 
ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè â ïîäîáíûõ 
ñèòóàöèÿõ íå ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì íåðå-
çåêòàáåëüíîñòè, èáî ïðàâîñòîðîííÿÿ ãå-
ìèêîëýêòîìèÿ ñàìà ïî ñåáå íå ñîïðîâî-
æäàåòñÿ æèçíåîïàñíûì íàðóøåíèåì ïè-
ùåâàðåíèÿ.

Çàâåðøåíèå ðåçåêöèè êèøêè ôîðìè-
ðîâàíèåì ïåðâè÷íîãî êèøå÷íîãî àíà-
ñòîìîçà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíî íå-
ðàöèîíàëüíûì èç-çà âûñîêîãî ðèñêà åãî 
íåñîñòîÿòåëüíîñòè âñëåäñòâèå ïðîäîë-
æåíèÿ òðîìáîçà, âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ 
ó÷àñòêîâ íåêðîçà, èìåþùèõñÿ ÿâëåíèé 
ïåðèòîíèòà [8].

Ëîãè÷íûì âàðèàíòîì çàâåðøåíèÿ îïå-
ðàöèè ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ðàçãðó-
çî÷íîé êîíöåâîé ýíòåðîñòîìû íà ïåðâîì 
ýòàïå. Ôàêòîðîì, êîòîðûé íàñòîðàæèâà-
åò âñåõ õèðóðãîâ, ÿâëÿåòñÿ ïîòåðÿ õèìó-
ñà è âûðàæåííûå âîäíî-ýëåêòðîëèòíûå 
íàðóøåíèÿ.

Îïòèìàëüíûì ìåòîäîì çàâåðøåíèÿ 
ìîæåò áûòü è ôîðìèðîâàíèå ìåæêèøå÷-
íîãî àíàñòîìîçà ñ åþíîñòîìîé ïî Ìàéä-
ëþ. Ïðåèìóùåñòâîì îïåðàöèè ÿâëÿåòñÿ 
óæå íàëîæåííûé àíàñòîìîç, êîòîðûé ïî-
çâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ïîòåðè õè-
ìóñà, à âûâåäåííàÿ ýíòåðîñòîìà îò÷àñòè 

íèâåëèðóåò ðèñê íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíà-
ñòîìîçà. Îòðèöàòåëüíûé ìîìåíò ïîäîá-
íîãî âàðèàíòà – ëîêàëèçàöèÿ àíàñòîìîçà 
â áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ñâî-
åâðåìåííî (äî ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ 
íåñîñòîÿòåëüíîñòè) âûÿâèòü íåêðîòè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ â îáëàñòè àíàñòîìîçà.

Ê ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ â âî-
ïðîñå âûáîðà ñïîñîáà çàâåðøåíèÿ ðåçåê-
öèè òîíêîé êèøêè êîíñåíñóñ íå äîñòèãíóò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ îáøèðíîé ðåçåêöèè òîíêîé 
êèøêè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì íàðóøåíèåì 
ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ çà 
ñ÷åò ðàöèîíàëüíîãî âûáîðà ñïîñîáà çà-
âåðøåíèÿ ýòîé îïåðàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðå-

çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 44 áîëüíûõ ñ îñòðûì 
íàðóøåíèåì ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîî-
áðàùåíèÿ, êîòîðûì ïîñëå ðåçåêöèè òîí-
êîé êèøêè íà ôîíå ðàñïðîñòðàíåííî-
ãî ãíîéíîãî ïåðèòîíèòà áûëè ñôîðìè-
ðîâàíû 2 òèïà ýíòåðîñòîì: êîíöåâàÿ åþ-
íîñòîìà (36 ïàöèåíòîâ, 82%) è åþíîñòî-
ìà ïî Ìàéäëþ (8 áîëüíûõ, 18%). Õèðóð-
ãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíåíû â 
ïåðèîä ñ 2003 ïî 2014 ãã. â ÃÁÓÇ «Ñàìàð-
ñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà 
èì. Â.Ä. Ñåðåäàâèíà», ÃÁÓÇ «Ñàìàðñêàÿ ãî-
ðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1 èì. 
Í.È. Ïèðîãîâà» è ÃÁÓÇ «Ñàìàðñêàÿ ãîðîä-
ñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 8». Êðèòå-
ðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå áûëè: 
íàëè÷èå îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìåçåíòå-
ðèàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ñ íåêðîçîì 
êèøå÷íèêà; íàëè÷èå ðàñïðîñòðàíåííî-
ãî ïåðèòîíèòà; äëèíà îñòàþùåéñÿ ÷àñòè 
òîíêîé êèøêè íå áîëåå 200 ñì (è ïðîê-
ñèìàëüíûé, è äèñòàëüíûé ó÷àñòêè) [15]. 
Ïðè èìåþùèõñÿ íåêðîòè÷åñêèõ èçìåíå-
íèÿõ ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèø-
êè âûïîëíÿëàñü ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìè-
êîëýêòîìèÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 
72,32±13,5 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 20 (45%), 
æåíùèí – 24 (55%). Îöåíêà ñòåïåíè òÿæå-
ñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëàñü ñ 
ïðèìåíåíèåì èíòåãðàëüíîé øêàëû SAPS 
(èíòåðâàëû áàëëîâ 0-4, 5-8, 9-12, 13 è áî-
ëåå) [9], ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïåðèòî-
íèòà îïðåäåëÿëè ïî øêàëå Ìàíãåéìñêî-
ãî èíäåêñà ïåðèòîíèòà (MPI) ñ âûäåëå-
íèåì 3-õ ñòåïåíåé òÿæåñòè: äî 20, 21-29, 
30 è áîëåå áàëëîâ [10]. Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïî øêàëå SAPS 8,43±3,57 áàëëîâ, çíà÷åíèå 
MPI – 26,98±6,36 áàëëîâ. Òàêæå ó÷èòûâà-
ëèñü âîçðàñò, ïîë, âåñ, ñðîêè îò ìîìåí-
òà çàáîëåâàíèÿ äî ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ 
è îïåðàöèè, ðåçåöèðîâàííàÿ äëèíà òîí-
êîé êèøêè, äëèíà òîíêîé êèøêè, îñòàâ-
øåéñÿ ïîñëå ðåçåêöèè (ïðîêñèìàëüíûé 
è äèñòàëüíûé ó÷àñòêè). 
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Èç 36 ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþíîñòî-
ìîé ïîãèá 31 ïàöèåíò, à ñðåäè 8 ïàöèåíòîâ 
ñ åþíîñòîìîé ïî Ìàéäëþ – 7 ÷åëîâåê. Îá-
ùàÿ ëåòàëüíîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñî-
ñòàâèëà 86,4% (ïîãèáëî 38 èç 44 ÷åëîâåê). 

Ñðåäè 36 ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþíî-
ñòîìîé òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå SAPS 
áûëà: 0-4 áàëëà – ó 1 ïàöèåíòà, 5-8 áàë-
ëîâ – ó 17 (ïîãèáëî 14), 9-12 áàëîâ – ó 13 
(ïîãèáëî 12), 13 è áîëåå áàëëîâ – ó 5 ïà-
öèåíòîâ (ïîãèáëî 5). Ëåòàëüíîñòü â ãðóï-
ïå ñîñòàâèëà 86,1%.

Ñðåäè 8 ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî 
Ìàéäëþ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå SAPS 
ñîñòàâèëà: 0-4 áàëëà – ó 1 ïàöèåíòà, 5-8 
áàëëîâ – ó 3 (ïîãèáëî 3), 9-12 áàëîâ – ó 3 
(ïîãèáëî 3), 13 è áîëåå áàëëîâ – ó 1 áîëü-
íîãî (ïîãèá 1). Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñî-
ñòàâèëà 87,5%.

Ñðåäè 36 ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþ-
íîñòîìîé MPI ñîñòàâèë: äî 20 áàëëîâ – ó 
1 ïàöèåíòà, 21-29 áàëëîâ – ó 20 (ïîãèá-
ëî 17), 30 è áîëåå áàëëîâ – ó 14 áîëüíûõ 
(ïîãèáëî 14). 

Ñðåäè 8 ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî 
Ìàéäëþ MPI ñîñòàâèë: 21-29 áàëëîâ – ó 
5 (ïîãèáëî 4), 30 è áîëåå áàëëîâ – ó 3 ÷å-
ëîâåê (ïîãèáëî 3); ïàöèåíòîâ ñ MPI äî 20 
áàëëîâ íå áûëî. 

Ó áîëüíûõ ñ êîíöåâîé åþíîñòîìîé  
äëèíà îñòàâøåéñÿ òîíêîé êèøêè äî 50 
ñì áûëà ó 8 (ïîãèáëî 6), 51-100 ñì – ó 12 
(ïîãèáëî 10), 101 ñì è áîëåå – ó 16 ÷åëî-
âåê (ïîãèáëî 15). Ó ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòî-
ìîé ïî Ìàéäëþ äëèíà îñòàâøåéñÿ òîíêîé 
êèøêè ñîñòàâëÿëà: 51-100 ñì – ó 5 (ïîãèá-
ëî 4), 101 ñì è áîëåå – ó 3 ÷åëîâåê (ïîãèá-
ëî 3), ïàöèåíòîâ ñ äëèíîé êèøêè ìåíåå 
÷åì 50 ñì íå áûëî.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëè 
ñôîðìóëèðîâàíû òàêòè÷åñêèå ïðèíöè-
ïû, íàïðàâëåííûå íà âûáîð îïòèìàëüíî-
ãî ñïîñîáà çàâåðøåíèÿ îïåðàöèè, êîòî-
ðûå ïðèìåíåíû â îñíîâíîé ãðóïïå [6, 12].

Îñíîâíàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà 28 ïà-
öèåíòàìè, ïîäâåðãøèìèñÿ õèðóðãè÷å-
ñêîìó ëå÷åíèþ â óêàçàííûõ ñòàöèîíàðàõ 
ñ 2013 ïî 2015 ãã. Ìóæ÷èí áûëî 13 (46,4%), 
æåíùèí – 15 (53,6%). Ñðåäíèé âîçðàñò ñî-
ñòàâèë 69,83±13,40 ëåò. Ñðåäíåå çíà÷åíèå 
ïî øêàëå SAPS 8,86±3,67 áàëëîâ, çíà÷å-
íèå MPI – 27,48±6,57 áàëëîâ. Ïàöèåíòàì 
îñíîâíîé ãðóïïû áûëà âûïîëíåíà ðåçåê-
öèÿ òîíêîé êèøêè, äîïîëíåííàÿ â 5 ñëó-
÷àÿõ ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëýêòîìèåé 
(2 ïàöèåíòà èç íèõ ïîãèáëè). Âñå ïàöèåí-
òû ñîîòâåòñòâîâàëè ðàçðàáîòàííûì êðè-
òåðèÿì âêëþ÷åíèÿ. Êîíöåâàÿ åþíîñòî-
ìà áûëà ñôîðìèðîâàíà ó 23 ïàöèåíòîâ 
(82,1%) (ïîãèáëî 15), åþíîñòîìà ïî Ìàéä-
ëþ – ó 5 ïàöèåíòîâ (17,9%) (ïîãèáëî 4). 

Îáå ãðóïïû (îñíîâíàÿ è êîíòðîëüíàÿ) 
íå èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè-
÷èé ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì èñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ (χ2 =0,007), ïîýòîìó èõ ñðàâ-
íåíèå êîððåêòíî.

Ñðåäè 23 ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþíî-
ñòîìîé òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå SAPS 
áûëà: 0-4 áàëëà – ó 2 ïàöèåíòîâ, 5-8 áàë-
ëîâ – ó 10 (ïîãèáëî 7), 9-12 áàëîâ – ó 8 (ïî-
ãèáëî 5), 13 è áîëåå áàëëîâ – ó 3 (ïîãèáëî 
3). Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñîñòàâèëà 65%. 

Ñðåäè 5 ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî 
Ìàéäëþ òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå SAPS 
ñîñòàâèëà: 0-4 áàëëà – 0 ïàöèåíòîâ, 5-8 áàë-
ëîâ – ó 2 ÷åëîâåê (ïîãèáëî 2), 9-12 áàëîâ – ó 
3 (ïîãèáëî 2), 13 è áîëåå áàëëîâ – 0 ïàöè-
åíòîâ. Ëåòàëüíîñòü â ãðóïïå ñîñòàâèëà 80%. 

Ñðåäè 23 ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþ-
íîñòîìîé MPI ñîñòàâèë: äî 20 áàëëîâ – ó 
3 ïàöèåíòîâ, 21-29 áàëëîâ – ó 12 (ïîãèá-
ëî 7), 30 è áîëåå áàëëîâ – ó 8 (ïîãèáëî 8). 

Ñðåäè 5 ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî 
Ìàéäëþ MPI ñîñòàâèë: 21-29 áàëëîâ – ó 
3 (ïîãèáëî 2), 30 è áîëåå áàëëîâ – ó 2 ÷å-
ëîâåê (ïîãèáëî 2); ïàöèåíòîâ ñ MPI äî 20 
áàëëîâ íå áûëî.

Â öåëîì, îáùàÿ ëåòàëüíîñòü â îñíîâ-
íîé ãðóïïå âíå çàâèñèìîñòè îò òèïà âû-
ïîëíåííîé îïåðàöèè ñîñòàâèëà 68% (ïî-
ãèáëî 19 ïàöèåíòîâ).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 
ðåçåêöèè â çàâèñèìîñòè îò óêàçàííûõ èñ-
õîäíûõ ôàêòîðîâ ïðîâåäåí ñ ïîìîùüþ 
ïàêåòà ïðîãðàìì Microsoft Office Excel ñ 
âûÿâëåíèåì äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ïðè 
èñïîëüçîâàíèè äâóñòîðîííåãî âàðèàíòà 
òî÷íîãî êðèòåðèÿ Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû
Ïðè àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè êàæäî-

ãî èç ðàññìàòðèâàåìûõ ñïîñîáîâ îïåðà-
öèè ìû ó÷èòûâàëè òîëüêî îäèí ãëàâíûé 
êðèòåðèé – ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëü-
íîñòü. Òàêîé ïîäõîä îáóñëîâëåí òåì, ÷òî 
â ðàçâèòèè ëåòàëüíîãî èñõîäà îñíîâíóþ 
ðîëü èãðàåò íå òîëüêî ñòåïåíü âûðàæåí-
íîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ïåðè-
òîíèòà) è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè, íî òàêæå ãèïîâîëåìèÿ è íàðóøåíèÿ 
ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà â ðåçóëüòàòå ñó-
ùåñòâóþùåãî òîíêîêèøå÷íîãî ñâèùà.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðåçåêöèþ êèøêè 
çàâåðøàëè êàê ôîðìèðîâàíèåì êîíöåâîé 
åþíîñòîìû, òàê è êîíöåâîé åþíîñòîìû ïî 
Ìàéäëþ. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íå ïîëó÷åíî (χ2 =0,01).

Áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ èñ-
õîäíûõ ôàêòîðîâ íà ðåçóëüòàòû óïîìÿ-
íóòûõ äâóõ ñïîñîáîâ çàâåðøåíèÿ ðåçåê-
öèè êèøêè.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè 
èç ðàññìîòðåííûõ ÿâèëèñü ëèøü çíà÷å-
íèÿ èíòåãðàëüíûõ øêàë SAPS è MPI [6, 12].
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Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óñòàíîâëå-
íî, ÷òî îðãàííàÿ äèñôóíêöèÿ íå îêàçàëà 
ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè êîíöåâîé åþ-
íîñòîìû (χ2 =7,62).

Íàðÿäó ñ ýòèì, âûðàæåííàÿ èñõîäíàÿ 
îðãàííàÿ äèñôóíêöèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî ïîâûøàåò ëåòàëüíîñòü ó ïàöèåí-
òîâ ñî ñôîðìèðîâàííîé åþíîñòîìîé ïî 
Ìàéäëþ (χ2 =8,0).

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ êîíöåâîé åþíî-
ñòîìîé ëåòàëüíîñòü óâåëè÷èâàåòñÿ ïðÿìî 
ïðîïîðöèîíàëüíî ñòåïåíè òÿæåñòè ïå-
ðèòîíèòà (χ2 =9,81). Ïðè ýòîì ñòåïåíü òÿ-
æåñòè ïåðèòîíèòà íå îêàçàëà âëèÿíèÿ íà 
âîçðàñòàíèå ëåòàëüíîñòè â ñëó÷àå çàâåð-
øåíèÿ ðåçåêöèè êèøêè ôîðìèðîâàíèåì 
åþíîñòîìû ïî Ìàéäëþ (χ2 =0,69).

Äëèíà îñòàâøåéñÿ òîíêîé êèøêè íå 
îêàçàëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî âëèÿ-
íèÿ íà ëåòàëüíîñòü ïðè ëþáîì âàðèàí-
òå çàâåðøåíèÿ ðåçåêöèè òîíêîé êèøêè. 
Èíûìè ñëîâàìè, äëèíà îñòàâøåéñÿ òîí-
êîé êèøêè íå ìîæåò áûòü ôàêòîðîì, ñäåð-
æèâàþùèì ôîðìèðîâàíèå âðåìåííîé 
êîíöåâîé åþíîñòîìû.

Òàêèì îáðàçîì, ôàêòîðîì, äîñòîâåð-
íî îêàçûâàþùèì âëèÿíèå íà âåðîÿò-
íîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà, äëÿ ïàöèåíòîâ 
ñ êîíöåâîé åþíîñòîìîé ÿâëÿåòñÿ çíà÷å-
íèå Ìàíãåéìñêîãî èíäåêñà ïåðèòîíèòà, à 
äëÿ ïàöèåíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî Ìàéäëþ 
– âûðàæåííîñòü îðãàííîé äèñôóíêöèè. 

Îáå ãðóïïû (îñíîâíàÿ è êîíòðîëüíàÿ) 
íå èìåþò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ îòëè-
÷èé ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì èñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ (χ2 =0,007), ïîýòîìó èõ ñðàâ-
íåíèå êîððåêòíî.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â 
îñíîâíîé ãðóïïå âûÿñíåíî, ÷òî îðãàí-
íàÿ äèñôóíêöèÿ íå îêàçàëà ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ êàê ïðè ôîðìèðîâàíèè êîíöåâîé 
åþíîñòîìû, òàê è åþíîñòîìû ïî Ìàéäëþ 
(χ2 =5,48 è χ2 =0,63 ñîîòâåòñòâåííî).

Íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ ïðî-
ïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü çíà÷åíèÿ 
MPI è ëåòàëüíîñòè ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ êîí-
öåâîé åþíîñòîìîé (χ2 =10,14). Ïðè ýòîì 
âûðàæåííîñòü ïåðèòîíèòà íå îêàçàëà 
âëèÿíèÿ íà ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ñ åþíîñòîìîé ïî Ìàéäëþ (χ2 =0,63).

Îáñóæäåíèå
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî 

äëèíà îñòàâøåéñÿ ÷àñòè òîùåé êèøêè íå 
ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ñäåðæèâàþùèì ôîð-
ìèðîâàíèå êîíöåâîé åþíîñòîìû. Ó áîëü-
íûõ ñ ïåðèòîíèòîì, âîçíèêøèì âñëåäñòâèå 
îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìåçåíòåðèàëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ, êîíöåâóþ åþíîñòîìó ñëåäó-
åò ôîðìèðîâàòü â ñèëó: à) íåîáõîäèìîñòè 

÷åðåç 24-48 ÷àñîâ âûïîëíÿòü ïðîãðàììè-
ðîâàííóþ ðåëàïàðîòîìèþ («second look»); 
á) âåðîÿòíîñòè ðåðåçåêöèè êèøêè âñëåä-
ñòâèå âîçìîæíîãî ïðîãðåññèðóþùåãî ìå-
çåíòåðèàëüíîãî òðîìáîçà, ÷òî äåëàåò áåñ-
ñìûñëåííûì ôîðìèðîâàíèå àíàñòîìîçà 
âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè; â) íà÷àëà íå-
êðîçà êèøêè ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ÷òî 
ïîçâîëèò äîâîëüíî ïðîñòî îïðåäåëèòü ïðî-
ãðåññèðóþùèé íåêðîç êèøêè. 

Ëåòàëüíîñòü ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì 
íàðóøåíèåì ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñè-
ìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïåðèòîíèòà. 

Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî ïîäõîäà 
ê âûáîðó ñïîñîáà çàâåðøåíèÿ ðåçåêöèè 
òîíêîé êèøêè ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíè-
åì ëåòàëüíîñòè ñ 86,4% äî 68%. È õîòÿ ïî-
ëó÷åííûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ñòà-
òèñòè÷åñêè íåçíà÷èìû (χ2 =3,55, p>0,05; 
p<0,05 ïðè χ2 =3,84), ìû âñå ðàâíî ìîæåì 
ãîâîðèòü î ïîëîæèòåëüíîé òåíäåíöèè.

Çàêëþ÷åíèå
Ïîñëå ðåçåêöèè òîíêîé êèøêè ó áîëü-

íûõ ñ ïåðèòîíèòîì âñëåäñòâèå îñòðîãî 
íàðóøåíèÿ ìåçåíòåðèàëüíîãî êðîâîî-
áðàùåíèÿ ïðåäïî÷òåíèå ñëåäóåò îòäàòü 
âðåìåííîé êîíöåâîé åþíîñòîìå.
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