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Öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ (ÖÌÂ) èíôåê-
öèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè òðàíñ-
ïëàíòàöèè ïî÷êè [1, 7]. Íåñìîòðÿ íà äî-
ñòèæåíèÿ â ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå 
ÖÌÂ-èíôåêöèè è âîçìîæíîñòü ïðîâåäå-
íèÿ ïðåâåíòèâíîé ïðîòèâîâèðóñíîé òå-
ðàïèè, ó ðåöèïèåíòîâ ÷àñòî âîçíèêàþò 
ñëó÷àè ìàíèôåñòàöèè ÖÌÂ-èíôåêöèé â 

ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. [5, 6]. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî ÖÌÂ-èíôåêöèÿ ïîâûøàåò ðèñêè 
îòòîðæåíèÿ òðàíñïëàíòàòà è ñìåðòè ðå-
öèïèåíòà [4], à òàêæå âûñîêóþ ñòîèìîñòü 
ñîâðåìåííûõ ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðà-
òîâ, ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì ïîèñê ïåðñîíè-
ôèöèðîâàííûõ ïîäõîäîâ äëÿ ðàçðàáîòêè 
ïðåâåíòèâíûõ ñòðàòåãèé íà îñíîâå îáú-
åêòèâíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èììóííîé 
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ñèñòåìû ïàöèåíòà ñ ïðèìåíåíèåì ìàòå-
ìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Öåëü  èññëåäîâàíèÿ:  ðàçðàáîòêà 
ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ñîñòîÿíèÿ 
èììóííîé ñèñòåìû ðåöèïèåíòîâ äëÿ 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðèñêîâ ìàíèôåñòà-
öèè ÖÌÂ-èíôåêöèè â ðàííåì è ïðî-
ìåæóòî÷íîì ïîñòîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäàõ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè àëëî-
ãåííîé ïî÷êè. Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè 
áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà îñîáåííîñòåé 
êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ðå-
öèïèåíòîâ ïî÷å÷íîãî òðàíñïëàíòàòà ñ 
ÖÌÂ-èíôåêöèåé äî îïåðàöèè è â òå÷å-
íèå 2-õ ìåñÿöåâ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ñ 
ïîñëåäóþùèì ïðîâåäåíèåì ñèñòåìíîãî 
ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà ñ ìàòåìàòè÷å-
ñêèì ìîäåëèðîâàíèåì, âûÿâëåíû äèàãíî-
ñòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå ìàðêåðû 
ðèñêà ìàíèôåñòàöèè ÖÌÂ-èíôåêöèè, ïî-
ñòðîåíà ðàáî÷àÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü. 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû áûëè ïðîà-

íàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíåé 340 ïàð 
äîíîð-ðåöèïèåíòîâ Ñàìàðñêîãî öåíòðà 
òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé, à òàê-
æå ðåçóëüòàòû äîïîëíèòåëüíûõ èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåä¸ííûõ 
íà áàçå èíñòèòóòà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìå-
äèöèíû è áèîòåõíîëîãèé â ïåðèîä 2006-
2015 ãã. Âñåì ðåöèïèåíòàì áûëè ïðîâåäå-
íû ñòàíäàðòíûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå 
èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùèå è HLA-
òèïèðîâàíèå ïî A, B, DRB1-ëîêóñàì. Äî-
ïîëíèòåëüíûå èììóíîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ îñóùåñòâëÿëèñü íåïîñðåäñòâåí-
íî ïåðåä òðàíñïëàíòàöèåé, à òàêæå ÷åðåç 
1, 3, 7, 14 è 21 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Àíà-
ëèçèðîâàëè îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå 
ñîäåðæàíèå CD3+CD4+,CD3+CD8+,CD3-
CD16+56+, CD3+CD16+56+,CD19+,CD3+CD
25+,CD3+CD95+,CD3+HLA-DR+ ëèìôîöè-
òîâ è HLA-DR+ìîíîöèòîâ ìåòîäîì ëàçåð-
íîé ïðîòî÷íîé öèòîôëþîðèìåòðèè íà 
ïðîòî÷íîì öèòîìåòðå Becton Dickinson 
FACS Calibur (ÑØÀ). Óðîâåíü öèòîêèíîâ 
ÈË-1β, ÈË-6 è õåìîêèíà ÌÑÐ-1 â ñûâî-
ðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÈÔÀ 
(òåñò-ñèñòåìû Âåêòîð Áåñò, Ðîññèÿ). Ñòà-
òèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ êî-
ëè÷åñòâåííûõ äàííûõ ïðîâîäèëè ñ ïî-
ìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðèêëàä-
íûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì Microsoft 
Office-Excel 7.0, Statistika 6.0. Äëÿ îöåíêè 
îáùåé íàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèÿ àê-
òèâíîñòè èììóííîé ñèñòåìû ðåöèïè-
åíòîâ àëëîïî÷êè â çàâèñèìîñòè îò ìà-
íèôåñòàöèè ÖÌÂ-èíôåêöèè â ïîñòîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå áûë ïðîâåä¸í ñè-
ñòåìíûé ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç ñ ðàñ-
÷¸òîì èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, îöåí-
êîé âåñîâûõ êîýôôèöèåíòîâ è ïîñòðîå-

íèåì ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé ïî ìåòî-
äèêå Á.À. Óãëîâà è ñîàâò. [3], àäàïòèðîâàí-
íîé äëÿ Excel.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ðåöè-

ïèåíòû àëëîãåííîé òðóïíîé ïî÷êè, ñðåä-
íèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë 37,8±9,5 ëåò. 
Ñïåöèôè÷åñêèå IgG-àíòèòåëà ê ÖÌÂ ïåðåä 
òðàíñïëàíòàöèåé âûÿâëÿëèñü ó 88,3% ðåöè-
ïèåíòîâ, 10,9% èç íèõ áûëè ïîçèòèâíûìè 
ïî ÖÌÂ-IgM áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. 
Â ñûâîðîòêå êðîâè ñîñòîÿâøèõñÿ äîíîðîâ 
ÖÌÂ-IgM íå âûÿâëÿëèñü, à IgG-àíòèòåëà ê 
ÖÌÂ ïðèñóòñòâîâàëè â 99% ñëó÷àåâ. Êëè-
íè÷åñêèå ïðèçíàêè ÖÌÂ-èíôåêöèè â ïåð-
âûå 2 ìåñÿöà íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå ïî-
ñëå òðàíñïëàíòàöèè áûëè çàðåãèñòðèðîâà-
íû ó 23,6% ðåöèïèåíòîâ. Îöåíêà èììóííî-
ãî ñòàòóñà áîëüíûõ â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè 
õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè 
(ÒÏÕÍ) íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä òðàíñïëàí-
òàöèåé àëëîãåííîé ïî÷êè è â äèíàìèêå ïî-
ñëå îïåðàöèè ïîêàçàëà, ÷òî ðàçâèòèå ÒÏÕÍ 
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì 
(ð < 0,001), ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé çäî-
ðîâûõ äîíîðîâ, ïîâûøåíèåì ñîäåðæàíèÿ 
ëåéêîöèòîâ â êðîâè (7,11±0,3 êë.õ109/ë), 
ñíèæåíèåì äîëè ëèìôîöèòîâ (24,7±1,06%), 
ïðè èõ óâåëè÷åííîì àáñîëþòíîì ñîäåðæà-
íèè (1,8±0,1 êë.õ109/ë). Ïðè ýòîì íå âûÿâ-
ëåíî èçìåíåíèé â îòíîñèòåëüíîì ñîäåðæà-
íèè Â-ëèìôîöèòîâ, çðåëûõ Ò-ëèìôîöèòîâ 
è èõ ñóáïîïóëÿöèé, îòìå÷åíî ñíèæåíèå 
(ð<0,01) àáñîëþòíîãî ñîäåðæàíèÿ çðåëûõ 
Ò-ëèìôîöèòîâ (äî 1,39±0,09 êë.õ109/ë) â 
êðîâè. Îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå ñî-
äåðæàíèå íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ äîíîðîâ ñíè-
æåíî (ð< 0,001) äî 12,6±0,98% è 0,25±0,03 
êë.õ109/ë ñîîòâåòñòâåííî. Ñîîòíîøåíèå 
CD3+CD4+/ CD3+CD8+ íå ïðåòåðïåâàëî èç-
ìåíåíèé. Äëÿ ðåöèïèåíòîâ ñ àíòè ÖÌÂ IgM 
áûëî õàðàêòåðíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ 
Ò-ëèìôîöèòîâ ñ ôóíêöèåé íàòóðàëüíûõ 
êèëëåðîâ (CD3+CD16+56+-êëåòêè). Àíàëèç 
èçìåíåíèÿ óðîâíåé öèòîêèíîâ è õåìîêè-
íîâ â ñûâîðîòêå ïàöèåíòîâ ñ ÒÏÕÍ, ïîëó-
÷àþùèõ çàìåñòèòåëüíóþ ïî÷å÷íóþ òåðà-
ïèþ â âèäå äèàëèçà (òàá. 1), âûÿâèë, ÷òî ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÒÏÕÍ óðîâåíü ÌÑÐ-1 â ìî÷å 
êîððåëèðóåò ñ óðîâíÿìè êðåàòèíèíà è ìî-
÷åâèíû â ñûâîðîòêå êðîâè (ñâÿçü ñèëüíàÿ, 
ïîëîæèòåëüíàÿ, r=0,7, ð<0,001).

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå èçìåíå-
íèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ðåöèïèåíòîâ â 
ïåðâûå òðè íåäåëè ïîñëå òðàíñïëàíòà-
öèè áûëè âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå îò-
ëè÷èÿ ó ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò íà-
ëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ìàíèôåñòàöèè 
ÖÌÂ-èíôåêöèè â ïîñòîïåðàöèîííîì ïå-
ðèîäå (ðèñ.1). 
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Äëÿ îöåíêè îáùåé íàïðàâëåííîñòè èç-
ìåíåíèÿ àêòèâíîñòè èììóííîé ñèñòåìû 
ðåöèïèåíòîâ àëëîãåííîé ïî÷êè â çàâèñè-
ìîñòè îò ìàíèôåñòàöèè ÖÌÂ-èíôåêöèè 
â ðàííåì è ïðîìåæóòî÷íîì ïîñòîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå íàìè áûë ïðîâåä¸í ñè-
ñòåìíûé ìíîãîôàêòîðíûé àíàëèç ñ ðàñ-
÷¸òîì èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé, îöåí-
êîé âåñîâûõ êîýôôèöèåíòîâ è ïîñòðîå-
íèåì ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé.

Àíàëèç ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé âû-
ÿâèë íàëè÷èå âûðàæåííûõ èçìå íåíèé 
ñî ñòîðîíû èììóííîé ñèñòåìû ðåöèïè-
åíòîâ ñ âîëíîîáðàçíûìè îò êëîíåíèÿìè 
èíòåãðàëüíûõ ïîêçàòåëåé íà 3-è, 7-å, 14-å 
è 21-å ñóòêè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè àëëî-
ïî÷êè (ðèñ. 2).

Ìàêñèìàëüíîå îòêëîíåíèå èíòåãðàëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé îò íîðìû è îò ñóòñòâèå 
íîðìàëèçàöèè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ èì-

Òàáëèöà 1

Èçìåíåíèå óðîâíåé ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ è õåìîêèíîâ â ñûâîðîòêå êðî âè 
ðåöèïèåíòîâ àëëîãåííîé ïî÷êè â ðàííåì ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (M±σ)

ÈË-1β,
ïã/ìë

êîýôôèöèåíò 
êîððåëÿöèè 
ÈË-1β - êðåà-

òèíèí

ÈË-6,
ïã/ìë

êîýôôèöè-
åíò êîððåëÿ-
öèè ÈË-6 – 
êðåàòèíèí

ÌÑÐ-1,
ïã/ìë

êîýôôèöèåíò 
êîððåëÿöèè 
ÌÑÐ-1- êðå-

àòè
íèí

Áîëüíûå ÒÏÕÍ
45,4±

9,3
0,2

92,4±
10,0

0,1
522,3±

55,2
0,7 (ð<0,001)

Ðåöèïèåíòû ÖÌÂÈ-
59,9±
12,3

-0,2
89,4±
21,1

0,3
541,5±

60,4
0,3

Ðåöèïèåíòû ÖÌÂÈ+
51,7±

7,4
0,1

84,2±
13,6

0,2
2174,7±

296,3
-0,9 (p<0,001)

 À Á

 Â Ã

Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ èììóííîãî ñòàòóñà ðåöèïèåíòîâ ñ ìàíèôåñòàöèåé 
ÖÌÂ-èíôåêöèè îòíîñèòåëüíî ðåöèïèåíòîâ áåç ÖÌÂ-èíôåêöèè â ïîñòîïåðàöèîííîì 

ïåðèîäå: 1-3-è (À), 7-å (Á), 14-å (Â) è 21-å (Ã) ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
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ìóííîé ñèñòåìû íàáëþäàëèñü ó ïàöè-
åíòîâ ñ ïîñëåäóþùåé ìàíèôåñòàöèåé 
ÖÌÂ-èíôåêöèè âî âñå ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ. Ðàíåå íàìè áûëî ïîêàçàíî [2], ÷òî 
ñ ïðîÿâëåíèÿ ÖÌÂ-èíôåêöèè ó ðåöèïè-
åíòîâ àëëîïî÷êè â ïîñòîïåðàöèîííîì 
ïåðèîäå âûÿâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ àñ-
ñîöèàöèÿ äëÿ Â49(21), Â55, 56(22), Â35, 
Â41, DRB1*08 è DRB1*15 àíòèãåíîâ. Îêà-
çàëîñü, ÷òî íàèáîëüøèå îòêëîíåíèÿ îò 
íîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé íàáëþäàëèñü 
ó ðåöèïèåíòîâ-íîñèòåëåé äàííûõ àíòè-
ãåíîâ (àëëåëåé ãåíîâ). 

Ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ ðàáî÷åé ìàòå-
ìàòè÷åñêîé ìîäåëè äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå â êà÷åñòâå 

èììóíîëîãè÷å-
ñêîãî àëãîðèòìà 
ïðîãíîçèðî âàíèÿ 
ðèñêîâ ðàçâèòèÿ 
ÖÌÂ-èíôåêöèè 
íàìè áûë ïðî-
â å ä ¸ í  ð à ñ ÷ ¸ ò 
è í ò å ã ð à ë ü  í û õ 
ïîêàçàòåëåé èì-
ìóííîé ñèñòåìû 
ñ ó÷¸òîì èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ, èìåþùèõ 
íàèáîëüøèå çíà-
÷åíèÿ âåñîâûõ êî-
ýôôèöèåíòîâ â 
êîíêðåòíûå ñðî-
êè íàáëþäåíèÿ 

(òàá. 2). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ãðóïïû ðèñêà 
â ðàáî÷óþ ìîäåëü ïîäñòàâëÿþòñÿ çíà÷å-
íèÿ åäèíè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ îáñëåäóåìî-
ãî ïàöèåíòà, ðàñ ñ÷èòûâàåòñÿ èíòåãðàëü-
íûé ïîêàçàòåëü è îïðåäåëÿåòñÿ ãðóïïà 
ðèñêà ïî ìàê ñèìàëüíîìó ïðèáëèæåíèþ 
ê äèàãíîñòè÷åñêèì çíà÷åíèÿì èíòåãðàëü-
íûõ ïîêà çàòåëåé ñèñòåìû. Ðåöèïèåíòàì 
äàííîé ãðóïïû ðåêîìåíäóåòñÿ óâåëè÷èòü 
êðàòíîñòü ëàáîðàòîðíûõ îáñëåäîâàíèé 
íà ÖÌÂ-èíôåêöèþ. Â ñëó÷àå íîñèòåëü-
ñòâà ãåíîâ HLA, àññîöèèðîâàííûõ ñ âû-
ñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ ÖÌÂ-èíôåêöèè, 
ðåêîìåíäóåòñÿ îáÿçàòåëüíàÿ ïðåâåíòèâ-
íàÿ ïðîòèâîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ.

Ðèñ. 2. Ìàòåìàòè÷åñêèå ìîäåëè ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû 
ðåöèïèåíòîâ àëëîãåííîé ïî÷êè ñ ðàçëè÷íûì ÖÌÂ-ñòàòóñîì 

â ïîñòîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Òàáëèöà 2 

Àëãî ðèòì ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ðèñêîâ ìàíèôåñòàöèè ÖÌÂ-èíôåêöèè 
ðåöèïèåíòîâ àëëîãåííîé ïî÷êè íà îñíîâå îöåíêè èçìåíå íèé èíòåãðàëüíûõ 
ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû (ðàáî÷àÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü)

Ñóòêè
ïîñëå
òðàíñ-
ïëàí-
òàöèè

Èììóíîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû

Èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè 
(ÕBi±σ)

Ãðóïïà 
íåâûñîêî ãî

ðèñêà

Ãðóïïà 
âûñîêîãî

ðèñêà

1
Àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå CD3+95+ è HLA-DR ëèìôî-
öèòîâ

0,312±0,001 0,280±0,001

3
Àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå CD3+95+ è HLA-DR ëèìôî-
öèòîâ

0,245±0,003 0,312±0,004

7
Îòíîñèòåëüíîå è àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå CD3+4+ è 
CD3-56+ êëåòîê

0,203±0,031 0,280±0,004

14
Óðîâåíü ÌÑÐ-1 â ìî÷å, îò íî ñè òåëü íî å ñî äåð æà íèå CD3-
CD8+ è CD3-CD16+56+ êëåòîê

0,094±0,020 0,184±0,012

21
Àáñîëþòíîå ñîäåðæàíèå CD3+CD95+, CD3+25+, CD3-
CD8+- ëèì ôî öè òîâ, HLA-DR+ ìîíîöèòû.

0,039±0,008 0,194±0,035

Â öåëîì, êîìïëåêñíàÿ, íà îñíîâå ñè-
ñòåìíîãî ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëè çà, 
ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ èì-
ìóííîé ñèñòåìû áîëüíûõ ÒÏÕÍ äî è ïî-
ñëå òðàíñïëàíòàöèè àëëîãåííîé ïî÷-

êè âûÿâèëà îñîáåííîñòè ðåàãèðîâà-
íèÿ èììóííîé ñèñòåìû íà òðàíñïëàí-
òàöèþ è èììóíîñóïðåññèâíóþ òåðàïèþ 
ó ðåöèïèåíòîâ ñ ðàçâèâøåéñÿ â äàëü-
íåéøåì ÖÌÂ-èíôåêöèåé. Àíàëèç âåñî-
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âûõ ïîêàçàòåëåé êîíêðåòíûõ êëèíèêî-
èììóíîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ âûÿâèë 
íàèáîëåå çíà÷èìûå èç íèõ â ðàçëè÷íûå 
ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, 
ñîäåðæàíèå ìèíîðíûõ ïîïóëÿöèé ëèì-
ôîöèòîâ è íàëè÷èå àêòèâàöèîííûõ àí-
òèãåíîâ íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê, à òàêæå 
óðîâåíü ìîíîöèòîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ 
ìîëåêóëû HLA-DR è ñîäåðæàíèå ÌÑÐ-1 
â ìî÷å. Ðàáî÷àÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü 
ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû ðåöèïè-
åíòà ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü äî îïòèìàëü-
íîãî êîëè÷åñòâî èììóíîëîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â êîíêðåòíûé ñðîê íàáëþ-
äåíèÿ è ïðîãíîçèðîâàòü ðèñêè ðàçâèòèÿ 
ÖÌÂ-èíôåêöèè ó êîíêðåòíîãî ðåöèïè-
åíòà â ðàííåì è ïðîìåæóòî÷íîì ïîñòîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå. Âñ¸ ýòî ñïîñîáñòâó-
åò ñâîåâðåìåííîìó ïåðñîíèôèöèðîâàí-
íîìó íàçíà÷åíèþ ïðåâåíòèâíîé ïðîòè-
âîâèðóñíîé òåðàïèè è óëó÷øàåò ðåçóëü-
òàòû òðàíñïëàíòàöèè ïî÷êè. 
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