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Â èññëåäîâàíèå âîøëè 495 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðè ïîñòóïëåíèè ïîñòàâëåí äèàãíîç 
ðàñïðîñòðàíåííûé ãíîéíûé ïåðèòîíèò (ÐÃÏ), èç íèõ ó 160 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû ïðî-
ãðàììíûå ðåëàïàðîòîìèè. Èñïîëüçîâàíà ñòðàòèôèêàöèÿ áîëüíûõ ñ ÐÃÏ íà ãðóïïû âû-
ñîêîãî, íèçêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ âíóòðèáðþøíûõ ãíîéíûõ îñëîæíåíèé. Îöåíêà ñòåïåíè 
ðèñêà ëåæàëà â îñíîâå ïîêàçàíèé ê ñàíàöèîííîé ðåëàïàðîòîìèè. Ïî ðåçóëüòàòàì ñòðà-
òèôèêàöèè áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû: ñ íèçêèì (0-8 áàëëîâ), âûñîêèì (9-15 
áàëëîâ) è êðàéíå âûñîêèì (16-18 áàëëîâ) ðèñêîì ðàçâèòèÿ âíóòðèáðþøíûõ ãíîéíûõ 
îñëîæíåíèé. Èñïîëüçîâàíèå ñòðàòèôèêàöèîííîé øêàëû ïîçâîëèëî ñíèçèòü ëåòàëü-
íîñòü ïðè ïðîãðàììíûõ ðåëàïàðîòîìèÿõ äî 13,2%, ïî ñðàâíåíèþ ñ ýêñòðåííûìè ðåëàïà-
ðîòîìèÿìè – 38,7%.
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SURGICAL TACTICS ON NUMEROUS RELAPOROTOMY
ON PATIENTS WITH GENERAL PURULENT PERITONITIS 

Of the total 495 patients diagnosed with generalized purulent peritonitis were enrolled in 
the study, 160 patients underwent elective relaporotomy. The patients were stratified into those 
having a high or low risk of developing intra-abdominal purulent complications. Relaporotomy 
was indicated if the risk of developing intra-abdominal purulent complications was high. 
Based on the severity stratification score, the patients were divided into three groups of those 
having low (0-8 score), high (9-15 score) and extremely high (16-18 score) risk of developing 
intra-abdominal purulent complications. The use of severity stratification score resulted in a 
13,2% reduction in mortality in patients who had elective relaporotomy compared with 38,7% 
of deaths in patients who underwent emergency relaporotomy.
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 «Ïëîõàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ ëó÷øå, 
÷åì õîðîøàÿ àóòîïñ èÿ, 

íî òåì íå ìåíåå åå íåëüçÿ íàçâàòü 
áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé»

Ì. Øàéí 

Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ìíîãèå âîïðî-
ñû ýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÃÏ 
îñòàþòñÿ ïðåäìåòîì äèñêóññèé. Ïðåäïî-

ñûëêàìè äëÿ àêòèâíîãî âíåäðåíèÿ â êëè-
íè÷åñêóþ ïðàêòèêó îòêðûòûõ ìåòîäîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÃÏ, ÿâèëèñü 
íåäîñòàòêè ñòàíäàðòíîãî ïîäõîäà ê õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïåðèòîíèòà, êîã-
äà «ñðî÷íàÿ èëè ðåëàïàðîòîìèÿ ïî òðåáî-
âàíèþ» ïðèâîäèò ê ïîçäíåé äèàãíîñòè-
êå ðàçâèâøèõñÿ îñëîæíåíèé è íåñâîåâ-
ðåìåííîìó ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ î íåîá-
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õîäèìîñòè ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà. 
Óñòàíîâëåíèå ïîêàçàíèé ê ïðîãðàììè-
ðóåìûì âìåøàòåëüñòâàì îñòàåòñÿ êðàåó-
ãîëüíûì êàìíåì äîêòðèíû ëå÷åíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà

Ñðåäè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé áðþøíîé ïîëîñòè, ñëîæíî íàéòè 
äðóãóþ ïàòîëîãèþ, òðåáóþùóþ îò âðà÷à 
òàêîé æå êðåàòèâíîñòè â äèàãíîñòèêå è 
ëå÷åíèè, êàêàÿ íåîáõîäèìà êëèíèöèñòó, 
îêàçûâàþùåìó ïîìîùü áîëüíîìó ðàçëè-
òûì ãíîéíûì ðàçëèòûì ïåðèòîíèòîì. Ëå-
òàëüíîñòü ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ ÐÃÏ çà ïî-
ñëåäíèå ãîäû íå ñíèæàåòñÿ [1]. Ïî äàííûì 
ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ ñìåðòíîñòü ïðè âòî-
ðè÷íîì ïåðèòîíèòå ñîñòàâëÿåò 20-40%%, 
ïðè òðåòè÷íîì ïåðèòîíèòå – äîñòèãàåò 
70%. Îòñóòñòâèå óäîâëåòâîðåííîñòè òðà-
äèöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ ïðèâåëî 
õèðóðãîâ ê ïåðåñìîòðó íåêîòîðûõ àñïåê-
òîâ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ [2]. Â 
1967 ã. Í.Ñ.Ìàêîõà ñìåëî ïðåäëîæèë âåð-
íóòüñÿ ê èäåå Ìèêóëè÷à – îòêðûòîãî âå-
äåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà 
(1881). Ìåòîä, êîòîðûé áûë ðàçðàáîòàí 
äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ Gibson 
(1921) è Æàí Ëóè Ôëîðîì (1928). Çà ïåð-
âûå äåñÿòü ëåò ÕÕI âåêà ÷àñòîòà ðåëàïàðî-
òîìèé ïðè ÐÃÏ âîçðîñëà äî 7%, òîãäà êàê 
â êîíöå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ ñîñòàâëÿëà 4% 
[5]. Äîñòîèíñòâà ïðîãðàììèðóåìîé ðåëà-
ïàðîòîìèè (ÏÐËÒ) õîðîøî èçâåñòíû – ýòî 
àäåêâàòíûé êîíòðîëü èñòî÷íèêà èíôåê-
öèè è àäåêâàòíàÿ ñàíàöèÿ áðþøíîé ïî-
ëîñòè, çàùèòà æèâîòà îò íîçîêîìèàëüíîé 
èíôåêöèè, êóïèðîâàíèå âíóòðèáðþøíî-
ãî äàâëåíèÿ [3]. Ê íåäîñòàòêàì ìîæíî îò-
íåñòè àãðåññèâíîñòü ðåîïåðàöèé, âïëîòü 
äî òîêñè÷åñêîãî øîêà, äëèòåëüíàÿ ÈÂË è 
èíòóáàöèÿ ÆÊÒ ñ ðèñêîì áðîíõîãåííîé è 
àíãèîãåííîé èíôåêöèè [6].

Ïðåäìåòîì ñïîðîâ è äèñêóññèé, ïðè 
ïðîâåäåíèè ïëàíîâûõ ïîâòîðíûõ ñàíà-
öèé áðþøíîé ïîëîñòè, îñòàþòñÿ âîïðî-
ñû îáúåêòèâèçàöèè è ðàçðàáîòêè êðèòå-
ðèåâ çàâåðøåíèÿ öèêëà ñàíàöèé, àëãî-
ðèòìîâ èõ ïðèìåíåíèÿ, à òàêæå âîïðîñû 
âðåìåííîãî è îêîí÷àòåëüíîãî çàêðûòèÿ 
îïåðàöèîííîé ðàíû [6].

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óòî÷íèòü ïîêà-
çàíèÿ ê ÏÐËÒ íà îñíîâå ìîäèôèöèðî-
âàííîé øêàëû áàëëüíîé îöåíêè òÿæåñòè 
ÐÃÏ, îöåíèòü öåëåñîîáðàçíîñòü ðàçëè÷-
íûõ ñïîñîáîâ âðåìåííîãî çàêðûòèÿ ëà-
ïàðîòîìíîé ðàíû.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà îñíîâå 

ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà äàííûõ èñòî-
ðèé áîëåçíè è îïåðàöèîííûõ æóðíàëîâ, 
à òàêæå ïðîñïåêòèâíîãî êëèíè÷åñêîãî 
àíàëèçà òå÷åíèÿ è èñõîäîâ çàáîëåâàíèÿ ó 
495 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëèòûì ãíîéíûì ïåðè-
òîíèòîì, ïðîëå÷åííûõ â êëèíèêå ãîñïè-

òàëüíîé õèðóðãèè Âîëãîãðàäñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòå-
òà ñ ÿíâàðÿ 2005 ïî îêòÿáðü 2016ã.ã. 

Ïðè÷èíàìè ïåðèòîíèòà áûëè: çàêðû-
òûå òðàâìû æèâîòà (114 áîëüíûõ, 23%), 
ïåðôîðàòèâíûå ÿçâû æåëóäêà è òîíêîãî 
êèøå÷íèêà(134 áîëüíûõ, 27%), îñòðûé 
ãàíãðåíîçíûé àïïåíäèöèò (54 ïàöèåí-
òà, 11%), æåë÷íûé ïåðèòîíèò(30 áîëü-
íûõ, 6%), îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ æèâî-
òà (10 áîëüíûõ, 2%), îñòðàÿ êèøå÷íàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü (84 áîëüíûõ, 17%), ïåðôî-
ðàöèÿ äèâåðòèêóëà òîëñòîãî êèøå÷íè-
êà (20 áîëüíûõ, 4%), ãíîéíûå òóáîâàðè-
àëüíûå îáðàçîâàíèÿ (30 ïàöèåíòîê, 6%), 
òðîìáîç ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ (20 
áîëüíûõ, 4%). Èç èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷å-
íû áîëüíûå ñ ÐÃÏ, ñâÿçàííûì ñ ïàíêðåî-
íåêðîçîì, ò.ê. àëãîðèòìû ïðîâåäåíèÿ ðåî-
ïåðàöèé ó íèõ ñòðîèëèñü íà äðóãèõ ïðèí-
öèïàõ (ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà, 
ýòàïíûå íåêð- è ñåêâåñòðýêòîìèè è äð.)

 Èç 495 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðè ïîñòó-
ïëåíèè ïîñòàâëåí äèàãíîç ÐÃÏ, 245 ÷å-
ëîâåê áûëè îïåðèðîâàíû îäíîêðàòíî. 
Îñòàëüíûì 250 ïàöèåíòàì â êà÷åñòâå ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ âûáðàíû ýòàïíûå ñàíàöèè 
áðþøíîé ïîëîñòè: ó 160 ïàöèåíòîâ èç-
íà÷àëüíî, ò.å. âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðàöèè 
áûë âûáðàí ìåòîä ïðîãðàììíûõ ðåëàïà-
ðîòîìèé, 90 áîëüíûì âûïîëíåíà «ðåëàïà-
ðîòîìèÿ ïî òðåáîâàíèþ» â ñâÿçè ñ ðàçâè-
òèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèòîíèòà. Â 
ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïðîãðàììíûìè ñàíà-
öèÿìè áðþøíîé ïîëîñòè (160 ÷åëîâåê) 
112 ïàöèåíòàì âûïîëíåíà îäíîêðàòíàÿ 
ðåëàïàðîòîìèÿ, 48 ïàöèåíòàì ðåëàïàðî-
òîìèÿ âûïîëíÿëàñü áîëåå 2-õ ðàç. Â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ñ ðåëàïàðîòîìèÿìè «ïî òðå-
áîâàíèþ»(90 ÷åëîâåê) 63 ïàöèåíòàì âû-
ïîëíåíà îäíîêðàòíàÿ ðåëàïàðîòîìèÿ, 27 
ïàöèåíòàì ðåëàïàðîòîìèÿ âûïîëíÿëàñü 
áîëåå 2-õ ðàç. Ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðî-
ãðàììíûå è ñðî÷íûå ðåîïåðàöèè ïðîâî-
äèëèñü áîëåå 2-õ ðàç (75 ÷åëîâåê) èñïîëü-
çîâàëèñü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû âðåìåííî-
ãî çàêðûòèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè.

Äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò îáùåïðèíÿ-
òûõ óñòàíîâîê î ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î çà-
âåðøåíèè, ëèáî ïðîäîëæåíèè ïðîãðàìì-
íûõ ñàíàöèé [8]. Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà ñè-
òóàöèè â áðþøíîé ïîëîñòè âî âðåìÿ ïåð-
âè÷íîé îïåðàöèè ïî ïîâîäó ÐÃÏ íå âñåã-
äà ìîæåò áûòü âåðíî èíòåðïðåòèðîâàíà 
õèðóðãîì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàíèé ê 
ïðîãðàììíîé ðåëàïàðîòîìèè. Âûÿâëå-
íèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îïðåäå-
ëÿþùèõ òå÷åíèå îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé áðþøíîé ïîëîñòè, â ÷àñòíî-
ñòè ÐÃÏ, ìîæåò ÿâèòüñÿ ýôôåêòèâíûì ìå-
òîäîì ïðè îïðåäåëåíèè ïîêàçàíèé ê ïðî-
ãðàììèðîâàííîé ðåëàïàðîòîìèè è èñõî-
äîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.
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Áîëüíûå ñ ÐÃÏ áûëè ðàçäåëåíû íà 
ãðóïïû íèçêîãî, âûñîêîãî è êðàéíå âû-
ñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ âíóòðèáðþøíûõ 
ãíîéíûõ îñëîæíåíèé íà îñíîâå ìîäèôè-
öèðîâàííîé áàëëüíîé îöåíî÷íîé øêà-
ëû. Ïîñëåäíÿÿ âêëþ÷àëà: 1) êëèíè÷åñêèå 
äàííûå, 2) ïîêàçàòåëè ýíäîãåííîé èíòîê-
ñèêàöèè (ÝÈ), 3) Ìàíãåéìñêèé ïåðèòî-
íåàëüíûé èíäåêñ (MPI), 4) óëüòðàçâóêî-
âûå ïðèçíàêè ïåðèòîíèòà, 5) ïîêàçàòå-
ëè âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ, 6) èíäåêñ 
ðèñêà NNIS (National Nosocomial Infection 
Survillance). Ñòðàòèôèêàöèîííàÿ øêàëà 
ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå 1.

Êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè âêëþ÷àëè: 
ôèáðèíîçíî-ãíîéíûé, êàëîâûé, àíàý-
ðîáíûé ïåðèòîíèò; àáäîìèíàëüíûé ñåï-
ñèñ; íåâîçìîæíîñòü ëèêâèäàöèè èñòî÷-
íèêà ïåðèòîíèòà âî âðåìÿ ïåðâîé îïåðà-
öèè (îò 3 äî 1 áàëëà). Ýíäîòîêñèêîç îöå-
íèâàëè ïî òàêèì õàðàêòåðèñòèêàì êàê: 
ËÈÈ; ñîäåðæàíèå âåùåñòâ ñðåäíåé ìî-
ëåêóëÿðíîé ìàññû; óâåëè÷åíèå ïðîäóê-
òîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ íà 
ôîíå ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû; ïîâûøåíèå òåñòà íà ïðîêàëü-
öèòîíèí âûøå 2 . Ëåãêóþ, ñðåäíåé òÿæå-
ñòè è òÿæåëóþ ñòåïåíü ÝÈ îöåíèâàëè â 
1, 2 è 3 áàëëà ñîîòâåòñòâåííî. Çíà÷åíèÿ 
MPI ìåíåå 21 ïðèðàâíèâàëîñü ê 1 áàëëó, 
îò 21 äî 29 - ê 2-ì, áîëåå 29 - ê 3-ì áàëëàì 
ñîîòâåòñòâåííî. Óëüòðàçâóêîâìè ïðèçíà-
êàìè áûëè: ñêîïëåíèå æèäêîñòè â áðþø-
íîé ïîëîñòè; íàðóøåíèå ïåðèñòàëüòèêè; 
âíóòðèïðîñâåòíîå äåïîíèðîâàíèå æèä-
êîñòè; ñåãìåíòàðíîå ðàñøèðåíèå êèùå÷-
íèêà; ïíåâìàòèçàöèÿ è âçäóòèå ïåòåëü êè-
øå÷íèêà. Íàëè÷èå äâóõ ïðèçíàêîâ îöå-
íèâàëîñü â 1 áàëë, ïðè íàëè÷èè òðåõ ïðè-
çíàêîâ - 2 áàëëà, íàëè÷èå âñåõ ïðèçíàêîâ 
îïðåäåëÿëîñü êàê 3 áàëëà. Óâåëè÷åíèå 
ÂÁÄ ñîñòàâëÿþùåå 12-15 ìì ðò.ñò. îöåíè-
âàëè â 1 áàëë, 15-20 ìì ðò.ñò. - â 2 áàëëà; 
ÂÁÄ ïðåâûøàþùåå 20 ìì ðò.ñò. – â 3 áàë-
ëà. Èíäåêñ ðèñêà NNIS ìîæåò ïðèíèìàòü 
çíà÷åíèÿ îò 0 (îïåðàöèÿ íèçêîãî ðèñêà) 
äî 3 (îïåðàöèÿ âûñîêîãî ðèñêà) è ñ âûñî-
êîé ñòåïåíüþ äîñòîâåðíîñòè ïðåäñêàçû-
âàåò âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ èíôåêöèè ïî-
ñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ïîñëå áîëüøèí-
ñòâà òèïîâ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ïî ðåçóëüòàòàì ñòðàòèôèêàöèè áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû ñ íèç-
êèì (0-8 áàëëîâ) è âûñîêèì (9-15 áàë-
ëîâ) è êðàéíå âûñîêèì (16-18 áàëëîâ) ðè-
ñêîì ðàçâèòèÿ âíóòðèáðþøíûõ ãíîéíûõ 
îñëîæíåíèé. Ïðè êîëè÷åñòâå áàëëîâ áî-
ëåå 9 ÷àñòîòà íåîáõîäèìîñòü ðåëàïàðî-
òîìèè ñîñòàâèëà 90%, ïðè çíà÷åíèÿõ îò 
0 äî 8 áàëëîâ – ìåíåå 5% (ó êàæäîãî ïÿòî-
ãî ïàöèåíòà). ×èñëî ýòàïíûõ ñàíàöèé êî-
ëåáàëîñü îò 3 äî 9. Ñâîåâðåìåííàÿ ðåîïå-
ðàöèÿ, ñ ó÷åòîì ñòðàòèôèêàöèîííîé øêà-
ëû, ïîçâîëèëà ñíèçèòü ëåòàëüíîñòü ïðè 
ïðîãðàììíûõ ðåëàïàðîòîìèÿõ äî 25,5%, 

ïî ñðàâíåíèþ ñ âûíóæäåííûìè ýêñòðåí-
íûìè ðåëàïàðîòîìèÿìè - 38,7%.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû èçìåíèëèñü ñïîñî-
áû, òåõíèêà è ìåòîäèêè âðåìåííîãî çà-
êðûòèÿ ëàïàðîòîìíîé ðàíû [9, 12]. Â ãðóï-
ïå áîëüíûõ (75 ÷åëîâåê), êîòîðûì ðåî-
ïåðàöèè ïðîâîäèëèñü áîëåå äâóõ ðàç èñ-
ïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå ñïîñîáû çàêðû-
òèÿ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè: ó 49 áîëü-
íûõ íàêëàäûâàëèñü òîëüêî êîæíûå øâû, 
ó18 ïàöèåíòîâ âðåìåííîå çàêðûòèå æèâî-
òà æèâîòà îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ íî-
âîãî ïîëèìåðíîãî ýíäîïðîòåçà Ðåïåðåí -3 
è Ðåïåðåí - Ëþêñ è ó 8 ïàöèåíòîâ ïðèìå-
íÿëàñü ñèñòåìû òåðàïèè îòðèöàòåëüíûì 
äàâëåíèåì NPWT (negative pressure wound 
treatment). Ïîêàçàíèåì ê äàííîé ìåòîäè-
êå ÿâëÿëîñü íå òîëüêî íåâîçìîæíîñòü çà-
êðûòèÿ ðàíû, íî è óãðîçà ðàçâèòèÿ ÀÊÑ.

Ó 18 áîëüíûõ ïåðåä î÷åðåäíîé ëàïàðî-
òîìèåé àáäîìèíàëüíîé ãèïåðòåíçèè, èñ-
ïîëüçîâàí ìåòîä ëàïàðîñòîìèè ñ âðåìåí-
íûì çàêðûòèåì æèâîòà íîâûì ïîëèìåð-
íûì ýíäîïðîòåçîì Ðåïåðåí, ðàçðàáîòàí-
íûé ÎÎÎ «Ðåïåðåí – ÍÍ «Íèæíèé Íîâãî-
ðîä â 2012 ãîäó [4]. Â ýíäîïðîòåçå èìååò-
ñÿ ïàðèåòàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü ñ ðåëüåô-
íûì ðèñóíêîì, îáëàäàþøàÿ ñïîñîáíî-
ñòüþ ê àäãåçèè ê áðþøíîé ñòåíêîé, ÷òî 
ïðåïÿòñòâóåò äèñëîêàöèè ïðîòåçà. Äðó-
ãàÿ ïîâåðõíîñòü (âèñöåðàëüíàÿ) ÿâëÿåò-
ñÿ ñâåðõãëàäêîé, ýòî îáåñïå÷èâàåò ñâî-
áîäíîå ñêîëüæåíèå ïåòåëü êèøå÷íèêà, 
îòñóòñòâèå òåíäåíöèè ê îáðàçîâàíèþ 
ñïàåê, ëåãêîå îòäåëåíèå ïëåíêè îò îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè âûïîëíåíèè 
ïðîãðàììèðîâàííîé ñàíàöèè áðþøíîé 

Òàáëèöà 1

Ñòðàòèôèêàöèîííàÿ øêàëà

Ãðóïïû ðèñêà
Ôàêòîðû ðèñêà

Êëèíè÷åñêèå ÝÈ ÌÏÈ ÓÇÈ-ïðèçíàêè ÂÁÄ NNIS

Êðàéíå âûñîêèé +++ 2-3 25-30 6 21-25 3

Âûñîêèé ++ 2 <20 4 16-20 2

Íèçêèé + 1-2 <10 2 12-15 1
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ïîëîñòè. Ïðèìåíåíèå ïîêðûòèÿ íå ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ ìèêðîòðàâìîé êèøå÷íè-
êà, íèâåëèðóåò îñíîâíîé íåäîñòàòîê ëà-
ïàðîñòîìèè – êîíòàêò êèøêè ñ âíåøíåé 
ñðåäîé, ëèãàòóðàìè, òàìïîíàìè, îáåñïå-
÷èâàåò ïðîôèëàêòèêó ýâåíòðàöèé è îá-
ðàçîâàíèå ñïàåê. Ïðè âûïîëíåíèè ïðî-
ãðàììíûõ ðåëàïàðîòîìèé íàãíîåíèå 
ðàíû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè îòìå-
÷åíî â 41% ñëó÷àåâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
«Ðåïåëåí» ïðîöåíò íàãíîåíèé ñîñòàâèë 
26,3,÷òî ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì êîíòàìè-
íàöèè ðàíû ñ ñîäåðæèìûì áðþøíîé ïî-
ëîñòè è óìåíüøåíèåì òðàâìàòèçàöèè ïå-
ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè. Ïîñëåîïåðàöè-
îííûå âåíòðàëüíûå ãðûæè, â îòäàëåííîì 
ïåðèîäå, ïðè îáû÷íîì çàêðûòèè æèâîòà 
âîçíèêëè ó 45% áîëüíûõ, ïðè èñïîëüçîâà-
íèè ýíäîïðîòåçà – ó 15% áîëüíûõ.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé 
äëÿ âðåìåííîãî çàêðûòèÿ äåôåêòà áðþø-
íîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ñèñòå-
ìû òåðàïèè îòðèöàòåëüíûì äàâëåíèåì 
(NPWT), îäíàêî îäíîçíà÷íîãî ñóæäåíèÿ î 
åãî öåëåñîîáðàçíîñòè äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè íåò [7,10,11]. Ïîêàçàíèåì ê ïðèìåíå-
íèþ äàííîãî ìåòîäà ìû ñ÷èòàåì òðåòè÷-
íûé ïåðèòîíèò â ñî÷åòàíèè ñ ïðîãðåññè-
ðóþùèì àáäîìèíàëüíûì ñåïñèñîì. Ýòîò 
ìåòîä ñî÷åòàåò èçîëÿöèþ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè îò âíåøíåé ñðåäû ñ ëå÷åáíûì 
äåéñòâèåì ôàêòîðîâ îòðèöàòåëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ. Ìåòîä çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè òåõ-
íè÷åñêîãî âàêóóìà â ðàíå. Ïîñëå óäàëåíèÿ 
èñòî÷íèêà ïåðèòîíèòà è ñàíàöèè áðþø-
íîé ïîëîñòè â íåå óñòàíàâëèâàåòñÿ ïîêðû-
òèå Vivano-Med , íà íåãî ïîìåùàåòñÿ ïåíî-
ïîëèóðåòàíîâàÿ ãóáêà. Çàòåì êëàäåòñÿ ïî-
êðîâíàÿ ïëåíêà ñ äðåíàæåì, ïîäêëþ÷åí-
íîì ê àïïàðàòó, ñîçäàþùåìó ðàçðåæåíèå.

Ó ïàöèåíòîâ ïðè óãðîçå ðàçâèòèÿ ÀÊÑ 
è íàëè÷èåì áîëüøîãî ðàíåâîãî äåôåêòà 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ëàïàðîñòî-
ìèþ äîïîëíÿëè âàêóóì-òåðàïèåé, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àáäîìèíàëüíîãî êîìïëåê-
òà Vivano Med-Abdominal Kit. Ïðåèìóùå-
ñòâà òàêîãî ïîäõîäà çàêëþ÷àëèñü â ñíè-
æåíèè ÂÁÄ è ìèíèìèçàöèè ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ÀÊÑ, óëó÷øåíèè ýâàêóàöèè ðàíå-
âîãî îòäåëÿåìîãî, ñòàáèëèçàöèè ïåðåä-
íåé áðþøíîé ñòåíêè, ïðîôèëàêòèêå íî-
çîêîìèàëüíîé èíôåêöèè, ëåãêîì äîñòó-
ïå â áðþøíóþ ïîëîñòü, âîçìîæíîñòè íà-
ëîæåíèÿ âòîðè÷íûõ øâîâ íà ðàíó â òå÷å-
íèå îäíîé ãîñïèòàëèçàöèè.

Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð. Áîëüíîé Á. 72 ëåò, 
äîñòàâëåí ïîñëå äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî 
ïðîèñøåñòâèÿ, ìàøèíîé ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ 21.09.13 â 17 ÷. 30 ìèí. 
â ïðèåìíûé ïîêîé ÃÓÇ ÃÊÁ ÑÌÏ ¹ 25 ã. 
Âîëãîãðàäà ñ íàïðàâèòåëüíûì äèàãíîçîì 
«óøèáëåííûå ðàíû ëèöà, òóïàÿ òðàâìà æè-
âîòà». Áîëüíîé îñìîòðåí äåæóðíûì õèðóð-

ãîì ïðèåìíîãî îòäåëåíèÿ. Ïðè ïîñòóïëå-
íèè ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà áîëè â æèâî-
òå. Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ñðåäíåé òÿæåñòè. 
Êîæíûå ïîêðîâû îáû÷íîé îêðàñêè, âëàæ-
íûå. Òåìïåðàòóðà òåëà – 37,60Ñ. Òîíû ñåðä-
öà ÿñíûå, ïðèãëóøåíû. Ïóëüñ 84 óäàðà â ìè-
íóòó. ÀÄ – 120/80 ìì. ðò. ñò. Äûõàíèå â ëåã-
êèõ âåçèêóëÿðíîå, ïðîâîäèòñÿ âî âñå îòäå-
ëû. ×ÄÄ – 18 â ìèí. ßçûê ñóõîé. Æèâîò íå 
âçäóò, ïðè ïàëüïàöèè áîëåçíåííûé â ìå-
çîãàñòðèè. Ïåðèñòàëüòèêà êèøå÷íèêà ïðè 
àóñêóëüòàöèè îñëàáëåíà. Ïå÷åíü ðàñïîëî-
æåíà ïî êðàþ ðåáåðíîé äóãè, â ðàçìåðàõ 
íå óâåëè÷åíà. Ñåëåçåíêà íå ïàëüïèðóåòñÿ. 
Ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû íåò. 
Ñòóë îáû÷íîé îêðàñêè. Ìî÷åèñïóñêàíèå 
ñâîáîäíîå, áåçáîëåçíåííîå. Per rectum: ïå-
ðèàíàëüíàÿ îáëàñòü íå èçìåíåíà, àìïóëà 
ïðÿìîé êèøêè ñâîáîäíà, íà âûñîòå ïàëü-
öà ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî.

ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè: ñâî-
áîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè íå 
îïðåäåëÿåòñÿ. Ïåòëè êèøå÷íèêà íå ðàñ-
øèðåíû, ïåðèñòàëüòèêà ñîõðàíåíà. ×åð-
âåîáðàçíûé îòðîñòîê íå âèçóàëèçèðóåò-
ñÿ. Íà ðåíòãåíîãðàôèè ÎÁÏ ñâîáîäíî-
ãî ãàçà íå âûÿâëåíî. ÊÒ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà – áåç îñîáåííîñòåé.

Àíàëèç êðîâè: Íâ - 152 ã/ë. Ëåéêîöè-
òû – 15,2 õ 109 â ë. Ãëþêîçà – 3,5 ììîëü/ë. 
Àíàëèç ìî÷è: áåç îñîáåííîñòåé.

21.09.13 áîëüíîìó âûïîëíåíà ïåðâè÷-
íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðàí ëèöå-
âîé ÷àñòè ãîëîâû. 23.09.2013 ã. ñîñòîÿíèå 
áîëüíîãî ðåçêî óõóäøèëîñü. Ïîÿâèëèñü 
èíòåíñèâíûå áîëè âî âñåõ îòäåëàõ æèâî-
òà. Áîëüíîé ñòàë çàòîðìîæåí, àäèíàìè÷åí. 
Êîæíûå ïîêðîâû ñóõèå, áëåäíûå. Òåìïå-
ðàòóðà òåëà – 39,10Ñ. Òîíû ñåðäöà ãëóõèå, 
ðèòìè÷íû. Ïóëüñ – 108 óäàðîâ â ìèíóòó. 
ÀÄ - 100/65 ìì ðò. ñò. Æèâîò íàïðÿæåííûé, 
âçäóò, ðåçêî áîëåçíåííûé âî âñåõ îòäåëàõ. 
Ñèìïòîìû ðàçäðàæåíèÿ áðþøèíû ïîëî-
æèòåëüíûå âî âñåõ îòäåëàõ. Íà ñðî÷íîé 
ðåíòãåíîãðàôèè ÎÁÏ îò 23.09.13 âûÿâëåí 
ñâîáîäíûé ãàç. Àíàëèç êðîâè: Íâ - 163 ã/ë. 
Ëåéêîöèòû – 23,2 õ 109 â ë. Ãëþêîçà – 4,5 
ììîëü/ë. 23.09.13 ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì 
íàðêîçîì áîëüíîé â ñðî÷íîì ïîðÿäêå îïå-
ðèðîâàí, âûïîëíåíà ëàïàðîòîìèÿ, îáíà-
ðóæåí ðàçðûâ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, 
ñ îáðàçîâàíèåì íåêðîçà è ïåðôîðàöèåé 
ñòåíêè êèøêè. Âûïîëíåíî óøèâàíèå ðàç-
ðûâà òîùåé êèøêè, ñàíàöèÿ è äðåíèðî-
âàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Âî âñåõ îòäåëàõ 
áðþøíîé ïîëîñòè êèøå÷íîå îòäåëÿåìîå 
ñ ôèáðèíîì. Äèàãíîç ïîñëå îïåðàöèè: òó-
ïàÿ òðàâìà æèâîòà, íåêðîç òîùåé êèøêè, 
ðàçëèòîé êàëîâûé ïåðèòîíèò, íà 24.09.13 
áîëüíîìó çàïëàíèðîâàíà ñàíàöèîííàÿ 
ðåëàïàðîòîìèÿ, óøèòà òîëüêî êîæà. Àíà-
ëèç êðîâè îò 24.09.13: Íâ - 160 ã/ë. Ëåéêî-
öèòû – 19,0 õ 109 â ë. Ãëþêîçà – 4,4ììîëü/ë. 
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24.09.13 ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì 
âûïîëíåíà ïðîãðàììíàÿ ñàíàöèîííàÿ ðå-
ëàïàðîòîìèÿ, â áðþøíîé ïîëîñòè îêîëî 
100 ìë ìóòíîãî âûïîòà, áðþøíàÿ ïîëîñòü 
óøèòà íàãëóõî.

 Áëèæàéøèå øåñòü ñóòîê ïîñëåîïå-
ðàöèîííîãî ïåðèîäà ïðîòåêàëè áåç îñî-
áåííîñòåé. Áîëüíîãî áåñïîêîèëè óìå-
ðåííûå áîëè â ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíå. 
Ñòóë áûë íà 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. 
Òåìïåðàòóðà òåëà ïîäíèìàëàñü â âå÷åð-
íåå âðåìÿ ìàêñèìàëüíî äî 37,80Ñ. Áîëü-
íîé ïîëó÷àë àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðà-
ïèþ. 31.10.13 ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ðåçêî 
óõóäøèëîñü. Áîëè â ðàíå óñèëèëèñü. Êîæ-
íûå ïîêðîâû ñóõèå, áëåäíûå. Òåìïåðàòó-
ðà òåëà – 39,40Ñ. Òîíû ñåðäöà ãëóõèå, ðèò-
ìè÷íû. Ïóëüñ – 103 óäàðîâ â ìèíóòó. ÀÄ 
- 100/70 ìì ðò. ñò. Æèâîò ìÿãêèé, íå âçäóò, 
ðåçêî áîëåçíåí â îáëàñòè ïîñëåîïåðàöè-
îííîé ðàíû. Ñèìïòîìîâ ðàçäðàæåíèÿ 
áðþøèíû íåò. Ïðè îñìîòðå îòìå÷àåòñÿ 
ãèïåðåìèÿ è èíôèëüòðàöèÿ òêàíåé â îá-
ëàñòè ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû. Ïðè ðå-
âèçèè ðàíû áûëî ïîëó÷åíî äî 20 ìë ãíîé-
íîãî îòäåëÿåìîãî. Ïðîèçâåäåíî ñíÿòèå 
êîæíûõ øâîâ, îòìå÷åíî, ÷òî ïîäêîæíàÿ 

êëåò÷àòêà ñåðîãî öâåòà, èíôèëüòðèðîâà-
íà, ïðîïèòàíà ìóòíûì ýêññóäàòîì. Â îáëà-
ñòè ðàíû ñ ïåðåõîäîì íà ïîÿñíèöó êîæà 
èìååò öèàíîòè÷íóþ îêðàñêó ñ ïóçûðÿìè, 
çàïîëíåííûìè ìóòíûì ñåðîçíî-ãíîéíûì 
ýêññóäàòîì. Ïðè ðåâèçèè ðàíû îòìå÷åíî 
îáèëüíîå ïîñòóïëåíèå çëîâîííîãî ìóò-
íîãî ñåðîçíî-ãíîéíîãî ýêññóäàòà, ðàñõî-
æäåíèå êðàåâ ðàíû (ðèñ. 1).

 Äèàãíîç: òîòàëüíîå íàãíîåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîé ðàíû,ýâåíòðàöèÿ (ðèñ. 2).

 Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü àäåêâàòíî-
ãî êîíòðîëÿ ýêññóäàöèè, ó áîëüíîãî ñ îá-
øèðíûì ðàíåâûì ïðîöåññîì è ñåïñèñîì, 
ðåøåíî ïðèáåãíóòü ê ëå÷åíèþ ðàíû ñ ïî-
ìîùüþ îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ. 1.10.13 
â óñëîâèÿõ îòäåëåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðà-
ïèè âûïîëíåíà âòîðè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ 
îáðàáîòêà ðàíû ñ íàëîæåíèåì âàêóóìíî-
ãî äðåíèðîâàíèÿ vivanomed abdominal 
kit. Ïîëèóðåòàíîâîé ãóáêîé áûëè ðûõëî 
òàìïîíèðîâàíû âñå ïîäëîñêóòíûå ïðî-
ñòðàíñòâà ðàíû â îäèí, ìåñòàìè â äâà 
ñëîÿ (ðèñ. 3).

Ðàíà ãåðìåòè÷íî çàêðûòà ïëåíêîé, 
äðåíàæ ïîäñîåäèíåí ê àïïàðàòó – èñòî÷-
íèêó îòðèöàòåëüíîãî äàâëåíèÿ (ðèñ. 4).

Ðèñ. 1. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà Ðèñ. 2. Ýâåíòðàöèÿ

Ðèñ. 3. Òàìïîíàäà ïîñëåîïåðàöèîííîé 
ðàíû ïîëèóðåòàíîâîé ãóáêîé Ðèñ. 4. Âàêóóìíîå äðåíèðîâàíèå
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Ó÷èòûâàÿ îáøèðíûå ðàçìåðû ðàíû è 
èíòåíñèâíîñòü ýêññóäàöèè ðåøåíî óâå-
ëè÷èòü îòðèöàòåëüíîå äàâëåíèå äî – 140 
ìì. ðò. ñò. 

Íà ñëåäóþùèå ñóòêè 02.10.2013 ã. îòìå-
÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ñîñòîÿ-
íèè áîëüíîãî. Ãèïåðòåðìèÿ óìåíüøèëàñü 
äî 37,90Ñ. Îáúåì óäàëåííîãî èç ðàíû ýêñ-
ñóäàòà çà ñóòêè ñîñòàâèë îêîëî 1200 ìë 
(ñåðîçíî-ãíîéíîå îòäåëÿåìîå). Ðàíà ïîä 
ôèáðèíîì, âÿëî ãðàíóëèðóåò. 5.10.13 âû-
ïîëíåíî ñíÿòèå Vivanomed Abdominal Kit. 
Äíî ðàíû ïîêðûòî ñî÷íûìè ãðàíóëÿöè-
ÿìè, ñ íåçíà÷èòåëüíûì íàëåòîì ôèáðè-
íà. Áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïå-
ðèîä ïðîòåêàë áåç îñëîæíåíèé, áîëüíîé 
áûë ïåðåâåäåí â ñîñòîÿíèè â îòäåëåíèå 
õèðóðãèè. Â îòäåëåíèè ïðîäîëæåíà èí-
ôóçèîííàÿ òåðàïèÿ, àíèáàêòåðèàëüíàÿ 
òåðàïèÿ. Íà 10-ûå ñóòêè ïðîèçâåäåíî íà-
ëîæåíèå âòîðè÷íûõ øâîâ. Áîëüíîé áûë 
âûïèñàí â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿ-
íèè ñ ïîëíûì ðàçðåøåíèåì ñèìïòîìîâ 
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà è çà-
æèâëåíèåì ðàíåâîãî äåôåêòà.

 
Âûâîäû

1. Èíòåãðàëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ 
áîëüíîãî ïîçâîëÿåò îáúåêòèâèçèðîâàòü 
êðèòåðèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðåàëüíîé 
êàðòèíû èñõîäà çàáîëåâàíèÿ è ïðèíÿ-
òèÿ ðåøåíèé ïðè ïðîãðàììíûõ ñàíàöè-
ÿõ áðþøíîé ïîëîñòè.

 2. Ïðè âûïîëíåíèè ðåëàïàðîòîìèè 
íåîáõîäèì äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ê çàêðûòèþ áðþøíîé ñòåíêè. Çàêðû-
òèå ëàïàðîñòîìíûõ ðàí, â ïðîìåæóòêàõ 
ìåæäó ñàíàöèîííûìè ëàïàðîòîìèÿìè, 
ýíäîïðîòåçàìè «Ðåïåëåí», ëèáî âàêóóì-
íîé òåðàïèè ñ ïîìîùüþ àáäîìèíàëüíî-
ãî êîìïëåêòà Vivano Med ïðîÿâèëî äîñòà-
òî÷íóþ ýôôåêòèâíîñòü è ïðèâåëî ê óëó÷-
øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

3. Ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê è 
ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ çàêðûòèÿ 
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó áîëüíûõ ñ ïî-
âòîðíûìè ñàíàöèÿìè áðþøíîé ïîëîñòè 
òðåáóåò äàëüíåéøåãî àêòèâíîãî èçó÷åíèÿ. 
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