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Âîïðîñû ìåòàñòàçèðîâàíèÿ îñòàþòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îíêîëîãèè. ×à-
ñòîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé â ëåãêèå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâ-
òîðîâ, âàðüèðóåò îò 1,6 äî 55,4% â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëü-
çîâàíèÿ ìåòîäà ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîàáëÿöèè â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì 
ïîðàæåíèåì ëåãêèõ. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî 317 îïåðàöèé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ó 170 
áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ëåãêèõ è èçó÷åíî âëèÿíèå ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷-
íîãî î÷àãà è êîëè÷åñòâà ìåòàñòàçîâ íà îáùóþ âûæèâàåìîñòü. 
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RADIOFREQUENCY ABLATION FOR METASTATIC LUNG LESIONS

Metastatic lung lesions remain the “issue of the day”. The frequency of lung metastases 
according to different authors vary from 1.6 to 55.4% depending on the localization and 
histological structure of the primary tumor. The objective of this study was to evaluate the 
effectiveness of radiofrequency ablation in patients with lung metastases. 317 radiofrequency 
ablations were performed in 170 patients with lung metastases. The effect of primary tumor 
localization and the amount of metastasis on overall survival was investigated. 
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Âîïðîñ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðå-
äåëÿåò êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, âûáîð ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ. Ëåãêèå 
– ýòî âòîðàÿ ïî ÷àñòîòå ëîêàëèçàöèÿ îòäà-
ëåííûõ ìåòàñòàçîâ ïðè ðàêå ìîëî÷íîé æå-
ëåçû, îïóõîëÿõ áðþøíîé ïîëîñòè, ìàëîãî 
òàçà, êîíå÷íîñòåé, êîòîðûå ê òîìó æå ìî-
ãóò áûòü åäèíñòâåííûì íåêîíòðîëèðóåìûì 
ïðîÿâëåíèåì îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ [1].

×àñòîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ îïóõîëåé â ëåãêèå, ïî äàííûì ðàç-
ëè÷íûõ àâòîðîâ, âàðüèðóåò îò 1,6% äî 55,4% 
â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ãèñòîëîãè-
÷åñêîé ñòðóêòóðû ïåðâè÷íîé îïóõîëè [2].

Ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ 
ìåòàñòàçàìè, íàïðèìåð, êîëîðåêòàëüíîãî 
ðàêà â ëåãêèõ äåìîíñòðèðóåò 1-ãîäè÷íóþ 
âûæèâàåìîñòü 30% (ìåäèàíà 8 ìåñÿöåâ). 
Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ ñõåì õèìèî-
òåðàïèè óâåëè÷èâàåò 1 ãîäè÷íóþ âûæè-
âàåìîñòü äî 50% (ìåäèàíà 17 ìåñÿöåâ) [3]. 

Ïî äàííûì Ãàíóë Â.Ë. ñ ñîàâòîðàìè, 
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ìå-

òàñòàçàìè â ëåãêèõ ìîæåò îáóñëàâëèâàòü 
ñëåäóþùèå öèôðû 5-òè ëåòíåé âûæèâà-
åìîñòè â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè 
ïåðâè÷íîãî î÷àãà: ïðè ðàêå ïî÷êè – 31%, 
ðàêå ãðóäíîé æåëåçû – 26%, ðàêå îáîäî÷-
íîé êèøêè – 14%, ðàêå ëåãêîãî – 12% [4].

Îäíàêî ìíîãèå áîëüíûå ñî çëîêà÷å-
ñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ëåãêèõ 
– ýòî âîçðàñòíûå ïàöèåíòû ñ ñåðüåçíû-
ìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, âû-
ïîëíåíèå êîòîðûì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ â îáúåìå ðåçåêöèè ëåãêîãî íåâîçìîæ-
íî. Ýòî çàñòàâëÿåò èñêàòü àëüòåðíàòèâíûå 
ìàëîèíâàçèâíûå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå 
ïðèáëèçèòüñÿ ê ðåçóëüòàòàì õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ. Òàêîé òåõíîëîãèåé ìîæåò 
ñòàòü ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ [5]. 

Âïåðâûå ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ â ëå-
÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé ëåãêèõ áûëà èñïîëüçîâàíà â 2000 ãîäó 
[6]. Òàêîå íåäîëãîå èñïîëüçîâàíèå ýòîé 
îïåðàöèè îáóñëàâëèâàåò íåçíà÷èòåëü-
íûé îáúåì ìàòåðèàëà äëÿ èññëåäîâàíèé 
è íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî àíàëèçà 
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äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè ðàäèî÷àñòîò-
íîé àáëÿöèè ðàçëè÷íûõ îïóõîëåé ëåãêèõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: 1) îöåíèòü ýôôåê-
òèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ðàäèî÷à-
ñòîòíîé òåðìîàáëÿöèè â ëå÷åíèè ïàöèåí-
òîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ëåãêèõ, 
îòñëåäèòü èõ 1-, 3- è 5-ëåòíþþ âûæèâàå-
ìîñòü; 2) îöåíèòü çàâèñèìîñòü îáùåé âûæè-
âàåìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé îïó-
õîëè è êîëè÷åñòâà ìåòàñòàòè÷åñêèõ î÷àãîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Â ïåðèîä ñ 2006 ïî 2015 ãã. íà áàçå îòäå-

ëåíèÿ ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ Ñàìàðñêîãî îáëàñòíî-
ãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàí-
ñåðà (ÑÎÊÎÄ) áûëî ïðîâåäåíî 317 îïåðà-
öèé ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ó 170 áîëü-
íûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ëåãêèõ. 

Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ âûïîëíÿëàñü 
àïïàðàòîì Cool-Tip (Covidien, ÑØÀ) ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì â êà÷åñòâå íàâåäåíèÿ êîì-
ïüþòåðíîãî òîìîãðàôà Light Speed 16 
(General Electric, ÑØÀ), ïîðòàòèâíîé ðåíò-
ãåíîâñêîé óñòàíîâêè Ñ-äóãà OEC 9800 Plus 
(General Electric, ÑØÀ) è èõ ñî÷åòàíèÿ. Âñåì 
ïàöèåíòàì íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïðî-
âîäèëàñü êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ëåã-
êèõ äëÿ îöåíêè õàðàêòåðà è ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ïðîöåññà â ëåãêèõ, âîâëå÷åíèÿ 
â ïðîöåññ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñðåäîñòå-
íèÿ, ÓÇÈ áðþøíîé ïîëîñòè è ïåðèôåðè÷å-
ñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Âñåì ïàöèåí-
òàì, âîøåäøèì â èññëåäîâàíèå, íà ìîìåíò 
ïðîâåäåíèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè áûëà 
âûïîëíåíà îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ ïåðâè÷-
íîãî î÷àãà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ Ð×À ìåòàñòà-
çîâ ëåãêèõ ïðîâîäèëàñü ó ïàöèåíòîâ ëèáî ñ 
èçîëèðîâàííûì ïîðàæåíèåì ëåãêèõ, ëèáî 
ñî ñòàáèëèçàöèåé îñòàëüíûõ ìåòàñòàòè÷å-
ñêèõ î÷àãîâ íà ôîíå ïðîâîäèìîãî ñïåöè-
àëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ 
âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîïîëíÿëà ïðîâîäèâøååñÿ 
ñïåöèàëüíîå ëå÷åíèå (ïðåèìóùåñòâåííî 
ñèñòåìíóþ õèìèîòåðàïèþ), íå ìåíÿÿ åãî 
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èëè ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü è âûïîëíÿÿ, òàêèì îáðàçîì, öèòîðå-
äóêòèâíóþ ôóíêöèþ.

Âñå ïàöèåíòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàäèî-
÷àñòîòíîé àáëÿöèè áûëè ãîñïèòàëèçè-
ðîâàíû, ïðîõîäèëè ïðåäîïåðàöèîííóþ 
ïîäãîòîâêó è ïîñëåîïåðàöèîííîå íàáëþ-
äåíèå â óñëîâèÿõ êðóãëîñóòî÷íîãî ñòàöè-
îíàðà â îòäåëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Âî 
âñåõ ñëó÷àÿõ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ áûëà ïî-
ëó÷åíà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âåðèôèêàöèÿ 
ïðè ïîìîùè òðàíñòîðàêàëüíîé áèîïñèè 
(ÒÒÁ) ñ ïîñëåäóþùèì öèòîëîãè÷åñêèì è 
èììóíîöèòîõèìè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. 
ÒÒÁ ïðîâîäèëàñü êàê àìáóëàòîðíî íà äî-
ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, òàê è â óñëîâèÿõ ñòà-
öèîíàðà íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä îïåðà-

öèåé Ð×À. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî 
ïåðâè÷íîìó î÷àãó ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïî-
ðàæåíèÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè 
â ëåãêèõ ïî ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî 

îïóõîëåâîãî î÷àãà

Ðàñïîëîæåíèå 
ïåðâè÷íîãî î÷àãà

Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ, 

àáñ. (%)

Êîëîðåêòàëüíûé ðàê 64 (37,6%)

Ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû 31 (18,2%)

Ðàê ëåãêîãî 18 (10,6%)

Ðàê ïî÷êè 13 (7,7%)

Ìåëàíîìà 12 (7,1%)

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõî-
ëè òåëà è øåéêè ìàòêè

10 (5,9%)

Ïðî÷åå 22 (12,9%)

Èòîãî 170 (100,0%)

Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ âñåì ïàöèåí-
òàì ïðîâîäèëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçè-
åé è âíóòðèâåííîé ñåäàöèåé. Ïëàíèðî-
âàíèå óñòàíîâêè ýëåêòðîäà, êîëè÷åñòâà 
ýëåêòðîäîâ è âðåìåíè àáëÿöèè ïðîâî-
äèëîñü ïðè àíàëèçå ÊÒ ñêàíîâ, ïîëó÷åí-
íûõ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä âûïîëíåíè-
åì Ð×À, áåç ïîñëåäóþùåãî èçìåíåíèÿ ïî-
ëîæåíèÿ òåëà áîëüíîãî.

Óñïåøíûì ìû ñ÷èòàëè âûïîëíåíèå 
àáëÿöèè, ïðè êîòîðîé óäàëîñü äîáèòüñÿ 
ðàâíîìåðíîé èíôèëüòðàöèè íåèçìåíåí-
íîé ëåãî÷íîé òêàíè ïåðèôîêàëüíî îïóõî-
ëè ñî âñåõ ñòîðîí íà ó÷àñòêå íå ìåíåå 5 ìì. 
Â ñëó÷àÿõ ñ áîëüøèìè îïóõîëÿìè èëè îá-
ðàçîâàíèÿìè, ðàñïîëîæåííûìè ñóáïëåâ-
ðàëüíî, äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëîñü ÊÒ 
ñêàíèðîâàíèå ñ âíóòðèâåííûì êîíòðàñò-
íûì óñèëåíèåì. Â òàêîì ñëó÷àå êðèòåðèåì 
ïîëíîé àáëÿöèè ìû ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå íà-
êîïëåíèÿ êîíòðàñòíîãî ïðåïàðàòà â î÷àãå.

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî êîëè÷å-
ñòâó î÷àãîâ â ëåãêèõ ïðåäñòàâëåíî â òà-
áëèöå 2.

Òàáëèöà 2 

Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî êîëè÷åñòâó 
î÷àãîâ â ëåãêèõ

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
ìåòàñòàòè÷åñêîãî

 ïîðàæåíèÿ

Êîëè÷åñòâî
ïàöèåíòîâ

Ñîëèòàðíûé ìåòàñòàç 98 (57,6%)

Åäèíè÷íûå
ìåòàñòàçû

2 37 (21,8%)

3 14 (8,2%)

Ìíîæåñòâåííûå
ìåòàñòàçû

4 
è áîëåå

21 (12,4%)
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Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïî-
ëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ 
ïîìîùüþ ïðîãðàììû SPSS Statistics 
v23 (IBM, ÑØÀ). Äëÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
ïîêàçàòåëåé ðàññ÷èòûâàëè ñòàíäàðòíûå 
îïèñàòåëüíûå ñòàòèñòèêè â èññëåäóåìûõ 
ãðóïïàõ – ñðåäíåå çíà÷åíèå è ñòàíäàðòíîå 
îòêëîíåíèå (σ), äëÿ êà÷åñòâåííûõ – ÷à-
ñòîòíûå õàðàêòåðèñòèêè. Äëÿ îöåíêè îá-
ùåé âûæèâàåìîñòè áåç îöåíêè âëèÿíèÿ 
íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ èñïîëüçîâà-
ëè ïðîöåäóðó Êàïëàíà-Ìàéåðà. Ïðè îöåí-
êå çàâèñèìîñòè ôóíêöèè âûæèâàåìîñòè 

îò íåçàâèñèìîé ïåðåìåííîé èñïîëüçî-
âàëàñü ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü Êîêñà. Ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðåçóëü-
òàòû ïðè p ≤ 0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
è èõ îáñóæäåíèå

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 
61,6±9,9 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 95 (55,9%), æåí-
ùèí – 75 (44,1%). Ñðåäíèé ðàçìåð ìåòà-
ñòàòè÷åñêîãî î÷àãà ñîñòàâèë 22,8±12,4 ìì.

Ìåäèàíà îáùåé âûæèâàåìîñòè áåç äå-
ëåíèÿ íà ìîðôîëîãè÷åñêèå òèïû ñîñòà-
âèëà 30,0 ìåñÿöåâ (95% ÄÈ 24,1-35,9). 1, 

3 è 5-ëåòíÿÿ âûæèâà-
åìîñòü áûëà 78%, 44% 
è 34% ñîîòâåòñòâåííî 
(ðèñ. 1).

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ïðè îöåíêå âëèÿíèÿ 
ìîðôîëîãè÷åñêîãî 
òèïà ïåðâè÷íîé îïó-
õîëè íà ôóíêöèþ âû-
æèâàåìîñòè ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûå îò-
ëè÷èÿ áûëè ïîëó÷åíû 
òîëüêî äëÿ ìåòàñòàçîâ 
ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû 
(p=0,013) è ìåòàñòàçîâ 
êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà 
(p=0,050). Ïî ãðàôèêó 
ôóíêöèè âûæèâàíèÿ 
âèäíî, ÷òî 5- ëåòíþþ 
âûæèâàåìîñòü â ðàé-
îíå 50% (òî÷íî – 48%) 
äåìîíñòðèðóþò è ïà-
öèåíòû ïîñëå Ð×À ìå-
òàñòàçîâ ðàêà ïî÷êè 
(ðèñ. 2). Äëÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà 
ëåãêîãî, ìàòêè, à òàê-
æå ìåòàñòàçàìè ìåëà-
íîìû 5-òè ëåòíÿÿ âû-
æèâàåìîñòü íå ïðåâû-
øàåò 25%.

Îòñóòñòâèå ñòàòè-
ñòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè áîëåå íèçêîé âû-
æèâàåìîñòè â ãðóïïàõ 
ïàöèåíòîâ ñ ìåòàñòà-
çàìè ðàêà ïî÷êè, ìàò-
êè, ëåãêîãî è ìåòàñòà-
çàìè ìåëàíîìû íàèáî-
ëåå âåðîÿòíî ñâÿçàíî ñ 
îòíîñèòåëüíî íåáîëü-
øîé âûáîðêîé.

Ìåäèàíû âûæèâà-
åìîñòè â çàâèñèìîñòè 
îò ëîêàëèçàöèè ïåð-
âè÷íîé îïóõîëè ðàñ-
ïðåäåëèëèñü ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: ìåòàñòà-
çû ðàêà ìîëî÷íîé æå-

Ðèñ. 1. Îáùàÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ 
ïîñëå ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ìåòàñòàçîâ ëåãêèõ

Ðèñ. 2. Ôóíêöèÿ âûæèâàíèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè
îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè
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ëåçû – 59 ìåñÿöåâ, êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà è 
ðàêà ïî÷êè – 35 ìåñÿöåâ, ðàêà ëåãêîãî – 17 
ìåñÿöåâ, ìåëàíîìû – 13 ìåñÿöåâ, ìåòàñòà-
çû ðàêà òåëà è øåéêè ìàòêè – 12 ìåñÿöåâ. 

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ 
îòìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ 
(p=0,002) çàâèñèìîñòü îáùåé âûæèâà-
åìîñòè îò êîëè÷åñòâà ìåòàñòàòè÷åñêèõ 
î÷àãîâ (ðèñ. 3).

Ïðè ýòîì ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ó ïà-

öèåíòîâ ïîñëå Ð×À ìåòàñòàçîâ â ëåãêèõ 
ñîñòàâèëà: äëÿ ñîëèòàðíûõ ìåòàñòàçîâ – 
34 ìåñÿöà (95% ÄÈ 15,4-52,6), åäèíè÷íûõ 
ìåòàñòàçîâ – 35 (95% ÄÈ 26,5-43,5) è äëÿ 
ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòà-
çàìè â ëåãêèå – 17 ìåñÿöåâ (95% ÄÈ 24,1-
35,9). Ïðè ýòîì 5-òè ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü 
ó ïàöèåíòîâ ñ ñîëèòàðíûìè, åäèíè÷íûìè 
è ìíîæåñòâåííûìè ìåòàñòàçàìè ñîñòàâè-
ëà 41%, 30% è 9% ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû 
1. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìå-

òîäîì ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ïàöèåí-
òîâ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ëåã-
êèõ íå óñòóïàþò òàêîâûì ïðè èñïîëüçîâà-
íèè õèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ ìåòàñòàçîâ 
â ëåãêèå, ÷òî äåëàåò îïåðàöèþ Ð×À ïåð-

ñïåêòèâíîé àëüòåðíàòèâîé ó äàííîé êà-
òåãîðèè áîëüíûõ. 

2. Áîëåå ïåðñïåêòèâíûì âûãëÿäèò ïðè-
ìåíåíèå ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè ó ïà-
öèåíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíî-
ãî ðàêà, ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû è ïî÷åê â 
ëåãêèå, â òî âðåìÿ êàê çíà÷èòåëüíîãî óâå-
ëè÷åíèÿ ìåäèàíû âûæèâàåìîñòè ó ïàöè-
åíòîâ ñ ìåòàñòàçàìè ìåëàíîìû è ðàêà ëåã-
êîãî íå íàáëþäàåòñÿ, îäíàêî äàííûå ëî-

êàëèçàöèè òðåáóþò äî-
ïîëíèòåëüíûõ èññëå-
äîâàíèé íà áîëüøèõ 
âûáîðêàõ. 

3. Ïàöèåíòû ñ ìíî-
æåñòâåííûìè ëåãî÷-
íûìè ìåòàñòàçàìè äå-
ìîíñòðèðóþò ìåíü-
øóþ âûæèâàåìîñòü ïî-
ñëå Ð×À ïî ñðàâíåíèþ 
ñ áîëüíûìè, ó êîòîðûõ 
â ëåãêèõ òðè è ìåíåå 
ìåòàñòàçîâ.
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