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Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ñòàëî óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) áåç ÿâëåíèé êðèòè-
÷åñêîé èøåìèè ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäà ïðîãðàììíîé èððèãàöèîííî-
àñïèðàöèîííîé ñàíàöèè (ÏÈÀÑ). Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáîâ ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû ñ ÑÄÑ áûëè 
ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ñàíàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñîãëàñíî îáùåïðèíÿ-
òûì ñïîñîáàì. Â îñíîâíîé ãðóïïå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå áûëî äîïîëíåíî ïðèìåíåíèåì íî-
âîãî ìåòîäà ÏÈÀÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì îðèãèíàëüíîãî óñòðîéñòâà ÀÌÏ-01. Ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííûõ èññëåäîâàíèé äîñòîâåðíî ïîäòâåðäèëè ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäà ÏÈÀÑ, ïðèìåíåíèå 
êîòîðîãî ïîçâîëèëî íîðìàëèçîâàòü ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè â áîëåå ðàííèå ñðîêè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåìó êóïèðîâàíèþ âîñïà-
ëåíèÿ â ãíîéíîì î÷àãå è ïåðåõîäó ðàíåâîãî ïðîöåññà èç ôàçû âîñïàëåíèÿ â ôàçó ïðîëèôåðà-
öèè, à òàêæå ê ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.
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EFFECT OF THE PROGRAMMED ASPIRATION 
AND IRRIGATION REHABILITATION ON TOXIC 

SYNDROME PARAMETERS IN PATIENTS WITH SUPPURATIVE 
NECROTIC COMPLICATIONS OF DIABETIC FOOT SYNDROME

The purpose of the study was to improve the treatment results for patients with suppura-
tive necrotic complications of diabetic foot syndrome (DFS) without critical ischemia by using 
the programmed aspiration and irrigation rehabilitation (PAIR) method. The patients with 
DFS were divided into two groups depending on the way of postoperative rehabilitation of the 
suppurative focus after radical surgery. In the reference group, rehabilitation was carried out 
according to conventional techniques. In the study group, the combined treatment was sup-
plemented with a new method of PAIR using the original equipment AMP-01. The results of 
the performed investigations confirmed the efficiency of the PAIR method, the use of which 
provided normalization of laboratory findings in the study group at an earlier date than in the 
reference group. This has contributed to an earlier relief of inflammation in the suppurative 
focus and to the transition from the inflammatory to the proliferative phase of the wound heal-
ing, as well as to reduction of the time of treatment and rehabilitation in this group of patients. 
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Ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ 
ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàèáîëåå àêòóàëü-
íóþ ïðîáëåìó â ãíîéíîé õèðóðãèè, ïðè 
ýòîì îíè íåðåäêî ïðèâîäÿò ê òÿæåëûì ïî-
ñëåäñòâèÿì: îò âûñîêîé àìïóòàöèè íèæ-
íèõ êîíå÷íîñòåé äî ñìåðòåëüíîãî èñõî-
äà ïàöèåíòîâ. Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëü-
íûå óñïåõè â èçó÷åíèè ýòèîëîãèè è ïà-
òîãåíåçà ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ) è åãî 
îñëîæíåíèé, ñíèæåíèÿ ÷èñëà ïàöèåí-
òîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè ïîðàæåíè-
ÿìè íå íàáëþäàåòñÿ, è äîëÿ èõ ñîñòàâëÿ-
åò â Ðîññèè äî 10 % , â ÑØÀ äî 8 % îò ÷èñ-
ëà âñåõ áîëüíûõ ÑÄ [1, 2]. Ïî-ïðåæíåìó 
äîñòàòî÷íî âûñîê ïðîöåíò íåóäîâëåòâî-
ðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ôîðì îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ÑÄÑ [3, 
4], à ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè ïî 
ïîâîäó ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé ÑÄ âûïîëíÿåòñÿ äî 150 àìïóòàöèé â 
äåíü [5]. Ïðè ÑÄÑ èìåþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå 
óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ è ïðîãðåññèðîâà-
íèÿ õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè. Èññëåäî-
âàíèÿ ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ äîêàçàëè, ÷òî 
ïðè ÑÄÑ èìååò ìåñòî íàðóøåííûé îòâåò 
íà âíåäðåíèå èíôåêöèîííîãî àãåíòà [6, 7] 
è äåôèöèò áîëüøèíñòâà ôàêòîðîâ ðîñòà 
[8], ó÷àñòâóþùèõ â ïðîöåññàõ ðåïàðàöèè. 
Íåñîáëþäåíèå æå ðåæèìà ðàçãðóçêè ñòî-
ïû ïðèâîäèò ê òàêèì ìîðôîëîãè÷åñêèì 
èçìåíåíèÿì â ðàíå, êàê ïîâðåæäåíèå öè-
òîïëàçìàòè÷åñêîãî ìàòðèêñà, ðàçðóøå-
íèå ìåëêèõ ñîñóäîâ, âîñïàëåíèå è íåêðîç 
[9]. Âñëåäñòâèå ýòîãî, ïàòîôèçèîëîãè÷å-
ñêèå ìåõàíèçìû çàæèâëåíèÿ íàðóøàþò-
ñÿ, è ïðîöåññ ïðèíèìàåò çàòÿæíîå õðîíè-
÷åñêîå òå÷åíèå. Òàêîå äëèòåëüíîå òå÷åíèå 
çàáîëåâàíèÿ, âûñîêàÿ ñòåïåíü èíâàëèäè-
çàöèè è ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíî-
ñòè âûâîäÿò îñëîæíåíèÿ ÑÄÑ íà óðîâåíü 
âàæíåéøåé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïðîáëå-
ìû, òðåáóþùåé ðàçðàáîòêè èííîâàöèîí-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. 

Íàäî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî îñòàþòñÿ 
ñïîðíûìè íåêîòîðûå âîïðîñû õèðóðãè-
÷åñêîé òàêòèêè è ìåòîäû îïåðàòèâíûõ 
âìåøàòåëüñòâ, äîñòàòî÷íî âåëèêî êî-
ëè÷åñòâî äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ 
îøèáîê, àêòóàëüíûìè îñòàþòñÿ âîïðîñû 
îöåíêè ðåçóëüòàòîâ îïåðàöèé, ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ òå÷åíèÿ ïðîöåññà è äðóãèå [10, 
11, 12]. Íåñìîòðÿ íà âíåäðåíèå ïðèíöè-
ïîâ àêòèâíî-õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ñî-
õðàíåíèå àêòèâíî-ôóíêöèîíàëüíîé ïî-
ðàæåííîé êîíå÷íîñòè ïðè ÑÄÑ îñòàåòñÿ 
âåñüìà ñëîæíîé è íå âñåãäà âûïîëíèìîé 
çàäà÷åé [13]. Î÷åâèäíî, ÷òî õèðóðãè÷å-
ñêîå ëå÷åíèå äîëæíî ñî÷åòàòüñÿ ñ àäåê-
âàòíîé êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé 
òåðàïèåé, çàâåðøàòüñÿ ïëàñòè÷åñêèì çà-
êðûòèåì ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè ñ ïðåäåëü-

íî âîçìîæíûì ñîõðàíåíèåì îïîðíîé 
ôóíêöèè ñòîïû. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü 
ïðèîáðåòàþò âîïðîñû ðàçðàáîòêè íîâûõ 
ìåòîäîâ ñàíàöèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ 
îñëîæíåíèé ÑÄÑ êàê âî âðåìÿ îïåðà-
öèè, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå, êîòîðûå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ñòàáè-
ëèçàöèè ðàíåâîé ñðåäû, ñíèæåíèþ áàê-
òåðèàëüíîé îáñåìåíåííîñòè, îáåñïå÷è-
âàÿ àäåêâàòíóþ ñàíàöèþ ãíîéíîãî î÷àãà. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ñèíäðî-
ìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ïóòåì ïðèìåíå-
íèÿ ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäà ïðîãðàìì-
íîé èððèãàöèîííî-àñïèðàöèîííîé ñà-
íàöèè (ÏÈÀÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 74 

ïàöèåíòà, îáðàòèâøèõñÿ çà ïîìîùüþ â 
ÁÓÇ Îðëîâñêîé îáëàñòè «Îðëîâñêàÿ îá-
ëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà» ã. Îðëà, à 
òàêæå â ÁÓÇ Îðëîâñêîé îáëàñòè «Ïîêðîâ-
ñêàÿ ÖÐÁ» çà ïåðèîä ñ 2006 ïî 2015 ãã. Ýòî 
áûëè áîëüíûå ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè 
îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ â âîçðàñòå îò 35 äî 
79 ëåò áåç ÿâëåíèé êðèòè÷åñêîé èøå-
ìèè (ñðåäíèé âîçðàñò – 58,6 ëåò). Ñðåäè 
îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ïðåîáëàäàëè 
æåíùèíû – 39 (52,7 %), ìóæ÷èí áûëî 35 
(47,3 %), èç íèõ ïàöèåíòû òðóäîñïîñîáíî-
ãî âîçðàñòà ñîñòàâëÿëè 48,6 %. Èíâàëèä-
íîñòü èìåëè 46 (62,2 %) ÷åëîâåê, èç íèõ 
ïàöèåíòîâ ñ ïåðâîé ãðóïïîé èíâàëèä-
íîñòè áûëî 6 (13,1 %) ÷åëîâåê, ñî âòîðîé 
ãðóïïîé – 32 (69,6 %) ÷åëîâåê, ñ òðåòüåé 
ãðóïïîé – 8 (17,4 %) ïàöèåíòîâ. 

Îñíîâíóþ ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ ñîñòà-
âèëè 38 ïàöèåíòîâ, êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ 
ó êîòîðûõ áûëà äîïîëíåíà ïðèìåíåíè-
åì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íîâî-
ãî ìåòîäà ÏÈÀÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì îðèãè-
íàëüíîãî óñòðîéñòâà ÀÌÏ-01 ( ïàòåíò íà 
èçîáðåòåíèå ¹ 2539165 îò 27.11.2014 ã.).

Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëî 36 ïàöèåí-
òîâ, ïîëó÷èâøèõ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé 
îáðàáîòêè ãíîéíîãî î÷àãà òðàäèöèîííîå 
ìåñòíîå ëå÷åíèå – ðàñòâîðû éîäîôîðîâ, 
ìàçè íà ÏÝÃ-îñíîâå.

Îáùàÿ òåðàïèÿ áûëà îäèíàêîâîé â 
îáåèõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ è âêëþ÷àëà 
ïîëíóþ ðàçãðóçêó êîíå÷íîñòè, ïðîâåäå-
íèå êîìïëåêñíîé êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè. Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè êîíñåð-
âàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿëèñü ñëåäóþùèå: 
èíñóëèíîòåðàïèÿ ñ äðîáíûì ââåäåíèåì 
àäåêâàòíûõ äîç ïðåïàðàòà, ïðè÷åì êîì-
ïåíñàöèÿ äèàáåòà íå ÿâëÿëàñü ïîâîäîì 
äëÿ çàäåðæêè âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé 
îáðàáîòêè â ñðî÷íîì ïîðÿäêå; àäåêâàò-
íîå íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ ñ ó÷åòîì 
÷óâñòâèòåëüíîñòè èõ ê âûäåëåííîé ìè-
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êðîôëîðå; ìåòàáîëè÷åñêàÿ è äåòîêñèêà-
öèîííàÿ òåðàïèÿ. Êðîìå òîãî, íàçíà÷à-
ëèñü àíòèêîàãóëÿíòû è èììóíîìîäóëè-
ðóþùèå ïðåïàðàòû.

Â îáåèõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðå-
îáëàäàëè ïàöèåíòû ñî âòîðûì òèïîì ÑÄ 
– 65 (87,8 %) ÷åëîâåê, äëèòåëüíîñòü òå÷å-
íèÿ ÑÄ ñîñòàâèëà 12,6±7,2 ëåò. Ïàöèåíòîâ 
ñ ÑÄ 1 òèïà áûëî 9 (12,2 %) ÷åëîâåê, ñðåä-
íÿÿ äëèòåëüíîñòü ÑÄ – 24,8±8,8 ëåò.

Â 89,2 % ñëó÷àåâ ïàöèåíòû áûëè ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû ñ äåêîìïåíñèðîâàííûì òå-
÷åíèåì äèàáåòà, à â 6,6 % ñëó÷àåâ áûë äè-
àãíîñòèðîâàí ïåðâè÷íî-âûÿâëåííûé ÑÄ. 
Â 83,8 % íàáëþäåíèé ïàöèåíòû ïîñòóïà-
ëè â ñòàöèîíàð ïî ýêñòðåííûì ïîêàçà-
íèÿì, à â 25,8 % ñëó÷àÿõ ó íèõ îòìå÷àëàñü 
òÿæåëàÿ ñòåïåíü èíòîêñèêàöèè ñ ïðèçíà-
êàìè ñèíäðîìà ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëü-
íîé ðåàêöèè. 

Ïî ôîðìå ÑÄÑ âñå ïàöèåíòû ðàñïðå-
äåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íåéðîïà-
òè÷åñêàÿ ôîðìà ÑÄÑ – 43 (58,1 %) ïàöè-
åíòà, íåéðîèøåìè÷åñêàÿ ôîðìà ÑÄÑ – 31 
(41,9 %) ïàöèåíòîâ.

Èçó÷åíèå ìèêðîáíîãî ñîñòàâà ðàíå-
âîãî îòäåëÿåìîãî ïîêàçàëî, ÷òî â îáå-
èõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ ìèêðîôëîðà â 
64,9 % ñëó÷àÿõ âûäåëÿëàñü â àññîöèàöè-
ÿõ, àýðîáíàÿ ìèêðîôëîðà îáíàðóæåíà â 
17 (22,9 %) íàáëþäåíèÿõ, ó 8 (10,8 %) ïà-
öèåíòîâ ðîñòà ìèêðîôëîðû íå âûÿâëåíî.

Ó âñåõ èññëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð èìåëî ìåñòî ñíè-
æåíèå ïîêàçàòåëÿ ïàðöèàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ êèñëîðîäà â êîæå ñòîïû, ïðè÷åì 
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ TcÐO2 ïî êëèíè÷åñêèì 
ôîðìàì ÑÄÑ áûëè íå íèæå 27 ìì ðò. ñò. 

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïà-
öèåíòû ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè ïî-
ðàæåíèÿìè ÑÄÑ áåç ÿâëåíèé êðèòè÷å-
ñêîé èøåìèè. Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé F.W.Wagner 
(1979) âñå ïàöèåíòû èññëåäóåìûõ ãðóïï 
áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî ñòåïåíÿì ïîðà-
æåíèÿ: II ñòåïåíü – 16 (21,6 %), III ñòå-
ïåíü – 38 (51,4 %), IV ñòåïåíü – 20 (27,1 
%) áîëüíûõ. 

Îáúåì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé ñòîïû áûë ðàçíîîáðàçíûé. Â 78,4 
% íàáëþäåíèé â ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûé 
ïðîöåññ áûëè âîâëå÷åí êîñòíî-ñóñòàâíîé 
àïïàðàò ñòîïû. Â 28 (37,8 %) ñëó÷àÿõ 
èìåëè ìåñòî ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèå è 
ãíîéíî-ãðàíóëèðóþùèå ðàíû ïîñëå àì-
ïóòàöèé ïàëüöåâ èëè ðåçåêöèè ñòîïû, 
âûïîëíåííûå â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ. Ïîðàæåíèå òêàíåé â âèäå ñóõîé 
ãàíãðåíû áûëî ó 15 (20,3 %) ïàöèåíòîâ, à 
â âèäå ôëåãìîí, âëàæíîé ãàíãðåíû – ó 21 
(28,4 %) áîëüíîãî. 

Âñåì ïàöèåíòàì ñ ãíîéíûìè ïîðàæå-
íèÿìè ÑÄÑ ïðîâåäåíî õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå, êîòîðîå áàçèðîâàëîñü íà ïðèí-
öèïàõ àêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòè-
êè, âêëþ÷àþùåé âûïîëíåíèå ðàäèêàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ãíîéíî-
ãî î÷àãà ñ ïðèìåíåíèåì äîïîëíèòåëüíûõ 
ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáðàáîòêè ãíîéíîé 
ðàíû, êîíñåðâàòèâíóþ êîððåêöèþ àðòå-
ðèàëüíîãî êðîâîòîêà â íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòÿõ, ìåñòíîå ëå÷åíèå, ïëàñòè÷åñêóþ ðå-
êîíñòðóêöèþ ñòîïû (ÏÐÑ).

Óñëîâèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêîãî î÷àãà ïðè ÑÄÑ ÿâëÿëàñü 
êîìïåíñàöèÿ àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà, 
êîòîðàÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè äîñòèãà-
ëàñü ó âñåõ èññëåäóåìûõ áîëüíûõ.

Ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ïàöè-
åíòàì îáåèõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ âûïîë-
íÿëàñü ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðà-
áîòêà, â õîäå êîòîðîé ïðîèçâîäèëè èññå-
÷åíèå ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ, ÿâíî íå-
æèçíåñïîñîáíûõ ìÿãêèõ òêàíåé, ñóõî-
æèëèÿ ïåðåñåêàëèñü íà ïðîòÿæåíèè. Äà-
ëåå âûïîëíÿëè ýêçàðòèêóëÿöèþ èëè àì-
ïóòàöèþ ïàëüöåâ (ñòîïû) â çàâèñèìî-
ñòè îò îáúåìà ïîðàæåíèÿ êîñòè/ñóñòàâà 
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì ïðîöåññîì, ÷òî 
ïîäòâåðæäàëîñü êëèíè÷åñêè è ïî ðåçóëü-
òàòàì ðåíòãåíîãðàôèè. Ïîêàçàíèÿìè ê 
âûïîëíåíèþ ðåçåêöèè ãîëîâêè ïëþñíå-
âîé êîñòè áûëè åå ïîëíîå ðàçðóøåíèå, à 
òàêæå â ñëó÷àÿõ, êîãäà îíà ïðåïÿòñòâîâàëà 
àäåêâàòíîìó äðåíèðîâàíèþ ðàíû.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîñëå ðàäèêàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíû íå 
óøèâàëèñü, âåëèñü îòêðûòûì ñïîñîáîì 
ñ ïðèìåíåíèåì ðàñòâîðîâ éîäîôîðîâ 
èëè ìàçåé íà ÏÝÃ-îñíîâå. Ïîñëå êóïèðî-
âàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðîèç-
âîäèëàñü ÏÐÑ èëè ðàíà çàæèâàëà âòîðè÷-
íûì íàòÿæåíèåì.

Â îñíîâíîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ ïî-
ñëå ðàäèêàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîò-
êè ãíîéíîãî î÷àãà óñòàíàâëèâàëè òðóá-
÷àòûå äðåíàæè â íàèáîëåå íèçêèå ìåñòà 
ðàíåâîé ïîëîñòè, âûâîäèëè èõ ÷åðåç îò-
äåëüíûå ðàçðåçû âíå îñíîâíîé ðàíû, è 
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà óøèâàëàñü íà-
ãëóõî. Ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ äðåíàæè 
ïîäñîåäèíÿëè ê îðèãèíàëüíîìó óñòðîé-
ñòâó ÀÌÏ-Î1, ïðè ïîìîùè êîòîðîãî îñó-
ùåñòâëÿëè ìåòîä ÏÈÀÑ.

Ïðè íåéðîèøåìè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ â 
çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà è ñòåïåíè èøåìèè íà 
ñòîïå õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ãíîéíî-
ãî î÷àãà (ÕÎÃÎ) ïðîâîäèëàñü â äâóõ âà-
ðèàíòàõ. 

Ïðè ôëåãìîíå ñòîïû, âëàæíîé ãàí-
ãðåíå îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ïàëüöåâ, 
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ïðè ãíîéíûõ ðàíàõ ñ çàòåêàìè â ôàñöè-
àëüíûå ïðîñòðàíñòâà ñòîïû ïðîâîäèëàñü 
óñëîâíî-ðàäèêàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà, îáúåì êîòîðîé âêëþ÷àë ñëåäóþ-
ùèå ìåðîïðèÿòèÿ: âñêðûòèå ôëåãìîíû ñ 
èññå÷åíèåì íåæèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé, 
àìïóòàöèþ èëè ýêçàðòèêóëÿöèþ ãàíãðå-
íîçíî èçìåíåííûõ ïàëüöåâ, àäåêâàòíîå 
äðåíèðîâàíèå ôàñöèàëüíûõ è ìåæìû-
øå÷íûõ ïðîñòðàíñòâ ñòîïû. 

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñî-
áóþ ðîëü îòâîäèëè ìåäèêàìåíòîçíîé 
êîððåêöèè èøåìèè â òå÷åíèå 6-7 ñóòîê, 
âêëþ÷àþùåé ïðåïàðàòû èç ãðóïïû ïðî-
ñòîãëàíäèíîâ Å1 (àëïðîñòàäèë), à òàêæå 
ñòèìóëÿòîðû òêàíåâîé ðåãåíåðàöèè (àê-
òîâåãèí). Àëïðîñòàäèë ââîäèëè â âèäå 
âíóòðèâåííîé èíôóçèè â òå÷åíèå 3 ÷à-
ñîâ â äîçå 60 ìêã íà 200 ìë ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ðàñòâîðà, à 10% ðàñòâîð àêòîâå-
ãèíà ââîäèëè âíóòðèâåííî êàïåëüíî â 
äîçå 250-500 ìë â ñóòêè. Ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå (6-8 ñóòîê) áûëî ïîëó÷åíî óâåëè÷å-
íèå ÷ðåñêîæíîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ 
êèñëîðîäà äî çíà÷åíèé 32-42 ìì ðò. ñò. 

Âòîðûì ýòàïîì êîìïëåêñíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ÿâëÿ-

ëàñü ïëàñòè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ñòîïû 
(ÏÐÑ), êîòîðàÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ èññå÷å-
íèå ðàíû, îêîí÷àòåëüíóþ ðåçåêöèþ ñêå-
ëåòà ñòîïû, äðåíèðîâàíèå ïîëîñòè ðàíû 
è ïëàñòè÷åñêîå çàìåùåíèå ðàíåâîãî äå-
ôåêòà. Ïðè ýòîì â õîäå îïåðàöèè ñóõî-
æèëèÿ ïåðåñåêàëèñü íà ïðîòÿæåíèè, à 
ïðè âûáîðå îáúåìà ðåçåêöèè ñêåëåòà ñòî-
ïû ñòðåìèëèñü ê òîìó, ÷òîáû êîëè÷åñòâî 
îñòàâøèõñÿ ìÿãêèõ òêàíåé íàä êîñòíûì 
îïèëîì áûëî äîñòàòî÷íûì äëÿ ëèêâèäà-
öèè îáðàçîâàâøåéñÿ ïîëîñòè è óøèâàíèÿ 
ðàíû áåç íàòÿæåíèÿ åå êðàåâ.

Äëÿ çàêðûòèÿ ðàíåâûõ äåôåêòîâ èñ-
ïîëüçîâàëè ìåñòíûå òêàíè, ìåñòíûå òêà-
íè ìåòîäîì äîçèðîâàííîãî òêàíåâîãî 
ðàñòÿæåíèÿ, íåêëàññè÷åñêèå ìåòîäèêè 

ïëàñòèêè, à òàêæå êîìáèíèðîâàííîå ïðè-
ìåíåíèå óêàçàííûõ ñïîñîáîâ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ 
ÏÐÑ çàâåðøàëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà 
ÏÈÀÑ, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ ÏÐÑ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ïðîâîäèëè àêòèâíóþ àñïèðàöèþ ðàíå-
âîé ïîëîñòè ñ ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íîãî 
ðîäà àñïèðàòîðîâ èëè ðàíà çàæèâàëà âòî-
ðè÷íûì íàòÿæåíèåì.

Âòîðîé âàðèàíò ÕÎÃÎ ïðîâîäèëñÿ ó 
áîëüíûõ ñ íåéðîèøåìè÷åñêîé ôîðìîé 
ÑÄÑ ïðè ñóõîé ãàíãðåíå îäíîãî èëè íå-
ñêîëüêèõ ïàëüöåâ ñòîïû, ïðè ãðàíóëèðó-
þùåé ðàíå ñòîïû ïîñëå àìïóòàöèè èëè 
ýêçàðòèêóëÿöèè, âûïîëíåííûõ â äðóãèõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ. Â îñíîâíîé ãðóïïå èññëå-
äîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå âûïîë-
íÿëîñü â îäèí ýòàï – ñî÷åòàíèå ðàäèêàëü-
íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè è ÏÐÑ, êî-
òîðàÿ çàâåðøàëàñü ïðèìåíåíèåì â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìåòîäà ÏÈÀÑ. Â 
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïðîâîäèëèñü ýòàïíûå 
ÕÎÃÎ ñ ïîñëåäóþùåé ÏÐÑ, èëè ðàíà çà-
æèâàëà âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ïåðâè÷-
íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó ïà-
öèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï ïðåäñòàâëå-
íû â òàáë. 1.

Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ÏÈÀÑ ìû îñó-
ùåñòâëÿëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïîñëå 
øèðîêîãî âñêðûòèÿ ãíîéíîãî ïðîöåññà 
ìÿãêèõ òêàíåé è õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîò-
êè ãíîéíîãî î÷àãà óñòàíàâëèâàëè òðóá÷à-
òûå äðåíàæè â íàèáîëåå íèçêèå ìåñòà ðà-
íåâîé ïîëîñòè è âûâîäèëè èõ ÷åðåç îò-
äåëüíûå ðàçðåçû âíå îñíîâíîé ðàíû, à 
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ðàíà óøèâàëàñü íà-
ãëóõî. Ïîñëå íàëîæåíèÿ øâîâ äðåíàæè 
ïîäñîåäèíÿëè ê îðèãèíàëüíîìó óñòðîé-
ñòâó ÀÌÏ-Î1, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ìîäå-
ëèðîâàëè ïðîãðàììó öèêëè÷åñêîãî íà-
ãíåòàíèÿ àíòèñåïòè÷åñêîãî ðàñòâîðà â 
ãíîéíóþ ïîëîñòü, à çàòåì ïîñëå åãî ýêñ-
ïîçèöèè îñóùåñòâëÿëè àêòèâíóþ àñïèðà-
öèþ îòðàáîòàííîãî ðàñòâîðà. Ïðîãðàìì-

Òàáëèöà 1 

Ïåðâè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
Îñíîâíàÿ ãðóïïà

(n=38)
Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ

(n=36)
Âñåãî

àáñ % àáñ %

Õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà 6 15,8 6 16.7 12

Âñêðûòèå ôëåãìîíû 9 23,7 13 36,1 22

Àìïóòàöèÿ ïàëüöåâ 6 15.8 5 13.8 11

Àìïóòàöèÿ äèñòàëüíîãî îòäåëà ñòîïû 8 21.1 6 16.7 14

Òðàíñìåòàòàðçàëüíàÿ àìïóòàöèÿ ñòîïû 9 23,7 6 16,7 15

Âñåãî: 38 100 36 100 74
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íóþ ñàíàöèþ îñóùåñòâëÿëè äâà ðàçà â ñóò-
êè – ïî 6 ÷àñîâ â ïåðâîé è âòîðîé ïîëî-
âèíàõ äíÿ. ×èñëî ñåàíñîâ â äåíü ñîñòàâ-
ëÿëî äî 40-60 â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ 
ðàíåâîé ïîëîñòè, âûðàæåííîñòè îáùèõ 
è ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé ãíîéíîãî ïðîöåñ-
ñà. Äàííóþ ìåòîäèêó ïðèìåíÿëè â ïåðâûå 
5-8 ñóòîê ëå÷åíèÿ, îðèåíòèðóÿñü íà ìåñò-
íûå è îáùèå ïðèçíàêè òå÷åíèÿ ãíîéíî-
ãî çàáîëåâàíèÿ, äàííûå áàêòåðèîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ, à çàòåì ïåðåõîäèëè 
íà ïîñòîÿííóþ àñïèðàöèþ èëè ïàññèâ-
íîå äðåíèðîâàíèå. Äðåíàæè óäàëÿëè ïî-
ñëå ñîêðàùåíèÿ ðàíåâîé ïîëîñòè äî èõ 
îáúåìà èëè ïîëó÷åíèÿ ñòåðèëüíûõ ïî-
ñåâîâ ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî. Øâû ñ ðàíû 
ñíèìàëè íà 8-10 ñóòêè, îðèåíòèðóÿñü íà 
êîíêðåòíûå ïàðàìåòðû òå÷åíèÿ ðàíåâî-
ãî ïðîöåññà.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: îáùåêëèíè÷å-
ñêèå, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå, áàêòåðèîñêî-
ïè÷åñêèå, ìàòåìàòè-
÷åñêèå.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ 
èññëåäîâàíèÿ îñóùåñò-
âëÿëàñü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ïðîãðàììû PASW 
Statistica 18. Äëÿ îáðà-
áîòêè äàííûõ èñïîëü-
çîâàëèñü íåïàðàìåòðè-
÷åñêèå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèÿ. Äëÿ ñðàâíå-
íèÿ êîëè÷åñòâåííûõ 
âåëè÷èí â äâóõ íåñâÿ-
çàííûõ ìåæäó ñîáîé 
âûáîðêàõ ïðèìåíÿëñÿ 
íåïàðàìåòðè÷åñêèé 
U-êðèòåðèé Ìàííà-
Óèòíè, à äëÿ ñðàâíåíèÿ 
êîëè÷åñòâåííûõ äàí-
íûõ â äâóõ ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé ñîâî-
êóïíîñòÿõ èñïîëüçîâàëè íåïàðàìåòðè÷å-
ñêèé êðèòåðèé Óèëêîêñîíà. Êðèòè÷åñêèé 
óðîâåíü çíà÷èìîñòè p âî âñåõ ñðàâíåíè-
ÿõ ïðèíèìàëè ìåíüøèì èëè ðàâíûì 0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ê ë è í è ÷ å ñ ê à ÿ  ê à ð ò è í à  ã í î é í î -

íåêðîòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ÑÄÑ áûëà 
äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíà è çàâèñåëà îò 
êëèíè÷åñêîé ôîðìû, îáúåìà è ãëóáèíû 
ïîðàæåíèÿ òêàíåé ñòîïû.

Èíòîêñèêàöèîííûé ñèíäðîì (îáùèå 
ïðîÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè, ãèïåðòåð-
ìèÿ, ëåéêîöèòîç, ïîâûøåíèå ËÈÈ) íà-
áëþäàëñÿ â íàøåì èññëåäîâàíèè â 59-è 
ñëó÷àÿõ (79,7 %) èç ÷èñëà âñåõ ïàöèåí-
òîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíå-
íèÿìè ÑÄÑ (n=74). Â 15-è íàáëþäåíèÿõ 
(20,2 %) ÿâëåíèÿ èíòîêñèêàöèè íå îòìå-
÷àëèñü. Ýòî áûëè ïàöèåíòû ñ ãëóáîêèìè 

ÿçâàìè ñòîïû (10 ñëó÷àåâ) è ñóõîé ãàíãðå-
íîé ïàëüöà ñòîïû (5 ñëó÷àåâ).

Ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè ïàöèåí-
òîâ â îáåèõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ îòìå-
÷åí ëåéêîöèòîç 16,2±2,2×109/ë ñ íåéòðî-
ôèëüíûì ñäâèãîì âëåâî (8-18 %). Â îñíîâ-
íîé ãðóïïå (n=38) óæå ê 3-4-ì ñóòêàì ïî-
ñëå îïåðàöèè îòìå÷åíà íîðìàëèçàöèÿ 
êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ (8,4±0,4×109/ë), 
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (n=36) àíàëîãè÷íûé 
ðåçóëüòàò íàáëþäàëñÿ íà 6-8–å ñóòêè ïî-
ñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (p<0,05). Èñ-
ñëåäîâàíèå ïàëî÷êîÿäåðíûõ íåéòðîôè-
ëîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïàöèåíòîâ 
ïîêàçàëî òó æå çàêîíîìåðíîñòü áîëåå 
ðàííåé íîðìàëèçàöèè èõ óðîâíÿ â îñíîâ-
íîé ãðóïïå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Äèíà-
ìèêà ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöè-
åíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæ-
íåíèÿìè ÑÄÑ îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàíà íà ðèñ. 1.

Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè 
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿ-
ëè ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêà-
öèè (ËÈÈ) ïî ß.ß. Êàëüô-Êàëèôó è Ñ.Í. 
Çàõàðîâó è ñîàâò. (1982). Ïðè ãîñïèòàëè-
çàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì èíòîêñè-
êàöèè çíà÷åíèÿ ËÈÈ áûëè ðàçëè÷íûìè 
â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè è îáúå-
ìà ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà äèà-
áåòè÷åñêîé ñòîïû îò 1,8±0,22 ïðè îãðàíè-
÷åííûõ ïîðàæåíèÿõ äî 2,8±0,32 ïðè ãëó-
áîêèõ è ðàñïðîñòðàíåííûõ ãíîéíûõ ïî-
ðàæåíèÿõ òêàíåé ñòîïû. Â 19-è íàáëþäå-
íèÿõ îòìå÷àëàñü òÿæåëàÿ ñòåïåíü èíòîê-
ñèêàöèè ñ ïðèçíàêàìè ñèíäðîìà ñèñòåì-
íîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, è íàáëþäà-
ëîñü ïîâûøåíèå ËÈÈ äî 4,2±0,44. Íîðìà-
ëèçàöèÿ ËÈÈ (ñíèæåíèå äî 1,0) â îñíîâ-
íîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ ïðîèñõîäèëà â 
ñðåäíåì ê 3-4-ì ñóòêàì, â ãðóïïå ñðàâíå-

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ
ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ

îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
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íèÿ - íå ðàíåå 6-7-è ñóòîê ïîñëå îïåðà-
öèè (p<0,05), ïðè÷åì ó áîëüíûõ â ãðóï-
ïå ñðàâíåíèÿ ËÈÈ îñòàâàëñÿ ïîâûøåí-
íûì â ïðåäåëàõ îò 1,2 äî 1,5 ó 42,3% áîëü-
íûõ â òå÷åíèå 7 ñóòîê ïîñëå íà÷àëà îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé 
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó ïàöèåíòîâ 
ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿ-
ìè ÑÄÑ îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ ïîêàçàíà íà ðèñ. 2.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè 
ñàíàöèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÑÄÑ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè ðÍ-ìåòðèþ ðàíåâî-
ãî îòäåëÿåìîãî è îïðåäåëÿëè â íåì êîëè-
÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå áåëêà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ïàöèåíòîâ îáå-
èõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ ïî äàííûì ðÍ-
ìåòðèè ðàíåâîãî ýêññóäàòà îòìå÷àëñÿ 
àöèäîç â ðàíå ïðè çíà÷åíèÿõ 5,2±1,2. Îùå-

ëà÷èâàíèå îòäåëÿåìîãî 
èç ðàíû (ðÍ âûøå 6,5-
6,6) ó áîëüíûõ îñíîâíîé 
ãðóïïû ïðîèñõîäèëî ê 
4-5-ì ñóòêàì, à ó ïàöè-
åíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ 
àíàëîãè÷íûé ðåçóëü-
òàò íàáëþäàëñÿ ê 8-9-ì 
ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè 
(p<0,05). Äèíàìèêà ðå-
çóëüòàòîâ ðÍ-ìåòðèè 
ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæ-
íåíèÿìè ÑÄÑ îñíîâíîé 

ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ ïðåäñòàâëåíà íà 
ðèñ. 3.

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè
ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ 

îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ

 Îñíîâíàÿ ãðóïïà Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ðåçóëüòàòîâ ðÍ-ìåòðèè ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè 
îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ îñíîâíîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
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Ïðè ïîñòóïëåíèè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ 
ãðóïï îïðåäåëÿëè êîëè÷åñòâåííîå ñî-
äåðæàíèå áåëêà â ðàíåâîì îòäåëÿåìîì 
ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷àãîâ ñòîïû, êî-
òîðîå íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ 16-26 ã/ë. Â 
õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ áåëêà â ðàíåâîì 
ýêññóäàòå íèæå 10 ã/ë â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû 
ïðîèñõîäèëî ê 4-5-ì ñóòêàì, à ó ïàöèåí-

òîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ íàáëþäàëîñü ê 8-9-
ì ñóòêàì (p<0,05). Â ñëó÷àÿõ ïðîãðåññèðî-
âàíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, 
íåñìîòðÿ íà ëå÷åíèå, ìû îòìå÷àëè ïîâû-
øåíèå ñîäåðæàíèÿ áåëêà â îòäåëÿåìîì äî 
çíà÷åíèé 24,0±2,4 ã/ë. Äèíàìèêà êîëè÷å-
ñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ áåëêà â ðàíåâîì 
îòäåëÿåìîì ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ î÷à-
ãîâ ñòîïû ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï èññëå-
äîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 4.

 Îñíîâíàÿ ãðóïïà Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ áåëêà èç ðàíû ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ 
î÷àãîâ ñòîïû ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ

 Ïðè ïåðâè÷íîì îáñëåäîâàíèè ïà-
öèåíòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ 
ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü ðàí áûëà â 
ñðåäíåì 1×1010-1×1012 ìèêðîáíûõ òåë/
ìë ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî. Ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîé îáðàáîòêè ñ ïðèìåíåíèåì ìå-
òîäà ÏÈÀÑ â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ 

íà 3-4-å ñóòêè óðîâåíü 
ìèêðîáíîé îáñåìå-
íåííîñòè ñîñòàâëÿë 
1õ103-1×104 ìèêðîá-
íûõ òåë â 1 ìë ðàíå-
âîãî îòäåëÿåìîãî, à 
â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 
àíàëîãè÷íûé ðåçóëü-
òàò îòìå÷àëñÿ â ñðåä-
íåì íà 6-7-å ñóòêè. Äè-
íàìèêà ìèêðîáíîé 
îáñåìåíåííîñòè ðà-
íåâîãî îòäåëÿåìîãî ó 
ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëî-
æ íåíèÿìè ÑÄÑ îáå-

èõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíà íà 
ðèñ. 5.

Ñðåäíèå ñðîêè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíà-
ðå ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè 
îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ îñíîâíîé ãðóïïû ñî-
ñòàâèëè 21,4±4,6 ñóòîê, à ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ – 27,6±6,4 ñóòîê. 

Ðèñ. 5. Äèíàìèêà ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè ðàíåâîãî 
îòäåëÿåìîãî ó ïàöèåíòîâ ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèìè 

îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ îáåèõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ
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Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ èçó÷åíû ó 74 îïåðèðîâàííûõ ïàöè-
åíòîâ. Â îñíîâíîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ 
îñëîæíåíèÿ â âèäå íåêðîçîâ êîæíûõ ëî-
ñêóòîâ è íàãíîåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
ðàí îòìå÷åíî â 5-è ñëó÷àÿõ, ÷òî ñîñòàâèëî 
13,2±1,7 %, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ãíîéíûå 
îñëîæíåíèÿ ìû íàáëþäàëè â 9-è ñëó÷àÿõ, 
÷òî ñîñòàâèëî 25±2,4 % (p<0,05).

Îáñóæäåíèå
Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïðî-

ãðàììíûõ ñàíàöèîííûõ òåõíîëî-
ãèé ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè ÷åñ êèìè îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ 
áåç ÿâëåíèé êðèòè÷åñêîé èøåìèè ìîæ-
íî ñ÷èòàòü ýôôåêòèâíûì è ïåðñïåêòèâ-
íûì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî 
ìåòîä ÏÈÀÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì óñòðîé-
ñòâà ÀÌÏ-01 ïîñëå ðàäèêàëüíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñïîñîáñòâóåò áî-
ëåå ðàííåìó êóïèðîâàíèþ âîñïàëåíèÿ â 
ãíîéíîì î÷àãå è ïåðåõîäó ðàíåâîãî ïðî-
öåññà èç ôàçû âîñïàëåíèÿ â ôàçó ïðî-
ëèôåðàöèè. Êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíî-
ñòè ÿâèëèñü íîðìàëèçàöèÿ êîëè÷åñòâà 
ëåéêîöèòîâ, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýí-
äîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñíèæåíèå 
óðîâíÿ áàêòåðèàëüíîé îáñåìåíåííî-
ñòè íèæå ïîðîãîâûõ çíà÷åíèé, ÷òî áûëî 
êîíñòàòèðîâàíî â áîëåå ðàííèå ñðîêè â 
îñíîâíîé ãðóïïå â îòëè÷èè îò ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ (p<0,05). Â õîäå èññëåäîâàíèÿ 
áûëî òàêæå äîêàçàíî, ÷òî ñíèæåíèå ñî-
äåðæàíèÿ áåëêà è îùåëà÷èâàíèå ðàíå-
âîãî îòäåëÿåìîãî ïðîèñõîäèëî â áîëåå 
ðàííèå ñðîêè â îñíîâíîé ãðóïïå, ÷åì â 
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05).

Óñêîðåíèþ ïðîöåññîâ çàæèâëåíèÿ, 
ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé â 
îñíîâíîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ ñòàëî 
âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ áîëåå êà÷åñòâåí-
íîé àäåêâàòíîé ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷à-
ãà: áîëåå ðàííåå çàêðûòèå ðàíåâîé ïî-
âåðõíîñòè ìåñòíûìè òêàíÿìè è ñîêðà-
ùåíèå îáúåìà ðàíåâîé ïîëîñòè, ñòàáè-
ëèçàöèÿ ðàíåâîé ñðåäû â áîëåå êîðîò-
êèå ñðîêè (ïîñðåäñòâîì óäàëåíèÿ ìè-
êðîáíûõ òåë, ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ è 
öèòîêèíîâ). 

Âûâîäû
Ïðèìåíåíèå ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäà 

ÏÈÀÑ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ãíîéíî-
íåêðîòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ äî-
ñòîâåðíî îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíóþ è êà-
÷åñòâåííóþ ñàíàöèþ ãíîéíûõ î÷àãîâ â 
áîëåå êîðîòêèå ñðîêè, ñòèìóëèðóåò ïðî-
öåññû ðåãåíåðàöèè, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè 
ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ëå÷å-
íèÿ è ðåàáèëèòàöèè äàííîãî êîíòèíãåí-
òà áîëüíûõ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Áîíäàðåíêî Î.Í., Ãàëñòÿí Ã.Ð., Äåäîâ È.È. 
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