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Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè âîññòàíîâëå-
íèÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì ñòåíò-
ðåòðèâåðíûõ òåõíîëîãèé íà ôîíå áëîêàäû öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ñ ïðèìåíåíèåì îê-
êëþçèðóþùåãî ïðîâîäíèêîâîãî êàòåòåðà è áåç áëîêàäû öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà. Îïå-
ðàöèè âûïîëíåíû 22 ïàöèåíòàì, ãîñïèòàëèçèðîâàííûì ñ êëèíèêîé îñòðîãî èøåìè÷å-
ñêîãî èíñóëüòà â áàññåéíå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè â ðàìêàõ øåñòè÷àñîâîãî òåðàïåâòè-
÷åñêîãî îêíà. 
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Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàþòñÿ çíà-
÷èòåëüíûå óñïåõè ïðèìåíåíèÿ ðåíòãåí-
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòðî-
ãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÎÈÈ). Îïó-
áëèêîâàííûå â 2015 ãîäó èññëåäîâà-
íèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî âûïîë-
íåíèå òðîìáýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì 
ñòåíò-ðåòðèâåðíûõ òåõíîëîãèé ïîçâî-
ëÿåò ýôôåêòèâíî âîññòàíàâëèâàòü öåðå-
áðàëüíûé êðîâîòîê è óëó÷øàòü êëèíè-
÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ÎÈÈ [5]. Íåäîñòàòêîì ïðèìåíåíèÿ 
ñòåíò-ðåòðèâåðîâ ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëü-
íûé ðèñê ðàçâèòèÿ äèñòàëüíîé ýìáîëèè 
ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêòîìèè [4]. 

Â äàííûé ðàáîòå ïðåäñòàâëåí ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè âûïîë-
íåíèÿ òðîìáýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì áëî-
êàäû öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà, ñ èñïîëü-
çîâàíèåì îêêëþçèðóþùåãî ïðîâîäíèêî-
âîãî êàòåòåðà (ÎÏÊ), è áåç áëîêàäû êðî-

âîòîêà, ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíîãî ïðî-
âîäíèêîâîãî êàòåòåðà (ÑÏÊ) . 

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2014 ãîäû 22 ïàöè-

åíòàì ñ ÎÈÈ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûì â òå-
÷åíèå øåñòè÷àñîâîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî 
îêíà, áûëà âûïîëíåíà òðîìáýêòîìèÿ ñ 
ïðèìåíåíèåì ñòåíò-ðåòðèâåðíûõ òåõíî-
ëîãèé. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ âàðüèðîâàë îò 
56 äî 79 ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâèë 63 ãîäà. 
Ìóæ÷èí – 13, æåíùèí – 9. Íåâðîëîãè÷å-
ñêèé ñòàòóñ ïðè ïîñòóïëåíèè â ñðåäíåì 
ñîñòàâèë 17 áàëëîâ ïî øêàëå NIHSS. Âðå-
ìÿ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ äî ãîñïèòàëè-
çàöèè âàðüèðîâàëî îò 60 äî 300 ìèíóò (â 
ñðåäíåì ñîñòàâèëî 184 ìèíóòû). Âíóòðè-
âåííàÿ òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, êàê 
ýòàï ïåðåä ýíäîâàñêóëÿðíûì âìåøàòåëü-
ñòâîì, âûïîëíåíà 8 ïàöèåíòàì (36,3%). 
Ïðîòîêîë ïðåäîïåðàöèîííîãî îáñëåäî-
âàíèÿ, àëãîðèòì îòáîðà ïàöèåíòîâ äëÿ 
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âûïîëíåíèÿ ðåíòãåíõèðóðãè÷åñêèõ ìå-
òîäîâ âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà è ìåòî-
äèêà îïåðàöèè áûëè îïèñàíû íàìè ðàíåå 
[1]. Îêêëþçèðóþùåå ïîðàæåíèå ñðåäíåé 
ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) âûÿâëåíî ó 17 
ïàöèåíòîâ, òðîìáîç òåðìèíàëüíîãî ñåã-
ìåíòà âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) 
– ó 5 ïàöèåíòîâ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ òðîì-
áîçîì ÑÌÀ îêêëþçèÿ Ì1 ñåãìåíòà ÑÌÀ 
íàáëþäàëàñü ó 14 áîëüíûõ, Ì2 ñåãìåíòà 
– ó òðîèõ. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ òðîìáýê-
òîìèÿ âûïîëíÿëàñü ñ ïðèìåíåíèåì ñòåíò-
ðåòðèâåðà Solitaire (Covidien). Ó 14 ïàöè-
åíòîâ ïðèìåíÿëè ÑÏÊ Envoy 6F (Codman). 
Áëîêàäó êðîâîòîêà ïî ÂÑÀ âûïîëíÿëè, èñ-
ïîëüçóÿ ÎÏÊ - CORAIL (Balt) â 5 ñëó÷àÿõ, 
ó òðåõ ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿëè ÎÏÊ – Cello 
(Ñovidien). Íåçàâèñèìî îò òèïà ïðîâîäíè-
êîâîãî êàòåòåðà, âî âñåõ ñëó÷àÿõ òðîì-
áýêòîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü âûïîëíåíè-
åì àñïèðàöèè èç ïðîñâåòà ïðîâîäíèêî-
âîãî êàòåòåðà. Áîëüøå òðåõ ïîïûòîê âû-
ïîëíåíèÿ òðîìáýêòîìèè íå âûïîëíÿëîñü, 

òàê êàê ýòî ñîïðÿæåíî ñ ðèñêîì îòðûâà 
ñòåíòà îò ñèñòåìû äîñòàâêè è íå ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïðîèçâîäèòåëåì. Ýôôåêòèâíîñòü 
âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà îöåíèâàëàñü 
ïî øêàëå mTICI (modified Treatment In 
Cerebral Ischemia). Ýôôåêòèâíûì ñ÷èòà-
ëè âîññòàíîâëåíèå öåðåáðàëüíîãî êðîâî-
òîêà íà óðîâíå mTICI 2b-3. 

Ðåçóëüòàòû
×àñòîòà ýôôåêòèâíîãî âîññòàíîâëå-

íèÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà, ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñòåíò-ðåòðèâåðíûõ òåõíîëî-
ãèé, ñîñòàâèëà 77,8%. Òåõíè÷åñêèé óñïåõ 
âìåøàòåëüñòâà íàáëþäàëñÿ âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ, ñëîæíîñòåé ñ íàâèãàöèåé èíñòðóìåí-
òàðèÿ íå âîçíèêàëî. Äëèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà âàðüèðîâàëà îò 
35 äî 64 ìèíóò. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî âû-
ïîëíåííûõ òðîìáýêñòðàêöèé ó îäíîãî 
ïàöèåíòà ñîñòàâèëî 1,4. Ïîëíàÿ ðåâàñêó-
ëÿðèçàöèÿ ïðè âûïîëíåíèè îäíîé òðîì-
áýêòîìèè áûëà äîñòèãíóòà ó 10 ïàöèåí-
òîâ (45,4%). Ó 27,7% (5 ïàöèåíòîâ) óñïåø-
íàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ íàáëþäàëàñü ïî-

ñëå âûïîëíåíèÿ äâóõ òðîìáýêñòðàêöèé, 
â äâóõ íàáëþäåíèÿõ (9,1%) âîññòàíîâëå-
íèå êðîâîòîêà îòìå÷àëîñü ïîñëå âûïîë-
íåíèÿ òðåõ òðîìáýêòîìèé. 

×àñòîòà ýôôåêòèâíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ êðîâîòîêà (TICI 2b-3), ïðè ïðèìåíå-
íèè îáîèõ òèïîâ ïðîâîäíèêîâûõ êàòåòå-
ðîâ, áûëà ñîïîñòàâèìà è ñîñòàâëÿëà 85,5% 
è 71,4% (ð=0,70) (òàáëèöà 1). Îäíàêî ÷à-
ñòîòà ïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòî-
êà (TICI-3) ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêòî-
ìèè íà ôîíå âðåìåííîé îêêëþçèè ÂÑÀ 
ÎÏÊ áûëà âûøå, ÷åì ïðè ïðèìåíåíèè 
ÑÏÊ, è ñîñòàâëÿëà 71,4% è 36,4% ñîîòâåò-
ñòâåííî (ð=0,06). Ïðè âûïîëíåíèè òðîì-
áýêòîìèè áåç áëîêàäû êðîâîòîêà ÷àñòîòà 
ðàçâèòèÿ ýìáîëèè â ðàíåå íåçàèíòåðåñî-
âàííûé áàññåéí êðîâîñíàáæåíèÿ ïåðåä-
íåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÏÌÀ) ñîñòàâèëà 
21,4%. Ó ïàöèåíòîâ ñ âðåìåííîé îêêëþ-
çèåé ÂÑÀ äàííîãî îñëîæíåíèÿ ìû íå íà-
áëþäàëè (ð=0,06).

Ïðè ðàçâèòèè ýìáîëèè â ÏÌÀ âûïîë-
íÿëàñü êàòåòåðèçàöèÿ ÏÌÀ è òðîìáýêòî-
ìèÿ ñòåíò-ðåòðèâåðîì (ðèñ. 1). Óñïåøíîé 
ðåâàñêóëÿðèçàöèè ÏÌÀ óäàëîñü äîñòè÷ü 
â äâóõ íàáëþäåíèÿõ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà 
óñïåøíî âîññòàíîâèòü êðîâîòîê ïî ÏÌÀ 
íå óäàëîñü, ÷òî ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ èí-
ôàðêòà â áàññåéíå ÏÌÀ. 

Îáñóæäåíèå
Îñíîâíûì ìåòîäîì ýôôåêòèâíîãî ëå-

÷åíèÿ ÎÈÈ ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííîå âîñ-
ñòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî öåðåáðàëüíûì 
àðòåðèÿì. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñ-
ñëåäîâàíèÿ MERSI ïðîäåìîíñòðèðîâàë, 
÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëíûì âîññòàíîâëåíè-
åì öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà âåðîÿòíîñòü 
áëàãîïðèÿòíîãî èñõîäà â 2,6 ðàçà âûøå, 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè áåç ýôôåê-
òèâíîãî âîññòàíîâëåíèÿ öåðåáðàëüíî-
ãî êðîâîòîêà. Ïðè ýòîì âåðîÿòíîñòü ëå-
òàëüíîãî èñõîäà ó äàííîé êàòåãîðèè ïà-
öèåíòîâ ñíèæàåòñÿ â 2,2 ðàçà [3]. Ñîãëàñ-
íî ñîâðåìåííûì ðåêîìåíäàöèÿì, âû-
ïîëíåíèå òðîìáýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì 

Òàáëèöà 1 

Ýôôåêòèâíîñòü âûïîëíåíèÿ òðîìáýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì îêêëþçèîííîãî
è ñòàíäàðòíîãî ïðîâîäíèêîâîãî êàòåòåðà

Îêêëþçèîííûé 
ïðîâîäíèêîâûé

êàòåòåð

Ñòàíäàðòíûé
ïðîâîäíèêîâûé

êàòåòåð
P

N % N %

Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ 8 36,3 14 63,4

Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ (TICI 2b-3) 7 87,5 10 71,4 0,70

Ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ (TICI 3) 5 62,5 3 21,4 0,06

×àñòîòà äèñòàëüíîé ýìáîëèè â íîâóþ òåððèòîðèþ 0 0 3 21,4 0,06
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ñòåíò-ðåòðèâåðíûõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåò-
ñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ó 
ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÈ â áàññåéíå ÑÌÀ (êëàññ 
äîêàçàòåëüíîñòè 1À) [2, 10]. Íåäîñòàòêîì 
ñòåíò-ðåòðèâåðíûõ òåõíîëîãèé ÿâëÿåòñÿ 
ïîòåíöèàëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ äèñòàëü-
íîé ýìáîëèè â ðàíåå çàèíòåðåñîâàííóþ 
èëè íåçàèíòåðåñîâàííóþ îáëàñòü êðîâîñ-
íàáæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïî äàííûì G. 
Gascou, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äèñòàëüíîé ýì-
áîëèè äîñòèãàåò 12,5%, à â 38,9% ñëó÷àåâ 
ðàçâèòèå äàííîãî îñëîæíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ 
ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà [9]. 

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ÷àñòîòà ýôôåê-
òèâíîãî âîññòàíîâëåíèÿ öåðåáðàëüíîãî 
êðîâîòîêà (mTICI2b–3) ñîñòàâèëà 87,4% 
ïðè èñïîëüçîâàíèè ÎÏÊ è 71,4% – ïðè 
âûïîëíåíèè äàííîãî âìåøàòåëüñòâà ñ 
ïðèìåíåíèåì ÑÏÊ. Âîññòàíîâëåíèå öå-
ðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà íà óðîíå TICI 3 
çíà÷èòåëüíî ÷àùå äîñòèãàëîñü ó ïàöè-
åíòîâ ñ áëîêàäîé öåðåáðàëüíîãî êðîâî-
òîêà – 62,5%, â òî âðåìÿ êàê áåç áëîêàäû 
ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà óäà-
ëîñü äîñòè÷ü òîëüêî â 21,4% íàáëþäåíèé. 
Âåðîÿòíîé ïðè÷èíîé ìåíüøåé ýôôåê-
òèâíîñòè ïîëíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè áåç 
áëîêàäû öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ÿâëÿ-
åòñÿ ðàçâèòèå ìàññèâíîé ìèêðîýìáîëèè 
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ ÑÌÀ ïî òèïó «ýìáî-
ëîãåííîãî äîæäÿ» â êîðêîâûå âåòâè ÑÌÀ. 
Â ðàáîòå Nguyen T. ñ ñîàâò. îòìå÷åíî, ÷òî 
ïðè ïðèìåíåíèè ÎÏÊ ÷àñòîòà áëàãîïðè-
ÿòíîãî êëèíè÷åñêîãî èñõîäà áûëà äîñòî-
âåðíî âûøå, ïî ñðàâíåíèþ ñ êëèíè÷åñêè-
ìè ðåçóëüòàòàìè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, êî-
òîðûì ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ âûïîëíÿëàñü ñ 
ïðèìåíåíèåì ÑÏÊ. Àâòîðû îáúÿñíÿþò 
äàííûé ôàêò áîëüøåé ÷àñòîòîé ïîëíîãî 

âîññòàíîâëåíèÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòî-
êà ïðè ïðèìåíåíèè áëîêàäû êðîâîòîêà 
ïî ÂÑÀ âî âðåìÿ òðîìáýêòîìèè [8]. Ïðîâå-
ä¸ííûå èññëåäîâàíèÿ in vitro ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè, ÷òî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äèñ-
òàëüíîé ýìáîëèè çàâèñèò îò õàðàêòåðà 
òðîìáà. Ïðè «ïëîòíîì», áîãàòîì ôèáðè-
íîì òðîìáå, áëîêàäà öåðåáðàëüíîãî êðî-
âîòîêà äîñòîâåðíî ñíèæàåò ÷àñòîòó ðàç-
âèòèÿ äèñòàëüíîé ýìáîëèè ïðè âûïîë-
íåíèè òðîìáýêòîìèè (ð<0,05). Äîñòîâåð-
íîé ðàçíèöû â ÷àñòîòå ðàçâèòèÿ äèñòàëü-
íîé ýìáîëèè ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýê-
ñòðàêöèè «ìÿãêîãî», «ñâåæåãî» ïî õàðàê-
òåðó òðîìáà ïðè áëîêàäå êðîâîòîêà è áåç 
áëîêàäû ïîëó÷åíî íå áûëî [6]. 

×àñòîòà ðàçâèòèÿ ýìáîëèè â ðàíåå íå-
çàèíòåðåñîâàííûé ñîñóäèñòûé áàññåéí, 
ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêñòðàêöèè èç 
ÑÌÀ, ñîñòàâëÿåò 7-11% [4]. Â íàøåé ñåðèè 
ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêòîìèè íà ôîíå 
áëîêàäû öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêà ðàçâè-
òèå ýìáîëèè â ðàíåå íå çàèíòåðåñîâàí-
íûé áàññåéí ÏÌÀ ìû íå íàáëþäàëè. ×à-
ñòîòà ðàçâèòèÿ ïîäîáíîãî îñëîæíåíèÿ, 
ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýêòîìèè áåç áëî-
êàäû êðîâîòîêà, ñîñòàâèëà 21,4% (ð=0,06). 
Ïðè ðàçâèòèè ïîäîáíîãî îñëîæíåíèÿ íå-
îáõîäèìî âûïîëíÿòü êàòåòåðèçàöèþ è 
òðîìáýêòîìèþ èç ÏÌÀ, ÷òî óâåëè÷èâà-
åò äëèòåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà, îáúåì 
ââåäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âìåøàòåëüñòâà è 
ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Â íàøåé ñå-
ðèè ó îäíîãî èç òðåõ ïàöèåíòîâ íå óäà-
ëîñü âîññòàíîâèòü êðîâîòîê ïî ÏÌÀ, ÷òî 
ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ èíôàðêòà â çîíå êðî-
âîñíàáæåíèÿ ÏÌÀ è íåáëàãîïðèÿòíî âëè-
ÿëî íà êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. 
Òîëüêî â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé, ïðîâå-
äåííûõ W. Kurre ñ ñîàâò. [5], óäàëîñü äî-

Ðèñ. 1. À - àíãèîãðàììà ïàöèåíòà ñ îêêëþçèåé äèñòàëüíîãî îòäåëà Ì1 ñåãìåíòà 
ëåâîé ÑÌÀ (÷åðíàÿ ñòðåëêà). Á – àíãèîãðàììà ïîñëå âûïîëíåíèÿ òðîìáýêòîìèè. 

Âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ÑÌÀ, ýìáîëèÿ â ÏÌÀ (÷åðíàÿ ñòðåëêà). Â, Ã – 
âîññòàíîâëåíèå êðîâîòîêà ïî ÏÌÀ ïîñëå âûïîëíåíèÿ òðîìáýêòîìèè (àðòåðèàëüíàÿ 

ôàçà è ïàðåíõèìàòîçíûå ôàçû). Æ – óäàëåííûé òðîìá, «óäåðæèâàåìûé» 
ñòåíò-ðåòðèâåðîì
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ñòè÷ü óñïåøíîãî âîññòàíîâëåíèÿ êðî-
âîòîêà ïðè ðàçâèòèè ýìáîëèè â áàññåéí 
ÏÌÀ. Àâòîðû îòìå÷àþò îñîáóþ ñëîæ-
íîñòü âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà ïðè ìè-
ãðàöèè ýìáîëà â äèñòàëüíûå îòäåëû ÏÌÀ. 

Âûâîäû
Áëîêàäà êðîâîòîêà ïî ÂÑÀ c ïðèìå-

íåíèåì îêêëþçèðóþùåãî ïðîâîäíèêî-
âîãî êàòåòåðà ïðè âûïîëíåíèè òðîìáýê-
òîìèè ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ 
äèñòàëüíîé ýìáîëèè è ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ öåðåáðàëüíî-
ãî êðîâîòîêà. 
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