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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ñíèæåíèþ ñðîêîâ îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ äèñòàëü-
íîé îêêëþçèåé. Â ñòàòüå îòðàæåíû íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûå îðòîäîíòè÷åñêèå àï-
ïàðàòû, ïðèìåíÿåìû äëÿ äèñòàëüçàöèè çóáîâ, âûÿâëåíû èõ ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. 
Ïðåäñòàâëåí íîâûé ñïîñîá ïåðåìåùåíèÿ áîêîâîé ãðóïïû çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè ïðè ðàç-
ðóøåííîé êîðîíêîâîé ÷àñòè âòîðîãî ìîëÿðà âåðõíåé ÷åëþñòè, ñ ïðèìåíåíèåì ìåòàëëè-
÷åñêèõ êîðîíîê, îðòîäîíòè÷åñêèõ êíîïîê è ìèíè-èìïëàíòàòà.
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 The article is devoted to the time of orthodontic treatment reduction of in patients 
with distal occlusion. The article highlights the most frequently used orthodontic appliances in 
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Àíîìàëèè çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû çà-
íèìàþò áîëüøóþ íèøó ñðåäè âñåõ çàáî-
ëåâàíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Ñ 
àíîìàëèÿìè ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ çóáîâ 
ê ñòîìàòîëîãó îáðàùàþòñÿ 39,4% ïàöèåí-
òîâ, ñ àíîìàëèÿìè è äåôîðìàöèÿìè çóá-
íûõ ðÿäîâ – 29,9%, ñ àíîìàëèÿìè îêêëþ-
çèè çóáíûõ ðÿäîâ – 30,7% ïàöèåíòîâ [1]. 
Ïðè äëèòåëüíîì ÷àñòè÷íîì îòñóòñòâèè 
çóáîâ âîçíèêàþò âòîðè÷íûå äåôîðìà-
öèè, êîòîðûå óâåëè÷èâàþò ñðîêè ëå÷å-
íèÿ [2, 3]. Ñðåäè çóáî÷åëþñòíûõ àíîìà-
ëèé îäíîé èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ ôîðì ÿâëÿåòñÿ äèñòàëüíàÿ îêêëþçèÿ 
[12]. Ïîñêîëüêó îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíûì ïðîöåññîì, êî-
òîðûé òðåáóåò âëàäåíèÿ îïðåäåëåííûìè 
íàâûêàìè è ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòîé÷èâî-
ñòè, âîçíèêàåò âîïðîñ î ïðèìåíåíèè äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìåòîäèê äëÿ ñîêðàùåíèÿ 
ñðîêîâ îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ îðòîäîíòû 
âñåãäà èñõîäèëè èç óñëîâèé è îãðàíè÷å-
íèé, êîòîðûå äèêòîâàë çóáîàëüâåîëÿð-

íûé àíêîðàæ. Âíóòðèðîòîâûå ñïîñîáû 
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîòåðè îïîðû èçâåñò-
íû äîñòàòî÷íî õîðîøî è âêëþ÷àþò â ñåáÿ 
èñïîëüçîâàíèå ëèíãâàëüíîé äóãè íà âåðõ-
íåé è íèæíåé ÷åëþñòè, ãóáíûõ áàìïåðîâ, 
ýëàñòèêîâ è äàæå òàê íàçûâàåìûõ «ìåòî-
äèê Òâèäà». Â ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå 
ïðåäñòàâëåí øèðîêèé âûáîð àïïàðàòîâ, 
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äèñòàëüíîãî ïåðå-
ìåùåíèÿ ìîëÿðîâ. 

Ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ äèñòàëüíîé 
îêêëþçèåé òðåáóåòñÿ ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ 
äèñòàëüíîãî ïåðåìåùåíèÿ áîêîâûõ çó-
áîâ, êëûêîâ è îðàëüíîãî ïåðåìåùåíèÿ çó-
áîâ ôðîíòàëüíîé ãðóïïû. Èìååòñÿ ðÿä àï-
ïàðàòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðåøåíèÿ 
äàííîãî âîïðîñà. Òàê, íàïðèìåð, ñ ïîìî-
ùüþ ëèöåâîé äóãè ñ øåéíîé òÿãîé ìîæíî 
ïåðåìåùàòü äèñòàëüíî âòîðûå ìîëÿðû ñ 
îáåèõ ñòîðîí, íî äàííàÿ êîíñòðóêöèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ î÷åíü ãðîìîçäêîé, íå ýñòåòè÷íîé 
è ñîçäàåò íåóäîáñòâà äëÿ ïàöèåíòà [12].

Äëÿ äèñòàëèçàöèè è ðîòàöèè ïåðâûõ 
ìîëÿðîâ âåðõíåé ÷åëþñòè èñïîëüçó-
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þò íåáíûé àïïàðàò Pendulum. Àïïàðàò 
Pendulum ñîñòîèò èç: îðòîäîíòè÷åñêèõ 
êîëåö, äóãè è íåáíîãî áàçèñà. Îðòîäîí-
òè÷åñêèå êîëüöà óñòàíàâëèâàþò íà ïåð-
âûå ìîëÿðû âåðõíåé ÷åëþñòè. Îðòîäîí-
òè÷åñêàÿ äóãà ÿâëÿåòñÿ ñèëîâûì ýëåìåí-
òîì êîíñòðóêöèè. Íåáíûé áàçèñ àïïàðà-
òà Pendulum èçãîòîâëåí èç ïëàñòìàññû, 
ÿâëÿåòñÿ åãî îïîðíîé ÷àñòüþ [11]. 

Ðèñ. 2. Àïïàðàò Pendulum

Àïïàðàò Pendulum plus, óñèëåííûé 
âèíòîì «Õàéðåêñ», ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ äèñ-
òàëèçàöèè ìîëÿðîâ è ðàñøèðåíèÿ çóáíî-
ãî ðÿäà âåðõíåé ÷åëþñòè â òðàíñâåðçàëü-
íîì íàïðàâëåíèè. Äàííûé àïïàðàò îòëè-
÷àåòñÿ îò Pendulum íàëè÷èåì âèíòà «Õàé-
ðåêñ», êîòîðûé ðàñïîëîæåí â öåíòðå íåá-
íîãî áàçèñà è ÿâëÿåòñÿ àêòèâèðóåìîé ÷à-
ñòüþ àïïàðàòà [6].

Ðèñ. 3. Àïïàðàò Pendulum plus

Ñ ïîìîùüþ íåáíîãî àïïàðàò Distal 
Jet äèñòàëèçèðóþò áîêîâóþ ãðóïïó çóáîâ 
âåðõíåé ÷åëþñòè. Îñíîâíûìè ýëåìåíòà-
ìè àïïàðàòà ÿâëÿþòñÿ: ëèíãâàëüíûå òðóá-
êè, íåáíûé áþãåëü, áàéîíåòû è íàïðàâ-
ëÿþùèå òðóáêè, ïðèñïîñîáëåíèå Nance 
(êíîïêà Nance) [4].

Ðèñ. 4. Àïïàðàò Distal Jet

Äëÿ îäíî- èëè äâóñòîðîííåãî äèñòàëü-
íîãî ïåðåìåùåíèÿ ìîëÿðîâ ïðèìåíÿþò 
àïïàðàò First Class, êîòîðûé ñîñòîèò èç 4 
êîëåö, âåñòèáóëÿðíîé è íåáíîé ÷àñòåé. 
Êîëüöà óêðåïëÿþò íà âòîðûõ ìîëî÷íûõ 
ìîëÿðàõ èëè âòîðûõ ïðåìîëÿðàõ è ïåð-
âûõ ìîëÿðàõ. Íà âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõ-
íîñòè êîëåö ïðèïàèâàþò âèíò, íå çàêðû-
âàÿ îäèíàðíóþ òðóáêó, â êîòîðóþ ââîäÿò 
äóãó. Ê êîëüöàì íà ïðåìîëÿðû ïðèïàèâà-
þò íàïðàâëÿþùèå êîëå÷êè. Íåáíàÿ ÷àñòü 
àïïàðàòà âûïîëíåíà èç ïëàñòìàññû. Ñ 
íåáíîé ñòîðîíû ðàçìåùåíû 2 ñèììå-
òðè÷íûõ ïðîâîëî÷íûõ ýëåìåíòà, âûïîë-
íåííûõ èç ïðîâîëîêè. Ìåæäó ïðåìîëÿðà-
ìè è ìîëÿðàìè ñ íåáíîé ñòîðîíû ðàñïî-
ëàãàþò ñòîïîðíûé âèíò [7].

Ðèñ. 5. Àïïàðàò First class

Àïïàðàò FROG èñïîëüçóþò äëÿ äèñ-
òàëèçàöèè ìîëÿðîâ âåðõíåé ÷åëþñòè. 

Ðèñ. 1. Ëèöåâàÿ äóãà
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Óñòðîéñòâî ñîñòîèò èç îðòîäîíòè÷åñêèõ 
îïîðíûõ êîðîíîê, óñòàíîâëåííûõ íà ïåð-
âûå ìîëÿðû; ïàðíûõ êðîíøòåéíîâ, óñòà-
íîâëåííûõ íà ôèññóðû ïåðâûõ è âòî-
ðûõ ïðåìîëÿðîâ; íåáíîé ïëàñòìàññîâîé 
êíîïêè, íà êîòîðîé ðàñïîëîæåí âèíò; 
ïðóæèíû, êîòîðàÿ èäåò îò âèíòà ê ïåð-
âûì ìîëÿðàì. Àêòèâàöèÿ àïïàðàòà ïðî-
èñõîäèò ñ ïîìîùüþ âèíòà [11]. 

Ðèñ. 6. Àïïàðàò Frog

Ê íåäîñòàòêàì ýòèõ ñïîñîáîâ îòíîñÿò-
ñÿ: íåîáõîäèìîñòü êîîïåðàöèè ïàöèåíòà, 
ïîòåðÿ îïîðû, çíà÷èòåëüíûé ôóíêöèî-
íàëüíûé äèñêîìôîðò, äèñòàëüíîå îòêëî-
íåíèå ìîëÿðîâ, ïðåâàëèðóþùåå íàä êîð-
ïóñíûì ïåðåìåùåíèåì çóáà, ìåçèàëèçà-
öèÿ íèæíèõ ìîëÿðîâ, ïðîòðóçèÿ íèæ-
íèõ ðåçöîâ, ýêñòðóçèÿ ìîëÿðîâ âåðõíåé 
è íèæíåé ÷åëþñòè, ðîòàöèÿ îêêëþçèîí-
íîé ïëîñêîñòè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, 
óâåëè÷åíèå ïåðåäíåé âûñîòû ëèöà, íàðó-
øåíèå ðå÷è ïàöèåíòà ïðè åãî èñïîëüçî-
âàíèè, ãðîìîçäêîñòü àïïàðàòà è òðàâìà-
òèçàöèÿ ñëèçèñòîé ùåê âåñòèáóëÿðíîé 
÷àñòüþ àïïàðàòà.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå ïîëó÷èëî ïðèìåíåíèå ñêåëåò-
íîé îïîðû ñ öåëüþ óñèëåíèÿ îïîðû äèñ-
òàëèçèðóþùèõ ïðèñïîñîáëåíèé [17,18]. 
Ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ âðåìåííîãî àíêîðà-
æà áåçîïàñíû è ïðåäñêàçóåìû. Âî ìíîãèõ 
ñëó÷àÿõ îíè îáëåã÷àþò ìåõàíèêó è óìåíü-
øàþò ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ. Îäíà-
êî óðîâåíü êîìôîðòà äëÿ ïàöèåíòà îñòà-
åòñÿ íèçêèì, à ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ çíà÷è-
òåëüíî ïîâûøàåòñÿ.

Äîâîëüíî øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ ñïî-
ñîá äèñòàëèçàöèè áîêîâîé ãðóïïû çó-
áîâ âåðõíåé ÷åëþñòè, çàêëþ÷àþùèéñÿ 
â ôèêñàöèè áðåêåò-ñèñòåìû äî âòîðûõ 
ìîëÿðîâ, íèâåëèðîâàíèè çóáîâ âåðõíåé 
÷åëþñòè, óñòàíîâêå îðòîäîíòè÷åñêîãî 
ìèíè-èìïëàíòàòà (äèàìåòðîì 1,2 ìì è 
äëèíîé 6 ìì) â îáëàñòü àëüâåîëÿðíîãî 
îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè ìåæäó êîðíÿ-

ìè âòîðîãî ïðåìîëÿðà è ïåðâîãî ìîëÿðà, 
ôèêñàöèè êðþ÷êà äëèíîé 10 ìì íà äóãó 
ìåæäó ëàòåðàëüíûì ðåçöîì è êëûêîì ñ 
ïîñëåäóþùèì íàòÿæåíèåì NiTi ïðóæèíû 
ìåæäó êðþ÷êîì è ìèíè-èìïëàíòàòîì è 
åäèíîâðåìåííîé äèñòàëèçàöèåé áîêîâîé 
ãðóïïû çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè. Ó äàííîãî 
ñïîñîáà òàêæå èìååòñÿ ðÿä íåäîñòàòêîâ:

1. Íåâîçìîæíîñòü äèñòàëèçàöèè ìîëÿ-
ðîâ ïðè ðàçðóøåííîé êîðîíêîâîé ÷àñòè 
âòîðîãî ìîëÿðà.

2. Èíòðóçèÿ ïåðâîãî ìîëÿðà, ýêñòðó-
çèÿ âòîðîãî ìîëÿðà âñëåäñòâèå îòñóò-
ñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ íà âòîðîé ìîëÿð íà 
ýòàïå äèñòàëèçàöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê óâå-
ëè÷åíèþ íèæíåé âûñîòû ëèöà íà 3,7 ìì.

3. Äèñòàëèçèðóþùàÿ ìåõàíèêà ïðî-
âîäèòñÿ íà ýòàïå ñòàëüíûõ äóã ïðè ñëî-
òå 0.022, ïðè ýòîì äóãà íå ïîëíîñòüþ çà-
ïîëíÿåò ñëîò áðåêåòà, ÷òî íå ïîçâîëÿåò 
êîíòðîëèðîâàòü àíãóëÿöèþ äèñòàëèçè-
ðóåìûõ çóáîâ è ïðèâîäèò ê äèñòàëüíî-
ìó îòêëîíåíèþ êîðîíêè ïåðâîãî ìîëÿ-
ðà, à íå ê êîðïóñíîìó ïåðåìåùåíèþ áî-
êîâûõ çóáîâ. 

4. Íåîáõîäèìîñòü ïåðåóñòàíîâêè èì-
ïëàíòàòà, ò.ê. âåëè÷èíà äèñòàëèçàöèè 
îãðàíè÷åíà ìåæêîðíåâûì ïðîñòðàí-
ñòâîì, â êîòîðîå óñòàíîâëåí ìèíè-èìï-
ëàí òàò.

5. Èñïîëüçîâàíèå êðþ÷êà äëèíîé 10 
ìì äëÿ ïðèëîæåíèè òÿãè îò ìèíè-èìï ëà-
íòàòà ìîæåò ïðèâîäèòü ê íåêîíòðîëèðóå-
ìîìó âðàùåíèþ îêêëþçèîííîé ïëîñêî-
ñòè è, òàêèì îáðàçîì, ê ýêñòðóçèè ìîëÿ-
ðîâ. Òàêæå êðþ÷êè ìîãóò äîñòàâëÿòü çíà-
÷èòåëüíûé äèñêîìôîðò ïàöèåíòó.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñîçäàíèå íîâîãî 
ñïîñîáà îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïî-
çâîëÿþùåãî âîçäåéñòâîâàòü íà ïîñòîÿí-
íûå ìîëÿðû âåðõíåé ÷åëþñòè ñ ðàçðóøåí-
íîé êîðîíêîâîé ÷àñòüþ, ñîêðàòèòü ñðî-
êè îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá äèñòàëèçàöèè 
áîêîâîé ãðóïïû çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè 
íàïðàâëåí íà ñîçäàíèå äîïîëíèòåëüíîé 
îïîðû, êîòîðîé ñëóæèò ìèíè-èìïëàíòàò, 
âêëþ÷åíèå â êîíñòðóêöèþ âòîðîãî ìîëÿ-
ðà âåðõíåé ÷åëþñòè ñ ðàçðóøåííîé êî-
ðîíêîâîé ÷àñòüþ.

Äàííûé ñïîñîá ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Íà íà÷àëüíîì 
ýòàïå âîññòàíàâëèâàþò êîðîíêîâóþ ÷àñòü 
âòîðîãî ìîëÿðà ñ ïîìîùüþ èñêóññòâåí-
íîé âîññòàíîâèòåëüíîé êîðîíêè. Äàëåå 
ïðèïàèâàþò ìåòàëëè÷åñêóþ êíîïêó íà 
íåáíóþ ïîâåðõíîñòü èñêóññòâåííîé âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîé êîðîíêè, à çàìîê áðåêå-
òà – íà âåñòèáóëÿðíóþ ïîâåðõíîñòü êî-
ðîíêè. Ôèêñàöèþ áðåêåò-ñèñòåìû ïðîâî-
äÿò äî âòîðûõ ìîëÿðîâ. Ïðîâîäÿò óäàëå-
íèå òðåòüèõ âåðõíèõ ìîëÿðîâ ïðè èõ íà-
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ëè÷èè. Óñòàíàâëèâàþò ñòàëüíóþ ïîëíî-
ðàçìåðíóþ äóãó â ïàçû áðåêåòîâ.

Ìèíè-èìïëàíòàò óñòàíàâëèâàþò â îá-
ëàñòü áóãðà âåðõíåé ÷åëþñòè òàê, ÷òîáû 

îñü èìïëàíòàòà áûëà ïàðàëëåëüíà îñè 
çóáà, à ãîëîâêà èìïëàíòàòà áûëà íà óðîâ-
íå ïàçà áðåêåòà. Ïðè îöåíêå âîçìîæíûõ 
ó÷àñòêîâ äëÿ óñòàíîâêè ìèíè-èìïëàíòàòà 
ó÷èòûâàëèñü ñëåäóþùèå ôàêòîðû: òîë-
ùèíà êîðòèêàëüíîé ïëàñòèíêè, òîëùè-
íà ìÿãêèõ òêàíåé, íàëè÷èå äîñòàòî÷íî-
ãî ðàññòîÿíèÿ äî âòîðîãî ìîëÿðà âåðõíåé 
÷åëþñòè, íàëè÷èå õîðîøåãî âèçóàëüíîãî 
äîñòóïà è âîçìîæíîñòü âûáîðà áëàãîïðè-
ÿòíîãî âåêòîðà ñèëû. Ïðîâîäèëè íàëîæå-
íèå ýëàñòè÷åñêîé òÿãè îò áðåêåòà âòîðî-
ãî ìîëÿðà ê ìèíè-èìïëàíòàòó è äàëåå ê 
ëèíãâàëüíîé êíîïêå.

Àêòèâàöèþ ýëàñòè÷åñêîé òÿãè ïðîâî-
äèëè êàæäûå 4 íåäåëè. Ïðè äîñòèæåíèè 
íåîáõîäèìîãî äèñòàëüíîãî ñìåùåíèÿ 
âòîðîãî ìîëÿðà âåð õíåé ÷åëþñòè çàìåíÿ-
ëè ýëàñòè÷åñêóþ öåïî÷êó íà ìåòàëëè÷å-
ñêóþ ëèãàòóðó äëÿ ñòàáèëèçàöèè ìîëÿðà. 
Äàëåå ïàöèåíòó ïðîâîäèëè ïîñëåäóþùóþ 
ïîî÷åðåäíóþ äèñòàëèçàöèþ çóáîâ 2.6, 2.5, 
2.4 è ò.ä. îïèñàííûì âûøå ñïîñîáîì.

Ïðåèìóùåñòâà ïðåäëàãàåìîãî ñïî-
ñîáà:

- äèñòàëèçàöèÿ çóáîâ ñ ðàçðóøåííîé 
êîðîíêîâîé ÷àñòüþ;

- èñêëþ÷åíèå ýêñòðóçèè âòîðîãî ìî-
ëÿðà;

- äîñòèæåíèå íåîáõîäèìîãî îáúåìà 
äèñòàëüíîãî êîðïóñíîãî ñìåùåíèÿ ìî-
ëÿðîâ;

- îáåñïå÷åíèå ñòàáèëüíîñòè äèñòàëü-
íî ñìåùåííûõ çóáîâ íà ýòàïå ðåòðàêöèè 
ïåðåäíåé ãðóïïû çóáîâ;

- èñêëþ÷åíèå íåîáõîäèìîñòè ïåðåó-
ñòàíîâêè èìïëàíòàòà;

- îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðèìå-
íåíèÿ êðþ÷êà êàê äîïîëíèòåëüíîãî ïðè-
ñïîñîáëåíèÿ.

Âûâîäû
Ïðîâåäåíèå äèñòàëèçàöèè áîêîâîé 

ãðóïïû çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè ïðè ðàç-
ðóøåííîé êîðîíêîâîé ÷àñòè âòîðîãî ìî-
ëÿðà íà ýòàïå ñòàëüíûõ ïîëíîðàçìåðíûõ 
äóã ïîçâîëÿåò òî÷íî îöåíèòü íåîáõîäè-

Ðèñ. 7. 1) îðòîäîíòè÷åñêàÿ êîðîíêà, 2) 
ìèíè-èìïëàíòàò, 3) çàìêè áðåêåò ñèñòåìû, 

4) ìåòàëëè÷åñêàÿ êíîïêà

Ðèñ. 8. 1) îðòîäîíòè÷åñêàÿ êîðîíêà, 2) 
ìèíè-èìïëàíòàò, 3) çàìêè áðåêåò ñèñòåìû

Ðèñ. 9. Âèä ìèíè-èìïëàíòàòà. 1) 
ãîëîâêà èìïëàíòàòà, 2) îòâåðñòèå äëÿ 

ëèãèðîâàíèÿ, 3) ñòîïîð èìïëàíòàòà, 4) 
òðàíñìóêîçàëüíûå êîëüöà, 5) ðåçüáà 

èìïëàíòàòà
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ìûé îáúåì äèñòàëüíîãî ñìåùåíèÿ ìîëÿ-
ðîâ, à òàêæå îáåñïå÷èâàåò êîíòðîëü àíãó-
ëÿöèè ïåðåìåùàåìûõ çóáîâ, îáåñïå÷èâàÿ 
êîðïóñíûé òèï äâèæåíèÿ.

Îðòîäîíòè÷åñêèé ìèíè-èìïëàíòàò 
óñòàíàâëèâàþò â îáëàñòü áóãðà âåðõíåé 
÷åëþñòè òàê, ÷òîáû îñü èìïëàíòàòà áûëà 
ïàðàëëåëüíà îñè çóáà, à ãîëîâêà èìïëàí-
òàòà áûëà íà óðîâíå ïàçà áðåêåòà. Çàòåì 
ïðèêëàäûâàþò ýëàñòè÷åñêóþ òÿãó îò áðå-
êåòà âòîðîãî ìîëÿðà ê ìèíè-èìïëàíòàòó è 
äàëåå ê ëèíãâàëüíîé êíîïêå, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ïðèëîæèòü äèñòàëèçèðóþùèé âåêòîð 
ñèëû ïàðàëëåëüíî îêêëþçèîííîé ïëîñêî-
ñòè, òåì ñàìûì ïðåäóïðåæäàÿ åå âðàùåíèå 
è ýêñòðóçèþ ìîëÿðîâ, à òàêæå èñêëþ÷àÿ 
íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé è ïåðåóñòàíîâêó 
èìïëàíòàòà, è îáåñïå÷èâàåò ñòàáèëüíîñòü 
äèñòàëüíî ñìåùåííûõ çóáîâ íà ýòàïå ðå-
òðàêöèè ïåðåäíåé ãðóïïû çóáîâ.

Ïðèìåíÿþò îðòîäîíòè÷åñêèé ìèíè-
èìïëàíòàò äëèíîé 10-12 ìì, ÷òî íåîáõî-
äèìî, èñõîäÿ èç àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé îáëàñòè áóãðà âåðõíåé ÷åëþñòè, 
îáëàäàþùåé ïðèêðåïëåííîé äåñíîé çíà-
÷èòåëüíîé òîëùèíû. Âûáðàííàÿ äëèíà 
ìèíè-èìïëàíòàòà ïîçâîëÿåò ñòàáèëèçè-
ðîâàòü èìïëàíòàò â êîñòè è ïðè ýòîì ðàñ-
ïîëîæèòü ãîëîâêó èìïëàíòàòà íà óðîâíå 
êîðîíêè âòîðîãî ìîëÿðà äëÿ ïîñëåäóþ-
ùåé ôèêñàöèè ê íåé ýëàñòè÷åñêîé òÿãè 
è ñîçäàíèÿ âåêòîðà ñèëû, ïàðàëëåëüíîãî 
îêêëþçèîííîé ïëîñêîñòè.

Ïîî÷åðåäíàÿ äèñòàëèçàöèÿ áîêîâûõ 
çóáîâ ïîçâîëÿåò ðàñïðåäåëèòü íàãðóçêó 
è ìèíèìèçèðîâàòü îòäà÷ó íà ïåðåäíþþ 
ãðóïïó çóáîâ ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì íàêëîí-
íîì äâèæåíèè êîðîíêè çóáà, ïðåäóïðå-
æäàÿ âðàùåíèå îêêëþçèîííîé ïëîñêîñòè.
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