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Â ñòàòüå îñâåùåíû ñîâðåìåííûå àñïåêòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ìíî-
æåñòâåííûìè è ôëîòèðóþùèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð, îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ êîòîðûõ 
áûë îñòåîñèíòåç ðåáåð.  Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ õèðóðãè÷åñêèõ äîñòóïîâ 
ïðè ýòîé îïåðàöèè, óêàçàíû êðèòåðèè è óñëîâèÿ, ëåæàùèå â îñíîâå âûáîðà êàæäîãî äî-
ñòóïà. Îòìå÷åíû äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ, îïèñàíû ñïîñîáû óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíèêè è îïòèìèçàöèè ïîäõîäîâ. Óêàçàíî íà íåîáõîäèìîñòü ïðîâå-
äåíèÿ òîðàêîñêîïèè ñ öåëüþ îäíîìîìåíòíîãî óñòðàíåíèÿ âíóòðèãðóäíûõ ïîâðåæäåíèé. 
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OSTEOSYNTHESIS AT RIB FRACTURES:
THE ASPECTS OF SURGICAL TECHNIQUE

The article describes modern aspects of surgical treatment of patients with multiple rib 
fractures and flail chest. The main method of treatment at these patients was rib osteosynthesis.  
The comparison between different kinds of surgical approaches was carried out. In addition, 
the basic criteria and conditions for every approach were specified. The advantages and 
disadvantages of surgical accesses were marked. We described some methods of improvement of 
the technique and optimization of the approaches. The necessity for performing thoracoscopy 
in order to eliminate intrathoracic injuries was indicated.
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Ýâîëþöèÿ ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ ïàöè-
åíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè è ôëîòèðóþ-
ùèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð äîñòèãëà ê íà-
ñòîÿùåìó âðåìåíè ïåðèîäà ïîâûøåí-
íîãî âíèìàíèÿ ê ýòîé ïðîáëåìå, ÷òî îá-
óñëîâëåíî íîâûìè äàííûìè î ðîëè ïî-
âðåæäåíèé ñêåëåòà â ïàòîãåíåçå òÿæå-
ëîé òîðàêàëüíîé òðàâìû è ïðîãðåññîì 
òåõíîëîãèé, ïðåäëàãàþùèõ áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî ðåøåíèé äëÿ ñòàáèëèçàöèè 

ãðóäèííî-ðåáåðíîãî êîìïëåêñà [2, 7, 10]. 
Âî ìíîãèõ  ðàáîòàõ ïîñëåäíåãî âðåìåíè 
ïðîñëåæèâàåòñÿ òàêòèêà, ïðåäïîëàãàþ-
ùàÿ â êà÷åñòâå îäíîãî èç îñíîâíûõ íà-
ïðàâëåíèé ëå÷åáíîãî ïðîöåññà âîññòà-
íîâëåíèå öåëîñòè ïîâðåæäåííûõ ðåáåð 
[4, 8]. Ïðè ýòîì ïðåäëàãàåòñÿ äîñòàòî÷-
íî øèðîêèé ñïåêòð îïåðàòèâíûõ äîñòó-
ïîâ – îò ñëîæíûõ ðàçðåçîâ ñ ïðèìåíåíè-
åì ñåïàðàöèè ìÿãêèõ òêàíåé äëÿ îáåñïå-
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÷åíèÿ äîñòóïà ê ìàêñèìàëüíîìó êîëè÷å-
ñòâó ïîâðåæäåíèé äî ìèíè-èíâàçèâíîé 
ôèêñàöèè ðåáåð ñ ïîìîùüþ ñïèö ïîä òî-
ðàêîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì [1, 5, 6, 12, 
14]. Èçâåñòíî, ÷òî òðàâìàòè÷íîñòü îïå-
ðàòèâíîãî äîñòóïà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 
òðàâìàòè÷íîñòü íåïîñðåäñòâåííî õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è áûòü ñîïîñòà-
âèìîé ñ îáúåìîì îñíîâíîãî ýòàïà îïåðà-
öèè.  Òåì î÷åâèäíåå ýòîò òåçèñ ó ïàöèåí-
òîâ ñ òðàâìîé, ó êîòîðûõ óæå èìåþòñÿ òå 
èëè èíûå ïîâðåæäåíèÿ, ÷òî äèêòóåò íåîá-
õîäèìîñòü îïòèìàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ ïî-
ëîæèòåëüíûõ è íåãàòèâíûõ ñòîðîí êàæ-
äîãî õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà [3, 9, 11, 13].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûáîð îïòèìàëü-
íîãî äîñòóïà äëÿ âûïîëíåíèÿ îñòåîñèí-
òåçà ðåáåð ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé çà-
êðûòîé òðàâìîé ãðóäíîé êëåòêè.  

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïåðà-

òèâíîé ôèêñàöèè ïåðåëîìîâ ðåáåð ó 75 
ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé çàêðûòîé òðàâ-
ìîé ãðóäíîé êëåòêè, ïðîõîäèâøèõ ëå÷å-
íèå  â îòäåëåíèè òîðàêàëüíîé õèðóðãèè 
Ñàìàðñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöû èì. Â.Ä. Ñåðåäàâèíà â ïåðèîä ñ 2011 
ïî 2015 ãã. Ìóæ÷èí áûëî 54, æåíùèí – 21. 
Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ – 49,5 ëåò. 
Èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå îðãàíîâ 
ãðóäíîé êëåòêè íàáëþäàëîñü ó 35 ïàöèåí-
òîâ, ñî÷åòàííàÿ òðàâìà – ó 40 ïàöèåíòîâ. Ó 
âñåõ ïàöèåíòîâ èìåëèñü ìíîæåñòâåííûå 
ïåðåëîìû ðåáåð (áîëåå 4 ñ îäíîé ñòîðî-
íû), êðîìå òîãî ó 30 èç íèõ áûëè äèàãíî-
ñòèðîâàíû ôëîòèðóþùèå ïåðåëîìû ñ ðàç-
âèòèåì íåñòàáèëüíîé ãðóäíîé êëåòêè. Êî-
ëè÷åñòâåííûå è òîïîãðàôè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè ïåðåëîìîâ ðåáåð ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî êîëè÷åñòâó

è ëîêàëèçàöèè ïåðåëîìîâ ðåáåð

Êîëè÷åñòâî 
ïåðåëîìîâ 

Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ 

%

4 – 8 29 38,7%

9 – 12 32 42,7%

13 – 16 11 14,6%

17 – 20 3 4%

Ëîêàëèçàöèÿ 
ïåðåëîìîâ

Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ

%

Ñïðàâà 26 34,7%

Ñëåâà 20 26,6%

Äâóñòîðîííèå 29 38,7%

 Ìíîæåñòâåííûé õàðàêòåð ïåðåëîìîâ 
ðåáåð ïîìèìî íåïîñðåäñòâåííî íàðóøå-
íèÿ öåëîñòè êîñòè îáóñëîâëèâàë òàêæå 
ðàçâèòèå òàêèõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ïà-

òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, êàê äåôîðìà-
öèè ãðóäíîé êëåòêè ñ óìåíüøåíèåì îáú-
åìà ãåìèòîðàêñà (13 ïàöèåíòîâ), ñìåùå-
íèå îòëîìêîâ ðåáåð ñ ïîâðåæäåíèåì èí-
òðàïëåâðàëüíûõ ñòðóêòóð (8 ïàöèåíòîâ), 
óøèá ëåãêèõ (7 ïàöèåíòîâ). 

Ðàçëè÷íûå ïîâðåæäåíèÿ âíóòðèïëåâ-
ðàëüíûõ îðãàíîâ áûëè îòìå÷åíû ó 71 ïà-
öèåíòà (94,7%), â òîì ÷èñëå ãåìîòîðàêñ 
– ó 69 (92%), ïíåâìîòîðàêñ – ó 67 (89,3%), 
ïíåâìîìåäèàñòèíóì – ó 21 (28%), óøèá 
ëåãêîãî – ó 45 (60%), ðàçðûâ äèàôðàãìû 
– ó 5 (6,7%), ðàçðûâ ëåãêîãî – ó 7 (9,3%).   

Èññëåäîâàíèå íîñèëî ÷àñòè÷íî ðåòðî-
ñïåêòèâíûé, ÷àñòè÷íî ïðîñïåêòèâíûé 
õàðàêòåð. Â ðåòðîñïåêòèâíóþ ÷àñòü èñ-
ñëåäîâàíèÿ âîøëè 39 ïàöèåíòîâ I ãðóï-
ïû, êîòîðûì îñòåîñèíòåç ðåáåð âûïîë-
íåí ïîñðåäñòâîì òðàäèöèîííûõ ðàçðå-
çîâ âäîëü ìåæðåáåðèé. Ïðîñïåêòèâíîå 
èññëåäîâàíèå çàêëþ÷àëîñü â äîîïåðàöè-
îííîì ïëàíèðîâàíèè õèðóðãè÷åñêèõ äî-
ñòóïîâ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ  ïðèñïî-
ñîáëåíèé, îñóùåñòâëåíèè ðàçðåçîâ ÷åðåç 
ëèíèè ïåðåëîìîâ, à òàêæå â ïðîâåäåíèè 
ìèíè-èíâàçèâíûõ ñïîñîáîâ îïåðàöèé ó 
36 ïîñòðàäàâøèõ II ãðóïïû. Òàêèì îáðà-
çîì, âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ áûëè 
âûäåëåíû 3 ïîäãðóïïû:  IIa – ïàöèåíòû, ó 
êîòîðûõ ðàçðåç âûïîëíÿëñÿ ÷åðåç ëèíèè 
ïåðåëîìîâ (n=26), IIb – ïàöèåíòû, îïåðè-
ðîâàííûå ïîñðåäñòâîì ìèíè-äîñòóïîâ ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ óñòðîéñòâ 
(n=7), IIc – ïàöèåíòû, êîòîðûì áûëî âû-
ïîëíåíî áîëåå 1 äîñòóïà ââèäó îòäàëåí-
íîñòè ëèíèé ïåðåëîìîâ (n=3). Ïîäîáíîå 
ðàçäåëåíèå, à ñîîòâåòñòâåííî è âàðèàí-
òû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè áûëè âîçìîæ-
íû áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ñïåöèàëü-
íî ïðåäëîæåííîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ, ïî-
çâîëÿþùåãî ìàêñèìàëüíî òî÷íî ñïðîå-
öèðîâàòü ëèíèè ïåðåëîìîâ ðåáåð íà ïî-
âåðõíîñòü êîæíîãî ïîêðîâà ãðóäíîé êëåò-
êè. Âî âðåìÿ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè 
ãðóäíîé êëåòêè, êîòîðàÿ  ïðîâîäèëàñü 
ïðàêòè÷åñêè âñåì ïàöèåíòàì â ïðåäîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, èñïîëüçîâàëè ðåíò-
ãåíîêîíòðàñòíóþ ñåòêó äëÿ ìàðêèðîâêè 
îïåðàöèîííîãî ïîëÿ (ïàòåíò ÐÔ íà ïî-
ëåçíóþ ìîäåëü ¹152847 îò 25.02.2015 ã.). 

Ïîêàçàíèÿìè ê îñòåîñèíòåçó ðåáåð 
ñëóæèëè: 1) ìíîæåñòâåííûå ïåðåëîìû 
ðåáåð ñ ðàçâèòèåì äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè, çàâèñèìîñòüþ îò ÈÂË (n=21); 
2) ôëîòèðóþùèå ïåðåëîìû ðåáåð (n=30); 
3) ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ ãðóä-
íîé êëåòêè (n=12); 4) óøèá ëåãêèõ (n=7); 
5) íåêóïèðóþùèéñÿ áîëåâîé ñèíäðîì 
(n=3); 6) òîðàêîòîìèÿ ïî äðóãèì ïîêàçà-
íèÿì (n=2). 

Îñíîâíîé ýòàï îïåðàöèè ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ çàêëþ÷àëñÿ â âîññòàíîâëåíèè ðå-
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áåðíîãî êàðêàñà ãðóäè, êîòîðîå ïðîâîäè-
ëè ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû ôèêñàöèè «Matrix 
Rib Fixation System» («DePuy-Synthes»). 
Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
íàáîð àíàòîìè÷åñêèõ ïðåäèçîãíóòûõ íà-
êîñòíûõ ïëàñòèí è âíóòðèêîñòíûõ øòèô-
òîâ äëÿ îñòåîñèíòåçà III-IX ðåáåð, à òàêæå 
íàáîð ñïåöèàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ. Ôèê-
ñàöèÿ ïëàñòèíû ê ðåáðó îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ 
ïîìîùüþ èìåþùèõñÿ â íàáîðå áëîêèðó-
þùèõ âèíòîâ ïîñëå ðåïîçèöèè îòëîìêîâ. 
Ïîäáîð ñîîòâåòñòâóþùåé ïëàñòèíû äëÿ 
êîíêðåòíîãî ðåáðà è ðàçìåðà áëîêèðó-
þùåãî âèíòà çàâèñÿò îò ïîðÿäêîâîãî íî-
ìåðà è òîëùèíû ðåáðà. Íåîáõîäèìîå êî-
ëè÷åñòâî âèíòîâ – ïî 3 ñ êàæäîé ñòîðîíû 
îò ëèíèè ïåðåëîìà. Êàê ïðàâèëî, èñïîëü-
çóþòñÿ êðàéíèå îòâåðñòèÿ íà ïëàñòèíàõ. 

Ðåçóëüòàòû èõ îáñóæäåíèå
Äëÿ îöåíêè êàæäîãî âèäà îïåðàòèâ-

íîãî äîñòóïà íàìè èñïîëüçîâàëèñü ñëå-
äóþùèå êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåí-
íûå êðèòåðèè:

1) äëèíà õèðóðãè÷åñêîãî ðàçðåçà;
2) äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-

òåëüñòâà;
3) ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ñèíòåçèðîâàí-

íûõ ðåáåð;
4) íåîáõîäèìîñòü â äîïîëíèòåëüíûõ 

ðàçðåçàõ.

Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà ïðè âûïîëíåíèè õèðóðãè÷å-
ñêîãî äîñòóïà ïî õîäó ìåæðåáåðèé áûëà 
áîëüøå, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ òåõíè÷åñêè-
ìè òðóäíîñòÿìè ââèäó íåîáõîäèìîñòè ðå-
òðàêöèè òêàíåé äëÿ îáíàæåíèÿ ñîñåäíèõ 
âûøå- è íèæåëåæàùèõ ðåáåð. Ýòèì æå 
îáúÿñíÿåòñÿ è ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðåáåð, 
äîñòóïíûõ äëÿ îñòåîñèíòåçà. ×òî êàñàåò-
ñÿ êîëè÷åñòâà äîñòóïîâ, òî ñëåäóåò óòî÷-
íèòü, ÷òî åñëè ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû íå-
îáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ äîïîëíèòåëü-
íûõ ðàçðåçîâ áûëà âûíóæäåííîé è âûÿâ-
ëÿëàñü ïî õîäó îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà, òî ó 3 ïàöèåíòîâ IIc ïîäãðóïïû áûëè 

èçíà÷àëüíî  çàïëàíèðîâàíû îòäåëüíûå 
äîñòóïû äëÿ ôèêñàöèè ðåáåð â ðàçíûõ 
ïðîåêöèîííûõ òî÷êàõ. Òàêèì îáðàçîì, 
èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûõ óñòðîéñòâ, 
îáëåã÷àþùèõ äèàãíîñòèêó è äîñòóï ê çî-
íàì ïåðåëîìîâ ðåáåð, îáóñëîâèëî óäîá-
ñòâî è òåõíè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà ó ïà-
öèåíòîâ II ãðóïïû. 

Îñòåîñèíòåç ðåáåð ñ èñïîëüçîâàíè-
åì íàêîñòíûõ àíàòîìè÷åñêèõ ïëàñòèí 
ïðîâåäåí ó 69 ïàöèåíòîâ. Ó 5 ïàöèåíòîâ 
âî âðåìÿ îïåðàöèè áûëè èñïîëüçîâàíû 
êàê íàêîñòíûå, òàê è èíòðàìåäóëëÿðíûå 
ïëàñòèíû. Â îäíîì ñëó÷àå ïàöèåíòó áûëè 
óñòàíîâëåíû òîëüêî èíòðàìåäóëëÿðíûå 
øòèôòû.  

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï 
îäíîâðåìåííî ñ îñòåîñèíòåçîì ðåáåð âû-
ïîëíåíà òîðàêîñêîïèÿ ñ öåëüþ óñòðàíå-
íèÿ âíóòðèïëåâðàëüíûõ ïîñòòðàâìàòè÷å-
ñêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå 
äëÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè 
âîññòàíîâëåíèÿ êîñòíîãî êàðêàñà ãðóä-
íîé êëåòêè. Òîðàêîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå 
ãåìîòîðàêñà ïðîâåäåíî ó 72 ïàöèåíòîâ 
(96%), ëèêâèäàöèÿ ïðè÷èí ïíåâìîòîðàê-
ñà – ó 65 (86,7%), ìåäèàñòèíîòîìèÿ ñ öåëüþ 
äåêîìïðåññèè ýìôèçåìû ñðåäîñòåíèÿ – ó 
17 (22,7%), óøèâàíèå äèàôðàãìû – ó 3 (4%), 
ôåíåñòðàöèÿ ïåðèêàðäà – ó 1(1,3%).  

Ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïå-
ðåëîìîâ ðåáåð òðàäèöèîííî îöåíèâà-
þòñÿ  íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ñëåäóþ-
ùèõ êðèòåðèåâ: êîëè÷åñòâî äíåé èñêóñ-
ñòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ, ñðîêè ïðå-
áûâàíèÿ â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èí-
òåíñèâíîé òåðàïèè, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé, 
ëåòàëüíîñòü. 

Àíàëèç òàáëèöû 3 ïîçâîëÿåò çàêëþ-
÷èòü, ÷òî çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ âèäà îïå-
ðàòèâíîãî äîñòóïà íà ïîêàçàòåëè ìîð-
áèäíîñòè è ëåòàëüíîñòè íå âûÿâëåíî. Ýòî 
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îñíîâíîé ýòàï îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà áûë ðåàëèçîâàí 
ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïîëíîì îáúåìå, è ðå-

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà îïåðàòèâíûõ äîñòóïîâ

I ãðóïïà
(n=39)

II ãðóïïà
(n=36)

IIa ïîäãðóïïà
(n=26)

IIb ïîäãðóïïà
(n=7)

IIc ïîäãðóïïà
(n=3)

Äëèíà ðàçðåçà 
20±5,4 ñì 19±1,2 ñì 10±1,0 ñì 10±1,2 ñì

Äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà 

102±16,4 
ìèíóòû

85±9,2 
ìèíóò

55±6,6 
ìèíóò

88±4,3 
ìèíóò

Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî 
ñèíòåçèðîâàííûõ ðåáåð

3 5 2 4

Íåîáõîäèìîñòü 
â äîïîëíèòåëüíûõ ðàçðåçàõ 

6 0 0 0
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çóëüòàòû ëå÷åíèÿ â öåëîì îáóñëîâëåíû â 
îñíîâíîì òÿæåñòüþ òðàâìû è ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. 
×àñòîòà ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ ðàíåâûõ 
îñëîæíåíèé òàêæå áûëà ñîïîñòàâèìà, ÷òî 
ïîçâîëÿåò çàêëþ÷èòü î ðàâíîé ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðåäëîæåííûõ îïåðàòèâíûõ äî-
ñòóïîâ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï. Îäíàêî 
ïðè îöåíêå êà÷åñòâà îïåðàòèâíîãî äî-
ñòóïà íàìè èñïîëüçîâàëèñü òàêæå è äðó-
ãèå ôàêòîðû, õàðàêòåðèçóþùèå èìåííî 
ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå ñòîðî-
íû ðàçíûõ äîñòóïîâ.

Çàêëþ÷åíèå
Ïðè ïëàíèðîâàíèè îïåðàòèâíîãî äî-

ñòóïà ó ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííûìè è 
ôëîòèðóþùèìè ïåðåëîìàìè ðåáåð äîëæ-
íû ó÷èòûâàòüñÿ ëîêàëèçàöèÿ, õàðàêòåð 
ïåðåëîìîâ, àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè ñîñåäíèõ îðãàíîâ è òêà-
íåé, à òàêæå íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ 
âíóòðèïëåâðàëüíûõ ìàíèïóëÿöèé. Òî÷-
êîé îïòèìèçàöèè â âûáîðå çîíû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ðàçðåçà áóäåò îïòèìàëüíîå ñî-
îòíîøåíèå ìåæäó àäåêâàòíîñòüþ äîñòó-
ïà, ïîçâîëÿþùåãî ïîëíîöåííî ïðîâåñòè 
îñíîâíîé ýòàï îïåðàöèè, è ìèíèìèçàöè-
åé îïåðàöèîííîé òðàâìû.  Íàèáîëåå ëó÷-
øèå óñëîâèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ îñòåîñèíòå-
çà ðåáåð ñîçäàåò õèðóðãè÷åñêèé äîñòóï, 
îñóùåñòâëÿåìûé â ïðîåêöèè ëèíèé ïåðå-
ëîìîâ ïðåäïîëàãàåìûõ äëÿ âîññòàíîâëå-
íèÿ ðåáåð. Êðîìå òîãî, ïðèìåíåíèå ñïå-
öèàëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé ïîçâîëÿåò âû-
ïîëíÿòü îïåðàòèâíóþ  ôèêñàöèþ îòëîì-
êîâ ðåáåð  ÷åðåç ìèíè-èíâàçèâíûå äî-
ñòóïû â ðàçíûõ îáëàñòÿõ ãðóäíîé êëåòêè. 
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Òàáëèöà 3
Ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïåðåëîìàìè ðåáåð

Ïîêàçàòåëü
I ãðóïïà
(n=39)

II ãðóïïà
(n=36)

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà 

×èñëî äíåé íà ÈÂË 2,8±2,1 2,4±1,7 t=0,15  ð>0,05 

×èñëî äíåé â ÎÐÈÒ 4,3±2,3 4,1±2,8 t=0,06  ð>0,05 

Îñëîæíåíèÿ 5 3 c2 =0,396 ð>0,05

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè 2 1 c2 =0,269 ð>0,05

Ëåòàëüíîñòü 4 3 c2 =0,082 ð>0,05




