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Аннотация: в статье представлен анализ результатов медико-социологическо-
го исследования отношения врачей-стоматологов к организации геронтостома-
тологической помощи на территории Самарской области. Установлено положи-
тельное отношение респондентов к возможности оказания стоматологической 
помощи пожилым в форме геронтостоматологического отделения/приема. В ус-
ловиях демографического старения населения Самарской области возникает не-
обходимость оптимизации стоматологической помощи пациентам данной воз-
растной группы.
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Summary: The article presents the results of medical and sociological research of 
dentists’ attitude to organization of dental aid to elderly people in Samara region. The 
findings established the positive attitude of respondents to possibility of providing 
dental care to elderly people in the form of specialized dental department for this age 
group patients. In conditions of demographic aging of population in Samara region, it is 
necessary to optimize dental care to patients of this age group.
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Проведенный ранее анализ демографи-
ческой ситуации в Самарской области позво-
лил установить основные тенденции ее раз-
вития1. Для Самарского региона характерны: 
сохранение депопуляции; усиление регио-
нальной дифференциации городов, сельских 
поселений и районов г.Самара по комплексу 
показателей старения; феминизация пожило-
го населения, особенно в сельской местности. 
Увеличение миграционного прироста пожи-
лого населения, сопровождающееся мигра-
ционной убылью детей, способствует ухудше-
нию демографической структуры региона2. 
Сложившаяся демографическая ситуация в 
Самарской области и тенденции ее развития 
требуют решения организационных вопро-
сов по оказанию стоматологической помощи 
пожилому населению региона3. В этой связи 

становится актуальным изучение мнения вра-
чей-стоматологов по вопросам организации 
геронтостоматологической помощи.

Цель исследования – провести анализ 
отношения врачей-стоматологов к организа-
ции геронтостоматологической помощи (по 
материалам медико-социологического ис-
следования).

Материалы и методы исследова-
ния: медико-социологическое исследова-
ние врачей-стоматологов проведено на базе 
15 государственных учреждений здраво-
охранения 5 городов (г. Самара, г. Тольятти, 
г. Сызрань, г. Новокуйбышевск, г. Отрадный) 
и 5 ЦРБ Самарской области. Использован 
разработанный автором способ оценки сто-
матологической помощи с помощью специ-
ально составленных анкет (удостоверение 
на рационализаторские предложения № 95 
от 27.09.2010 г. выданы ГОУ ВПО СамГМУ 
12.10.2010 г.). В социологическом опросе 
приняли участие 230 врачей стоматологиче-
ского профиля. 

Результаты исследования и их об-
суждение. Организацию геронтостомато-
логического отделения/приема одобрили 
53% врачей-стоматологов. О преимуществах 
специализированного амбулаторно-поли-
клинического геронтостоматологического 

1 Балуева Е.С. Оптимизация оказания стоматологи-
ческой помощи лицам пожилого и старческого возраста: 
Автореф. дисс. ...канд.мед.наук. – Самара, 2013. – 28 с. 

2 Сравнительный анализ динамики миграционно-
го прироста пожилого населения Самарской области / 
Г.Н. Гридасов, Н.О. Захарова, Е.С. Балуева // Успехи герон-
тологии. – 2011. – Т. 24.№ 4. – С. 707–712.

3 Отношение пожилого населения Самары к орга-
низационным формам в геронтостоматологии (по мате-
риалам медико-социологического исследования) / Н.О. 
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приема мнение врачей в некоторых случаях 
совпало с мнением пациентов3. 

Основным преимуществом врачи счи-
тают возможность отделения потоков пожи-
лых от основного потока (23%), учет возраст-
ных особенностей зубочелюстной системы 
(16%) и концентрацию всех видов помощи 
пожилым в одном месте (17%). 

Только 8% врачей не видят преимуществ 
геронтостоматологического приема по срав-
нению с приемом пожилых в общем пото-
ке, в отличие от 25,4% пациентов (р<0,01)1, 3. 
При изучении мотивации подобного выбора 
специалистами выявлено определенное про-
тиворечие: декларируя свое положительное 
отношение к геронтостоматологическому 
приему в целом, только 12% врачей-стома-
тологов готовы работать исключительно с 
пожилыми пациентами без дополнительных 
условий. Остальные в качестве дополнитель-
ных условий предлагают пересмотреть функ-
цию врачебной должности и изменить нор-
матив нагрузки на врача геронтостоматолога 
(из-за увеличения времени 1 врачебного по-

сещения и психологической нагрузки на вра-
ча), а так же организовать специализацию 
по гериатрии и геронтостоматологии. 41% 
врачей одобрили создание геронтостомато-
логического отделения (кабинета), при усло-
вии наличия платных услуг. 

Выводы: 
1. Установлено положительное отноше-

ние врачей к возможности оказания стома-
тологической помощи пожилым в форме 
геронтостоматологического отделения /
приема. 

2. Развитие стоматологической помощи 
пожилым требует дополнительных усилий в 
плане подготовки врачей геронтостоматоло-
гов.

3. Результаты социологического ис-
следования могут быть использованы для 
разработки комплекса предложений, спо-
собствующих формированию геронтостома-
тологического направления и оптимизации 
стоматологической помощи лицам пожило-
го и старческого возраста в условиях демо-
графического старения Самарского региона. 


