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 ■ Изучена антимикробная активность спиртовых извлечений из надземных органов — коры и почек дуба 
черешчатого Quercusrobur L. — представителя семейства Буковые (Fagáceae). Определение минимальной 
инги бирующей концентрации (МИК) проводили с помощью метода двойных серийных разведений в бульо-
не [6, 7]. В качестве тестовых культур использовали следующие микроорганизмы: Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacilluscereus, Candida albicans. По результатам микробиологического 
анализа было установлено, что спиртовые извлечения из коры и почек дуба черешчатого оказывают антими-
кробное действие в отношении всех указанных штаммов при однократном разведении (кроме антимикробной 
активности в отношении Staphylococcus aureus при 70 % извлечении коры дуба). В частности, относительно 
высокая антимикробная активность наблюдалась у извлечений из почек дуба на 40, 70 и 96 % этиловом спир-
те в отношении Candida albicans при разведении 2, 4 и 8 раз и Escherichia coli при разведении 4, 8 и 16 раз. 
Наибольшим антимикробным действием в отношении Pseudomonas aeruginosa обладают извлечения из коры 
и  почек всех исследуемых концентраций спирта. Значительным выраженным антимикробным действием 
в отношении Escherichia coli обладает 40 % извлечение почек дуба при разведении в 2, 4, 8, 16, 32 и 64 раза. 
Полученные результаты могут быть использованы как обоснование для внедрения нового вида сырья — почек 
дуба черешчатого, а также препаратов на его основе — в Государственную фармакопею Российской Федерации 
в качестве антибактериальных средств.
 ■ Ключевые слова: Quercus robur L.; Fagáceae; спиртовые извлечения; кора; почки; антимикробная активность.
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 ■ Antimicrobial activity of alcoholic extractions from the aboveground organs like bark and buds of Quercus robur L. 
was studied. The determination of the minimum inhibitory concentration (MIC) was performed with the use of double 
serial dilution in broth. The following microorganisms were used as test cultures: Bacillus cereus, Candida albicans, 
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus. It has been revealed that alcoholic extractions of 
the bark of Quercus robur have the widest spectrum of antibacterial activity in relation to Pseudomonas aeruginosa, 
Escherichia coli and Candida albicans. Results of microbiological analysis show that alcoholic extractions from the 
bark and buds have an antimicrobial effect on all of these strains with a single dilution (except for antimicrobial 
activity against Staphylococcus aureus with 70% extractions of bark of Quercus robur). In particular, relatively high 
antimicrobial activity was observed in alcoholic extracts of all buds concentrations against Candida albicans at a dilu-
tion of 2, 4 and 8 times and Escherichia coli at a dilution of 4, 8 and 16 times. The greatest antimicrobial effect against 
Pseudomonas aeruginosa has extracts from the bark and buds in all the studied concentrations of alcohol. A significant 
antimicrobial effect against Escherichia coli has 40% of extractions from the buds of Quercus robur when diluted by 
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2, 4, 8, 16, 32 and 64 times. The results can be used as justification for the introduction of a new type of raw material 
that is buds of Quercus robur, as well as drugs based on it in the State Pharmacopoeia of the Russian Federation as 
antibacterial phytopharmaceuticals.
 ■ Keywords: Quercus robur L.; Fagáceae; bark; buds; alcohol extractions; antimicrobial activity.

Введение

В настоящее время в  медицине наблюда-
ется возрастающий интерес к  препаратам 
растительного происхождения. Это связано 
с  широким спектром биологически актив-
ных соединений (БАС), содержащихся в  ле-
карственных растениях, и  безопасностью их 
применения. По литературным данным из-
вестно, что извлечения из коры дуба череш-
чатого обладают антимикробной и  противо-
воспалительной активностью ввиду высокого 
содержания фенольных соединений, в  част-
ности  — дубильных веществ [1–4]. В насто-
ящее время фармакопейным сырьем дуба че-
решчатого явля ется только кора [1, 2], однако 
целесообразным является изучение и  других 
надземных органов с  целью обнаружения 
и  подтверждения антимикробной активно-
сти. В данном аспекте интерес представляют 
такие надземные органы дуба черешчатого, 
как почки.

Целью исследования являлось скрининго-
вое изучение антибактериальной активности 
спиртовых извлечений из надземных органов 
дуба черешчатого — коры и почек. 

результаты и их обсуждение

Объектами исследования являлись спир-
товые извлечения из надземных органов 
представителя семейства Буковые (Fagá ceae). 
Использовались кора и  почки дуба череш-

чатого Quercus robur L. Кора промышленно-
го образца (АО «Красногорсклексредства» 
г.  Красногорск) и  почки (Самарская обл., 
Похвистневский р-н, с. Первомайск, 2018 г.). 

В качестве тестовых культур для опреде-
ления антимикробной активности образцов 
настоек нами были использованы следующие 
микроорганизмы: Pseudomonas aeruginosa, 
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacillus 
cereus, Candida albicans.

Для проведения эксперимента были полу-
чены настойки из коры и  почек дуба череш-
чатого Quercus robur L. по классической тех-
нологии.

Определение минимальной ингибирующей 
концентрации проводили методом двойных 
серийных разведений в  бульоне в  соответ-
ствии с МУК 4.2.1890-04 [6, 9].

По результатам микробиологического ана-
лиза было установлено, что 40 % спиртовое 
извлечение из коры дуба черешчатого фар-
макопейного вида оказывает антимикробное 
действие в отношении всех указанных штам-
мов при однократном разведении. В  частно-
сти, Candida albicans при разведении в 2 раза. 
Наибольшее антимикробное действие в отно-
шении Pseudomonas aeruginosa и  Escherichia 
coli при разведении в  2, 4, 8, и  16 раз  
(табл. 1). 

Для 70 % спиртового извлечения коры дуба 
черешчатого наблюдалась активность относи-
тельно следующих штаммов: для Staphylococcus 

Таблица 1 / Table 1 

антимикробная активность спиртового извлечения из коры дуба черешчатого (40 %) 
Antimicrobial activity of alcohol extraction from the bark of Quercus robur (40%)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus 
aureus

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia 
coli

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida 
albicans

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост
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Таблица 2 / Table 2

антимикробная активность спиртового извлечения из коры дуба черешчатого (70 %) 
Antimicrobial activity of alcohol extraction from the bark of Quercus robur (70%)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus 
aureus

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Таблица 3 / Table 3

антимикробная активность спиртового извлечения из коры дуба черешчатого (96 %) 
Antimicrobial activity of alcohol extraction from the bark of Quercus robur (96%)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus 
aureus

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Таблица 4 / Table 4 

антимикробная активность спиртового извлечения из почек дуба черешчатого (40 %) 
Antimicrobial activity of alcohol extraction from the buds of Quercus robur (40%)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus 
aureus

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida 
albicans

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост
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aureus антимикробной активности при данной 
концентрации спиртового извлечения не вы-
явлено; Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, 
Bacillus cereus, Candida albicans при однократ-
ном разведении. При дальнейшем разведении 
извлечения сохранялась активность в  отно-
шении Pseudomonas aeruginosa (до разведения 
в 16 раз). Начиная с шестого по порядку раз-
ведения наблюдался рост всех тестируемых 
микроорганизмов (табл. 2).

Извлечение на 96 % этиловом спирте из 
коры дуба черешчатого проявляло антибак-
териальную активность в  отношении всех 
указанных штаммов. В частности, установле-
но, что данное спиртовое извлечение активно 
в  отношении всех перечисленных штаммов 
при однократном разведении. При дальней-
шем разведении наблюдалось проявление 
антимикробной активности в  отношении 
Escherichia coli — при разведении в 2, 4 и 8 раз 
и наибольшее антимикробное действие в от-
ношении Pseudomonas aeruginosa  — при раз-
ведении в 2, 4, 8 и 16 раз (табл. 3).

По результатам анализа для извлечения из 
почек дуба черешчатого на основе 40 % спир-
том выявлена антибактериальная активность 
в отношении всех указанных штаммов. В част-
ности, для Staphylococcus aureus и Bacilluscereus 
отмечена антимикробная актив ность при одно-
кратном разбавлении. Для Candida albicans — 
при разбавлении в  2  и  4 раза. Сравнительно 
высокая антимикробная активность наблюда-
лась у Pseudomonas aeruginosa  — при разбав-
лении в 2, 4, 8 и 16 раз. Наибольшая антими-
кробная активность отмечена для Escherichia 
coli — при разведении в  2, 4, 8, 16 и  32 раза 
(табл. 4). 

По результатам анализа извлечения по-
чек дуба черешчатого на основе 70 % спирта 

выявлена антибактериальная активность в от-
ношении всех указанных штаммов. В  част-
ности, для Staphylococcus aureus и  Bacillus 
cereus отме чена антимикробная активность 
при одно кратном разбавлении. Для Candida 
albicans и  Escherichia coli  — при разбавлении 
в  2 и  4  раза. Сравнительно высокая антими-
кробная активность наблюдалась в  отноше-
нии Pseudomonas aeruginosa  — при разбавле-
нии в 2, 4, 8 и 16 раз (табл. 5). 

Аналогичные результаты анализа получе-
ны для извлечения из почек дуба черешчатого 
на 96 % спирте. В частности, для Staphylococcus 
aureus и Bacillus cereus отмечена антимикроб-
ная активность при однократном разбавлении. 
Для Candida albicans и  Escherichia coli  — при 
разбавлении в 2 и 4 раза. Сравнительно высо-
кая антимикробная активность наблюдалась 
у Pseudomonas aeruginosa — при разбавлении 
в 2, 4, 8 и 16 раз.

В сравнительном аспекте спиртовые извле-
чения коры и почек дуба черешчатого облада-
ют наиболее широким спектром антимикроб-
ного действия. Согласно результатам анали-
за выявлено, что наиболее широким спектром 
антибактериальной активности обладают 
спиртовые извлечения почек дуба черешча-
того в  отношении Pseudomonas aeruginosa, 
Escherichia coli и Candida albicans, из которых 
извлечение на 40 % спирте в  большей степе-
ни подавляет рост штамма кишечной палоч-
ки (Escherichia coli). Для спиртовых извлече-
ний коры дуба характерно узконаправленное 
действие в отношении Pseudomonas aeruginosa 
и  Escherichia coli. Все спиртовые извлечения 
всех концентраций проявляют сходную актив-
ность и подавляют рост всех представленных 
штаммов (кроме 70 % извлечения в  отноше-
нии Staphylococcus aureus) (см. рисунок).

Таблица 5 / Table 5 

антимикробная активность спиртового извлечения из почек дуба черешчатого (70 %) 
Antimicrobial activity of alcohol extraction from the buds of Quercus robur (70%)

Штамм 
микроорганизма

Порядковый номер разведения

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Pseudomonas 
aeruginosa

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Staphylococcus 
aureus

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Escherichia coli Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Bacillus cereus Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост

Candida albicans Роста 
нет

Роста 
нет

Роста 
нет

Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост Рост
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Заключение

Таким образом, было проведено скринин-
говое исследование антибактериальной актив-
ности спиртовых извлечений коры и  почек 
дуба черешчатого Quercus robur L., предста-
вителя семейства Fagaceae. Выявлено, что 
наиболее широким спектром антибактери-
альной активности обладают спиртовые из-
влечения из коры и  почек дуба черешчатого 
в отношении Pseudomonas aeruginosa и Escheri­
chia coli. Характерно узконаправленное дей-
ствие в отношении Escherichia coli спиртового 
40 %  извле чения почек дуба. Не было выяв-
лено анти микробной активности извлечения 
на 70 % этиловом спирте из коры дуба в отно-
шении Staphylococcus aureus (см. рисунок).

Авторы заявляют об отсутствии кон­
фликта интересов.
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