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NEJATOTMYECKHUE YCJIOBUA MPUMEHEHUA JTUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJIOT U
IIPU OBYYEHHUHU CTYAEHTOB C OCOBBIMH OBPA30OBATEJIBHBIMU TIOTPEBHOCTSAMMU
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JIMCTaHIMOHHBIE TEXHOJIOTHH SIBIISIFOTCSI HEOThEMIIEMOH 4acThi0 COBPEMEHHOI0 00pa3oBaHMsI, a B YCIOBHSX CIIyUMBILIEHCS MaHe-
mun 2020 rosa uX NPUMEHEHHE CTal0 OCHOBHBIM CIIOCOOOM OpraHHM3alMH y4eOHO-II03HABATEILHOW NEATSILHOCTH 00YYarOIIHUXCsl.
Janubiii GakT 00yCIOBHI aKTyaln3aluio psia BOIPOCOB, CBA3AaHHBIX C JaNbHEHIINM pa3BUTHEM HU(POBH3ALMK 00pa30BaHuUs, OM-
peJieiicHHEM acIieKTOB IMOBBIIICHHS €ro KadecTBa. B craThe mpeacTaBlICHBI pe3yNbTaThl OMPOCa CTYJIEHTOB C OCOOBIMH 00pa3oBa-
TEJNBHBIMU MMOTPEOHOCTSIMUA OTHOCUTEIBHO OPraHU3aIlMK MPOIIecca U METOI0B AUCTaHIIMOHHOTO 00yUYeHHs, TPUMEHIEMBIX CII0CO0ax
B3aUMOJICUCTBHS C TIPEIOIaBATEISIMU, XapaKTepa HCIBITHIBAEMBIX 3aTpyaHEeHHU. [{enbro cTaThy CTANO BHIICICHUE MEIarOTHICCKIX
YCIIOBHH, HEOOXOAMMBIX JIJIsI OPTaHH3AIUH JUCTAHIIHOHHOTO 00pa30BaHMs, HA OCHOBE CYOBCKTHBHOTO MHEHHS CTYNeHTOB. [lokasa-
HO, 4TO 00ydarourecs By30B U CPEIHUX NPO(ECCHOHANBHBIX OPTaHU3ALHIA B [IEJIOM BIIAJICIOT CPEICTBAMU U CIIOCOOAMH THCTAHIIN-
OHHOTO 00yYeHHsI, OHAKO HYXIAIOTCS B PEATHU3aLHH AOMOIHUTEILHOTO KOHCYIbTHPOBAHUS, IOMOILH [IPY CaMOOPraHH3aHU yueO-
HOTO TIpoliecca, B 0co00M 310poBbecOeperaronieM pekuMe, B SMOIIMOHAIBHOHN NOoIepKKe. B craThe clienanbl 0000IIEHUS O BaXKHO-
CTH TEOPETHUKO-METOJ0IOTHYECKOr0 000CHOBaHUs pa3BHBaoLIerocs Hu(poBoro oOpa3zoBaHus, 0 HEOOXOIHUMOCTH KPUTHIECKOTO
aHam3a ¥ CTPYKTYPHPOBAHHS €r0 KOMIOHEHTOB C TIO3UIMH COBPEMEHHOH JIHIAKTHKH, YTO JOJDKHO CIIOCOOCTBOBaTh Oolee addek-
TUBHOH pa3paboTke 00pa30BaTEIBHOrO KOHTEHTA M TEXHOJOTHH OOydeHUs mis (OPMHPOBAHHS KOMIIETCHIUH ¥ JIMYHOCTHO-
PO eCCHOHATBHOTO Pa3BUTHUS CTYICHTOB.
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BBenenne.

B TOM iy MHOM BHJE 3JIEMEHTHI 00yUYCHHS TPU yaa-
JICHHOM OOIICHUM MPETIOAaBATENS U CTyJICHTa JaJCKO HE
HOBOE siBiieHHe. OHAKO ¢ pa3BUTHEM IU(POBBIX TEXHO-
JIOTHA OHO TMPHOOpETaeT COBEPIIEHHO HHBIE BO3MOXKHO-
CTH U TpeOOBaHWs K OpraHU3aIllMU W YIpPaBIECHUIO ydeO-
HO-TI03HABATEIIFHONW NIEATENFHOCTRI0 00yd4aeMoro, K ca-
MUM OOYYalIIUM pecypcam, K MpodeCcCHOHATBHOW KOM-
MIETEHTHOCTH npenogaBatens. O06 0co00H poyid ¥ BaXKHO-
CTH Pa3BUTHS JUCTAHIIMOHHOTO OOYYCHHUS CBUJICTCIHCT-
BYET €ro HOPMATHUBHO-TIPABOBOEC PETYIMPOBAHUC B HAIICH
cTpaHe. 3akoH 00 00pa30oBaHMM 3aKpEIUISET NPaBoO U I10-
HATHSI JJICKTPOHHOTO O0YYEHHUs W JHUCTAHIIMOHHBIX 00pa-
30BaTEIbHBIX TeXHOJOTHH, a psan [Ipuka3zoB MuHoOpHaY-
ku Poccum pernaMeHTHpYeT MOpPSNOK HMX NPUMEHEHHS
TP peaTn3aIii 00pa30BaTENbHBIX MMPOTPaMM [6].

B coBpemenHOI nuTepaType KOHTEHT, CBSI3aHHBIA C
MUCTAaHIIMOHHBIM 00pa3oBaHMEM ¥ JUCTAHIIMOHHBIMH
TEXHOJIOTHUSIMH OOYUYCHHSI, HACHIIIEH MHOXECTBOM MOHS-
TUH: 3JeKTpoHHOE OOydeHme, MH(POPMAITMOHHBIE TEXHO-
JIOTHH, MYJIbTHMEINATCXHOJIOTUH, TEXHOJOTHH BHPTY-
ANBHOW PearbHOCTH, KOMITBIOTCPHBIC TEICKOMMYHHUKAITU-
OHHBIC TEXHOJIOTHU U JP., KOTOPbIe 00BETUHSIOTCS B I10-
HATHST WHGOPMAIIMOHHO-KOMMYHUKATUBHONH 00pa3oBa-

TENBHOHW cpenbl, NU(GPOBOW CPENbl, IMEKTPOHHOH CPEIbI.
VYka3zaHHBIC TEPMUHBI MMCIOT Pa3JIMYHBIC OIMpPEICIICHHUS,
HO B COBOKYITHOCTU OHH IIPEAIOJNAralOT CIIOCOOBI opra-
HU3AIMM W YIpaBICHUS y4eOHO-TIO3HABATEIEHOU Jes-
TETBHOCTBI0 00YJarOINXCs, OCYIIECTBISIEMbIE MPETo/ia-
BaTelieM yIaJeHHO. B OCHOBE TMCTaHITMOHHOTO O0yYEeHHUS
JISKHUT CaMOCTOSITeNIbHAs paboTa 00ydJaromerocs, ycrer-
HOCTh M KadeCTBO KOTOPOW OOYCIIOBIEHBI (hakTopamu:
c(hOpPMHUPOBAHHBIMH YMEHHSMHU CaMOCTOSTEIFHON Jies-
TENBHOCTH CaMOTr0 OO0YYaIOLIerocs, YPOBHEM pa3BUTH
COOTBETCTBYIOIICH MPOoeCCHOHATBPHONH KOMIETEHTHOCTH
IpernoaBaTelsi, ypOBHEM OOECIIEYCHHOCTH O00pa3oBa-
TENBHON OpraHu3alii COBPEMEHHBIMU IU(PPOBBIMU TEX-
HOJIOTHSIMH U HH)PACTPYKTYPOH.

B xmaccudukanuax AUCTaHIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI BBI-
JIEJSIIOTCSL IBa PACIpPOCTPAaHEHHBIX THIA: 1) KOMIUICKC-
HBIE KEHC-TEXHOJIOTUH (CIEIMaTbHO CO3JaHHBIA WM II0-
oOpaHHBIN TpenojaBaTerleM KOMIUISKT y4eOHBIX Mmare-
pHUasoB, 3aJaHUi U METOIUYECKUX PEKOMEHJIALUN M0 UX
BEITIOJTHEHHIO), TIepelaBaeMBbIii CTYACHTY AJISi CaMOCTOS-
TENBHOTO M3YYCHUS, CAMOKOHTPOJI U KOHTPOJIS 3HAHUI,
2) KOMIIBIOTEPHBIC CETEBBIC TEXHOJOTHH (JICKTPOHHBIC
oOyuaronue Kypchl, CO3JaHHBIC C MOMOIIBI0 HH(pOpMa-
UOHHO-00pa30BaTEILHON 000JOUYKHM U pa3MEIICHHBIC Ha
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cepBepe yHuBepcuteta) [4]. PasButne mocnemnero ¢op-
MHpYeT 00pa3oBaHHWE OTKPHITOTO THIA, BKJIIOYAIOIIETO
BO3MOXHOCTh HCITOJIb30BAHMSI JTIOOOMY CTYIEHTY Qere-
PAIBHBIX ¥ BHYTPHBY30BCKHX 00pa30BaTECILHBIX TOPTa-
JIOB, YTO B II€JIOM 00YCJIOBIMBAET AJIbTEPHATHBHYIO 00pa-
30BaTEJILHYIO Cpely, OTJIMYAIOIIYIOCs MPEXAe BCEro Mo
XapaKTePUCTHKAM JIOCTYIMHOCTH, MOOWMIBHOCTH, WHHOBA-
LIHOHHOCTH.

[udpoBuzaiuss COBpeMEHHON >XW3HH W TPUHIIUITH-
aJBHO HOBBIE 3a7ay¥, KOTOPBIE CTABHUT PHIHOK TpyJAa Iie-
pen cucteMoit mpodeccnoHaIEHOTO 00pa3oBaHus, 00BEK-
TUBHO OOYCIIOBIHMBaeT MPUMEHEHHE W IIMPOKOE PacIpo-
CTpaHCHHE TEXHOJIOTMHA JMCTAaHIIMOHHOTO OOYydYeHUS.
CraHoBHUTCS Bce Oosiee BocTpeOOBaHHOW pa3paboTKa Ka-
YECTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOIO KOHTEHTA JUIs MOJro-
TOBKH BBITYCKHHUKOB, BJIAJCIOMIAX COACPIKAHUEM IIPO-
(eccun 1 coBpeMeHHOM nnppoBoii KyIbTypoit. Kommbio-
TEPHBIC TEXHOJOTHH MO3BOJIIOT CO3]aBaTh M UCIIOJB30-
BaTh O0YYarOIIUE PECYPCHl HOBOTO ITOKOJICHHS, BKITFOYAS
BHUPTyaJIbHBIC JTA0OPATOPUH IS OTPAOOTKU MpaKTHYE-
CKHX TpOoQecCHOHANBHBIX yMeHHH. CKOpPOCTHBIC Tapa-
MeTpHI nepefadn HHPOpMauu 00yCIOBIUBAIOT JHHAMH-
Ky oOydYeHUs, IPUHIUITHAIEHO U3MEHSI €r0 XapaKTepH-
CTHKH. J[aHHBIE TPOIIECCH PACCMATPUBAIOTCS YICHBIMH B
Ka4yecTBE «TJI00ANBHOTO COIHANBHOTO MPOIECccay, «WH-
(hopMaIMOHHOTO TIEPEBOPOTAY, Mepexoaa oOpa3oBaHUIHA
HOBBIM TapaJUTMalbHBI YPOBEHB, NPEATOJIATAOIINE
MHTEJUICKTYaU3alMI0  JICATCIBHOCTH OO0ydarolero Hu
o0y4aemMoro Ha OCHOBE UH(POPMALMOHHO-
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX TeXHOOrHi [13].

Bo3MoxHOCTH CBOOOAHOTO, HEOTPAHUYEHHOT'O JOCTY-
ma K oOpa3oBaTelbHBIM pecypcaM 3aJaeT WHHOBAIHMOH-
HBIC BHIBI JCATEIBHOCTH IIPETONaBaTeNs, CBA3aHHBIC C
OBJIQJICHUEM TEXHOJOTHUSAMH TIEJarorH4ecKoro Iu3aifHa
[8], «uccmenoBanmeM, KOHCTpYHpOBaHHEM 0Opa3oBa-
TEIBHOTO Tpoliecca B MHPOPMAITHOHHOM IPOCTPAHCTBE,
YIIPaBJIICHHEM CaMOCTOSITEILHOW paboOTONW CTYIEHTOB B
OTKPBITOW HMH(POPMAIIMOHHON Ccpele, MOHHTOPUHIOM,
KOPPEKIMEeH U MPOrHO3UPOBAHMEM KavyeCcTBa OOYUYCHUS
[11, c.43]. MHorue npenogaBaTeld OKa3aJUCh K 3TOMY
HE TOTOBBI, OJJHAKO HOBBIC BO3MOXXHOCTH TNPHBIICKAIOT B
cepy 00pa3oBaHHMs MOJIOABIX CIICIHAINCTOB, BIaJCIO-
IIAX COBPEMEHHOW MH()OPMAaIMOHHOH, U(POBON KyJib-
Typoii [10].

K HecoOMHEHHBIM JOCTOMHCTBAM JHMCTaHIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHI HCCIEOBATENH OTHOCAT: SKOHOMHYHOCTB,
MHHOBAIIMOHHOCTb, TOCTYITHOCTh, CBOOOIY BBIOOpA, THO-
KOCTh, BO3MOYXHOCTh YUHTHIBATH HHIMBHIYaJbHBIC TIPE-
MMOYTEHUS CTYJICHTOB, JIp. B KauecTBe HEAOCTATKOB BBIJIC-
JISIOT: YTPATY <OKHBOTOY» THANIOTA MPENoaBaTessl ¢ TPyII-
IIOW, YMCHBIIICHUC BIMSHUS HWHIWBHIYaIbHOCTH IPEIIO-
JlaBarelisi, ero JMYHOCTHO-TPO()ECCHOHAIBHOTO IIOTEH-
[[Maia Ha JINYHOCTh 00YYAIOIINXCsI, YMCHBIIICHUS (HITH HE
UCIIONIb30BaHKE) TPYNIIOBBIX (OPM paboThl (KOJIOKBHY-
MOB, TPOCKTHPOBAHHS, CEMHHApPOB), YTO CYIIECTBEHHO
0o0eHACT SMOIMOHATIHHO-MOTHBAIMOHHYIO COCTAaBJISIO-
Y10 00pa30BaTeIHHOTO IMPOIIECCa U 03aJa4NBAET B CBSAZH
¢ (GopMHpoBaHWEM MPHUKIAMHBIX MPO(HECCHOHATBLHBIX
KOMITETeHITNI oOy4aromuxcs [2,3,10,12,14,15]. MoxHo
OTMETHUTH IPOTHBOPEUHMBHIE MHEHHUS aBTOPOB ITyOJIHMKa-
Ul OTHOCHUTEJBHO MOBBIIICHUS KauyecTBa 00pa30OBaHHS
MMOCPEIICTBOM JTUCTAHIMOHHBIX TEXHOJOTHMA U Pa3BUTHS
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MOTHBAIlMM K €aMOOOpa30BaHUIO y TNpenojaBaTeied H
CTYICHTOB. AKTyaJIeH BOTIPOC 00OCHOBAaHUS COJEPKaHHS
MapaMeTpoB M KPUTEPHUEB KadecTBa ITUPPOBOTO 00paso-
BaHUs, 4YTO TpeOyeT OCHOBATCIBHBIX TCOPETUKO-
9KCICPUMEHTAIBHBIX HCCICIOBAHUI.

B mpomecce oOydyeHHs IUI] ¢ OTpaHMYCHHBIMH BO3-
MOJXKHOCTSIMH  3JIOPOBbSI TPUMEHECHUE JTUCTAHIIHOHHBIX
TEXHOJIOTUI paccMaTpUBaeTCs KaK BaKHEHIIUH pecypc,
00ecreynBarOINi COIMAIbHOE PABEHCTBO, JOCTYIMHOCTH
KayeCTBEHHOTO 00pa30BaHUs, MO3BOJIAIONIETO TPH 3TOM
MaKCHMaJlbHO WHIMBHIYaIH3UPOBATH COACp)KaHHUE, OI-
THUMHU3UPOBATh BPEMSI OCBOCHHS y4eOHOW MHCITUILTMHEI,
YUYUTBIBATh OCOOCHHOCTH BOCTIPUATHS MaTepuama [9].
[IpakTrka WCTIONB30BAaHHUA AWCTAHIMOHHOTO OOy4YeHHS
JIAHHOUM KaTeropuu OOYyYaroIIUXCs YK€ JOCTATOYHO pac-
MPOCTPaHCHA, OJHAKO HE M3YYCHA TOYKA 3PCHUS CaMUX
00yYaKOIKUXCsl: HACKOJNBKO 3TO YIOOHO, NEHCTBUTEIHLHO
JIU yJIOBIETBOPSIET UX 00pa30BATEIBLHBIM MOTPEOHOCTSIM,
TpeOyeT U KaKUX-TH00 JOTOIHUTEIBEHBIX YCIOBHH, CIO-
COOCTBYET JIM Pa3BUTHUIO UX COIHMAIBHBIX M MPOECCHO-
HAJIBHBIX KOMIIETeHIIMN? B CBSI3M ¢ BBIHYKICHHBIM Iepe-
X0ZoM 00pa30BaTENbHBIX YUPEXKICHUH Ha IIOJIHOE ITHC-
TaHIIMOHHOE oOydeHue ¢ maprta 2020 roma, BKIOYAs T1e-
PHOJ JIETHEH cecCUH, 0COOBII HHTEPEC BBHI3BIBAIOT BOIIPO-
Chl 0 ero 3(pPEeKTUBHOCTH, O TOM, HYKIAIOTCS JIH 00Y-
Yarourecs B JOMOTHUTENBHBIX WIIH CHEIHaIbHBIX CIIOCO-
0ax OCYIIECTBJICHUS JHUCTAHIIMOHHOTO OOyUYeHUs, 00 uX
OTHOIICHUH K JAHHBIM TEXHOJIOTHSIM.

Lenp myOmuKaIyy — BBIABICHAC HEOOXOAUMBIX Ie/a-
TFOTMYCCKUX YCIOBUN MPUMCHECHHUS TEXHOJIOTMU JHCTaH-
IUOHHOTO OOYYeHMs CTYJICHTOB C OCOOBIMH 00Opa3oBa-
TETHHBIMA TIOTPEOHOCTSIMU C OTIOPON Ha WX CYOBEKTHB-
HOE MHEHHE.

XapakTepucTHKA BBIOGOPKH U METOAMKH HCCIe10-
BaHMsA. B nccienoBaHNM NPUHSIIN y9acTHE BBIITYCKHUKA
CIIEUAJIbHBIX U MHKIIIO3UBHBIX IIKOJ ¥Yamyprckoil Pec-
myOnuKH, KOTOphIe HA MOMEHT HCCIICIOBAHUS SIBISIINCH
CTy/ieHTaMH O4HOM (opMbl 00yueHus 1, 2 KypcoB By30B
U CpPEIHUX NPO(PECCHOHANBHBIX OpraHW3alui TOPOJIOB
WxeBcka, Mocksbl, Kazanu, Baamumupa, Y¢er. Hccrne-
JIOBaHUE MPOBOJUIOCH B Htojie-aBrycte 2020 roga mero-
JIOM aHKETHPOBAHUS M HHTEPBEIO. Beero ObLTO ompomeHo
40 yenoBek, BCE UMEIOT CTaTyC MHBAJUIAHOCTU: 16 yero-
BEK — MMEIOT OTPaHUYEHUS 1O 3peHus, 13 gemoBek — mo
CIIyXy, 9 denoBexk — HapyIICHUS OTOPHO-IBUTATEIEHOTO
ammapara, 2 4eloBeKa — COYeTaHHbIC HapyIIeHHs (ciyxa,
00 3peHus W OMOpHO-ABUTATEIbHOro ammapara). 11
OTIPOIICHHBIX SABJSAIOTCS OO0YYarOIIUMUCS CPEOHUX IpO-
(beccHOHANBHBIX OpPraHU3ali, ocTalbHbIe (29 yenoBek)
— CTYJCHTHI BY30B. BOJBITHHCTBO OINPOIICHHBIX y4aTcs B
creuuaibHEIX Tpynmnax (28 4enoBek), B Ipynnax COBMe-
CTHO CO CTY/JCHTAMH C HOPMATHBHBIM pa3BUTHEM — 12
YEIIOBEK.

Bomnpockl aHKeThl OBUIM HANpaBICHBl HA H3YYCHUE
ocobOeHHoCcTel 00pa3oBaTeNbHON NEATETHPHOCTH CTYICH-
TOB B MEpHOJ KapaHTWHA W BBIHYKICHHOTO IIepexojia
00pa30BaTENFHBIX OpTaHW3alNil Ha AUCTAHIMOHHOE 00Y-
YeHre. BRIIBISUTNCH TEXHUYECKHE BO3MOXHOCTH JJISL Op-
raHu3auy 00y4YeHMs, MPUMEHSIEMBbIE CIIOCOOBI 00yUeHUS
1 KOHTPOJS 3HAHWH, TOCTYIMHOCTH OOUICHHS C Ipernoja-
BaTEIIMU M COKYPCHUKAMH, MHCHHE CTYJICHTOB O Xapak-
Tepe 3aTPYJHCHUH, 0 IPUOOPETEHHBIX YMEHHUAX B IIEPHOJ
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oOyuenmst. Taxke HM3ydanaoch WX OTHOIICHHE K IMCTaH-
IIHOHHOMY 00pa30BaHUIO B IIETIOM.

PesyabTaTsl ucciaenoBanus. Bee ygacTHUKHE ompoca
OTMETHJIM, YTO HMMEJIH TEXHUYECKHUE BO3MOXKHOCTH JUIS
JMUCTAHIIMOHHOTO OOYYCHHUS: HWHIWBHIyadbHOE pabouce
MECTO, KOMITBIOTEP, HEOOXOAMMOE IPOrpaMMHOE obecIie-
YeHHe, JOCTYI K BBICOKOCKOpocTHOoMY WHTepHery. 24
yenmoBeka (60%) ykasaiu, 4TO Ha CalTe OpraHU3aAINH
HMMEIN JTHYHYIO CTPAHUYKY IJIS CBSI3U C MperoaBaTelieM,
IIPU 3TOM HCIIONB30Bajach eIuHas TaTdopma, rae pas-
MEILAJIUCh MaTepHalibl, 3aJaHus 10 KaXI0W H3ydaeMoi
muctmmuee. Ocrtanbueie 16 wenoBek (40%) oTmerwm,
YTO CBSI3BIBANINCH C TIPETIOaBaTeNsIMHU (IIOJTydand 3aja-
HUS, OTIPABIIIIN TOTOBBIE PENICHUS U TOTYJaIl OIECHKH)
MPEUMYIIECTBEHHO 10 JIEKTPOHHOMN MOYTE, ONepaTHBHAS
CBsI3b OCYIIECTBIISUIACH TIOCPEACTBOM CO3JJAHHBIX TPYIII B
COIIMANBHBIX CETAX U B MOOWIIBHBIX MpHiIokeHusx. Hau-
OONIBIIHI OTKJIMK Y CTYJCHTOB BBI3BAJIO MPOBEICHUE 3a-
HATHH B peXUMe OHJIalH-KOH(EpEeHInH, 4yTo, 10 UX MHe-
HUIO, OBUIO KCIIOJIB30BAHO HEJOCTATOYHO: TOJBKO He-
CKOJIFKHMH TPENOJaBaTeIsIMH WM TONBKO B KadecTBE
YCTaHOBOYHBIX JICKIIMH B Hadanie Kypca (3TO OTMETHIH 35
genoBek (87,5% omnpomieHHbIX). CTYICHTB CUUTAIOT, YTO
THAJIOTOBas aKTUBHOCTH TpeToAaBaTesell Obuia pazimd-
HOHM: 4acTh TMpernojaBaTeliei WHTEHCHBHO OOINANIKNCH C
TPYIINO, OTBEYATH HAa BOMPOCHI, MOSCHSIA KaK BBIMOJ-
HUTH 3aJlaHie, HEKOTOPBIC, HAIIPOTHB, PEIKO BBIXOMIH
Ha CBS3b, OTHPABIUIM 3aJaHHUs W BBICTABJUTH OLCH-
Kn/0anisl 3a BEINMOMHEHHYIO pabory. Cpeam Hamboiee
YaCcThIX BHJIOB MpPEJIaraeMbIX 3aJlaHUi MO JUCIUILTHHAM
CTYJCHTHI HA3BAIM: TCCTOBBIC 3a/laHUs, PCUICHHC 3a]1ad,
COCTaBJICHHE TPE3CHTALNI 110 TeMe, HalHucaHue pedepa-
TOB.

Cryaenram 1, 2 KypcoB eme TPYIHO OIEHUTh KadecT-
BO COOCTBEHHOTO OOpa30BaHHs, OJHAKO 36 YEIOBEK
(90%) cumTaroT, YTO AMCTAHINOHHOE OOyUYCHHE JaeT 00-
PBIBOYHBIE 3HAHUS, a 00yUCHHE B ayJUTOPHH Ooiee Kade-
CTBCHHO M MHTepecHO. OHU OTMETHIIM, YTO HE XOTEIH ObI
MPOAOIKATE YYUTHCS JHUCTAHIMOHHO, WCIIOJNIE30BAHHE
JMIUCTAHIIUOHHBIX TEXHOJIOTUH JOKHO OBITH JIOTOJIHU-
TenbHBIM. JIUIb 4 YeoBeKka yKa3aid, YTO 3TO IpUeMIIe-
MO B Ka4eCTBE OCHOBHOTO O0YyUCHHSI.

DOMOIMOHANBHBIC TPYIHOCTH BBIHYKICHHOW H30JIsI-
UM UCTIBITHIBANK 75% OTPOIICHHBIX CTYICHTOB: HE XBa-
TaJo «KHUBOT0» OOMICHUS C OJHOTPYNITHUKAMH, C TIPETIo-
ABaTENSIMM, y4YacTHsS B MEPONPHATHAX YHHBEPCHUTE-
Ta/komtemxa. OqHako 25% ykazanu, 94To B IEPHOJ, KOTIa
BCe O0IMAIMCh OMOCPEIOBAHHO, UX TPYIIA CTala HAMHO-
ro npyxHee. To ecTh B paBHBIX YCIOBHSIX CAMOHU3OJSIHH
HEKOTOPHIC CTYICHTBHI C OCOOBIMH 0O0pa30BaTEIbHBIMH
MOTPEOHOCTSIME PACIIUPUIIHA KPYT OHIaiH-00meHus. Tak,
HATIpUMep, CTYACGHTKAa C  HApYyIICHHWEM  OIOpPHO-
JIBUTATCIILHOTO ariapara ykas3aja B aHKeTe, YTO «CTajia
YyBCTBOBATh MEHBIIIYIO 000COOICHHOCTD, YEM PAHBIIICY.

B menom, Bce onpoImIeHHbIe CTYACHTHI YCIIEITHO Caaln
CECCHUIO W OBUIH TIepeBEICHBI Ha cleAyromui kype. Jnc-
TAQHIIMOHHOE OOydYeHHe He BBI3BIBAIO CYIIECTBEHHBIX
TpyIHOCTEH Y4eOHOU aedaTenbHOCTH Y 18 OmpOoIIeHHBIX
(45%). 22 genoBexa (55%) OTMETWIIN, YTO MCTIBITHIBAIIN
3HAYUTENbHBIE 3aTPYJHEHHS Pa3IMYHOrO Xapakrepa. B
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mporiecce OOydeHHUs CTYINCHTHI aKTHBHO HCIIOJIH30BaH
HHTEPHET-PEeCYpChl, 00CYyKIaau 3aJaHusi B Ipymime, 00-
parannch 3a TOMOIIBIO K OJHOTPYIITHUKAM, POIUTEIISIM,
K CBOMM IIIKOJIBHBIM Tienaroram. [Ipu 3ToM Tpoe CcTyeH-
TOB OTBETHIIM, YTO BBINIOJHCHHUE HEKOTOPBIX 3aJaHUI
«3aKa3bIBAIN» 33 OIUIATY HAa COOTBETCTBYIOIIMX CaiTax
UnrepHer.

Ha ocHOBe CTpyKTYpHpPOBaHHUS OTBETOB CTYICHTOB O
XapakTepe 3aTpyAHEHUH B PO JUCTAHIIHOHHOTO 00Y-
YEeHHSI MBI BBIICJIIN [TEIarOTHUECKUE YCIOBHS, HE00XO-
JIIUMBIC 711 UX YCIEIIHOTO MpodecCHOHAIBHOTO 00pa3o-
BaHUS:

1. /JlononnumenvHoe pasvacHeHue yuebOHO20 Mame-
puana 8 gopmame KOHCYIbmMuposarus. ITO TO-
MOXKET CTYACHTaM CIPABIATHECA C TPYTHOCTSIMH
IpHU IUIAHUPOBAHUHM PAa0OTHI, aHAIHM3E M OTOOpE
CoJlepXKaHUsl MaTepuala, MIOHMMaHUN TEPMUHOB H
HAYYHBIX TOHATHH, BHIOOpE W3 albTCPHATUB H
000CHOBaHHMHU BBIOOpA, PEIICHHUU 3a]a4, OCMBIC-
JICHHW CJETaHHBIX OMIMOOK. MHOTHE CTYyICHTHI
HY)KHaloTcs B 00pa3max pemieHus 3aaad, BBIIOJ-
HEHUS 3aJjaHuil.

Jlocmamounas mpebogamenvHoCmb K CPOKAM U
Kauecmay @vlnonHeHHvix pabom. IlpenbsBreHue
YeTKUX TPeOOBaHUI CHOCOOCTBYET CaMOpeTyJIs-
U W CaMOOPTaHM3alUU MPH JUCTAHIIMOHHOM
00yueHnn. YacTh CTYJICHTOB OTMETHII HATHYHC
mpoOJIeM ¢ CaMOJUCHIHUILUIMHON (CHaBaii pabOoThI
C OIO3JaHUEM, HAJCICh HA «CHUCXOIUTEIHHOC)
OTHOIIEHHE T1eJ]ar0roB).

Buisepennocme yuebnoii nazpysxu, 30oposvecoe-
pearcenue. 1Ipn pe3koM CHMXKEHHUM JIBUTATEIBHOU
aKTUBHOCTH M YBEIMYCHHUN 3pUTEIHHOIN HATrpy3KH
HE0OX0auMO (QOPMHUPOBATH y  OOYUAIOIIHXCS
yMeHHSA 3a00THTBCS O 310poBbE. I[IpakTHUecKu
BCE CTYJCHTHI YKa3ajH, 4TO HCIBITHIBAIN yCTa-
JIOCTh TIPH JUTUTENBEHONW paboTe 3a KOMITBIOTEPOM,
HO TP TOM MaJias 4acTh M3 HUX Jealiu Qu3u-
YeCKHe YIpPaKHCHUS, YNPaKHEHHS IS TJa3 |
T.IL.

QMOHMOHCUZbHaﬂ noadepmka, BKIIOYeHue 6 co-
emecmHoe obwenue u OesmenbHocms. llepuon
0o0yueHHss B MPOQECCHOHATBHON OpraHu3aIiu
SIBIISICTCA BaXHEHUIIMM KOMITOHEHTOM COITHATN3a-
N A COIMATFHON peabnIuTaIiii MOJIOJBIX JIFO-
el ¢ 0ocoOBIMH TOTPEOHOCTSAMH, OOYCIIOBIH-
BAaIOIINE WX JIMYHOCTHYIO WICHTUYHOCTh U JaJIb-
Helilee camoornpeneneane B oOmiectBe. [lpu
YBEJIIMYCHUU JIOJM JHCTAaHIIMOHHOTO 00pa3oBa-
HUs, HEOOXOUMO MPOTHO3UPOBATh M HUBEIUPO-
BaTh PUCKH, CBSI3aHHBIC C COUAILHOU U30IIAIUCH
HUMCHHO 3TOW TPYIIIBI 00yYarOIINXCS.

3akJioueHne. AHaNU3 3asBICHHON NMpPOOJIEMAaTUKH U
MIPOBEICHHBIN MHJIOTAXHBIA ONMPOC CPEAH CTYICHTOB I0-
3BOJIWUTH C(HOPMYITHPOBATh HEKOTOPHIE 00OOIICHHUS

- JlucTaHIIMOHHBIE TEXHOJOTHMH OOBEKTUBHO CTaHO-
BSITCS COCTaBHOHM YacThio OOyUeHHs, 3HAYHT, dPPEKTHUB-
HOCTh WX IPUMEHEHHUs TpedyeT 000CHOBAHUS U YIIpaBJie-
Husa.  Ocoboe 3HAaYeHHE TPHOOPETAET TEOPETHKO-
METOJOJIOTHYCCKUI aHANNW3 C TO3HUIUN AUJAKTHKH, YTO
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OyneT crocobcTBOBaTH 0OOCHOBAHHOH pa3paboTKe COOT- - JlucraHmpoHHOEe OOpa3oBaHWE TIPU HMEIOIIUXCS
BETCTBYIOIIMX 00pa30BaTeIbHBIX TeXHOJNOTHMH. Heo0Xo-  MHOTOYHCIEHHBIX TOCTOMHCTBAX OCTPO 00O3HAYaeT Mpo-
UMO KPUTHYECKH OCMBICTUTH M HaWTH Hamboiee onTu-  OJieMy COIMOKYIBTYpPHOH POl 00pa30BaTeNbHON CpPEbl.
MaJIbHBIC BapUAHTHI, OOYCIOBIMBAIOIIME KadeCTBeHHOe Ee ocobas BHYTpeHHSS KyJIbTypa, KyJbTypHas M IIEHHO-
(hopMHUpOBaHUE KOMIICTCHIIMII COBPEMCHHBIX CICIMAIM- CTHAs COCTABJIIONINEC B3aUMOOTHOLICHHUN CyOBEKTOB,
CTOB. MHOTOYHCIICHHBIC UCIIONB3YEMbIC MOHATUS W Tep-  TpeOOBaHWS K JIMYHOCTHO-TIPO(ECCHOHAIBHBIM KauyecT-
MUHBI, CBSI3aHHBIC ¢ IM(POBHU3ALKEH 00pa30BaTEIILHOTO  BaM CTYICHTOB COCTABJISIOT «OPEHI» U XapaKTePH3YIOT
mpoIiecca JKEIaTeIbHO HENPOTHBOPEYHBO TPAKTOBAaTh C  BBHIMYCKHHKA MMEHHO 3TOTO BY3a/KOJUICIKA/TCXHHUKYMA.
YCTaHOBIICHHEM COOTBETCTBYIOUINX CBs3€i, THUIMONOTHH, B CBjI3M C 3THM BO3HWKAeT BOMPOC, BO3MOXKHO JIH €rO
YTO YIOPSOYUT HCCIEIOBAaHNE M pa3pabOTKy MeJarord-  COXpaHEHHE TPH MPEBaJIMPOBAHUH IHCTAHIIMOHHOTO 00-
YECKH BBIBEPEHHOTO 00YyJaIoNmero KOHTEeHTA. paszoBaHus?

- Onpoc mokasai, 9T0 HEOOXOAWMO YIENATh BHHMA- - Opranms3anus BOCTIUTATEIBHOTO TIpoIiecca MpH JINC-

HHE HAY4YCHHWIO CTYICHTOB THOKOMY WCIIONB30BAHWIO  TAHIMOHHOM OOpa30BaHMM TaKKe CTAHOBUTCS MpaKTHYEC-
AMEIONUXCS BapHATHBHBIX HHTEPHET-PECYPCOB COTIIACHO  CKOHM mpobiemoii. Bocruranue peanm3yeT BaKHEHUITHE
3aauaM Mpo(EeCCHOHANBHOW MONTOTOBKH, KOTOpas He-  (YHKIMU COLMANIM3ALUH, COIMATbHON peaOuauTanum,
MPEMEHHO BKJIFOYACT ceOs (POPMUPOBAHKE HAYYHOTO MU-  CO3JAHHS YCJIOBUH COMPUYACTHOCTH K CTYICHUYCCKOMN
POBO33peHMS, OOIECHAYYHBIX M OOINCKYJIBTYPHBIX HAaBBI-  JKH3HH, YTO aKTYaJIBHO UL BCEX M TeM Ooliee Ui CTY-
KOB paboThl ¢ MaccuBoM HH(popmaiuu, GopMupoBaHHEe JAEHTOB ¢ OcoOeHHOCTsMH B pa3Butuu [7]. MmenHo 00
KPUTHYCCKOTO MBINUICHUS, ¥, B LEJIOM, HHQOPMAIIMOH-  ATOH COCTABISIONICH OOJBIIE BCETO TOBOPHIN YYACTHUKU
HOW KynbTyphl JimaHOCTH [S]. [Ipm 3ToM TpeOyercs co3-  ompoca, Kak O TOM, Yero MM HE XBaTajo B MPOLECCE BbI-
JTaHWE CHCTEMHBIX PECYpCOB, OOCCIICUNBAIONINX TIAYOHHY  HYKACHHOTO AMCTAHIIMOHHOTO 00pa30BaHMS.
OCBOCHHS MPEIMETA, YTO JOJDKHO HUBEIUPOBATH «KJIHIIO- [Tonck OTBETOB HA TaHHBIC BOIPOCHI COCTABIACT IEp-
BOE MBIIIICHHE CTYACHTA HCIIONB30BAHME DIIEKTPOHHBIX  CIIEKTHBY NAIBHEHIINX HCCIENIOBAHWN TNPOOJIEMBI CTa-
PECYpCOB TPEHMYIIECTBEHHO I TOrO, YTOOBI HAaWiTH  HOBJCHHS IMUCTAHIIMOHHOTO 0Opa3oBaHWS HapsIy C aHa-
OTBET Ha KOHKPETHBII BOIIPOC TECTOBOTO 3aMaHms» [l, C.  JTHM30M BO3MOXHOCTEH, KOTOPBIE OHO MPEIOCTABISAET CO-
224]. BpPEMEHHBIM CyOBeKTaM 00pa3oBaHUSI.
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Distance technologies are an essential part of modern education, and in the context of the 2020 pandemic, their use has become the
main way to organize educational and cognitive activities of students. This fact has led to the actualization of a number of issues
related to the further development of digitalization of education, the definition of aspects of improving its quality. The article
presents the results of a survey of students with special educational needs regarding the organization of the process and methods of
distance learning, the methods used to interact with teachers, and the nature of difficulties experienced. The purpose of the article is
to identify the pedagogical conditions necessary for the organization of distance education, based on the subjective opinion of stu-
dents. It is shown that students of higher education institutions and secondary professional organizations, in general, possess the
means and methods of distance learning, however, they need additional counseling, assistance in self-organizing the educational
process, in a special health-saving mode, and in emotional support. The article summarizes the importance of theoretical and metho-
dological justification of developing digital education, the need for critical analysis and structuring of its components from the pers-
pective of modern didactics, which should contribute to more effective development of educational content and learning technologies
for the formation of competencies and personal and professional development of students.
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	Введение.

	В том или ином виде элементы обучения при удаленном общении преподавателя и студента далеко не новое явление. Однако с рзвитием цифровых технологий оно приобретает совершенно иные возможности и требования к организации и управлению учебно-познавательной деятельностью обучаемого, к самим обучающим ресурсам, к профессиональной компетентности преподавателя. Об особой роли и важности развития дистанционного обучения свидетельствует его нормативно-правовое регулирование в нашей стране. Закон об образовании закрепляет право и понятия электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, а ряд Приказов Минобрнауки России регламентирует порядок их применения при реализации образовательных программ [6]. 

	В современной литературе контент, связанный с дистанционным образованием и дистанционными технологиями обучения, насыщенмножеством понятий: электронное обучение, информационные технологии, мультимедиатехнологии, технологии виртуальной реальности, компьютерные телекоммуникационные технологии и др., которые объединяются в понятия информационно-коммуникативной образовательной среды, цифровой среды, электронной среды. Указанные термины имеют различные определения, но в совокупности они предполагают способы организации и управления учебно-познавательной деятельностью обучающихся, осуществляемые преподавателем удаленно. В основе дистанционного обучения лежит самостоятельная работа обучающегося, успешность и качество которой обусловлены факторами: сформированными умениями самостоятельной деятельности самого обучающегося, уровнем развития соответствующей профессиональной компетентности преподавателя, уровнем обеспеченности образовательной организации современными цифровыми технологиями и инфраструктурой.

	В классификациях дистанционных технологий выделяются два распространенных типа: 1) комплексные кейс-технологии (специальо созданный или подобранный преподавателем комплект учебных материалов, заданий и методических рекомендаций по их выполнению), передаваемый студенту для самостоятельного изучения, самоконтроля и контроля знаний; 2) компьютерные сетевые технологии (электронные обучающие курсы, созданные с помощью информационно-образовательной оболочки и размещенные на сервере университета) [4]. Развитие последнего формирует образование открытого типа, включающего возможность использования любому студенту федеральных и внутривузовских образовательных порталов, что в целом обусловливает альтернативную образовательную среду, отличающуюся прежде всего по характеристикам доступности, мобильности, инновационности. 

	Цифровизация современной жизни и принципиально новые задачи, которые ставит рынок труда перед системой профессиональногообразования, объективно обусловливает применение и широкое распространение технологий дистанционного обучения. Становится все более востребованной разработка качественного образовательного контента для подготовки выпускников, владеющих содержанием профессии и современной цифровой культурой. Компьютерные технологии позволяют создавать и использовать обучающие ресурсы нового поколения, включая виртуальные лаборатории для отработки практических профессиональных умений. Скоростные параметры передачи информации обусловливают динамику обучения, принципиально изменяя его характеристики. Данные процессы рассматриваются учеными в качестве «глобального социального процесса», «информационного переворота», перехода образованияна новый парадигмальный уровень, предполагающие интеллектуализацию деятельности обучающего и обучаемого на основе информационно-коммуникационных технологий [13]. 

	Возможность свободного, неограниченного доступа к образовательным ресурсам задает инновационные виды деятельности преподвателя, связанные с овладением технологиями педагогического дизайна [8], «исследованием, конструированием образовательного процесса в информационном пространстве, управлением самостоятельной работой студентов в открытой информационной среде, мониторингом, коррекцией и прогнозированием качества обучения» [11, с.43]. Многие преподаватели оказались к этому не готовы, однако новые возможности привлекают в сферу образования молодых специалистов, владеющих современной информационной, цифровой культурой [10]. 

	К несомненным достоинствам дистанционных технологий исследователи относят: экономичность, инновационность, доступность, вободу выбора, гибкость, возможность учитывать индивидуальные предпочтения студентов, др. В качестве недостатков выделяют: утрату «живого» диалога преподавателя с группой, уменьшение влияния индивидуальности преподавателя, его личностно-профессионального потенциала на личность обучающихся, уменьшение (или не использование) групповых форм работы (коллоквиумов, проектирования, семинаров), что существенно обедняет эмоционально-мотивационную составляющую образовательного процесса и озадачивает в связи с формированием прикладных профессиональных компетенций обучающихся [2,3,10,12,14,15]. Можно отметить противоречивые мнения авторов публикаций относительно повышения качества образования посредством дистанционных технологий и развития мотивации к самообразованию у преподавателей и студентов. Актуален вопрос обоснования содержания параметров и критериев качества цифрового образования, что требует основательных теоретико-экспериментальных исследований. 

	В процессе обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья применение дистанционных технологий рассматривается как вжнейший ресурс, обеспечивающий социальное равенство, доступность качественного образования, позволяющего при этом максимально индивидуализировать содержание, оптимизировать время освоения учебной дисциплины, учитывать особенности восприятия материала [9]. Практика использования дистанционного обучения данной категории обучающихся уже достаточно распространена, однако не изучена точка зрения самих обучающихся: насколько это удобно, действительно ли удовлетворяет их образовательным потребностям, требует ли каких-либо дополнительных условий, способствует ли развитию их социальных и профессиональных компетенций? В связи с вынужденным переходом образовательных учреждений на полное дистанционное обучение с марта 2020 года, включая период летней сессии, особый интерес вызывают вопросы о его эффективности, о том, нуждаются ли обучающиеся в дополнительных или специальных способах осуществления дистанционного обучения, об их отношении к данным технологиям.

	Цель публикации – выявление необходимых педагогических условий применения технологий дистанционного обучения студентов сособыми образовательными потребностями с опорой на их субъективное мнение.

	Характеристика выборки и методики исследования. В исследовании приняли участие выпускники специальных и инклюзивных школУдмуртской Республики, которые на момент исследования являлись студентами очной формы обучения 1, 2 курсов вузов и средних профессиональных организаций городов Ижевска, Москвы, Казани, Владимира, Уфы. Исследование проводилось в июле-августе 2020 года методом анкетирования и интервью. Всего было опрошено 40 человек, все имеют статус инвалидности: 16 человек – имеют ограничения по зрения, 13 человек – по слуху, 9 человек – нарушения опорно-двигательного аппарата, 2 человека – сочетанные нарушения (слуха, либо зрения и опорно-двигательного аппарата). 11 опрошенных являются обучающимися средних профессиональных организаций, остальные (29 человек) – студенты вузов. Большинство опрошенных учатся в специальных группах (28 человек), в группах совместно со студентами с нормативным развитием – 12 человек.

	Вопросы анкеты были направлены на изучение особенностей образовательной деятельности студентов в период карантина и вынуденного перехода образовательных организаций на дистанционное обучение. Выявлялись технические возможности для организации обучения, применяемые способы обучения и контроля знаний, доступность общения с преподавателями и сокурсниками, мнение студентов о характере затруднений, о приобретенных умениях в период обучения. Также изучалось их отношение к дистанционному образованию в целом.

	Результаты исследования. Все участники опроса отметили, что имели технические возможности для дистанционного обучения: идивидуальное рабочее место, компьютер, необходимое программное обеспечение, доступ к высокоскоростному Интернету. 24 человека (60%) указали, что на сайте организации имели личную страничку для связи с преподавателем, при этом использовалась единая платформа, где размещались материалы, задания по каждой изучаемой дисциплине. Остальные 16 человек (40%) отметили, что связывались с преподавателями (получали задания, отправляли готовые решения и получали оценки) преимущественно по электронной почте, оперативная связь осуществлялась посредством созданных групп в социальных сетях и в мобильных приложениях. Наибольший отклик у студентов вызвало проведение занятий в режиме онлайн-конференций, что, по их мнению, было использовано недостаточно: только несколькими преподавателями или только в качестве установочных лекций в начале курса (это отметили 35 человек (87,5% опрошенных). Студенты считают, что диалоговая активность преподавателей была различной: часть преподавателей интенсивно общались с группой, отвечали на вопросы, поясняли как выполнить задание, некоторые, напротив, редко выходили на связь, отправляли задания и выставляли оценки/баллы за выполненную работу. Среди наиболее частых видов предлагаемых заданий по дисциплинам студенты назвали: тестовые задания, решение задач, составление презентаций по теме, написание рефератов. 

	Студентам 1, 2 курсов еще трудно оценить качество собственного образования, однако 36 человек (90%) считают, что дистанцонное обучение дает обрывочные знания, а обучение в аудитории более качественно и интересно. Они отметили, что не хотели бы продолжать учиться дистанционно, использование дистанционных технологий должно быть дополнительным. Лишь 4 человека указали, что это приемлемо в качестве основного обучения.

	Эмоциональные трудности вынужденной изоляции испытывали 75% опрошенных студентов: не хватало «живого» общения с одногрупниками, с преподавателями, участия в мероприятиях университета/колледжа. Однако 25% указали, что в период, когда все общались опосредованно, их группа стала намного дружнее. То есть в равных условиях самоизоляции некоторые студенты с особыми образовательными потребностями расширили круг онлайн-общения. Так, например, студентка с нарушением опорно-двигательного аппарата указала в анкете, что «стала чувствовать меньшую обособленность, чем раньше».

	В целом, все опрошенные студенты успешно сдали сессию и были переведены на следующий курс. Дистанционное обучение не вызвало существенных трудностей учебной деятельности у 18 опрошенных (45%). 22 человека (55%) отметили, что испытывали значительные затруднения различного характера. В процессе обучения студенты активно использовали интернет-ресурсы, обсуждали задания в группе, обращались за помощью к одногруппникам, родителям, к своим школьным педагогам. При этом трое студентов ответили, что выполнение некоторых заданий «заказывали» за оплату на соответствующих сайтах Интернет. 

	На основе структурирования ответов студентов о характере затруднений в период дистанционного обучения мы выделили педагоические условия, необходимые для их успешного профессионального образования:

	1. Дополнительное разъяснение учебного материала в формате консультирования. Это поможет студентам справляться с трудносям при планировании работы, анализе и отборе содержания материала, понимании терминов и научных понятий, выборе из альтернатив и обосновании выбора, решении задач, осмыслении сделанных ошибок. Многие студенты нуждаются в образцах решения задач, выполнения заданий.

	2. Достаточная требовательность к срокам и качеству выполненных работ. Предъявление четких требований способствует саморгуяции и самоорганизации при дистанционном обучении. Часть студентов отметили наличие проблем с самодисциплиной (сдавали работы с опозданием, надеясь на «снисходительное» отношение педагогов).

	3. Выверенность учебной нагрузки, здоровьесбережение. При резком снижении двигательной активности и увеличении зрительно нгрузки необходимо формировать у обучающихся умения заботиться о здоровье. Практически все студенты указали, что испытывали усталость при длительной работе за компьютером, но при этом малая часть из них делали физические упражнения, упражнения для глаз и т.п.

	4. Эмоциональная поддержка, включение в совместное общение и деятельность. Период обучения в профессиональной организаци яляется важнейшим компонентом социализации и социальной реабилитации молодых людей с особыми потребностями, обусловливающие их личностную идентичность и дальнейшее самоопределение в обществе. При увеличении доли дистанционного образования, необходимо прогнозировать и нивелировать риски, связанные с социальной изоляцией именно этой группы обучающихся.

	Заключение. Анализ заявленной проблематики и проведенный пилотажный опрос среди студентов позволили сформулировать некотрые обобщения:




