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Аннотация. Цель работы – оптимизация технологических приемов по возделыванию перспективных сортов полбы в условиях Цен-
тральной части Северного Кавказа. Научная новизна – впервые для горной зоны Центральной части Северного Кавказа даны рекомен-
дации по выращиванию перспективных сортов полбы, а также технологии возделывания с высокой продуктивностью, в результате 
которых увеличился сбор урожая на 20%. Исследования проводили с 2020 по 2022 год на экспериментальном поле Кабардино-Балкар-
ского государственного аграрного университета имени В.М. Кокова. Содержание азота в 30 см слое почвы – 0,12%, фосфора – 0,10%. 
Сорт Янтара отличается от стандартных высокими параметрами продуктивности и развитыми колосками. По морфологическим 
особенностям полба хорошо кустится и дает высокий урожай. Для исключения возможных неблагоприятных последствий при посеве 
решили сравнить сорта для отбора наиболее урожайных, которые формируют качественное зерно, а также Янтару с контролем.
Ключевые слова: полба, сельское хозяйство, адаптивность растения, масса 1000 зерен, продуктивность, количество сырой клейковины
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Abstract. The purpose of the study. The main goal of the research was the optimization of technological methods for the cultivation of promising 
spelled varieties in the conditions of the Central part of the North Caucasus. Spelled is a grain crop with high quality indicators. Research methods 
for studying spelled varieties were carried out in 2020–2022 on the experimental field of the Kabardino-Balkaria Republic at the University 
of Kabardino-Balkaria State Agrarian University named after V.M. Kokov, the nitrogen content in the soil was 0.12%, phosphorus 0.10% in 
a 30 cm soil layer, respectively. The scientific novelty of the research is represented by the fact that for the first time for the mountainous zone 
of the Central part of the North Caucasus, recommendations were given on the cultivation of promising spelled varieties, as well as cultivation 
technologies for high productivity. As a result, the harvest of spelled increased by 20%. This variety differs from the standard variety in high 
productivity parameters, as well as well-developed spikelets. For example, for wheat, the mass of 1000 seeds are taken into account, and for 
spelled, the total mass of spikelets, that is, five hundred spikelets contain a thousand grains. According to the morphological features, spelled 
bushes well and gives a good harvest during the harvesting process. This feature shows the high productivity of the plant, the weight in five hundred 
spikelets’ is 40 grams. To eliminate possible adverse effects when sowing spelled grain, it was decided to compare varieties for the selection of the 
most productive ones that form high-quality grain, as well as to the cultivation technology and the environment, as well as to compare the Yantara 
variety with the control. In the course of the experiments, regardless of precipitation and weather conditions, spelled formed a high yield, which, 
of course, is an important factor in yield. Thus, the work performed corresponds to the subject of the research work carried out in the field, as well 
as laboratory experiments, observation and analysis of the studies carried out corresponds to that set out in the article.
Keywords: spelled varieties, agriculture, plant adaptability, weight of 1000 grains, productivity, amount of raw gluten

Для развития сельского хозяйства России, чтобы 
увеличить производство зерна, необходимо использо-
вать наиболее эффективные зерновые культуры с наи-
лучшими показателями качества зерна.

Полба – культура, которую долгое время не возде-
лывали. Сокращение спроса на семена полбы произо-
шло в результате изменений в структуре посевов. С по-
явлением новых сортов Греммэ, Руно, Янтара семена 
получили высокие репродуктивные свойства, устой-
чивость к вредителям, благодаря плотной поверхности 
зерна. [1, 13, 15] Поэтому решили исследовать различ-
ные сорта полбы и усовершенствовать их методом ин-
дивидуального отбора, выделить наиболее урожайные, 
которые будут адаптированы к окружающей среде, ме-
няющимся погодным условиям и формирующие каче-
ственное зерно. [2, 4]

Цель работы – изучение сортов полбы на продук-
тивность и урожайность, качество зерна и адаптив-
ность в Центральной части Северного Кавказа.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Опыты проводили в 2020 – 2022 годах на экспери-
ментальном поле Кабардино-Балкарского государ-
ственного аграрного университета имени В.М. Кокова.

Были отобраны наиболее пригодные сорта полбы – 
Греммэ, Руно, Янтара. Греммэ выведен в Республике 
Татарстан и рекомендован к возделыванию, включен в 
госреестр, привезен в Кабардино-Балкарскую Респу-
блику в соответствии с нормами. Руно и Янтара выве-
дены в Национальном центре зерна имени П.П. Лукья-
ненко. Сорта устойчивые к вредителям, пригодные для 
биологического земледелия. Ранее их не возделывали в 
Кабардино-Балкарской Республике. Урожайность зер-
на полбы в среднем у всех сортов – 45…48 ц/га. [3, 5]

Почва опытного участка  – чернозем, содержание 
гумуса в пахотном слое 0…30 см около 6,4%, азота  – 
0,12%, фосфора  – 0,10%, pH  – 4,8…5,3. Технология 
возделывания полбы общепринятая. Вспашку выпол-
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няли в начале сентября на глубину 20 см, далее произ-
водили поверхностную обработку и высадку. [7–9]

В 2020 году количество выпавших осадков косвен-
но повлияло на формирование растения и число зерен 
в колосе, что положительно отразилось на урожайно-
сти. [6, 10, 11]

Площадь опытной делянки  – 30 м2, повторность 
трехкратная. Уборку урожая проводили по специаль-
ной методике государственной комиссии. Полученные 
результаты статистически обрабатывали по Б.А. До-
спехову. [6, 12]

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

В 2020 году было выявлено, что сорта Руно, Греммэ 
и Янтара отличались от стандарта высокими показа-
телями урожайности и качества зерна, продуктивно-
стью. Полба была востребована в производстве, как 
продукт экологически чистый, выращенный без высо-
ких доз удобрений.

Основные показатели продуктивности полбы раз-
личных сортов представлены в таблице 1. Наиболее 
высокие были сформированы у Янтары.

Далее провели лабораторное исследование на содер-
жание сырой клейковины, ее качества в зерне (табл. 2).

Максимальное содержание сырого белка было от-
мечено у сортов Руно и Янтара, что соответствовало 
первому классу, минимальное – у Греммэ.

По содержанию сырой клейковины все образцы со-
ответствовали требованиям, но наиболее высоким оно 
было у сорта Янтара. Этот показатель говорит о том, 
что данный сорт не уступает пшенице. Испытание по 
изменению деформации клейковины (ИДК) проводи-
ли в лаборатории на приборе ИДК-2. У всех сортов по-
казатели соответствовали высокому классу.

Основное условие стабильного урожая полбы на 
современном этапе производства  – создание сортов, 
которые адаптированы к условиям, в которых их вы-
ращивают.

Сорт полбы можно рассматривать потенциально 
продуктивным в случае, если его коэффициент адап-
тивности превышает 100% (табл. 3).

Исходя из полученных данных самым адаптиро-
ванным к условиям Кабардино-Балкарии стал сорт 

Янтара  – 2,31 т/га (табл. 4). Следует отметить, что у 
сортов Руно и Греммэ на территории Краснодарского 
края урожайность меньше, чем в Кабардино-Балкар-
ской Республике.

Количественные показатели (высота растения, дли-
на стебля и длина колоса) в фазе полной спелости рас-
тения исследуемых сортов представлены на рисунке 1.

На графике видно, что высота растения и дли-
на стебля сорта Янтара превосходит другие образцы. 

Таблица 3.
Коэффициенты адаптивности сортов полбы по годам

Сорт
Коэффициент адаптивности, %

2020 2021 2022 среднее
Греммэ 87,4 75,9 78,5 80,6
Янтара 117,7 127,1 126,5 123,8
Руно 109,1 116,0 115,3 113,5

Таблица 4.
Урожайность сортов полбы по годам

Сорт
Урожайность, т/га

2020 2021 2022 среднее
Греммэ 1,76 1,82 1,84 1,80
Янтара 2,18 2,25 2,31 2,25
Руно 1,90 1,93 1,95 1,93

Таблица 1.
Основные показатели продуктивности полбы

Сорт
Высота 

растения, 
см

Общее 
количество 

колосков 
в колосе, шт.

Общее коли-
чество зерен 
в колосе, шт.

Продук-
тивная 

кустистость

Масса 
1000 

зерен, г

Греммэ 77,0 16 35 1,5 33,1
Янтара 88,0 23 45 2,4 38,2
Руно 80,0 19 40 2,0 35,0

Таблица 2.
Основные показатели качества зерна полбы

Сорт Содержание сырого 
протеина, %

Количество сырой 
клейковины, %

Качество сырой 
клейковины, ИДК

Греммэ 13,4 30 70
Янтара 14,5 32 77
Руно 14,0 30 71

Рис 1. Количественные показатели полбы по высоте растения, 
длине стебля и колоса.

Рис. 2. Количественные показатели полбы по массе стебля 
и массе колоса.
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Это связано с тем, что у него более развита корневая 
система, которая хорошо питает стебель и колос.

На рисунке 2 прослеживается увеличение массы 
стебля и колоса у Янтары, по сравнению с другими 
сор тами.

Выводы. Из  проведенных испытаний перспектив-
ных сортов полбы в условиях Кабардино-Балкарской 
Республики следует, что наиболее высокие результаты 
показал сорт Янтара, который может быть рекомендо-
ван для возделывания.
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