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При проектировании сложных по объем-
но-планировочной структуре зданий возникает 
ряд проблем, которые связаны с влиянием небла-
гоприятных природно-климатических факторов 
на человека как во внутреннем пространстве, так 
и вне его [1, 2]. При решении вопросов комфорт-
ности во внутреннем пространстве зданий в основ-
ном затрагиваются нормативные требования к жи-
лой среде: температурно-влажностному режиму, 
освещенности, инсоляции [3]. Особого внимания 
требует внешняя жилая среда с площадками для 
игр детей, отдыха, занятий физкультурой, пеше-
ходные дорожки, автомобильные проезды и другие 
элементы благоустройства [4, 5]. 

В зимнее время в связи с большим количеством 
осадков в виде снега возникает проблема его ско-
пления на прилегающей к зданию территории, на 
крышах, на горизонтальных площадках. В весен-
ний и осенний периоды люди испытывают опре-
деленный дискомфорт при пользовании откры-
тыми площадками для отдыха, игр, передвижения 
по внутридомовому пространству. Снег, обильные 

осадки в виде дождя, минусовые температуры при-
водят к затрудненному передвижению людей и 
транспорта по заснеженным и ледяным тротуарам, 
дорогам. Огромные финансовые вложения, боль-
шие трудозатраты, идущие на поддержание в над-
лежащем состоянии территории вокруг здания, не 
решают этой проблемы. 

В исследовании сделана попытка рассмотреть 
возможность внедрения и использования различ-
ных видов гелиосистем в структуру здания для соз-
дания комфортной среды. Использованием энергии 
солнца в архитектуре зданий специалисты во всем 
мире занимаются довольно давно, но для условий 
Поволжского региона с учетом специфичных при-
родно-климатических факторов эта работа, к сожа-
лению, не ведется.  

Как показывает опыт применения гелиоси-
стем они в основном устанавливаются как допол-
нительные устройства для получения электроэ-
нергии, обогрева помещений, воды. В связи с тем, 
что активная эксплуатация солнечных устройств 
ограничена небольшим временем полезной  
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работы в течение суток, сезона, их применяют с 
традиционным, основным оборудованием, рабо-
тающем на газе, твердом и жидком топливе, элек-
тричестве [6]. Полностью перейти на гелиосистему 
в нашем регионе пока не представляется возмож-
ным, так как наибольшая эффективность от нее 
получается лишь в летний период, когда солнце на 
небосклоне находится максимальное время в тече-
ние суток. 

На практике предлагается достаточно простая 
схема, которая применяется в малоэтажном строи-
тельстве (рис. 1). Имеются гелиосистемы, в которых 
может меняться угол наклона коллектора. В этом 
случае можно достигнуть большей производитель-
ности в осенний и весенний периоды, а в летний 
– получить меньше излишков тепловой энергии. 
При этом принцип работы коллектора не меняется  
(рис. 2, а).

Кроме плоских коллекторов существуют более 
современные вакуумные солнечные коллекторы, 
которые относят также к солнечным батареям, и 
применяют их для подогрева и получения горячей 
воды. Преимущество вакуумных солнечных кол-
лекторов заключается в том, что даже при слабом 
рассеянном солнечном излучении при отрицатель-
ных температурах наружного воздуха они могут 

работать. Имея своеобразную продуваемую кон-
струкцию, солнечные вакуумные коллекторы об-
ладают низкой парусностью – ветер, дождь и снег 
свободно проходят между трубками (рис. 2, б). В 
зависимости от необходимого объема, требуемо-
го для создания комфортной среды, или объемов 
для обогрева воды количество вакуумных трубок в 
солнечном коллекторе может меняться. Их можно 
добавлять или убирать без особых конструктивных 
проблем.

Вакуумные коллекторы в весенний, летний и 
осенний периоды могут полностью обеспечить по-
требности в горячей воде, а поздней осенью и зи-
мой в солнечную погоду позволят согревать воду. 
Они используются и как дополнительные источ-
ники тепловой энергии для отопления помещений. 
Это стало возможно благодаря применению жид-
кости, температура кипения которой составляет 
25-30 градусов, ввиду того, что жидкость находится 
в вакууме и замерзает лишь при минус 30 граду-
сах [7]. Имея такие показатели работы при низких 
температурных режимах, вполне подходящих для 
условий Поволжского региона, целесообразным 
было разработать технический регламент приме-
нения и внедрения их в практику строительства 
для вновь возводимых зданий [8]. Все это затронет 

Рис. 1. Принцип работы системы обогрева в малоэтажном доме

Рис. 2. Схема работы коллектора и вакуумные солнечные коллекторы
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целый диапазон архитектурных решений, начиная 
от разработки различных по своей структуре квар-
тир, жилых домов, включая жилые дома-комплек-
сы с обслуживающими зонами, и до благоустрой-
ства прилегающих к комплексам территорий [9-11].  
Особо следует отметить решение зон для отдыха, 
детских площадок, располагаемых на горизонталь-
ной поверхности стилобатов в жилых комплексах, 
которые наиболее подвержены воздействию небла-
гоприятных погодных условий.

Применение гелиосистем в неблагоприятных 
условиях региона Поволжья вполне возможно. Для 
этого требуется создать научно-исследовательскую 
базу для проведения работ по созданию инженер-
ных систем для борьбы с неблагоприятными при-
родно-климатическими условиями. 
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