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ПРИНЦИПЫ ЛАНДШАФТНОГО УРБАНИЗМА 
В ОСВОЕНИИ ПОЙМЕННЫХ ТЕРРИТОРИЙ САМАРЫ

PRINCIPLES OF LANDSCAPE URBANISM IN THE DEVELOPMENT  
OF THE FLOODPLAIN TERRITORIES OF SAMARA

Рассматриваются проблемы выявления опти-
мальных способов освоения пойменных террито-
рий мегаполисов, отвечающих требованиям охра-
ны природы и формирования полноценной среды. 
В работе приводятся положительные примеры 
регенерации городских и пригородных обществен-
ных пространств в отечественных и зарубежных 
проектах. Освещаются принципы ландшафтного 
урбанизма и стратегия развития и регенерации 
ландшафтно-рекреационных территорий на при-
мере пойменных территорий Самары. Приводят-
ся особенности формирования функциональной 
архитектурно-планировочной структуры при-
брежных зон в специфических условиях поймен-
ных ландшафтов. Показаны методы деликатного 
внедрения в природную среду без нарушения сло-
жившегося экологического баланса с применением 
дизайн-технологий. 

The article deals with the problems of identifying the 
optimal ways to develop the floodplain territories of 
megalopolises that meet the requirements of nature pro-
tection and the formation of a full-fledged environment. 
The paper provides positive examples of the regenera-
tion of urban and suburban public spaces in domestic 
and foreign projects. The principles of landscape urban-
ism and the strategy for the development and regenera-
tion of landscape-recreational territories are covered on 
the example of the floodplain territories of Samara. The 
features of the formation of a functional architectural 
and planning structure of coastal zones in specific con-
ditions of floodplain landscapes are presented. Methods 
of delicate introduction into the natural environment 
without disturbing the existing ecological balance with 
the use of design technologies are shown. 
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Ресурсы природы в городе и окружении 
составляют значительный территориальный 
резерв для совершенствования городской среды 
и обеспечения устойчивости города как эколо-
гической системы. В городах, расположенных 
на больших реках, значительную часть (от 30 
до 80 %) «неудобных» для строительства земель 
составляют речные поймы. Такие территории 
обычно исключались из стратегических гра-
достроительных проектов развития городов, 
поскольку их освоение под застройку всегда 
сталкивалось с определенными трудностями. 
Использование таких территорий в качестве 
первоочередных под другие функции не рассма-
тривалось. Поэтому выявление оптимальных 
способов освоения пойменных территорий, от-
вечающих, с одной стороны, требованиям охра-
ны природы и с другой – формирования полно-
ценной среды для отдыха, является в настоящее 
время актуальной задачей [1].

Основной тенденцией, связанной с ростом 
мегаполиса в современных условиях, являет-
ся не только необходимость организации мест 
массового отдыха населения в пригородных 

зеленых зонах, но и формирование «экологиче-
ского ареала» города. Для того чтобы потреб-
ности в отдыхе можно было удовлетворить без 
ущерба природе и в дальнейшем, требуется 
создание единой открытой территориальной 
системы с природными и антропогенными 
составляющими, которая постоянно пополня-
ется, развивается и гибко приспосабливается 
к любым изменениям в соответствии с прин-
ципами ландшафтного урбанизма. Принципы 
ландшафтного урбанизма формируются в рус-
ле симбиоза, с одной стороны, теоретических 
основ, с другой – ландшафтной и градострои-
тельной практики развития и трансформации 
урбанизированных территорий [2]. 

Среди них можно выделить наиболее об-
щие принципы, без учета специфики террито-
рии:

– достижение экологического баланса;
– максимальное сохранение структуры 

ландшафта;
– формирование сценария развития тер-

ритории с учетом социальной ориентирован-
ности;
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– подключение инфраструктурных связей 
на всех уровнях проектирования;

– создание художественного образа;
– обеспечение междисциплинарных мето-

дов ландшафтного урбанизма.
Согласно принципам ландшафтного ур-

банизма, стратегия и алгоритм развития и ре-
генерации ландшафтно-рекреационных тер-
риторий (в том числе пойменных территорий) 
должны базироваться на решении комплекса 
задач, а именно:

– системное изучение рекреационного 
и экологического потенциала исследуемой 
территории, в состав которых могут быть вклю-
чены санитарно-гигиенические, природно-кли-
матические, эстетические качества, наличие 
транспортных условий, территориальных ре-
сурсов, уровня благоустройства;

– определение градостроительной ценно-
сти рекреационных территорий, рентных пока-
зателей потребительских качеств участков;

-определение потребностей в рекреаци-
онных территориях по различным методикам 
с учетом рекреационных нагрузок и создания 
социально ориентированной среды;

– определение емкости ландшафта, спо-
собствующей выбору оптимального режима 
использования данной территории (парк, лесо-
парк, агропарк и т. д.), и определение необходи-
мой площади для этого режима, высвобождая 
из рекреационного пользования ценный при-
родный ландшафт;

– определение возможных инженерных 
способов преобразования поймы как основно-
го условия её ландшафтно-градостроительного 
использования;

– обеспечение принципов градоэкологиче-
ского регулирования, учитывающих компенса-
торные функции проектируемых рекреацион-
ных территорий [3].

Удачные проектные решения освоения 
и формирования пойменных территорий, осу-
ществленные в русле эко-урбанистического 
подхода, являются совокупностью грамотного 
учета нескольких факторов, таких как наличие 
концепции-сценария , формирующей так на-
зываемый «дух места», включение инфраструк-
туры в функциональный сценарий, активное 
использование озеленения и водных устройств.

Примером современного высокотехно-
логичного подхода к регенерации заболочен-
ной пойменной территории Хьюстона в США 
является создание пешеходного маршрута 
Buffalo Bayou (рис. 1). Здесь решены довольно 
острые проблемы инженерного характера, та-
кие как неблагоприятное воздействие эрозии 
и проседания грунта, необходимость укрепле-
ния склонов и создания дренажных систем. Ин-
тенсивная перепланировка территории включа-
ла обустройство склонов, с которых открывается 
красивый вид на парк. Запущенная, непривле-
кательная территория, не справляющаяся с по-
следствиями наводнения, превратилась в кра-
сивый общественный природный парк, так 
необходимый для крупнейшего города. 

Другим отечественным примером регене-
рации пойменных территорий, построенной 
на принципах ландшафтного урбанизма, мо-
жет служить градостроительная реконструк-
ция набережных трех исторических озер г. Ка-
зани, которая была проведена в 2015–2020 гг. 
В концепции была проработана экологическая 

Рис.1. Променад в Хьюстоне «Buffalo Bayou».США
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система природного самоочищения и филь-
трации воды в озерах. Благодаря концепции 
развития пойменной прибрежной территории 
озер Кабан, предложенной архитекторами со-
вместного российско-китайского консорциума, 
эта некогда одна из самых загрязненных терри-
торий обретает черты привлекательной благо-
устроенной общественной территории Казани.

Куйбышевский район города Самары, рас-
положенный на берегу рек Самары и Волги, об-
ладает природно-рекреационным потенциалом 
для организации полноценного отдыха. Прак-
тически все озеленение сосредоточено в лесных 
массивах и на участках естественного пойменно-
го ландшафта, не пригодного для общественного 
использования. Тем не менее горожане активно 
и неконтролируемо используют эту террито-
рию для различных видов отдыха, нанося при 
этом природе непоправимый ущерб [4, 5].

Природный озерно-речной комплекс «Са-
марская Венеция», частично занимающий 
пойменные территории Куйбышевского рай-
она Самары, в целом простирается на 540 тыс.
кв. м в границах реки Волги, городов Самары, 
Новокуйбышевска, Чапаевска и ряда сел и де-
ревень (Сретенка, Купино, Екатериновка и др.). 
Здесь насчитывается более 100 озер и малых 
рек. Большая часть территории затапливается 
весенними паводками. Затапливаемые и ча-
стично затапливаемые территории являются 
местом гнездования редких перелетных птиц, 
жизненным пространством для множества 
разновидностей рыб и млекопитающих» [6]. 
Положение комплекса выгодно для освоения 
этой территории под рекреационные функции 
в градостроительном аспекте, поскольку терри-
тория находится недалеко от берега Волги, от 
исторического центра Самары и от одной из 
важнейших транспортных развязок (рис. 3). 

Главными структурными элементами это-
го озерно-речного комплекса на локальном 
и городском уровне могут быть объекты повсед-
невного отдыха, отдыха выходного дня и объ-
екты экотуризма. На территории природного 
парка с учетом его природоохранной и рекреа-
ционной ценности должны выделяться:

– зоны регулируемого использования, 
предназначенные для сохранения отдельных 
экосистем (памятники природы и ландшафт-
ные памятники). Это зоны экологического по-
коя, где создаются благоприятные условия для 
жизни мелких животных, птиц, насекомых. 
Там высаживаются кустарники и растения, да-
ющие корм для птиц и животных;  

– рекреационные зоны, предназначенные 
непосредственно для отдыха и туризма (линей-
ные туристские маршруты, базы кратковремен-
ного отдыха, кемпинги и т. д.);

– хозяйственные зоны, предназначенные 
для размещения существующей застройки, 
объектов обслуживания посетителей парка, ве-
дения хозяйственной и иной деятельности, не 
противоречащей целям и задачам парка, с ис-
пользованием природоохранных технологий 
и традиционных методов ведения хозяйства [7].

Кроме того, для более четкого ландшафт-
ного зонирования можно выделить зоны по 
типу озеленения, по пластике рельефа, по 
уровню живописности или эстетической вы-
разительности, по уровню рекреационной 
нагрузки, поскольку очень важно установить 
оптимальные и предельно допустимые антро-
погенные нагрузки от различных видов и форм 
рекреационной деятельности.

Для повышения комфортности этих тер-
риторий, входящих в городскую черту, обычно 
значительную часть так называемых «естествен-
ных ландшафтов» переводят в разряд культур-
ных и делают их новыми общедоступными озе-
лененными общественными пространствами. 
Однако при этом зачастую может нарушиться 
привычная флора и фауна, меняя и экосисте-
му города. Любое осушение болот, изменение 
русла реки или гидрологического режима пой-
менной территории в целом негативно сказы-
вается на общей экосистеме и требует выра-
ботки определённых концепций устойчивого 
городского развития с учётом экологических 
особенностей окружающей среды.

Перед архитекторами стоит задача раз-
умного выбора различных сценариев дальней-
шего развития этого пространства с учетом 
сложности его территории. Однако здесь не 
может быть поставлена ни задача консервации 
существующего состояния ландшафтов, ни за-
дача воссоздания существовавшего прежде, но 
исчезнувшего ландшафта. Задача регулирова-
ния развития ландшафта на основе познания 
природных особенностей и сохранения преем-
ственности с учетом и использованием неиз-
бежных преобразований сводится к процессу 
регенерации этой территории.

Среди группы проблем, требующих пер-
воочередного решения, можно определить 
экологические проблемы эксплуатации рек-
реационного ресурса пойменных территорий 
и ликвидации последствий «дикого» туризма. 
Они включают в себя собственно проблемы по-
вышения культуры населения и, в частности, 
бытовой экологической культуры, связанные 
с культурой эксплуатации этих территорий.

Первыми реальными шагами на пути ре-
генерации территории «Самарской Венеции» 
можно считать организацию и открытие эт-
нопарка «Дружба народов» на пойменной 
территории, прилегающей к новому жилому 
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Рис. 2. Система озер Кабан в Казани: а – план; б – визуализация

а

б

Рис. 3. Озерно-речной комплекс «Самарская Венеция»
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комплексу Волгарь (рис. 4), а также возрожде-
ние фруктовых садов бывшего дачного масси-
ва, названных «Лесной сад» на незатопляемых 
участках (рис. 5). Согласно принятой концеп-
ции предусмотрено расположение единичных 
участков застройки на повышенных поймен-
ных островах с целью соблюдения условий про-
пуска паводковых вод.

Соблюдение специального режима на 
территории водоохранных зон, каковыми яв-
ляются пойменные территории «Самарской 
Венеции», должно стать составной частью ком-
плекса природоохранных мер по улучшению 
гидрологического, гидрохимического, гидро-
биологического, санитарного и экологического 
состояния прибрежных территорий [8, 9]. 

Существуют методы деликатного внедре-
ния в природную среду, без нарушения сложив-
шегося экологического баланса с применением 
дизайн-технологий, позволяющих нормировать 
количество людей, взаимодействующих с при-

Рис. 4. Этнопарк на пойменной территории.  
ЖК Волгарь. Самара

Рис. 6. Водный экологический парк. Китай

Рис. 5. Лесной сад. Сухая Самарка. Самара

родой. Для круглогодичного использования тер-
ритории экопарка все пешеходные маршруты 
должны быть универсальными, доступными для 
всех посетителей в любое время года. Арсенал 
ландшафтных архитекторов постоянно попол-
няется новыми наработками и технологиями 
в области универсального дизайна (рис. 6).

Интересными проектами с точки зрения 
сохранения природы в первозданном виде яв-
ляются проекты природных парков, выполнен-
ных китайскими архитекторами. Среди них 
«Водный экологический парк», «Парк красной 
ленты», «Озерный парк Хаосян». Достаточно 
протяженные пешеходные маршруты позволя-
ют посетителям наблюдать за природой и на-
ходиться в непосредственной к ней близости, 
оставаясь «в чистой обуви». Идея решетчатых 
дорожек для сложных (затапливаемых) участ-
ков ландшафта была разработана и предложе-
на европейскими экологами и быстро распро-
странилась в мировой практике ландшафтного 
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проектирования. Таким образом решается во-
прос доступности любых лесопарковых терри-
торий, имеющих сложные ландшафтные усло-
вия, для жителей мегаполиса [10].

Итак, с необходимостью обеспечения го-
родов рекреационными территориями и по-
вышением уровня инженерно-технической во-
оруженности неиспользуемые до сего времени 
территории стали рассматриваться как резерв 
в развитии городов [11–13].

Взаимодействие города и природной сре-
ды иллюстрирует сложные процессы разви-
тия природных и антропогенных ландшафтов. 
Закономерности этого взаимодействия осо-
бенно проявляются в ближайшем окружении 
города, где процессы преобразования ланд-
шафтов, вытеснения одних другими протека-
ют особенно интенсивно, поэтому представля-
ется важным специальное рассмотрение зоны 
влияния города.
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