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MODERN TRENDS IN THE DESIGN 
OF TOURIST AND RECREATIONAL COMPLEXES

Анализируется мировой опыт проектирования 
и строительства современных туристско-рекреаци-
онных зон. Приводятся наиболее известные примеры 
туристско - рекреационных объектов рубежа XX – 
XXI вв. Классифицируются похожие временные, 
стилевые, функциональные и планировочные особен-
ности туристических комплексов. На основании вы-
полненного анализа сделаны выводы о преобладающих 
тенденциях в проектировании рекреационных зон. 
Выявлено, что важной концепцией проектирования 
является минимизация негативного воздействия на 
среду, сохранение окружающей природы и ее рацио-
нальное использование. Также важным и необходи-
мым является проектирование туристско-рекре-
ационных зон многофункционального назначения 
для туристов и их семей, всесезонная эксплуатация 
объектов, создание в туристических комплексах це-
лостного художественного облика.

The world experience of designing and building modern 
tourist and recreational zones is analyzed. The most 
famous examples of tourist and recreational facilities of 
the turn of the XX - XXI centuries are given . Similar 
temporal, stylistic, functional and planning features of 
tourist complexes are classified. Based on the performed 
analysis, conclusions are drawn about the prevailing 
trends in the design of recreational areas. It is revealed 
that an important design concept is to minimize the 
negative impact on the environment, preserve the 
surrounding nature and its rational use. Also important 
and necessary is the design of tourist and recreational 
areas of multifunctional purpose for a wide audience of 
tourists and their families, the all-season operation of 
facilities, the creation of a holistic artistic appearance in 
tourist complexes.
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Туристско-рекреационная зона – это вид 
особой экономической зоны, создаваемой для 
развития и оказания услуг в сфере туризма 
и рекреации [1].

Туризм – выезды (путешествия) человека 
в другую страну или местность, отличную от 
места постоянного проживания, с любой це-
лью, кроме трудоустройства [2] .

Рекреация – комплекс оздоровительных ме-
роприятий, осуществляемых с целью восстанов-
ления нормального самочувствия и работоспо-
собности здорового, но утомлённого человека [3].

Мировой уровень качества предоставля-
емых услуг по туристско- рекреационному 
отдыху стремительно возрастает. Привычные 
курорты международного класса теряют свою 
актуальность, акцентируя свою деятельность 
только на высокой степени обслуживания 
и большой площади гостиничных комплексов. 
Новые тенденции развития зон отдыха вызы-
вают интерес к поиску многофункциональ-

ности и взаимодействия окружающей среды 
с человеком [4, 5].

В туристско-рекреационных зонах может 
и должна осуществляться туристская, лечеб-
но-оздоровительная деятельность, т. е. проис-
ходить восстановление эмоциональных сил, 
здоровья и трудоспособности путём отдыха вне 
городского жилища, на лоне природы [3, 6].

Рассмотрим мировой опыт проектирова-
ния зарубежных туристско- рекреационных зон.

Отель AKA Patagonia (рис. 1), постро-
енный в 2020 г. архитектурным бюро Pablo 
Larroulet, расположен в Пуэрто-Наталес, Чили, 
на верхней части склона, среди хребтов и лед-
ников. Отель включает шесть отдельных жи-
лых модульных зданий и один общий модуль, 
состоящий из гостиной и кухни. Они ориен-
тированы окнами на окружающие природные 
ландшафты и максимальное естественное осве-
щение в течение дня. Домики представляют со-
бой отдельные двухместные номера с удобной 
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ванной. Вся конструкция построена на сваях, 
чтобы оказывать минимальное воздействие на 
землю. Такая архитектура становится неотъем-
лемой частью природы [7].

Отель Quinta Da Faísca (рис. 2), построен-
ный архитектурным бюро Carlos Castanheira 
в 2022 г., находится в Алихо, Португалия. От-
ель представляет собой четыре отдельных жи-
лых блока, которые могут соединяться между 
собой. В каждом домике над ванной и кухней 
есть второй этаж с кроватью, дающий второй 
свет гостиной, с выходом на улицу. На фаса-
дах и в интерьере максимально использовано 
дерево: стеновые конструкции, потолки, окна, 
внешняя облицовка, также присутствуют дели-
катные металлические вставки [8].

Отель Bjornson (рис. 3) построен в Слова-
кии в 2020 г. архитектурным бюро Ark-shelter. 
Домики представляют собой двухместные но-
мера, которые ориентированы на солнечную 
сторону и размещены среди деревьев так, что-
бы сохранить естественную среду. Также ис-
пользуется высокий приподнятый цоколь для 
минимального воздействия на землю. Дома со-
стоят из двух независимых модулей, каждый из 
которых имеет прихожую, ванную, гостиную, 
спальню и детскую комнату. Возможно соеди-
нение отдельных модулей в один, раздвинув 
перегородку в гостиной, тем самым создав про-
сторное общее пространство. Рядом располага-
ются здания с рестораном, сауной и комнатой 
отдыха с массажным кабинетом [9].

Хижины Mountain&Cloud (рис. 4) спро-
ектированы и построены архитектурным бюро 
Advanced Architecture Lab в 2020 в городе Ичан, 
Китай. Проект состоит из 18 деревянных зда-
ний: гостиничные номера площадью от 35 до 
65 м2, кафе и бассейн. Деревянные домики уста-

новлены на столбчатом фундаменте, чтобы ми-
нимизировать ущерб ландшафту. Некоторые 
номера имеют камины для более комфортного 
отдыха. Интерьер выполнен в скандинавском 
стиле и основан на оригинальной текстуре дре-
весины, чтобы создать естественную природ-
ную атмосферу. Общая композиция отеля и  
территории максимально подчинена рельефу 
местности и окружающей среды [10].

Отель Mogan Valley Yimutian (рис. 5), 
построенный в 2020 г. архитектурным бюро 
gad·line+ studio, расположен в городе Хучжоу, 
Китай, у восточного подножия горы Моган. 
Общая площадь территории – около 10000 м2. 
На склоне компактно расположена группа не-
больших зданий, включающих в себя номера 
для проживания и технические помещения. 
Ориентируясь на семейный образ жизни, пла-
нировка внутреннего пространства разнообраз-
на, чтобы удовлетворить различные потребно-
сти каждой семьи. Отель представляет собой 
максимально естественную, но комфортную 
жилую среду. Главная цель ландшафтного ди-
зайна – максимально сохранить естественную 
природную среду [11].

Культурный центр Flowing Cloud (рис. 6) 
спроектирован в 2020 г. архитектурным бюро 
Sou Fujimoto Architects в городе Ханчжоу, Ки-
тай. Проект состоит из четырех отдельных зда-
ний, главное из которых представляет собой от-
крытое пространство для проведения выставок, 
конференций, и трех жилых домиков. Здания 
имеют большие оконные проемы, открываю-
щие прекрасные виды на горные пейзажи. На 
территории отеля спроектирован легкий навес, 
напоминающий облако. Навес начинается от 
главного здания и заканчивается у берега реки, 
что создает ощущение непрерывности, есте-

Рис.1. Отель AKA Patagonia
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Рис. 2. Отель Quinta Da Faísca

Рис.3. Отель Bjornson

Рис.4. Хижины Mountain&Cloud
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Рис. 5. Отель Mogan Valley Yimutian

ственности и слияния с окружающей приро-
дой. Идея проекта была навеяна самим местом, 
особенно туманами и облаками, рассеивающи-
мися над деревней [12].

Отель Fuchsegg Lodge (рис. 7) построен в Ав-
стрии в 2020 г. архитектурным бюро Ludescher 
+ Lutz Architekten. Основная концепция отеля – 
способствовать единению с природой. Здания 
похожи друг на друга, ориентированы по релье-
фу, не образуют улиц и не имеют ограждений. 
Этот простой, естественный дизайн вдохновлен 
самой окружающей природой. Авторы создали 
максимально комфортное пространство для от-
дыха и спокойной расслабленной жизни в окру-
жении прекрасных пейзажей [13].

Загородный отель Sobreiras (рис. 8), постро-
енный архитектурным бюро FAT в 2015 г., нахо-
дится в Алентежу, Португалия. Участок площа-

Рис. 6. Культурный центр Flowing Cloud

дью около 25 га расположен на высоте 200 м над 
уровнем моря среди оливковых деревьев и пыш-
ной растительности. Комплекс проектировался 
среди уже существующих деревьев, чтобы мини-
мизировать вред окружающей среде. Основной 
главный объем, общественный, состоит из ре-
сепшена и зоны отдыха, помещений для персона-
ла, технических, складских и сервисных функций. 
Остальные здания – гостиничные номера с терра-
сами. Дизайн отеля простой, ориентированный на 
местный ландшафт. Деревянные бревна на белых 
фасадах создают единую среду с окружающим 
ландшафтом. Цель проекта – сохранить и поддер-
живать окружающую среду, взяв ее за основу [14].

Проект хижин 11 Cabins (рис. 9) был соз-
дан в 2021 г. архитектурным бюро Fernando 
Guerra | FG+SG в Альваренга, Португалия. Учи-
тывая неровность и удаленность этого участка, 
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Рис. 7. Отель Fuchsegg Lodge

Рис. 8. Загородный отель Sobreiras

Рис. 9. Хижины 11 Cabins
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были использованы сборные конструкции как 
единственный эффективный способ для строи-
тельства в таких непростых условиях. Комплекс 
состоит из одиннадцати небольших домиков, 
включающих гостиничные номера площадью 
от 28 до 58 м2. Они распределены по участку 
в соответствии с естественным рельефом, как 
можно меньше нарушая его. Сочетание тако-
го, казалось бы, произвольного расположения 
с различной ориентацией позволило домам не 
загораживать вид друг на друга, на окружающие 
лес и реку [15].

Вывод. В результате рассмотренного ми-
рового опыта проектирования и строитель-
ства современных туристско-рекреационных 
зон рубежа XX – XXI вв. выявляется тенденция 
взаимосвязи функционально-планировочного 
решения, пространственной структуры зданий 
и ландшафтной организации. В ходе исследо-
вания установлено, что основные тенденции 
развития современных туристско-рекреацион-
ных зон следующие:

▪ поиск рациональных методов объем-
но-пространственных и планировочных реше-
ний с исключением негативного экологическо-
го влияния на окружающую среду;

▪ сохранение и рациональное использова-
ние окружающей среды;

▪ проектирование туристско- рекреацион-
ных зон с многофункциональным назначением 
для отдыха широкого круга посетителей;

▪ направленность на круглогодичное 
функционирование, гармоничную архитектуру.
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