
Градостроительство и архитектура | 2024 | Т. 14, № 1 136

АРхИТеКТУРА  ЗДАНИй  И  СООРУЖеНИй.  ТВОРЧеСКИе  КОНЦеПЦИИ  АРхИТеКТУРНОй  ДеяТеЛьНОСТИ

УДК 72.01(09)(470.43) DOI: 10.17673/Vestnik.2024.01.15

С. В. ВАЛИУЛИНА,  
Е. А. ТЕМНИКОВА
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URBAN APPROACH TO DESIGN IN VARIOUS ASPECTS OF DESIGN

В статье детально рассматривается концеп-
ция урбанистического подхода к проектированию 
в различных аспектах дизайна. Рассмотрены во-
просы дизайна, сопряжённые с городским образом 
жизни и, как его неотъемлемой части, урбани-
стической структурой. Описано 10 принципов 
современного урбанизма. Урбанистический подход 
к проектированию включает в себя рассмотрение 
городской среды в целом и учет ее особенностей при 
создании новых объектов. Одним из важных аспек-
тов дизайна в городской среде является планирова-
ние пространства с учетом принципов урбанизма. 
Многие аспекты дизайна учитывают принципы 
урбанизма в полной мере, некоторые частично. Ди-
зайн городской среды и дизайн одежды стремятся 
создать комфортную среду для человека, следуя ур-
банистическому подходу. Различные сферы дизай-
на, такие как дизайн городской среды, графический 
и промышленный дизайн, а также дизайн одежды 
имеют общую цель – создание функциональных 
и эстетически привлекательных объектов. Дизай-
неры во всех сферах должны учитывать потребно-
сти и предпочтения пользователей, а также тех-
нические и экономические ограничения.

This article discusses in detail the concept of an urban 
approach to design in various aspects of design. The 
design issues associated with the urban lifestyle, as its 
integral part, urban structure are considered. 10 prin-
ciples of modern urbanism are considered. The urban 
approach to design includes consideration of the urban 
environment as a whole and taking into account its fea-
tures when creating new objects. One of the important 
aspects of design in an urban environment is space plan-
ning taking into account the principles of urbanism. 
Many aspects of design take into account the principles 
of urbanism in full, some partially. Urban environment 
design and fashion design strive to create a comfortable 
environment for a person, following an urban approach. 
Various fields of design, such as urban environment de-
sign, graphic and industrial design, as well as fashion 
design have a common goal - to create functional and 
aesthetically attractive objects. Designers in all areas 
must take into account the needs and preferences of us-
ers, as well as technical and economic constraints.
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В современном мире дизайн проникает 
во все сферы деятельности человека – от архи-
тектуры и строительства до дизайна одежды 
и обуви. Дизайн придает удобство и функци-
ональность, так необходимые для жизни. Сле-
дуя принципам дизайна, современный человек 
получает эргономичные и максимально функ-
циональные среду и предметы. Бесспорно, это 
помогает как при проектировании, так и при 
реализации проекта. 

Следуя принципам дизайна, можно сде-
лать любые предметы эргономически-целесо-
образными, комфортными и при этом эсте-
тически привлекательными. Именно поэтому 

дизайн является столь популярным в условиях 
современной жизни.

В первую очередь, дизайнерские вещи вы-
деляются среди других своей внешней сторо-
ной, демонстрируя гармонично выверенные 
формы и интересные поверхности. хотя в бо-
лее широком смысле дизайн-вещам наряду 
с высокой степенью художественного констру-
ирования все же больше свойственны улучшен-
ные внутренние качества – функциональность 
и удобство. 

При этом важно отметить, что дизайнер-
ские среда и вещи участвуют, например, в ре-
шении социально-технических проблем функ-
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ционирования производства и потребления, 
а также существования людей в предметной 
среде, путём рационального построения её ви-
зуальных и функциональных свойств. 

Таким образом, дизайн – это проектное 
творчество, которое проявляется в том, что-
бы сделать что-то красивым, удобным, функ-
циональным. Важно отметить, что дизайнер 
должен учитывать множество аспектов при 
создании проекта, включая экономические 
и экологические вопросы. Соблюдение прин-
ципов дизайна при проектировании формиру-
ет специфический вид среды и вещей – лако-
ничный, ясный, эффектный.

Дизайн тесно связан с городским образом 
жизни и является неотъемлемой частью урба-
нистической структуры. Дизайн определяет 
внешний вид зданий, улиц, парков и других 
объектов городской инфраструктуры, оказы-
вает влияние на комфортность и безопасность 
горожан, создание удобных и функциональ-
ных пространств для жизни, работы и отды-
ха. Современный городской дизайн учитыва-
ет потребности различных групп населения, 
стремясь удовлетворить запросы всех групп. 
Дизайн в условиях урбанизма формирует так-
же одежду человека – комфортную, функцио-
нальную, удобную, при этом лаконичную и эф-
фектную во внешнем проявлении.

Город формирует определенную среду жиз-
ни, определенные принципы построения всех 
систем внутри городского сообщества. Развитием 
городских систем и сообществ занимается наука 
урбанистика, которая существует на стыке ар-
хитектуры, социологии, экономики, географии, 
экологии и госуправления. Урбанистика совме-
щает в себе достижения гуманитарных, социаль-
ных и технических направлений для создания 
более комфортной среды города. Можно охарак-
теризовать урбанистику как науку, служащую 
для того, чтобы сделать города и условия жизни 
в них лучше. Важно отметить, что урбанистика 
включает в себя специфический городской ди-
зайн, сосредоточенный на эстетике города.

Существует ряд научных трудов по иссле-
дованию принципов урбанизма. В.М. Мельни-
кова и Н.А. Масталерж подытожили различные 
исследования, выделив так называемые десять 
принципов разумного урбанизма [1]. Соблюде-
ние этих принципов при проектировании город-
ской среды, а также различных объектов создают 
качественно лучшую жизнь в условиях города. 

Основные постулаты принципов 
урбанизма

1) Соблюдать баланс с природой. Это один 
из наиболее важных принципов, он означает, 

что необходимо внимательно следить за состо-
янием экологии и компенсировать любой вред, 
который урбанизм наносит природе. При этом 
важно отметить, что урбанистический подход 
соблюдения баланса с природой все более ак-
тивно распространяется в городской среде.

2) Уважать традиции и культуру жителей, 
развивать и поддерживать их специфичность, 
а не пытаться навязать изменения.

3) Использовать экологически целесоо-
бразную технологию. Это значит, что нужно 
применять те ресурсы, системы инфраструк-
туры, а также строительные методы, которые 
будут наиболее целесообразными. Например, 
максимально использовать мощности местных 
предприятий.

4) Создавать зоны для комфортного обще-
ния и прогулок. Это значит, что необходимо да-
вать жителям как можно больше возможностей 
для общения, встреч и совместных занятий. 
Важно отметить, что идеальное общественное 
пространство города соответствует структуре 
социальных отношений горожан. В городе не-
обходимо устройство парков, игровых площа-
док для детей и торговых центров.

5) Быть эффективным. Территорию горо-
да следует оптимально использовать для всех 
видов деятельности жителей. Например, игро-
вых площадок должно быть такое количество, 
какое необходимо, чтобы обеспечить комфорт-
ное пребывание в них детей.

6) Уважать человеческий масштаб. Это зна-
чит, что городское пространство должно быть 
спроектировано так, чтобы человек мог удов-
летворить максимум своих потребностей, пе-
редвигаясь пешком. Магазин продуктов или 
школа должны быть в пешей доступности, а не 
на другом конце города. Или, в крайнем случае, 
рядом с остановкой транспорта.

7) Создать матрицу возможностей. То есть 
стремиться к тому, чтобы максимально нивели-
ровать экономическое и гендерное неравенство 
и дать человеку из любой группы равные воз-
можности для развития.

8) Интегрироваться в регион. Необходимо 
взаимодействовать с местностью, в которой го-
род расположен, а не опустошать ресурсы дан-
ной местности.

9) Создать систему сбалансированного 
движения. В городе необходимо гармонично 
развивать различные транспортные системы: 
общественный транспорт, автомобильные до-
роги, велодорожки и пешеходные тротуары.

10) Быть целостным с точки зрения обще-
ственных институтов. Разумный урбанизм возмо-
жен только в рамках подотчетных, прозрачных 
и демократических властных структур. Граждане 
должны иметь возможность участвовать в про-
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цедурах городского планирования через обще-
ственные слушания и другие институты.

Обобщая, можно сказать следующее: 
принципы урбанизма заключаются в балан-
се с природой, экологически целесообразных 
технологиях, в балансе с традициями, в регио-
нальной интеграции, человеческом масштабе, 
матрице возможностей, общении, свободном 
времяпрепровождении, эффективности, сба-
лансированном движении, институциональ-
ной целостности. 

Следование принципам урбанизма улуч-
шает качество жизни: повышает транспортную 
доступность, уменьшает заторы на дорогах, 
делает экономические и социальные выгоды 
более доступными, способствует развитию 
местных сообществ, создает среду для самосо-
вершенствования, облегчает жизнь немобиль-
ным группам населения.

Урбанистический подход с точки зрения 
приложения дизайн-проектирования в раз-
личных сферах жизнедеятельности человека

1. Градостроительство. Урбанистический 
подход в градостроительстве включает в себя 
учет функциональной загрузки территории, ее 
инфраструктуры, создание оптимальной сети 
транспортных коммуникаций.

2. Архитектура. При проектировании зда-
ний урбанистический подход предусматривает 
учет архитектурного контекста, соответствие 
стиля и формы окружающей застройке, удоб-
ство использования здания в контексте город-
ской среды.

3. Ландшафтный дизайн. При благоустрой-
стве территорий урбанистический подход 
предусматривает создание гармоничного со-
четания природы и городской застройки, обе-
спечение комфортных условий для жизни 
и отдыха горожан. Важно отметить, что дизайн 

городской среды может быть использован как 
инструмент для привлечения туристов и разви-
тия экономики. Он может создавать уникаль-
ные и запоминающиеся образы города, кото-
рые станут его визитной карточкой.

4. Дизайн интерьеров. В урбанистическом 
подходе к дизайну интерьеров уделяется вни-
мание функциональности, эргономике и соот-
ветствию общей концепции городской среды.

5. Дизайн одежды. При урбанистическом 
подходе к дизайну одежды предъявляются 
требования учитывать особенности городской 
среды и ее требования к комфорту и практич-
ности. Это может включать использование 
прочных материалов, удобных функциональ-
ных элементов, а также соответствие общей 
эстетике городской культуры и моды.

6. Промышленный дизайн. В урбанистическом 
подходе к промышленному дизайну уделяется 
внимание созданию функциональных и эстети-
ческих решений, соответствующих общей кон-
цепции городской среды и ее потребностям.

7. Графический дизайн. При создании гра-
фических элементов урбанистический подход 
предполагает учет особенностей городской 
культуры и ее символики, а также создание уз-
наваемых и легко воспринимаемых элементов 
дизайна. 

Принципы урбанизма в различных 
аспектах дизайна

Рассмотрим, как принципы урбанизма ре-
ализуются в различных аспектах дизайна более 
подробно.

Принципы баланса с природой и использование 
экологически целесообразных технологий — пожа-
луй, наиболее важные принципы с точки зрения 
современности (рис. 1). 

Мы видим реализацию этих принципов 
в виде разнообразного привнесения темы эко-

Рис. 1. Примеры дизайна городского пространства и дизайна одежды,  
сформированные под влиянием урбанистического принципа баланса с природой

Fig. 1. Examples of urban space design and clothing design,
formed under the influence of the urban principle of balance with nature
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логичности в общественном пространстве, ин-
терьере, промышленном дизайне и одежде.

Важным аспектом дизайна в городской 
среде является использование экологически 
чистых материалов и технологий. В обществен-
ном пространстве и интерьере дизайнеры пред-
почитают применять натуральные материалы, 
которые будут не только приятны тактильно, но 
и в дальнейшем смогут легко и быстро перера-
батываться. Урбанистический подход в дизайне 
городской среды используется и для решения 
экологических проблем, таких как загрязнение 
воздуха и воды, утилизация отходов и сохране-
ние природных ресурсов. Это помогает макси-
мальному сохранению природной среды и бе-
режному отношению к потреблению ресурсов. 

В промышленном дизайне – использова-
ние, где это возможно, натуральных матери-
алов при изготовлении продукции, а также 
перестроение производства в сторону умень-
шения отходов. 

В одежде — это активное использование на-
туральных тканей при производстве одежды; за-
тем проектирование такой одежды, которая бу-
дет лучше перерабатываться; внедрение методов 
апсайклинга в производственный цикл одежды.

Важно отметить, что дизайн в условиях го-
рода ориентирован на сохранение природной 
среды и бережное отношение к ресурсам.

Следующие два принципа – принцип поддерж-
ки культуры и традиций и принцип интеграции 
в регион – для жителей города (рис. 2). 

Реализация этих принципов урбанизма 
в различных сферах дизайна включает в себя 
рассмотрение специфики местности и погод-
ных условий, а также исторически сложивше-
гося населения городской среды. Учитывание 
этих особенностей необходимо при создании 
новых объектов и вещей.

Дизайн в общественной городской среде 
при реализации задач оформления инфра-

структуры может быть использован для созда-
ния уникального и запоминающегося облика 
города, выделения его индивидуальных осо-
бенностей. Специфика культуры исторически 
сложившегося поселения должна определять 
дизайн объектов городской инфраструктуры, 
таких как здания, мосты, фонтаны, скульптуры 
и малые архитектурные формы. Специфиче-
ские дизайны этих объектов могут стать симво-
лами города и привлекать туристов. 

Дизайн интерьеров также может опирать-
ся на культурное наследие населения опре-
деленного городского поселения. Одним из 
примеров нашей великой культуры являет-
ся традиционный русский стиль в интерьере, 
вобравший в себя все лучшее, что было создано 
народом и который необходимо возродить или 
хотя бы познакомиться с ним молодому поко-
лению [2]. Дизайн интерьеров, как правило, 
вдохновлен культурным наследием и традици-
ями. Такой подход особенно эффективен при 
создании дизайна интерьера в местных музеях, 
исторических домах, ресторанах и отелях, что 
помогает сохранить уникальность культурного 
наследия и распространить знания о местной 
культуре и традициях. Интерьер дома, выпол-
ненный несколько десятилетий назад, отража-
ет традиционный стиль дизайна, характерный 
для этого региона или страны. В разных гео-
графических областях используются различ-
ные материалы, применяются разные цвета 
и рисунки, следуют определенным традициям 
и обычаям. Сохранение и восстановление таких 
интерьеров помогает сохранить культурное 
наследие и традиции, а также предоставляет 
возможность узнать больше о жизни населения 
и их истории.

В дизайне костюма принципы поддержки 
культуры и интеграции в регион реализуются 
в том, что современный костюм нередко обо-
гащается национальными элементами. Народ-

Рис. 2. Примеры дизайна городского пространства и дизайна одежды, сформированные под влиянием 
урбанистического принципа поддержки культуры и традиций

Fig. 2. Examples of urban space design and clothing design,
formed under the influence of the urban principle of supporting culture and traditions
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ный и исторический светский костюмы могут 
давать идеи для современных решений. Осо-
бенно явно может проявляться исторический 
костюм той местности, где находится город. Со-
временный горожанин готов воспринимать ци-
таты исторического костюма, следуя культур-
ным традициям своих предшественников [3, 4].

В графическом дизайне нередко проявля-
ется символика, связанная с культурными тра-
дициями населения и местными достоприме-
чательностями.

Принцип общения и свободного времяпрепрово-
ждения горожан имеет выражение в разных сферах 
дизайн-проектирования (рис. 3).

Дизайн городской среды учитывает дан-
ный принцип урбанизма следующим образом: 
он помогает создавать гармоничную и функ-
циональную городскую среду, которая соот-
ветствует потребностям и желаниям жителей. 
Формируются точки и узлы в городской среде, 
где горожане могут встретиться и пообщаться. 
В любом городе создаются места отдыха для 
горожан. Актуальным приложением художе-

ственного проектирования дизайнера становят-
ся объекты малых архитектурных форм, таких 
как скамьи, беседки, зоны парков и скверов.

В архитектуре и дизайне интерьера всегда 
выделяются помещения и пространства для 
отдыха и общения горожан. Создаются целые 
комплексы, которые несут функцию объеди-
нения через общение людей в процессе их от-
дыха: кафе и рестораны, клубы и кинотеатры, 
дома отдыха и санатории.

В дизайне одежды этот принцип выражает-
ся достаточно ярко. Потребителю предлагается 
большое количество вариантов одежды для встреч 
с друзьями, для презентаций себя в обществе. Оде-
жда насыщена знаками, которые несут личност-
ную информацию, например принадлежности 
к определенной субкультуре. Специфика дизайна 
одежды дает возможность индивидууму следовать 
определенным социальным ролям. 

Несколько принципов урбанизма – эффектив-
ность, соблюдение человеческого масштаба и сба-
лансированное движение – проявляются во многих 
сферах художественного конструирования (рис. 4).

Рис. 4. Примеры дизайна городского пространства и дизайна одежды, сформированные  
под влиянием урбанистических принципов эффективности, соблюдения человеческого масштаба  

и сбалансированного движения
Fig. 4. Examples of urban space design and clothing design, formed under the influence  

of urban principles of efficiency, adherence to human scale and balanced movement

Рис. 3. Примеры дизайна городского пространства и дизайна одежды, сформированные  
под влиянием урбанистического принципа общения и свободного времяпрепровождения горожан

Fig. 3. Examples of urban space design and clothing design, formed under the influence  
of the urban principle of communication and the free pastime of citizens
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В городской среде этим принципам урба-
низма отвечает, прежде всего, четкое плани-
рование пространства. Это означает создание 
удобных и функциональных зон для различных 
групп населения города: пешеходов, велосипе-
дистов, автомобилистов и людей с ограничен-
ными возможностями. Важно учитывать потоки 
людей и транспорта, чтобы создать безопасные 
и эффективные маршруты, и создавать такой 
дизайн, который будет направлен на увеличение 
комфорта и безопасности горожан. Объекты 
средового дизайна должны учитывать человече-
ский масштаб и не становиться чужеродными.

В дизайне интерьера всегда учитывается че-
ловеческий масштаб, и построение интерьера 
базируется на эргономике человека и его дея-
тельности.

В промышленном дизайне эти принци-
пы имеют максимальное выражение. Объекты 
промышленного дизайна должны быть эффек-
тивными и учитывать эргономику человека.

В дизайне костюме данные принципы ур-
банизма проявляются в том, что современная 
одежда в первую очередь эргономична. Оде-
жда проектируется и создается из специфи-
ческих материалов, которые обеспечивают 
максимальное удобство в движении. Также ис-
пользуется наиболее эргономичная конструк-
ция и наиболее эффективная технология изго-
товления. Мы видим, что костюм горожанина 
всегда стремится к максимальному удобству 
и следованию человеческой фигуре [2, 8,10].

Наконец, последний рассматриваемый в дан-
ной статье принцип урбанизма – создание так на-
зываемой матрицы возможностей (рис. 5).

В дизайне городской среды учитываются 
потребности всех групп населения, включая 
маломобильные группы. Создаются интерес-
ные дизайнерские объекты для разных слоев 
населения. Это влияет на специфику дизайна 
городской среды.

В дизайне интерьера также в полной мере 
реализуется этот принцип урбанизма. Актуаль-
ные тренды решения дизайна интерьера могут 
быть реализованы для различных групп населе-
ния и независимо от материального достатка.

Данный принцип урбанизма в дизайне 
одежды проявляется в унификации одежды 
с точки зрения гендерных различий. Одежда, 
которая именуется устоявшимся понятием 
«унисекс», и есть активная реализация этого 
принципа [8]. Кроме того, принцип реализует-
ся в предложении одинакового актуального ди-
зайна одежды в рамках современных тенденций 
для различных экономических групп населения. 

Все рассмотренные принципы урбанизма 
в полной мере проявляются в различных сфе-
рах дизайна. 

Обобщая влияние урбанистического под-
хода на различные аспекты дизайна, мы ви-
дим, что урбанизм в ключевых понятиях связан 
с различными сферами художественного кон-
струирования. хотя урбанизм включает в себя 
планирование городской территории, созда-
ние инфраструктуры, развитие транспорта 
и жилой застройки, но он также влияет и на все 
сферы жизни горожан.

Несомненно, что основная цель дизай-
на городской среды – создание комфортной 
и привлекательной среды для жизни, работы 
и отдыха – полностью совпадает с основопола-
гающими принципами урбанизма. Реализация 
принципов урбанизма в дизайне городской 
среды является важным подходом для улучше-
ния качества жизни горожан, привлечения в го-
род инвестиций и туристов, а также сохранения 
природных ресурсов и решения экологических 
проблем. 

Следуя принципам урбанизма, дизайн го-
родской среды должен быть ориентирован на 
людей, их комфорт и безопасность, а также 
на сохранение культурного наследия и при-

Рис. 5. Примеры дизайна городского пространства и дизайна одежды, сформированные  
под влиянием урбанистического принципа создания матрицы возможностей

Fig. 5. Examples of urban space design and clothing design, formed under the influence  
of the urban principle of creating a matrix of opportunities
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родных ресурсов. В целом, следование подхо-
ду урбанизма в дизайне среды является важ-
ным инструментом для создания уникального 
и комфортного городского пространства.

Подход урбанизма имеет активное прояв-
ление в промышленном и графическом дизай-
не. В объектах промышленного и графического 
дизайна используют, по возможности, нату-
ральные материалы, а также методы производ-
ства, позволяющие уменьшить отходы. В це-
лом, промышленный дизайн всегда учитывает 
эргономику человека, его комфорт и удобство 
пользования, а графический дизайн обращает-
ся к символике культурных традиций населе-
ния города.

Принципы урбанизма в дизайне одежды 
в первую очередь реализуются через создание 
функциональной и эстетически привлека-
тельной одежды. Горожане получают удоб-
ную в носке одежду. В статье «Урбанистический 
стиль в дизайне костюма» авторы отмечают, что 
«основа урбанистического стиля одежды – функ-
циональность и удобство в ношении» [2, с. 27]. 

Дизайнер должен учитывать потребности 
и предпочтения конечных пользователей в усло-
виях технических и экономических ограничений. 
Дизайн одежды ориентирован на стремление 
к индивидуализации и выражению личности, ис-
пользует широкий спектр материалов и техноло-
гий, требующих внимания к экологической устой-
чивости и социальной ответственности [9, 10].

Выводы 
▪ Под влиянием проявления принципов 

урбанизма развивается не только градостро-
ительство, но и современные направления ди-
зайна – дизайн средового пространства, про-
мышленный и графический дизайн, дизайн 
костюма.

▪ Принцип баланса с природой проявляет-
ся в дизайне среды, костюма, в промышленном 
дизайне стремлением использовать натураль-
ные материалы, а также в повышенном внима-
нии к важности проектирования с уменьшени-
ем отходов.

▪ Принципы поддержки культуры и прин-
цип интеграции в регион активно проявляются 
во всех видах дизайна через внесение в проект 
народных мотивов, национальных черт, а так-
же через влияние истории региона.

▪ Принцип общения горожан выражается 
в обязательном порядке во всех сферах дизайна: 
в городской среде создаются места для отдыха, 
выделяются пространства в интерьере для об-
щения, в одежде появляется множество ассор-
тиментных групп с функцией коммуникации.

▪ Принципы эффективности, соблюдение 
человеческого масштаба, сбалансированного 

движения сводятся, прежде всего, к непремен-
ному соблюдению правил эргономики челове-
ка во всех видах дизайна. Таким образом, до-
стигается максимальное удобство для человека.

▪ Принцип создания возможностей влияет 
на все сферы дизайна тем, что дизайн стремит-
ся ответить на запросы всех групп населения 
и учесть различные возможности и потребно-
сти разных групп горожан.

Исходя из выводов можно сделать следую-
щее заключение. Мы наблюдаем схожие смыс-
ловые проявления, схожую внешнюю реали-
зацию. Урбанизм в ключевых понятиях связан 
с дизайном как с частью культуры города и реа-
лизуется по тем же векторам развития. 

Связь дизайна и урбанизма в конечном ито-
ге влияет на качество жизни горожан, экономи-
ческое развитие и общую атмосферу города, 
формирует определенную среду и образ жизни. 
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