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АННОТАЦИЯ. Кассия дудчатая (Cassia fistula L.) – растение из семейства бобовых (Fabaceae), издавна 
использующееся в традиционной медицине. Целью настоящего исследования является оценка воз-
действия экстрактов растительного сырья Cassia fistula L. в виде специальных химических растворов 
определенной концентрации на гладкую мускулатуру кишечника животного.

Дизайн эксперимента предполагал идентификацию растительного сырья, его сушку, измельчение, 
экстрагирование растворимых фракций, очистку водного, эфирного и этанолового экстрактов и их 
испытание на тканях подвздошной кишки курицы домашней, извлеченных ex vivo.

Далее определялась реакция экспериментальной ткани на воздействие экстрактов и контрольных 
релакс-стимуляторов.

Для исследований отбирался материал кур вида Gallus gallus L. (Gallus gallus domesticus L.) (курица 
индийская, или банкивская, или домашняя). 

Было показано, что эфирный, этаноловый и водный экстракты плодов Cassia fistula L. проявляли в це-
лом высокую релаксирующую активность в сравнении с контрольными релакс-стимуляторами, экстрак-
ты листьев проявляли более скромную релаксирующую активность, подобная ситуация наблюдалась 
в  ходе тестирования экстрактов молодых побегов, причем водные экстракты показали еще более 
скромные результаты, в то время как спиртовой и этаноловый экстракты молодых побегов проявили 
себя лучше, чем соответствующие экстракты листьев, а наиболее скромные результаты с точки зрения 
дозы, достаточной для физиологического ответа, продемонстрировали экстракты корней.

Проведенная первичная оценка активности экстрактов Cassia fistula L. позволяет выделить в качестве 
наиболее перспективных для дальнейшего химического изучения пулы веществ, концентрирующихся 
в этаноловом экстракте плодов, проявляющем минимальную эффективную дозу, в эфирных экстрактах 
плодов и коры, демонстрирующих наименьшее время реакции и в водных экстрактах молодых побегов 
и коры, демонстрирующих наивысший процент приращения активности в сравнении с контролем.

В ходе исследования мы получили качественные и количественные результаты по сокращению 
гладкой мускулатуры в тканях подвздошной кишки курицы, что позволило нам оценить эффект воз-
действия водных экстрактов материалов Cassia fistula L. и определить прогноз фармакологического 
профиля лекарственного средства.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: кассия дудчатая (Cassia fistula L.); биологически активные вещества; лекарствен-
ные средства; растительное сырье; водные экстракты растения; подвздошная кишка курицы домашней; 
традиционная медицина; камера для изолированных тканей
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ВВЕДЕНИЕ
Кассия дудчатая (Cassia fistula L.) – растение из се-

мейства бобовых (Fabaceae) [1], издавна использую-
щееся в традиционной медицине [2–7]. Это растение 
известно достаточно давно, вследствие чего в ботани-
ческой литературе накопилось множество его синони-
мов (Bactyrilobium fistula Willd., Cassia bonplandiana DC., 
C. excelsa Kunth, C. fistuloides Collad., C. rhombifolia Roxb., 
Cathartocarpus excelsus G. Don, C. fistula Pers., C. fistuloides 
(Collad.) G. Don, C. rhombifolius G. Don).

Этот вид произрастает в Индии, но культивируется во 
многих тропических и субтропических странах. Он рас-
тет в теплом и сухом климате, на хорошо дренированных 
почвах и встречается в субтропических лиственных ле-
сах. Дерево родом из Индии, но культивируется на мно-
гих тропических и субтропических территориях таких, 
как Австралия, Ангола, Андаманские о-ва, Антигуа-Бар-
буда, Аргентина, Бангладеш, Барбадос, Белиз, Бразилия, 
Бруней, Бутан, Венесуэла, Восточный Тимор, Вьетнам, 
Гавайи, Гаити, Гайана, Гваделупа, Гватемала, Гренада, 
Джава, Доминикана, Зимбабве, Индия, Индонезия, Ирак, 
Иран, Каймановы о-ва, Калимантан, Камбоджа, Кения, 
Китай, Колумбия, Коста-Рика, Куба, Лаккадивские о-ва, 
Лаос, Малави, Малайзия, Малайзия, Малый Зондский о-в, 
Мальдивы, Мартиника, Мексика, Молуккские о-ва, Мьян-
ма, Непал, Никарагуа, Ниуэ, Пакистан, Панама, Папуа-
Новая Гвинея, Перу, Пуэрто-Рико, Родригес, Рюкю Ис, 
Сев. Марианские о-ва, Сейшелы, Сент-Винсент, Сент-Лю-
сия, Сингапур, Соединенные Штаты, Сулавеси, Суматра, 
Суринам, Таиланд, Тайвань, Танзания, Тонга, Уганда, 
Фиджи, Филиппины, Французская Гвиана, Шри-Ланка, 
Эль Сальвадор, Эфиопия, Южная Африка [8].

Cassia fistula L. – это дерево средних размеров, до 
15 м высотой, без шипов; крона у него разреженная и не-
большая; листья очередные, парноперистые, 15–40 см 
длиной, с осью 10–30 см, без желез, с голым черешком 
до 10 см длиной. Цвет листочков темно-зеленый с бле-
стящей верхней стороной и непрозрачной матовой ни-
жней. Цветение идет с весны до лета. Цветки с желтыми 
лепестками, линейными или хвостатыми прицветниками, 
поникающие, от 3 до 5 см диаметром с тонкими цвето-
ножками длиной 6 см; образуют свисающие пазушные 
не очень разветвленные грозди длиной от 20 до 40 см; 
каждая гроздь несет от 15 до 60 цветков. Плод – боб 
цилиндрической формы, свисающий и неопушенный, 
20–60 см длиной и 2 см шириной, на концах закруглен-
ный, при созревании темно-коричневого или черного 
цвета. Созревание плодов происходит медленно, с де-
кабря по март. Каждая бобовая культура может содер-
жать не менее 40 и не более 100 семян. Семена обратно-
яйцевидные или эллипсоидальные, длиной от 7 до 10 мм, 
шириной от 6 до 7 мм, гладкие, красновато-коричневые, 
окружены сладковатой слизью темного цвета и плотной 
консистенции [9,10].

Лекарственные средства из цветов, плодов и семян 
этого растения обладают выраженным антифунгальным, 
антиоксидантным, антимикробным, противовоспали-
тельным, противоопухолевым, гепатопротекторным 
и гипогликемическим действием [11, 12]. Лекарственное 
сырье Cassia fistula L. используется в народной медицине 
при опухолях кишечника, желез внутренней секреции, 

горла, печени, при ожогах, запорах, судорогах, диарее, 
дизурии, эпилепсии, проказе, кожно-венерических забо-
леваниях [13,14,15].

Целью настоящего исследования является оцен-
ка воздействия экстрактов растительного сырья Cassia 
fistula L. в виде растворов определенной концентрации 
на ткани подвздошной кишки курицы для выявления их 
физиологической активности.

Дизайн эксперимента предполагал идентификацию 
растительного сырья, его сушку, измельчение, экстраги-
рование растворимых фракций, очистку водного, эфирно-
го и этанолового экстрактов и их испытание на тканях под-
вздошной кишки курицы домашней, извлеченных ex vivo.

Далее определялась реакция экспериментальной 
ткани на воздействие экстрактов и контрольных релакс-
стимуляторов.

Для исследований отбирался материал кур вида Gallus 
gallus L. (курица индийская, банкивская, или домашняя). 
Далее в тексте мы будем использовать такой синоним на-
звания этого вида кур как Gallus gallus domesticus L.

Экспериментальные исследования проводились на 
животных, предварительно одобренных Институци-
ональным комитетом по этике животных (Ref: SGRS/
IAEC/05-2017-2018).

В ходе исследования мы получили качественные 
и количественные результаты по сокращению гладкой 
мускулатуры в тканях подвздошной кишки курицы, что 
позволило нам оценить эффект воздействия водных экс-
трактов материалов Cassia fistula L. и определить прогноз 
фармакологического профиля лекарственного средства.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Растительное сырье
Растительное сырье Cassia fistula L. собирали в не-

скольких районах округа Пуна (Тамини, Мулши, Кантон-
мент-Борд, Пашан, Чандани, Чоук, Тамини Гат) в разные 
сезоны года. Идентификация проведена на кафедре 
ботаники научно-исследовательского института Агар-
кар (ARI), г. Пуна. Различные части растения были собра-
ны в отдельные полиэтиленовые пакеты. Сбор произво-
дился следующим образом: кору срезали с помощью 
ножа и молоточка; листья всех размеров отделяли от 
стебля; плоды отбирали полностью созревшими и непо-
врежденными.

Сушка растительного сырья
Сушку сырья проводили сначала естественным путем 

на воздухе в тени, а затем на солнце. После этой пер-
вичной обработки сушку проводили с использованием 
инфракрасной лампы непрерывно в течение 7–8 дней. 
Затем полностью высушенные образцы измельчались 
в порошок с помощью миксера или ступки с пестиком.

Измельчение растительного сырья
Размер частиц высушенных листьев уменьшали сна-

чала путем ручного измельчения, а затем помещали их 
в ступку с пестиком для измельчения в мелкий порошок. 
Плоды сразу измельчали в ступке. Перед измельчением 
в мелкий порошок семена, присутствующие в плодах, 
были отделены (поскольку экстракты семян не использо-
вались в эксперименте). Размер частиц коры уменьшали 
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с помощью строительного раствора и пестика. Высушен-
ные молодые побеги сначала измельчали с помощью 
ступки и пестика, а затем – с помощью миксера.

Измельченный порошок разных частей растений был 
расфасован для хранения в отдельные пластиковые кон-
тейнеры с маркировкой, содержащей данные о месте 
сбора и температуре высушивания.

Взвешивание проб для экстракции
Экстракцию проводили в колбах, содержащих 250 мл 

экстрагирующего вещества. Навеска измельченных ли-
стьев составляла 15 г, плодов – 50 г, коры – 40 г, молодые 
побеги – 27 г. Навески вышеуказанных проб в дальней-
шем использовали для проведения экстракции.

Экстракция
Экстракция производилась с использованием экс-

трактора Сокслета с использованием различных раство-
рителей (диэтиловый эфир, этанол и вода), которые со-
бирали в химический стакан на 250 мл [16, 17].

Разделение и очистка
Полученные этаноловые, водные и эфирные экс-

тракты из проб различных частей Cassia fistula L. очища-
ли путем выпаривания растворителей досуха в течение 
40–45 мин на водяной бане при температуре 100 °C с по-
лучением очищенных порошков [17].

Опыты в камере для изолированных тканей (КИТ)
Изолированный ex vivo препарат куриной под-

вздошной кишки уже долгое время используется в Ин-
дии для испытания биологически активных веществ. 
Его преимуществом является отсутствие ущерба для 
жизни экспериментальных животных [18]. Этот метод 
позволяет выявить ответы, обеспечиваемые множест-
вом различных рецепторов на воздействие различных 
экстрактов.

Ткани и органы, помещаемые в КИТ, насыщались кис-
лородом с помощью карбогена и хранились в растворе 
Рингера с молочной кислотой. Исследуемые препараты 
вводились непосредственно в камеру при температу-
ре 37 °C. Время контакта выдержано в соответствии со 
стандартными протоколами. Соблюдался пятиминутный 
временной цикл, т.е. 30 с записи базовой линии, 90 с 
контакта (отклик на препарат) и последующих трех про-
мываний с интервалом в 1 мин [19, 20].

КИТ снабжена собственным датчиком и устройст-
вом точного позиционирования для быстрого выпол-
нения регулировки и измерения на основе аналого-
цифрового преобразователя. Извлечение сигналов 
и запись входных данных проводились в режиме ре-
ального времени. Полученные данные обрабатывались 
и анализировались. При анализе результатов оценива-
лась динамика показателей сократительной активно-
сти сегментов кишки по сравнению с фоновыми значе-
ниями.

На основании ответов тканей на воздействие экс-
трактов были построены кривые «доза – ответ», позво-
лившие первично оценить активность экстрактов и опре-
делить его фармакологический профиль.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Для изучения нервно-мышечной (гладкая мускула-

тура) стимуляции экстрактами Cassia fistula L. использо-
вали ткани подвздошной кишки курицы. В КИТ вноси-
лись растворы (объем – 250 мл) различных экстрактов 
и контрольных релакс-стимуляторов нервно-мышечных 
контактов (кофеин, диазепам) и измерялось прираще-
ние длины помещенного в КИТ сегмента кишечника при 
вызванном БАВ расслаблении гладкой мускулатуры.

Ответы нервно-мышечной ткани варьировали в зави-
симости от дозы препарата (табл. 1) и времени экспони-
рования (рис. 1). При этом экстракты сырья, полученного 
из различных частей растения, также демонстрировали 
различную биологическую активность. Эфирный, эта-
ноловый и водный экстракты плодов проявляли в це-
лом высокую релаксирующую активность в сравнении 
с контрольными релакс-стимуляторами – их достаточная 
для физиологического ответа доза варьировала от 28 мл 
(этаноловый экстракт) до 165 мл (водный экстракт), в то 
время как минимальная для физиологического ответа 
доза кофеина составляла 155 мл, а диазепама – 75 мл. 
Экстракты листьев проявляли более скромную релак-
сирующую активность в сравнении с контрольными сти-
муляторами (пределы варьирования эффективной дозы 
составили 58–232 мл), причем водные экстракты уже 
проигрывали в активности контрольным стимуляторам 
(доза варьировала от 225 до 232 мл). Подобная ситуация 
наблюдалась в ходе тестирования экстрактов молодых 
побегов, причем водные экстракты показали еще более 
скромные результаты (эффективная доза варьировала 
в пределах 325–330 мл), в то время как спиртовой и этано-
ловый экстракты молодых побегов проявили себя лучше, 
чем соответствующие экстракты листьев и пределы ва-
рьирования эффективной дозы ограничены здесь отмет-
ками 62–102 мл. Наиболее скромные результаты с точки 
зрения дозы, достаточной для физиологического ответа, 
продемонстрировали экстракты корней: эффективная 
доза водных экстрактов варьировала в пределах 315–
329 мл, этаноловый – 254–277 мл, а эфирного – 76–82 мл. 
Наилучший результат в отношении эффективной дозы 
показал этаноловый экстракт плодов Cassia fistula L. 
(25–31 мл).

Реакция экспериментальной ткани на воздействие экс-
трактов и контрольных релакс-стимуляторов проявлялась 
не мгновенно, а по прошествии определенного времени 
(рис. 1), обычно в пределах 1–4 ч. При этом наилучшие ре-
зультаты (т.е. наименьшее время реакции) проявили опять 
эфирные экстракты плодов и коры, под воздействием кото-
рых физиологический ответ был получен менее, чем за 1 ч. 
Этаноловые экстракты плодов, листьев, побегов и коры, 
хотя имеют меньшую эффективную дозу (табл. 1), демон-
стрируют довольно существенное время экспонирования, 
превышающее таковое, демонстрируемое контрольными 
препаратами – кофеином и диазепамом.

Пожалуй, более существенным, чем эффективная 
доза и время экспонирования, является сила физиологи-
ческого ответа. На рис. 2 показан протокол эксперимен-
та, позволяющий оценить величину удлинения сегмента 
кишечника в ответ на воздействие как контрольных ре-
лакс-стимуляторов, так и тестируемых экстрактов Cassia 
fistula L.
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Табл. 1.
Введенные дозы экстрактов Cassia fistula L. и контрольных стимуляторов нервно-мышечных контактов, сопряженные 

с физиологическим ответом
Table 1. 

Administered doses of Cassia fistula L. extracts and control neuromuscular stimulators associated with physiological response

Происхождение 
экстрактов

Вещества, мл

Контроль
Эфирный экстракт Этаноловый экстракт Водный экстракт

Кофеин Диазепам

Плоды 167 88 141 28 160

160 78 145 30 155

155 75 142 25 165

170 90 140 30 161

171 85 142 31 162

155 85 142 28 160

Листья 167 88 59 115 232

160 78 60 117 225

155 75 61 115 230

170 90 58 113 225

171 85 59 116 230

155 85 59 115 228

Молодые побеги 167 88 90 71 330

160 78 102 65 300

155 75 100 62 332

170 90 92 68 328

171 85 94 63 327

155 85 98 70 325

Корни 167 88 81 254 315

160 98 82 260 318

155 75 80 277 320

170 90 79 264 329

171 85 77 270 324

155 85 76 268 326

Рис. 1. Время физиологического ответа, соответствующее оптимальному значению эффективной дозы экстрактов
Fig. 1. Physiological response time corresponding to the optimal value of the effective dose of extracts
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Рис. 2. Зависимость величины мышечного расслабления (мм) от дозы контрольных препаратов и экстрактов Cassia fistula L. (mg) 
– водного (аббревиатура A в легенде), этанолового (EN) и эфирного (E) различных частей растения – плодов (аббревиатура F 
в легенде), листьев (L), побегов (S), коры (B): 1 – EL; 2 – EL; 3 – AL; 4 – ENL; 5 – ENL; 6 – EF; 7 – EF; 8 – ENF; 9 – ENF; 10 – AF; 11 – AF; 
12 – ES; 13 – ES; 14 – ENS; 15 – ENS; 16 – AS; 17 – AS; 18 – EB; 19 – EB; 20 – AB; 21 – AB; 22 – ENB; 23 – ENB

Fig. 2. Dependence of amplitude of muscle relaxation (mm) on the dose of control preparations and extracts of Cassia fistula L. (mg), 
namely, aqueous (abbreviation A in the legend), ethanol (EN) and ether (E) ones of various parts of the plant, namely, fruits (abbrevia-
tion F in the legend), leaves (L), shoots (S), bark (B): 1 – EL; 2 – EL; 3 – AL; 4 – ENL; 5 – ENL; 6 – EF; 7 – EF; 8 – ENF; 9 – ENF; 10 – AF; 11 – AF; 
12 – ES; 13 – ES; 14 – ENS; 15 – ENS; 16 – AS; 17 – AS; 18 – EB; 19 – EB; 20 – AB; 21 – AB; 22 – ENB; 23 – ENB

Табл. 2.
Экстракты Cassia fistula L., сгруппированные в порядке возра-

стания силы физиологического ответа
Table 2. 

Extracts of Cassia fistula L., grouped in order of increasing strength 
of the physiological response

Экстракт Доза пре-
парата

Удлинение 
при релаксации (мм)

Кора (этанольный) 0,1 мг 8
Кора (водный) 0,1 мг 9
Кора (водный) 0,2 мг 10
Кора (этанольный) 0,2 мг 10
Кора (эфирный) 0,1 мг 12
Кора (эфирный) 0,2 мг 12
Листья (эфирный) 0,1 мг 15
Листья (водный) 0,1 мг 15
Побеги (этанольный) 0,2 мг 15
Побеги (водный) 0,1 мг 15
Побеги (водный) 0,2 мг 16
Листья (эфирный) 0,2 мг 17
Листья (этанольный) 0,1 мг 17
Плоды (этанольный) 0,1 мг 17
Плоды (водный) 0,1 мг 17
Побеги (эфирный) 0,1 мг 17
Побеги (этанольный) 0,1 мг 17
Плоды (эфирный) 0,1 мг 18
Плоды (эфирный) 0,2 мг 18
Побеги (эфирный) 0,2 мг 18
Листья (эфирный) 0,2 мг 19
Листья (этанольный) 0,2 мг 19
Плоды (водный) 0,2 мг 20

Табл. 3.
Сравнительная активность экстрактов Cassia fistula L. (% прира-

щения активности в сравнении с контролем)
Table 3. 

Comparative activity of Cassia fistula L. extracts (% increase in acti-
vity compared to control)

Экстракты %

Плоды (водный) 10

Листья (водный) 15

Молодые побеги (этаноловый) 17

Кора (водный) 21

Молодые побеги (водный) 21

Рис. 3. График активности экстрактов Cassia fistula L. (% прира-
щения активности в сравнении с контролем)
Fig. 3. Graph of the activity of extracts of Cassia fistula L. (% in-
crease in activity compared to the control)

Leaves (extract in H2O)
Bark (extract in H2O)
Stem (extract in H2O)
Stem (extract in ethanol)

Percentage (%)

Наиболее существенный ответ – увеличение длины на 
20 мм – был зафиксирован при воздействии на ткань водно-
го экстракта плодов. Также высокой активностью обладали 
эфирный и спиртовой экстракты листьев, эфирный экстракт 
плодов, эфирный и этаноловый экстракты побегов.

В табл. 2 результаты исследования зависимости 
«доза – эффект» представлены для каждого типа экс-
тракта в порядке возрастания силы реакции экспери-
ментальной ткани. Это позволяет выделить наиболее 
перспективные для дальнейшего изучения экстракты: 
водный, спиртовой и эфирный экстракты плодов и спир-
товой и эфирный экстракты листьев.

Следует рассмотреть еще один параметр – прираще-
ние биологической активности экстрактов в сравнении 
с контролем (растворитель без пула экстрагированных 
веществ). Он позволяет оценить иммобилизуемость 
пула метаболитов тем или иным растворителем и также 
должен быть учтен при отборе наиболее перспективных 
композиций для углубленных биохимических и биоме-
дицинских исследований. Эти данные представлены 
в табл. 3 и на рис. 3.

По этому параметру можно выделить водные экс-
тракты молодых побегов и коры, что косвенно может 
свидетельствовать о заметном содержании в этом сы-
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рье гидрофильных глюканов, а также этаноловый экс-
тракт молодых побегов.

Контрольное вещество диазепам (7-хлор-1,3-диги-
дро-1-метил-5-фенил-2H-1,4-бензодиазепин-2-он) было 
отобрано нами как миорелаксант и агонист ГАМК-эр-
гических рецепторов, способствующее расслаблению 
гладкой мускулатуры и тормозной сигнализации в ВНС. 
Кофеин (1,3,7-триметил-1H-пурин-2,6(3H,7H)-дион), воз-
действуя на кальциевые каналы миоцитов и эндотелио-
цитов, также способствует миорелаксации.

В проведенных нами экспериментах выраженный 
миорелаксирующий эффект, причем в некоторых слу-
чаях превышающий таковой диазепама и кофеина, был 
обнаружен у экстрактов Cassia fistula L. До тех пор, пока 
экстрагированные вещества не будут фракционированы 
и идентифицированы, мы можем ограничиться следую-
щим предположением.

Известно, что экстракты Cassia fistula L. обладают про-
апоптотической активностью и речь идет не о нервной или 
мышечной, но о переродившейся эпителиальной ткани 
(рак), причем экспериментально показано, что апоптоз, 
запускаемый этими экстрактами, идет по митохондриаль-
но-зависимому пути [21, 22]. Это позволяет предположить, 
что основными мишенями экстрагируемых из кассии пу-
лов БАВ являются не холиновые и не ГАМК-эргические 
рецепторы, связанные с ведением мембранного потенци-
ала, а рецепторы ростовых факторов, связанныe с реакци-
ями клеточного выживания. Разветвленные глюканы с их 
пластичной структурой нередко выступают антагониста-
ми рецепторов ростовых факторов, делая их нечувстви-
тельными к паракринной сигнализации. Для проверки это-
го предположения необходимо собственно химическое 
изучение экстрактов Cassia fistula L.

Проведенная здесь первичная оценка активности 
экстрактов Cassia fistula L. позволяет выделить в качест-
ве наиболее перспективных для дальнейшего изучения 
1) этаноловый экстракт плодов, проявляющий мини-
мальную эффективную дозу, 2) эфирные экстракты пло-
дов и коры, демонстрирующие наименьшее время ре-
акции и 3) водные экстракты молодых побегов и коры, 
демонстрирующие наивысший процент приращения ак-
тивности в сравнении с контролем.

ВЫВОДЫ
1. Растение Cassia fistula L., широко использующееся 

в традиционной медицине, в последнее время привлека-
ет внимание фармакологов, а в настоящей работе в ходе 
экспериментов на мышечной ткани была проведена пер-
вичная оценка водных, спиртовых и эфирных экстрактов 
этого растения.

2. Эфирный, этаноловый и водный экстракты плодов 
Cassia fistula L. проявляли в целом высокую релаксирую-
щую активность в сравнении с контрольными релакс-сти-
муляторами, экстракты листьев проявляли более скром-

ную релаксирующую активность, подобная ситуация 
наблюдалась в ходе тестирования экстрактов молодых 
побегов, причем водные экстракты показали еще более 
скромные результаты, в то время как эфирный и этано-
ловый экстракты молодых побегов проявили себя лучше, 
чем соответствующие экстракты листьев, а наиболее 
скромные результаты с точки зрения дозы, достаточной 
для физиологического ответа, продемонстрировали экс-
тракты корней.

3. Наименьшее время, предшествовавшее физиологи-
ческому ответу экспериментальной ткани, проявили эфир-
ные экстракты плодов и коры, под воздействием которых 
физиологический ответ был получен менее, чем за 1 ч; 
этаноловые экстракты плодов, листьев, побегов и коры 
демонстрируют довольно существенное время экс-
понирования, превышающее таковое, демонстрируемое 
контрольными препаратами кофеином и диазепамом.

4. Наибольший процент приращения активности 
в сравнении с контролем давали водные экстракты моло-
дых побегов и коры, что косвенно может свидетельство-
вать о заметном содержании в этом сырье гидрофильных 
глюканов, а также этаноловый экстракт молодых побегов.

5. Проведенная первичная оценка активности экс-
трактов Cassia fistula L. позволяет выделить в качестве 
наиболее перспективных для дальнейшего химического 
изучения пулы веществ, концентрирующихся в этаноло-
вом экстракте плодов, проявляющем минимальную эф-
фективную дозу, в эфирных экстрактах плодов и коры, 
демонстрирующих наименьшее время реакции и в вод-
ных экстрактах молодых побегов и коры, демонстрирую-
щих наивысший процент приращения активности в срав-
нении с контролем.

6. Механизм воздействия экстрактов Cassia fistula L. 
станет понятен после метаболомного профилирования 
соответствующего растительного сырья, но, учитывая 
уже открытую проапоптотическую и антипролифератив-
ную активность экстрактов кассии, действующие БАВ 
этого растения следует считать неспецифическими мио-
релаксантами, направленными на рецепторы роста и вы-
живания скорее, чем на рецепторы медиаторов тормо-
жения и деполяризации мембраны. Вероятно, большую 
фракцию БАВ Cassia fistula L. составляют гидрофильные 
глюканы и гетерогликаны.
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ABSTRACT. Cassia fistula L. is a Fabaceae representative that has long been used in traditional medi-
cine. The purpose of this study is to evaluate the effect of Cassia fistula L. herbal extracts in the form of 
solutions of a certain concentration on the smooth muscles of the intestine of the animal. The design of 
the experiment involved the identification of raw materials, their drying, grinding, extraction of soluble 
fractions, purification of aqueous, ethereal (diethyl ether) and ethanol extracts and their testing on the 
tissues of the ileum of the domestic chicken (Gallus gallus domesticus L.) extracted ex vivo. 

The ethereal, alcoholic and aqueous extracts of Cassia fistula L. fruits showed to exhibit high relaxation 
activity compared to the control relaxation stimulants, whereas the leaf extracts showed a more modest 
relaxing activity. A similar situation was observed in testing extracts of young shoots, with aqueous ex-
tracts showing even more modest results, while alcohol and ethanol extracts of young shoots performed 
better than the corresponding leaf extracts, and the most modest results in terms of a dose sufficient for 
a physiological response was demonstrated by root extracts.

The initial assessment of the activity of Cassia fistula L. extracts makes it possible to identify as the 
most promising for further chemical study the pools of substances concentrated in the ethanol fruits 
extract exhibiting the minimum effective dose, in the ether extracts of fruits and bark demonstrating 
the shortest reaction time, and in the aqueous extracts of young shoots and cortex showing the highest 
percentage increase in the activity compared to the control.

KEYWORDS: Cassia fistula L.; biologically active substances; medicines; plant raw material; aqueous 
extracts of the plant; ileum of domestic chicken; traditional medicine; chamber for isolated tissues
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