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Зарубежный опыт использования радиофармацевтических препаратов показал точность диагности-
ки заболеваний почек, сердца, легких, мягких тканей и сосудов. Применение сцинтиграфии позволяет 
распознать морфофункциональные изменения отдельных органов или систем, а также метаболические 
нарушения, при помощи излучения, полученного от введения радиофармацевтического препарата. Так, 
например, технеций-99 применяют для диагностики неполных переломов костей у непродуктивных 
животных и спортивных лошадей, у собак с гипотиреозом, злокачественным новообразованием щи-
товидной железы, а также у кошек с гипертиреозом. В настоящее время в отечественной ветеринар-
ной практике сцинтиграфия применяется крайне редко из-за ряда причин: высокая стоимость радио-
нуклидов; необходимость соблюдения требований безопасности, согласно методическим указаниям 
2.6.1.1892-04 от 04.03.2004 г.; отсутствие дополнительных знаний у ветеринарных специалистов. Самое 
важное: животные, которым вводили радиоактивное соединение или имплантировали радиоактивные 
источники, могут быть отданы владельцу только после того, как активность радионуклидов в организме 
(ГБк) снизится до значений, удовлетворяющих требованиям санитарных правил и нормативов СанПин 
2.6.2523-09 «Нормы радиационной безопасности НРБ-99/2009» от 07.07.2009 г. 

Следует отметить, что до настоящего времени на территории США радиофармацевтические лекар-
ственные препараты не одобрены для применения у продуктивных животных, так как для контроля 
остаточного количества нуклидов в животноводческой продукции требуются дополнительные финан-
совые и человеческие ресурсы, что приведет к увеличению себестоимости продукции.
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РФЛП – радиофармацевтические лекарственные препараты;
DTPA – диэтилентриаминпентауксусная кислота;
GH – глюкогептонат;
ЭКГ– электрокардиография;
ПЭТ – позитронно-эмиссионная томография;
МРТ – магнитно-резонансная томография;
КТ – компьютерная томография.
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ВВЕДЕНИЕ
Радиофармацевтические лекарственные препараты – 

химические соединения, в молекуле которых содержится 
определенный радионуклид. В гуманной медицине радио- 
нуклидная диагностика является одним из самостоятель-
ных разделов медицинской радиологии. 

Метод визуальной диагностики, сцинтиграфия, позволя-
ет распознать при помощи излучения, полученного от введе-
ния радиофармацевтического препарата, патологические 
(морфофункциональные) изменения отдельных органов или 
систем, а также метаболические нарушения [1]. Этот метод 
используют для диагностики заболеваний костей, мягких 
тканей и сосудов. Выбранный для введения пациенту радио- 
активный нуклид должен иметь низкую радиотоксичность, 
короткий период полураспада, удобное для регистрации 
γ-излучение и необходимые биологические свойства.

Пациенту дозированно вводят очень небольшое коли-
чество излучающего радиоизотопа. Затем местоположе-
ние и распределение радиоизотопа в организме опреде-
ляют с помощью гамма-камеры, устройства, специально 
разработанного для коллимации и обнаружения гамма-лу-
чей. Изотоп, в зависимости от проводимого исследования, 
можно вводить путем инъекции, проглатывать или вдыхать.

Сам по себе радиоизотоп является частью более круп-
ной молекулы, которая имеет морфологическое сродство с 
интересующей тканью или органом. Например, некоторые 
органические фосфонаты обладают сродством к костям, 
а изотопы, связанные с коллоидами серы, локализуются в 
печени и селезенке. Очень немногие радиоизотопы имеют 
прямое сродство к данной ткани. Заметным исключением 
является йод, который очень сильно локализуется в щито-
видной железе [2]. Вдыхаемые газы или аэрозоли локализу-
ются в дыхательных путях и легких и могут всасываться, а 
могут и не попадать в кровоток.

СЦИНТИГРАФИЯ В ВЕТЕРИНАРИИ
Несмотря на то, что ядерная сцинтиграфия существует 

уже более 60 лет, она практически не используется в ве-
теринарии. Когда речь идет о непродуктивных животных 
(кошках и собаках), данный метод визуальной диагностики 
применяют для выявления морфофункциональных наруше-
ний почек, щитовидной железы, наличия портосистемных 
шунтов в печени. В спортивном коневодстве сцинтиграфию 
используют для диагностики патологий опорно-двигатель-
ного аппарата (хромота, переломы костей таза) [3–5].

Причиной малой распространенности данного метода 
является то, что стоимость используемых радионуклидов 
достаточно высока и при работе с ними необходимо со-
блюсти ряд требований безопасности. Кроме того, данные, 
полученные в результате исследований, требуют дополни-
тельных знаний от ветеринарных специалистов.

Наиболее часто используемым в ветеринарии изотопом 
является метастабильный технеций-99 (99mTc), хотя также 
используются радиоактивный йод (при гипертиреозе кошек 
[2, 6, 7]), индий (новообразования головного мозга [8]) и 
таллий [9, 10].

Технеций-99 (99mTc) применяют для диагностики не-
полных переломов костей у непродуктивных животных 
и спортивных лошадей; у собак с гипотиреозом, злокаче-
ственным новообразованием щитовидной железы [11], а 
также у кошек с гипертиреозом. Метод сцинтиграфии по 
диагностике портосистемного шунта в печении, является 
неинвазивным скрининг-тестом на наличие патологической 
связи между портальными и системными венами.

Одно из самых ранних направлений применения ядер-
ной медицины в ветеринарии – сцинтиграфия почек. Ра-
диофармпрепараты, используемые для этого метода, 
многочисленны: технеций-99 (99mTc), меченая диэтилен-
триаминпентауксусная кислота (99mTc-DTPA), меченый 
глюкогептонат (99mTc-GH) или, чаще, меченая димеркапто-
сукциновая кислота (99mTc-DMSA).

Для планарной сцинтиграфии мозга используют: 99mTc-
DTPA, 99mTc-GH или 99mTc-пертехнетат (99mTcO4). Радио- 
фармпрепараты – гексаметилпропиленаминооксим тех-
неция (99mTc-HMPAO), димер этилцистеината технеция 
(99mTc-ECD) используются гораздо реже из-за их высокой 
стоимости.

Легочная сцинтиграфия проводится у лошадей с подо-
зрением на тромбоэмболию легочной артерии и легочное 
кровотечение, вызванное физической нагрузкой [12, 13]. 

Данные, полученные гамма-камерой, отображаются на 
мониторе и сохраняются в цифровом файле. Современные 
системы компьютерной диагностики анализируют полу-
ченные данные, что позволяет уточнить распределение ну-
клида в исследуемом органе для выявления очаговых или 
диффузных изменений, определить границы, а также иссле-
довать его функции.

Функциональная визуализация является сильной сторо-
ной ядерной медицины и позволяет обнаруживать забо-
левания раньше и быстрее, чем системы рентгеновского 
исследования и ультразвуковой диагностики. В некоторых 
случаях передовые МРТ-исследования могут имитировать 
этот функциональный аспект сцинтиграфической визуализа-
ции, но эти системы более ограничены по объему и доступ-
ности, а также стоят на порядок дороже.

ПЭТ-ТЕХНОЛОГИЯ В ВЕТЕРИНАРИИ
Однофотонная эмиссионная компьютерная томогра-

фия и позитронно-эмиссионная томография являются пере-
довыми методами сцинтиграфической визуализации, широ-
ко используемыми в гуманной медицине для обнаружения 
и оценки многих заболеваний. В обоих этих методах соз-
дается КТ-образное изображение поперечного сечения, ос-
нованное на отложении радионуклидов внутри тела. Такие 
изображения обладают большей чувствительностью, чем 
планарные изображения, а также лучшей специфичностью.

Последнее десятилетие наблюдается огромный 
рост ПЭТ-визуализации, и она, обычно, используется 
для определения стадии и оценки многих заболеваний, 
особенно новообразований и некоторых нейродеге-
неративных расстройств. Эта технология основана 
на использовании изотопов более легких, излучаю-
щих позитроны элементов (кислород, азот, углерод 
и фтор), которые могут быть введены в соединения, 
обычно метаболизируемые организмом. Технология 
позволяет с большой точностью оценить метаболизм 
и локализацию этих элементов. Благодаря уникальным 
свойствам позитронов, даже у очень крупных пациен-
тов можно определить место осаждения этих частиц в 
теле с точностью до пары миллиметров.

ПЭТ-визуализация более доступна в европейских ве-
теринарных центрах по сравнению с США, а в некоторых 
ее используют больше, чем традиционную ядерную сцин-
тиграфию [14]. Данный метод чрезвычайно чувствителен 
и может определить наличие или степень некоторых 
болезненных процессов задолго до того, как они могут 
быть оценены системами анатомической визуализации, 
такими как МРТ или КТ. Сканеры ПЭТ/КТ и ПЭТ/МРТ пред-
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ставляют собой гибридные системы визуализации, кото-
рые сочетают в себе анатомическую чувствительность 
КТ с физиологической чувствительностью ПЭТ [15–17].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, можно сделать выводы:
Метод сцинтиграфии в ветеринарной медицине ев-

ропейских стран, используется успешно более 10 лет.
В отечественной ветеринарии применение радиофарма-

цевтических препаратов для диагностики или лечения очень 
ограничено или практически невозможно по ряду причин:

1) высокая стоимость радионуклидов; 
2) необходимость дополнительных финансовых ре-

сурсов для обеспечения персонала средствами индиви-
дуальной защиты, прибором доз-калибратором;

3) необходимость специально оборудованного по-
мещения для пребывания животных, подвергнутых 
процедурам радионуклидной диагностики на весь пе-
риод исследования, от введения РФЛП до практически 
полного выведения радионуклидов из организма, со-
гласно СанПин 2.6.2523-09 «Нормы радиационной безо-
пасности НРБ-99/2009» от 07.07.2009 г.
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Foreign experience in the use of radiopharmaceuticals has provedthe diagnostic accuracy in identifying kidney, 
heart, lungs, soft tissues and blood vessels disease. Scintigraphy could beused to detect morphofunctional 
changes inorgans ororgan systems, as well as metabolic disorders by means of radiation dose rate 
received afterthe radiopharmaceutical administration. For example, Technetium-99 (99m Tc) is appliedto 
identifyincomplete bone fractures in unproductive animals and sports horses; hypothyroidism and malignant 
neoplasms affecting the thyroid gland in dogs; hyperthyroidism in cats. To date, scintigraphy is rarely used in 
domestic veterinary practice due to a number of reasons. High cost of radionuclides; the need to comply with 
safety requirements, in accordance with the Guideline 2.6.1.1892-04 dated March 04, 2004; the lack of additional 
veterinary specialist training. The most significant point is that animals injected with a radioactive compound 
or implanted with radioactive sources can be returnedto the owner only after the activity of radionuclides in the 
body (GBq) reducedenough to meet the requirements of Sanitary Regulations and Norms2.6.2523-09 “Radiation 
Safety Standards (NRB-99/2009)” dated July 07, 2009. 

It should be noted that radiopharmaceutical drugs have not been approved for use in productive animals in 
the USA to date. As additional financial and human resources are required to control the number of residual 
nuclides in livestock products, resulting in production costs increase.
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