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reviewed scientific publications.

The journal publishes reviews, unique research articles, theoretical 
and methodological works, brief reports, results of dissertation 
research for the degree of Philosophy Doctor and for the degree 
of Full Doctor, methodological materials for practical activities and 
training of employees in pharmaceutical and related specialties.

The subject of published materials is limited to two branches of 
science – Medical and Biological – and three corresponding scientific 
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of the Ministry of Education and Science of the Russian Federation 
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scientific specialties, for which academic degrees are awarded” and 
the Order of the Ministry of Education and Science of the Russian 
Federation of December 12, 2016 No. 1586 (edited March 27, 2018) 
“On approval of rules for forming a list of peer-reviewed scientific 
publications”.

Our journal is focused on clinical pharmacology; professionals of 
expert organizations; employees of the centers of pre-clinical and 
clinical studies of drugs; employees of regulatory and supervisory 
organizations and institutions in the pharmaceutical industry and 
the Federal Service for the Oversight of Consumer Protection 
and Welfare (Rospotrebnadzor); researchers, medical and 
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Ministry of Health of the Russian Federation; experts of Russian 
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readers and authors, while respecting their rights and legitimate 
interests.

Intellectual work of scientists is recognized as the highest value, 
the decision-making is predominantly based on the need to assist 
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Board is responsible for the quality of published scientific articles. 
Besides, support initiatives to reduce the number of misconduct in 
scientific research and violations of ethical standards.

Negative results obtained by authors in the course of research are 
not an obstacle for the article to be published in the journal.

The Editorial Board encourages scientific discussions and exchange 
of experience on the pages and website of the journal.

The Editorial Board pays great attention to the distribution of 
electronic versions of the journal and providing access to it to the 
largest publishers of scientific journals in the world.

The main goal of the founders and editors of the “Pharmacy 
Formulas” journal is to promote the development of modern 
domestic science.

The journal as a network publication is published with the 
support and participation of the Saint Petersburg Chemical and 
Pharmaceutical University of the Ministry of Health of the Russian 
Federation.

Given the favorable development of the industry’s venture infrastructure 
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research. 

To present the results of high-quality scientific research to the reader, we are 
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requirements, high-quality review of scientific articles, preparing articles for 
publication, providing opportunities and scienсe communication for the 
founders of the journal to promote their articles.

From the first issue of our journal, the authors will be able to use the 
journal website; obtain the Digital Object Identifier (DOI) of the manuscript 
immediately after uploading it to the website; unique author Open 
Researcher and Contributor ID (ORCID); use professional social networks 
source (Google Scholar, ResearchGate); repositories; open electronic 
archives; bibliography management system; social media; be registered 
as a reviewer; get assistance in preparing materials for mass media (press 
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The journal’s publishing house has direct information transmission channels 
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ОТ РЕДАКЦИИ
FROM THE EDITOR

Владимир Перелыгин
Главный редактор

Уважаемые коллеги!
В соответствии с государственным регулирова-

нием и новой стратегией научно-технического разви-
тия страны (Указ Президента РФ от 18.06.2024 № 529
«Об утверждении приоритетных направлений науч-
но-технологического развития и перечня наукоемких 
технологий»), в ближайшее десятилетие государст-
венная политика будет сосредоточена, помимо про-
чего, на переходе к персонализированной 
и профилактической медицине. Приорите-
том становится предотвращение заболе-
ваний и поддержание здоровья человека 
на протяжении всей жизни.

Одним из ключевых инструментов пре-
вентивной медицины являются безопа-
сные органические пищевые продукты, 
играющие важную роль в поддержании 
здоровья и профилактике широкого спек-
тра заболеваний. В отличие от лекарствен-
ных препаратов, органические продукты 
не предназначены для лечения конкрет-
ных болезней. Однако их систематиче-
ское и осознанное употребление способ-
но значительно повысить общий уровень здоровья, 
укрепить иммунитет и снизить риск развития многих 
заболеваний, что является важным компонентом 
стратегии здорового долголетия.

В рамках данной стратегии перед нами стоят сле-
дующие задачи:
• Обеспечение платформы для обмена научным 

и практическим опытом в области фундаменталь-
ных и прикладных исследований фармацевтиче-
ских, медико-биологических и биологических 
наук, направленных на обеспечение здорового 
долголетия и решение актуальных проблем продо-
вольственной безопасности и экологии человека.

• Содействие обмену передовыми идеями и мне-
ниями о текущем состоянии и перспективных 
направлениях развития превентивной и персона-
лизированной медицины, а также стратегиях обес-
печения здорового долголетия населения в Рос-
сии и за рубежом.

• Подготовка высококвалифицированных специа-
листов для системы менеджмента качества про-
изводственных предприятий фармацевтической 
и продовольственной отраслей, способных обес-
печить соответствие продукции самым высоким 
стандартам безопасности и эффективности.
Представленные направления работы охватывают 

широкий спектр задач, от разработки инновацион-
ных продуктов для функционального питания и ме-
дицины до создания передовой инфраструктуры для 

контроля качества и обеспечения продовольственной 
безопасности. Ключевой акцент делается на исполь-
зовании передовых биотехнологий, обеспечении со-
ответствия продукции международным стандартам 
и развитии международного сотрудничества.

Для эффективной реализации поставленных за-
дач и достижения стратегических целей необходимо 

интегрировать принципы биоэкономи-
ки в нашу деятельность.

Активное развитие и рост рынка 
биоиндустрии практически во всех го-
сударствах на всех континентах свиде-
тельствует о значительном потенциале 
этого подхода.

Стратегическое партнерство оте-
чественных ученых и исследователей 
с коммерческими компаниями могут 
внести неоценимый вклад в создание 
новых инновационных технологий 
и современного оборудования для 
производства лекарственных средств, 

функционального и детского питания, что, по-нашему 
мнению, позволит решить задачи в развитии превен-
тивной и практической медицины.

Только увеличение объемов и расширение ассор-
тимента продуктов детского питания, а также специа-
лизированного питания для беременных и кормящих 
матерей, уже будет способствовать снижению забо-
леваемости среди детей и подростков, связанной 
с питанием, включая анемию, диабет, ожирение и бо-
лезни органов пищеварения.

Актуализация этих показателей, наличие свобод-
ной экономической ниши, высокая востребованность 
социально значимой продукции и наличие высококва-
лифицированной команды обеспечат высокую маржи-
нальность проектов и устойчивое развитие бизнеса 
в данном направлении.

Глубокоуважаемые коллеги, учитывая актуаль-
ность профилактики здоровья, приглашаем Вас при-
нять участие в очередной седьмой Всероссийской 
научно-практической конференции с международным 
участием, посвященной персонализированной и про-
филактической медицине по направлениям: фарма-
цевтических, медико-биологических и биологических 
наук в Санкт-петербургском химико-фармацевтиче-
ском университете в апреле. А также, редколлегия 
издания приглашает к дальнейшим комплексным под-
ходам в своей деятельности, ориентированной на по-
лучение значимых научно-практических результатов.
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Dear readers!
Dear Colleagues, In accordance with state 

regulations and the new strategy for the sci-
entific and technological development of the 
country (Decree of the President of the Rus-
sian Federation No. 529 dated June 18, 2024, 
“On approval of priority areas of scientific 
and technological development and a list of 
high-tech technologies”), in the next decade, 
state policy will focus, among other things, on 
the transition to personalized and preventive 
medicine. The priority is preventing diseases 
and maintaining human health throughout 
life.

One of the key instruments of preventive 
medicine is safe organic food products, which 
play an important role in maintaining health 
and preventing a wide range of diseases. Un-
like medications, organic products are not 
intended to treat specific illnesses. However, 
their systematic and conscious consump-
tion can significantly improve overall health, 
strengthen the immune system, and reduce 
the risk of developing many diseases, which is 
an important component of a healthy longe-
vity strategy.

As part of this strategy, we are faced with 
the following tasks:
• Providing a platform for the exchange of 

scientific and practical experience in the 
fields of fundamental and applied research 
in pharmaceutical, medical-biological, and 
biological sciences, aimed at ensuring 
healthy longevity and addressing pressing 
issues of food security and human ecology.

• Facilitating the exchange of innovative 
ideas and opinions on the current state 
and promising directions of development 
in preventive and personalized medicine, 
as well as strategies for ensuring the 
healthy longevity of the population in Rus-
sia and abroad.

• Training highly qualified specialists for the 
quality management system of production 
enterprises in the pharmaceutical and food 
industries, capable of ensuring that prod-
ucts meet the highest standards of safety 
and efficacy.
The presented areas of work cover a wide 

range of tasks, from the development of in-
novative products for functional nutrition and 
medicine to the creation of advanced infra-
structure for quality control and ensuring food 

security. A key emphasis is placed on the use 
of advanced biotechnologies, ensuring prod-
uct compliance with international standards, 
and the development of international coop-
eration.

For the effective implementation of the set 
tasks and the achievement of strategic goals, 
it is necessary to integrate the principles of 
bioeconomy into our activities. The active de-
velopment and growth of the biotechnology 
market in almost all countries across all conti-
nents indicate the significant potential of this 
approach.

The strategic partnership between domes-
tic scientists and researchers with commercial 
companies can make an invaluable contribu-
tion to the creation of new innovative techno-
logies and modern equipment for the produc-
tion of medicinal products, functional food, 
and baby food. We believe that this will help 
address the challenges in the development of 
preventive and practical medicine.

Increasing the volume and expanding the 
range of baby food products, as well as spe-
cialized nutrition for pregnant and breast-
feeding mothers, will contribute to reducing 
nutrition-related morbidity among children 
and adolescents, including anemia, diabetes, 
obesity, and gastrointestinal diseases.

The relevance of these indicators, the pres-
ence of an untapped economic niche, the high 
demand for socially significant products, and 
the availability of a highly qualified team will 
ensure high project margins and sustainable 
business development in this area.

Dear colleagues, Considering the relevance 
of health prevention, we invite you to partici-
pate in the upcoming seventh All-Russian sci-
entific and practical conference with interna-
tional participation dedicated to personalized 
and preventive medicine. The conference will 
cover topics in the fields of pharmaceutical, 
medical-biological, and biological sciences and 
will take place at the Saint Petersburg Chemi-
cal Pharmaceutical University in April.

Additionally, the editorial board of the 
publication invites you to pursue further 
comprehensive approaches in your activities, 
aimed at achieving significant scientific and 
practical results.

Vladimir Perelygin
Editor-in-Chief
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Аспекты первичной сортировки сырья чаги 
(Inonotus obliquus f. sterilis)

В.@В. Перелыгин1, И.@А. Наркевич1, И.@В. Змитрович2, Н.@Г. Венгерович1, 3
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АННОТАЦИЯ. В ходе работы проведено исследование пяти негомогенизированных образцов сырья 
чаги, собранных в разных районах Псковской области (Россия) и один гомогенизированный образец 
(в виде порошка) из Республики Сербия. Проведенный макроскопический анализ четырех образцов 
сырья позволил четко дифференцировать корковую зону, медуллярную часть и мицелиальную пульпу. 
Микроморфологический анализ всех шести образцов сырья коррелирует с вышеописанной макро-
морфологической дифференциацией наростов чаги и позволяет выявить имеющие диагностическое 
значение микроструктур гриба. Для сырья, полученного из корковой зоны, диагностическое значение 
имеют буроокрашенные гифальные кластеры прозенхиматической текстуры, а для сырья медулляр-
ной зоны нароста характерно более свободное расположение гиф и наличие плеросет. Результаты 
морфометрического анализа позволили расширить диагноз I. obliquus f. sterilis. Показано, что для
приема водных экстрактов гриба в профилактических целях предварительная сортировка частей сы-
рья не нужна, поскольку различные фракции характеризуются различным содержанием экстрагиру-
емых биологически активных веществ. Для фармацевтических производств, требующих спиртовую 
экстракцию и последующую очистку продуктов, наоборот, рекомендуется препарация базидиомы 
и�проведение предварительной сортировки до сушки сырья. В дальнейшем определен элементный 
состав образцов сырья чаги методом рентгеноспектрального микроанализа на основе сравнитель-
ного анализа с применением современного аналитического метода сканирующей электронной ми-
кроскопии в� условиях высокого вакуума. Для оценки элементного состава образцов использовали 
систему энергодисперсионного микроанализа (AZtec, Oxford Instruments). Таким образом, достигнута 
цель настоящей работы�– морфометрический анализ различных частей грибного сырья чаги с оцен-
кой возможностей его первичной сортировки в зависимости от целей дальнейшего использования, 
а результаты исследования позволили предложить аспекты дифференциации сырья чаги в ходе его 
первичной сортировки для дальнейшего применения в фармацевтике и производстве биологически 
активных добавок.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: сырье чаги (Inonotus obliquus f. sterilis); дифференциация сырья; биологическая 
и фармацевтическая активность; морфологический анализ; морфометрический анализ; рентгеноспект-
ральный анализ; плеросеты

Гомогенизация� – технологический процесс, производимый над двух- или многофазной системой, 
в�ходе которого уменьшается степень неоднородности распределения химических веществ и фаз 
по объему гетерофазной системы. В ходе гомогенизации могут получаться как устойчивые, так и�не-
устойчивые гетерофазные системы; перепутанная текстура (textura intricata)�– тип текстуры гриб-
ной плектенхимы, при котором гифы беспорядочно перепутаны и плотно упакованы; плеросеты�– 
щетинковидные окончания толстостенных глеоплерозных гиф с толстыми и набухшими стенками, 
встречающиеся в медуллярной зоне сырья чаги, а также в мицелиальной пульпе; склериды�– мешко-
видные, яйцевидные или  лопастные окончания скелетных гиф, лишенные протопласта и имеющие 
толстую неослизненную стенку.

ГЛОССАРИЙ:
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ВВЕДЕНИЕ
Чага (также известная как березовый гриб) явля-

ется продуктом взаимодействия мицелия базидио-
мицета Inonotus obliquus (Fr.) Pilát (Hymenochaetales, 
Agaricomycetes) c ксилемой и каллусной тканью живых 
деревьев, в основном буковых (Fagales). Она имеет вид 
черных растрескавшихся наростов на стволе дерева 
твердой консистенции с более мягкой желтовато-корич-
невой сердцевиной. Мицелий гриба, вызывающего эти 
наросты, живет много лет в ядре и заболони живого де-
рева, под корой, которая отслаивается, и в местах, где 
она разрывается, ломается, появляются комплексные 
образования, известные как чага.

Долгое время возбудителем чаги ошибочно считали 
Phellinus igniarius [1, 2]. Только в 1938 году эксперимен-
тальные исследования установили связь между чагой 
и скошенным трутовиком – Inonotus obliquus [3]. Этот 
вид широко распространен во внетропических регионах
Голарктики и поражает березу, бук, ольху, рябину и клен. 
Заражение происходит в основном через комлевые мо-
розобоины. Первоначально гриб проникает в ядро, вы-
зывая хроническую белую гниль дерева. Затем, в местах 
ветвления побегов, он также поражает заболонь. Когда 
внутри ствола накапливается мицелиальная масса, она 
начинает прорываться через естественные перфорации 
коры. Здесь гифы гриба взаимодействуют с каллусной 
тканью дерева, меланизируются, а при разрыве коры 
(обычно это происходит, когда мицелиальная масса про-
бодает первичную перфорацию) апикальный рост гиф 
тормозится и образуется псевдосклероциальная пла-
стинка плотной текстуры.

Поскольку мицелиальная масса с вкрапленными 
в нее продуктами деградации лигнина (т. н. песчанисто-
зернистое ядро) продолжает расти, наросты и натеки на 
стволе дерева увеличиваются в размерах и растрески-
ваются, а их поверхность становится черной. Чага пред-
ставляет собой сложное образование со значительным 
участием древесного материала, сочетающее в себе ха-
рактеристики песчанисто-зернистого ядра и псевдоскле-
роциальной пластинки [4]. Помимо внешнего древесно-
го материала, частично модифицированного грибными 
лакказами, гифы фронтального мицелия I. obliquus, участ-
вующие в образовании чаги, поглощают и накапливают 
синтезируемый клетками дерева бетулин, содержание 
которого во внешней черной «корке» чаги может до-

стигать 30%. Кроме того, используя окислительные фер-
менты, гриб вырабатывает собственные меланины из 
полифенольного материала, поглощенного в результате 
разложения лигнина, который он откладывает снаружи 
склеротизированных гиф вторичного мицелия [5, 6].
Таким образом, чага как лекарственное сырье неодно-
родна. Внешняя черная часть наростов содержит бету-
лин и богата меланинами, а внутренняя часть – бурова-
то-желтая с прожилками белого мицелия и аморфными 
древесными остатками – богата ланостановыми произ-
водными, полисахаридами и полифенольными соедине-
ниями древесного происхождения.

Задачей данной работы является морфометриче-
ский анализ различных частей сырья чаги с оценкой воз-
можностей его первичной сортировки в зависимости от 
целей дальнейшего использования.

МАТЕРИАЛЫ И@МЕТОДЫ
Были проанализированы пять негомогенизирован-

ных образцов сырья чаги, собранных в Псковской об-
ласти (Россия), и один гомогенизированный образец 
(в виде порошка) со склада субстанций фармацевтиче-
ского предприятия в Белграде (Республика Сербия), ин-
формация о которых приведена в таблице 1.

Сырье для производства чаги было собрано на экспе-
риментальных пробных площадях, описанных нами ра-
нее [7]. Наросты чаги были отделены от ствола топором, 
а затем первично высушены в сухом тенистом месте. 
Первично высушенный материал делили на конкреции 
размером примерно 2,5 × 2,5 см (табл. 1), а в одном эк-
спериментальном образце измельчили с помощью блен-
дера. Затем материал высушивали с помощью вакуум-
ной сушилки и хранили в пластиковых коробках с плотно 
притертой крышкой. Материал хранился на кафедре 
промышленной экологии Санкт-Петербургской химико-
фармацевтическом университете.

Микроскопический анализ сырья чаги проводили 
на микроскопе Микмед-6 с окуляром ×16 и объектива-
ми ×10, ×40 и ×100. Диаметр рабочего поля микроскопа 
составлял 500 мкм при объективе ×40. Исследование 
микроструктур проводили в дистиллированной воде. 
Каждую структуру измеряли в 30 повторностях на обра-
зец. Принадлежность микроструктур к тому или иному 
виду подтверждалась дополнительным исследованием 
в 5%-м р-ре KОН, реактиве Мельцера и Cotton Blue.

Табл. 1.
Происхождение анализируемых образцов сырья из чаги

Table 1.
Origin of analyzed chaga raw material samples

No. Страна, регион Координаты Субстрат и@его состояние Средний размер сечения 
конкрементов сырья, мм

1 Россия, Псковская обл. 58.639632,29.011217 Betula pendula 27

2 Россия, Псковская обл. 58.638760,29.023410 Betula pendula 26

3 Россия, Псковская обл. 58.638760,29.023410 Betula pendula 21

4 Россия, Псковская обл. 58.646605,29.020485 Betula pendula 28

5 Россия, Псковская обл. 58.632867,29.033473 Betula pendula 24

6 Республика Сербия – Betula pendula 0,3
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РЕЗУЛЬТАТЫ
Макроморфологический анализ. На поперечном сре-

зе наростов чаги выявляется кортикальная зона (темного 
цвета, плотная, хрупкая), медуллярная зона (коричнево-
рыжеватая и более мягкая) и мицелиальная пульпа (зерна 
и прожилки мицелия, проникающие в медуллярную зону 
от основания нароста и окрашивающие ее в беловато-
желтовато-золотистый цвет). Медуллярную зону вкупе 
с мицелиальной пульпой именуют иногда песчанисто-зер-
нистым ядром. Абсолютно черная корковая зона явля-
ется продуктом взаимодействия гриба с корой березы. 
Толщина корковой зоны зависит от толщины коры дерева 
и скорости роста гриба. Мицелиальная пульпа и медул-
лярная ткань постоянно увеличиваются в объеме в тече-
ние одного или нескольких вегетационных периодов.

Цель макроскопического морфометрического ана-
лиза состояла в том, чтобы определить соотношение 
этих трех тканевых элементов в усредненной единице

сырья чаги. Для измерения соотношения площадей на ка-
ждом полигоне был сделан срез шириной 5 мм, пересе-
кающий прожилки мицелия, медуллярную часть и корку.
Данные макроморфологического анализа исследуемого 
сырья обобщены в таблице 2.

Площадь корковой зоны на изученных участках ва-
рьировала от 4 до 37%, чаще всего колеблясь вокруг 15%. 
Принимая во внимание изменчивость местных условий 
и скорость нарастания чаги в течение сезона, наиболее 
вероятная прогнозная оценка площади зоны образова-
ния корки сырья составит 20% от общей приведенной 
площади.

Площадь медуллярной зоны на исследованных срезах 
варьировала от 5 до 90%, чаще всего колеблясь вокруг 
65%. Принимая во внимание изменчивость местных усло-
вий и скорость нарастания чаги в течение сезона, наибо-
лее вероятная прогнозная оценка площади медуллярной 
зоны сырья составит 56% от общей приведенной площади.

Табл. 2.
Макроморфологический анализ сырья чаги

Table 2.
Macroscopic analysis of chaga raw material

Секция № Площадь корки,@% Площадь медуллярной зоны,@% Площадь мицелиальной пульпы,@%

Образец № 1

1 5 19 76

2 4 18 78

3 10 5 85

4 15 76 9

5 3 85 12

Образец № 2

1 14 55 31

2 16 59 25

3 8 90 2

4 15 81 4

5 19 76 5

Образец № 3

1 35 63 2

2 15 68 17

3 33 32 35

4 37 24 39

5 12 80 8

Образец № 4

1 34 64 2

2 25 71 4

3 31 62 7

4 17 78 5

5 9 80 11

Образец № 5

1 8 77 15

2 27 9 64

3 37 26 37

4 21 65 14

5 15 40 45
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Рис. 1. Макроморфологическая дифференциация сырья чаги (слева) и соответствующие основным зонам нароста микроструктуры:
1 – поперечный срез конкреции сырья чаги; 2 – меланизированные псевдоскелетные гифы (pseudoskeletal hyphae – ph), составляю-
щие основу корковой зоны (cortical zone – ct); 3 – плотно упакованные генеративные гифы и плеросеты (plerosetae – ps), составля-
ющие основу медуллярной зоны (medullar tissue – mt); 4 – свободно расположенные генеративные гифы (generative hyphae – gh), 
составляющие основу мицелиальной пульпы (mycelial pulp – mp). Масштаб: 1 – 1 мм; 2–4 – 10 мкм
Fig. 1. Macromorphological differentiation of chaga raw material (left) and microstructures corresponding to the main growth zones: 
1 – cross-section of chaga raw material concretion; 2 – melanized pseudoskeletal hyphae (ph), forming the basis of the cortical zone (ct); 
3 – densely packed generative hyphae and plerosetae (ps), forming the basis of the medullary tissue (mt); 4 – freely located generative 
hyphae (gh), forming the basis of the mycelial pulp (mp). Scale: 1 – 1 mm; 2–4 – 10 μm

Площадь мицелиальной пульпы на исследованных 
срезах варьировала от 2 до 85%, с большим разбросом 
вокруг 39%. Принимая во внимание изменчивость мест-
ных условий и скорость нарастания чаги в течение се-
зона, наиболее вероятная прогнозная оценка площади 
мицелиальной пульпы сырья составит 21% от общей при-
веденной площади.

Микроморфологический анализ. На микроморфоло-
гическом уровне основу сырья чаги во всех трех зонах 
составляет гифальная масса с аморфными депозитами 
между гиф, причем среди отложений основную роль иг-
рают модифицированные формы лигнина. В корковой 
зоне гифы расположены очень плотно, образуя прозен-
химатическую или перепутанную текстуру. В медулляр-
ной зоне гифы лежат более свободно, причем большая 
роль принадлежит специфическим запасающим гифаль-
ным элементам, которые мы предлагаем называть пле-
росетами, являющимися имеющими протопласт ана-
логами склерид. Они отличаются от щетинок и склерид 
сильно набухшими стенками, богатыми β-глюканами, 
и очень узким просветом. В зоне мицелиальной пуль-
пы гифы обычно не пигментированы, довольно сильно 
разветвлены, образуя рыхлую перепутанную текстуру 
(рис. 1).

Размеры микроструктур обнаруженных в исследуе-
мом материале приведены в таблице 3.

Как видно из таблицы 3, в кортикальной зоне гифы 
наиболее плотно упакованы, имеют в среднем меньший 
диаметр и образуют прозенхиматическую и перепутан-
ную текстуру. Гифы, проросшие сквозь пробковую ткань 

березы, заполнены буроватым содержимым (мелани-
ны, бетулин). Их диаметр варьирует от 1,3 до 4,2 мкм, 
в основном он колеблется в пределах 1,5–3,5 мкм, их 
стенки слегка утолщены. Как и у других представителей 
семейства гименохетовых, гифы I. obliquus не имеют пря-
жек. Наблюдаются эпипариетальные и свободные отло-
жения модифицированного лигнина.

В медуллярной зоне гифы расположены более сво-
бодно. Их диаметр варьирует от 1,5 до 13,9 мкм (вздутия 
возникают из-за того, что клеточная стенка разбухает, 
расширяясь внутрь и наружу), а средние значения со-
ставляют около 2,5–8 мкм. Наиболее характерным ги-
фальным элементом здесь являются запасающие гифы, 
имеющие щетинкоподобные окончания. Мы предла-
гаем называть эти имеющие протопласт и сильно набу-
хающие в воде структуры плеросетами. Они являются 
основным депо β-глюканов, легко извлекаемых водой 
из сырья чаги. Их длина в медуллярной ткани колеблет-
ся от 17 до 35,5 мкм, а ширина – от 2,5 до 16,8 мкм. В го-
могенате, где многие гифы разрушились вследствие 
сушки, эти структуры помогают диагностировать сырье
чаги.

В прожилках мицелиальной пульпы мы наблюдаем 
картину, сходную с таковой в медуллярной ткани, но 
гифы здесь более плотно переплетены и менее пигменти-
рованы. Ширина гиф колеблется в пределах 1,4–10,5 мкм
(модальный диапазон – 1,5–8,4 мкм), плеросеты уклады-
ваются в диапазон 15,5–37,6 × 2,4–15,8 мкм. Иногда на-
блюдаются фрагменты гиф, апикально заканчивающиеся
плеросетами.
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Табл. 3.
Микроструктура различных зон наростов чаги*

Table 3.
Microstructure of different zones in chaga conks*

Образец № Корковая зона Медуллярная зона Мицелиальная пульпа

1 гифы 1,5–3,7 мкм в@диам., буроватые 
до золотисто-желтых, прозенхимати-
ческой или перепутанной текстуры

гифы 2,5–12,5 мкм в@диам., пле-
росеты 19–35,5 × 3,5–10,7 мкм, 

гиалиновые до золотисто-желтых

гифы 1,4–8,4 мкм в@диам., пле-
росеты 23,5–37,6 × 3,4–12,3 мкм, 

гиалиновые

2 гифы 1,3–3,8 мкм в@диам., буроватые 
до золотисто-желтых, прозенхимати-
ческой или перепутанной текстуры

гифы 1,5–10,5 мкм в@диам., пле-
росеты 17–33,5 × 3,5–10,5 мкм, 

гиалиновые до золотисто-желтых

гифы 1,5–8,5 мкм в@диам., пле-
росеты 18–35,6 × 3,5–15,5 мкм, 

гиалиновые

3 гифы 1,9–4,2 мкм в@диам., буреющие, 
прозенхиматической или перепутан-

ной текстуры

гифы 1,8–12,9 мкм в@диам., пле-
росеты 18–35,0 × 2,5–16,8 мкм, 

гиалиновые до золотисто-желтых

гифы 1,5–7,4 мкм в@диам., плеро-
сеты 18,5–35,7 × 3,0–13,0 мкм, 

гиалиновые

4 гифы 1,5–3,7 мкм в@диам., буроватые 
до золотисто-желтых, прозенхимати-
ческой или перепутанной текстуры

гифы 2,5–12,5 мкм в@диам., пле-
росеты 19–35,5 × 3,5–10,7 мкм, 

гиалиновые до золотисто-желтых

гифы 1,4–8,4 мкм в@диам., пле-
росеты 23,5–37,6 × 3,4–12,3 мкм, 

гиалиновые

5 гифы 1,4–3,0 мкм в@диам., буроватые 
до золотисто-желтых, прозенхимати-
ческой или перепутанной текстуры

гифы 1,5–13,9 мкм в@диам., пле-
росеты 18–29,5 × 3,5–10,5 мкм, 

гиалиновые до золотисто-желтых

гифы 1,5–10,5 мкм в@диам., пле-
росеты 15,5–31,6 × 2,4–15,8 мкм, 

гиалиновые

6 Было исследовано 30 препаратов гомогената; редкие гифы диаметром от 1,5 до 12,5 мкм, от гиалиновых
до коричневатых, редкие плеросеты от 14,5 до 45,6 × 2,5–25,0 мкм

Примечание: *изучено 30 микроструктур каждого типа.

Следует сказать несколько слов о гомогенате 
(образец № 6). Это масса, состоящая, как правило, из 
мелких субглобозных слегка угловатых частиц корич-
невого цвета (светло-коричневый – argillaceus, б4 по 
шкале А. С. Бондарцева [8]), со средним размером се-
чения 0,2 мм, получаемая путем измельчения сырья 
в блендере и последующей вакуумной сушки. Микроско-
пический анализ материала показал, что основой для его 
создания послужила медуллярная ткань и мицелиальная 
пульпа, поскольку темноокрашенные гифальные ско-
пления, характерные для корковой зоны наростов чаги, 
практически отсутствовали. Но даже в таком виде сырье 
могло быть идентифицировано благодаря наличию со-
хранившихся плеросет.

По результатам энергодисперсионного микроанали-
за исследуемый образец (Сербия) содержит заметную 
примесь калия. Наличие натрия и серы в образце может 
быть результатом внешнего загрязнения материала.

По результатам энергодисперсионного микроанали-
за, как в исследуемом образце из Республики Сербии, так 
и в пяти образцах, собранных в Псковской области (табл. 
4), помимо основных элементов, составляющих основу 
органических соединений, во всех образцах присутству-
ют и другие примеси, такие как натрий, магний, молиб-

ден, рубидий, кальций, марганец, олово и никель, причем 
наиболее часто встречаются натрий и магний. Эти данные 
говорят о том, что I. obliquus способен к биоаккумуляции 
ионов металлов. Образец № 3 выделяется содержанием 
шести различных металлов. В связи с тем, что энергии 
характеристического излучения некоторых элементов 
близки, что затрудняет их разделение и идентификацию 
(например, характеристическая линия спектра золота 
с энергией 1,648 кэВ и линия спектра рубидия с энергией 
1,694 кэВ, или характеристические линии спектра калия 
с энергиями 3,311 кэВ, 3,314 кэВ и 3,590 кэВ и линии олова 
3,272 кэВ, 3,444 кэВ и 3,666 кэВ), для более точной иден-
тификации примесного состава рекомендуется примене-
ние дополнительных аналитических методов.

Образец 1
На рисунке 2 представлены SEM-изображения ча-

стицы и морфология поверхности образца 1. Энергоди-
сперсионный микроанализ проводился на 3 различных 
участках. Анализ показал, что в образце 1 присутствует 
большое калия (K), также в образце присутствуют приме-
си кальция (Ca), магния (Mg), натрия (Na) и рубидия (Rb). 
Наличие золота (Au) обуславливается нанесением тон-
кого проводящего слоя золота на образец (рис. 3).

Табл. 4.
Сводные данные по обнаруженным металлам

Table 4.
Summary of detected metals data

№ образца Источник Металлы

1 Природный, мертвое дерево Mg, Na, Rb

2 Природный, живое дерево Rb, Sn

3 Природный, живое дерево Mg, Na, Rb, Ni, Mn, Mo

4 Природный, живое дерево Mg

5 Природный, живое дерево Na, Mo

6 Природный, живое дерево –
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Рис. 2. SEM-изображения образца 1: а – частица образца 1, ×90; b – поверхность образца (участок 1) ×650, c – поверхность образца
(участок 2), ×2000, d – поверхность образца (участок 3), ×2700
Fig. 2. SEM images of Sample 1:  а – Particle of Sample 1, ×90; b – Surface of the sample (Region 1) ×650; c – Surface of the sample
(Region 2), ×2000; d – Surface of the sample (Region 3), ×2700

Рис. 3. Суммарные спектры элементного состава образца 1: а – участок 1, b – участок 2, c – участок 3
Fig. 3. Overall spectra of the elemental composition of Sample 1: а – Region 1, b – Region 2, c – Region 3

а cb d

а

b

c



16

Фармацевтические науки

Образец 2
На рисунке 4 представлены SEM-изображения ча-

стицы и морфология поверхности образца 2. Энер-
годисперсионный микроанализ проводился на 3 раз-
личных участках. Анализ показал, что в образце 2 

присутствует большое количество калия (K), также 
в образце присутствуют примеси рубидия (Rb) и оло-
ва (Sn). Наличие золота (Au) обуславливается нанесе-
нием тонкого проводящего слоя золота на образец
(рис. 5).

Рис. 4. SEM-изображения образца 2: а – частица образца 2, ×85; b – поверхность образца (участок 1) ×1500, c – поверхность образца
(участок 2), ×1500, d – поверхность образца (участок 3), ×1900
Fig. 4. SEM images of Sample 2: а – Particle of Sample 2, ×85; b – Surface of the sample (Region 1), ×1500; c – Surface of the sample
(Region 2), ×1500; d – Surface of the sample (Region 3), ×1900

а cb d

Рис. 5. Суммарные спектры элементного состава образца 2: а – участок 1, b – участок 2, c – участок 3
Fig. 5. Overall spectra of the elemental composition of Sample 2: а – Region 1, b – Region 2, c – Region 3

а

b

c
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Образец 3
На рисунке 6 представлены SEM-изображения ча-

стицы и морфология поверхности образца 3. Энергоди-
сперсионный микроанализ проводился на 3 различных 
участках. Анализ показал, что в образце 3 присутствует 

большое количество калия (K), также в образце присут-
ствуют примеси магния (Mg), натрия (Na), рубидия (Rb), 
ни келя (Ni), марганца (Mn) и молибдена (Mo). Наличие 
золота (Au) обуславливается нанесением тонкого прово-
дящего слоя золота на образец (рис. 7).

Рис. 6. SEM-изображения образца 3: а – частица образца 3, ×70; b – поверхность образца (участок 1), ×1000, c – поверхность образца 
(участок 2), ×2000, d – поверхность образца (участок 3), ×2400
Fig. 6. SEM images of Sample 3: а – Particle of Sample 3, ×70; b – Surface of the sample (Region 1), ×1000; c – Surface of the sample
(Region 2), ×2000;  d – Surface of the sample (Region 3), ×2400

а cb d

Рис. 7. Суммарные спектры элементного состава образца 3: а – участок 1, b – участок 2, c – участок 3
Fig. 7. Overall spectra of the elemental composition of Sample 3: а – Region 1, b – Region 2, c – Region 3

а

b

c
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Образец 4
На рисунке 8 представлены SEM-изображения части-

цы и морфология поверхности образца 4. Энергодиспер-
сионный микроанализ проводился на 3 различных участ-

ках. Анализ показал, что в образце 4 присутствует большое 
количество калия (K), также в образце есть примесь маг-
ния (Mg). Наличие золота (Au) обуславливается нанесени-
ем тонкого проводящего слоя золота на образец (рис. 9).

Рис. 8. SEM-изображения образца 4: а – частица образца 4, ×60; b – поверхность образца (участок 1) ×600, c – поверхность образца
(участок 2), ×800, d – поверхность образца (участок 3), ×930
Fig. 8. SEM images of Sample 4: a – Particle of sample 4, ×60; b – Surface of the sample (Region 1), ×600; c – Surface of the sample
(Region 2), ×800;  d – Surface of the sample (Region 3), ×930

а cb d

Рис. 9. Суммарные спектры элементного состава образца 4: а – участок 1, b – участок 2, c – участок 3
Fig. 9. Overall spectra of the elemental composition of Sample 4: а – Region 1, c – Region 2, c – Region 3

а

b

c
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Образец 5
На рисунке 10 представлены SEM-изображения части-

цы и морфология поверхности образца 5. Энергодиспер-
сионный микроанализ проводился на 2 участках. Анализ 
показал, что в образце 5 присутствует большое количе-
ство калия (K), также в образце присутствуют примеси 

Рис. 11. Суммарные спектры элементного состава образца 5: а – участок 1, b – участок 2
Fig. 11. Overall spectra of the elemental composition of Sample 5: а – Region 1, b – Region 2

а

b

Рис. 10. SEM-изображения образца 5: а – частица образца 5 (участок 1), ×72; b – поверхность образца (участок 2) ×610
Fig. 10. SEM images of Sample 5: a – Particle of Sample 5 (Region 1), ×72; b – Surface of the sample (Region 2), ×610

а b

Рис. 12. SEM-изображение частиц исследуемого образца, (a – увеличение ×890, b – увеличение ×580, детектор SE, напряжение 1 кВ)
Fig. 12. SEM image of particles of the analyzed sample (a – ×890 magnification, b – ×580 magnification, SE detector, 1 kV voltage)

а b

натрия (Na) и молибдена (Mo). Наличие золота (Au) об-
уславливается нанесением тонкого проводящего слоя 
золота на образец (рис. 11).

Образец 6
На рисунке 12 представлены SEM-изображения повер-

хности частиц исследуемого образца сырья Чаги (Сербия).
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Энергодисперсионный микроанализ образцов по-
казал, что в образцах присутствует большое калия (K) 
и следовые количества натрия (Na) и серы (S) (рис. 13).

На рисунке 14 показаны карты распределения калия, 
кислорода и углерода в образце. Наличие натрия и серы 
в образце может быть результатом внешнего загрязне-
ния материала.

ОБСУЖДЕНИЕ
В ходе исследования обращают на себя внимание вы-

ступающие из коры наросты характеризующиеся внеш-
ней структурой типа псевдосклероциальной пластинки 
и внутренней структурой типа песчанисто-зернистого 
ядра. Наросты от 3 до 35 см в диаметре, гемисфериче-
ские, трехчастные или неправильной формы, с растресну-
той черно-коричневой до черной поверхностью (корка). 
Внутренняя часть наростов дифференцирована на ме-
дуллярную зону без мицелиальных прожилок и богатую 
прожилками мицелиальную пульпу ближе к основанию 
нароста. Гифальная система псевдодимитическая. Гифы 
без пряжек. В кортикальной зоне псевдоскелетные гифы 
расположены наиболее плотно, имеют в среднем мень-
ший диаметр и образуют прозенхиматическую и перепу-
танную текстуру. Гифы, прободающие пробковую ткань 
дерева, заполнены буроокрашенным содержимым.
Их диаметр варьирует от 1,3 до 4,2 мкм, в основном ко-
леблется в пределах 1,5–3,5 мкм, их стенки утолщены.

В медуллярной ткани генеративные гифы гиалино-
вые или золотисто-желтые. Их диаметр варьирует от 1,5 
до 13,9 мкм, а средние значения – от 2,5 до 8 мкм. Пле-
росеты от гиалиновых до золотисто-желтых. Их длина 
в медуллярной ткани колеблется между 17 и 35,5 мкм, 
а ширина – между 2,5 и 16,8 мкм. В прожилках мицели-
альной пульпы мы наблюдаем картину, сходную с тако-
вой в медуллярной ткани, но генеративные гифы там 

более плотно сплетены и менее пигментированы. Шири-
на гиф колеблется в пределах 1,4–10,5 мкм (модальный 
диапазон – 1,5–8,4), плеросеты укладываются в диапа-
зон 15,5–37,6 × 2,4–15,8 мкм. Иногда наблюдаются фраг-
менты гиф, апикально заканчивающихся плеросетами.
Настоящие щетинки в стерильных наростах обычно от-
сутствуют.

Микроморфометрический анализ показал, что ма-
кроскопическая картина дифференциации сырья чаги 
на наружный кортикальный слой, следующую за ним 
по глубине медуллярную зону и базальное гнездо ми-
целиальной пульпы полностью подтверждается микро-
скопическими картинами, имеющими диагностическое 
значение. В корковой зоне можно наблюдать мелани-
зированные плотно упакованные гифы, хранящие ве-
щества, накопленные за период взаимодействия гриба 
с живым деревом. В медуллярной зоне мы видим амор-
фные отложения лигнина и более свободно располо-
женные гифы и плеросеты, накапливающие β-глюканы, 
а в зоне пульпы мы наблюдаем мицелиальные структу-
ры, характерные для вегетативного мицелия гриба и его
базидиомы.

Здесь мы подходим к важному тезису о функцио-
нальной гетерогенности сырья чаги и необходимости 
его дальнейшей сортировки.

Основным компонентом корковой зоны, представля-
ющим фармакологический интерес, является бетулин. Это 
белое кристаллическое или смолистое вещество (тритер-
пеновый спирт), которое заполняет полости клеток проб-
ковой ткани ряда лиственных деревьев (в частности, бе-
резы и ольхи). В процессе ферментативного окисления из 
него образуется бетулиновая кислота [3β-гидрокси-20(29)-
лупаен-28-оиновая кислота] – пентациклический тритерпе-
ноид с выраженной биологической активностью, преиму-
щественно проапоптотической [9, 10].

Рис. 13. Суммарный спектр элементного состава исследуемого образца
Fig. 13. Overall spectrum of the elemental composition of the analyzed sample

Рис. 14. Карта распределения химических элементов в исследуемом образце
Fig. 14. Map of the distribution of chemical elements in the analyzed sample
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Основным комплексом, выделяемым из сырья ме-
дуллярной ткани чаги, являются β-глюканы – они выде-
ляются из сырья чаги в заметных количествах [11, 12]. 
В основополагающей работе по β-глюканам чаги метод 
щелочной экстракции полисахаридов сравнивался с ме-
тодом ферментативного расщепления с последующим 
гравиметрическим анализом. Количество неочищенного 
β-глюкана, полученного методом щелочной экстракции, 
составило 13,7 г на 100 г образца, а методом фермента-
тивного расщепления – 15,3 г на 100 г [12]. Биологическая 
активность β-глюканов, выделенных из сырья чаги, была 
продемонстрирована экспериментально [13–16].

Недифференцированный мицелий чаги, состав-
ляющий основу мицелиальной пульпы, способен на-
капливать ланостановые тритерпеноиды – производ-
ные полициклического углеводорода ланостана (или 
4,4,14α-триметилхолестана). Они характеризуются до-
вольно компактной молекулярной структурой и высокой 
реакционной способностью. Попадая внутрь клетки, эти 
вещества вступают в реакцию с факторами транскрип-
ции и низкомолекулярными медиаторами полифератив-
ного сигналинга, а также с некоторыми мембранными 
и ядерными рецепторами клетки, обычно инактивируя их. 
Их биологическая активность связана с этим, по сути, ин-
гибирующим эффектом. Ланостановые тритерпеноиды, 
содержащиеся в чаге, были изучены достаточно тщатель-
но [17–19]. Среди них наиболее выраженной фармакологи-
ческой активностью обладает инотодиол, оказывающий 
выраженное антипролиферативное и проапоптотическое 
действие [20, 21]. Данные о высокой биологической актив-
ности инотодиола были подтверждены серией тестов на 
экспериментальных наборах раковых клеток [22–24].

Таким образом, открывается возможность первич-
ной сортировки сырья чаги по меньшей мере на три 
фракции: фракцию корки, фракцию медуллярной ткани 
и фракцию мицелиальной пульпы, что технически легко 
осуществить сразу после сбора в полевых условиях пе-
ред сушкой материала. В таком состоянии корка легко 
отделяется от медуллярной ткани любыми режущими 
инструментами, равно как медуллярная ткань легко 
отделяется от мицелиальной пульпы. Но очевидно, что 
такая процедура востребована именно для фармаколо-
гического производства. Для традиционного использо-
вания сырья чаги в водных экстрактах, напротив, важно, 
чтобы в сырье были все три компонента (хотя бетулино-
вая кислота плохо экстрагируется водой). Такое сырье 
используется для производства сухого порошка, хотя 
также подходят формы, содержащие частицы большего 
размера (один сантиметр и более).

ВЫВОДЫ
1. Чага является стерильной формой гименохетоид-

ного гриба Inonotus obliquus и структура несет следы вза-
имодействия мицелия гриба с живым деревом.

2. Наросты чаги гистологически дифференцированы, 
поэтому сырье чаги неоднородно. Кора содержит про-
дукты взаимодействия гриба с деревом, в частности, 
бетулиновую кислоту, сердцевинная ткань содержит 
запасающие гифы, богатые β-глюканами, тогда как из 
мицелиальной пульпы можно извлечь ланостановые про-
изводные.

3. Микроморфологический анализ подтверждает 
макроскопическую дифференциацию сырья чаги и по-
могает выявить диагностические микроструктуры. Для 
сырья из корковой зоны таковыми являются коричневые 
скопления гиф прозенхиматической текстуры. Для сырья 
медуллярной зоны характерно наличие запасающих гиф. 
Мы вводим морфологический термин «плеросеты» для 
не утративших плазматическое содержимое элементов 
с сильно разбухающей в воде клеточной стенкой. Сырье 
мицелиальной пульпы характеризуется свободно пере-
плетенным мицелием textura intricata с небольшим коли-
чеством плеросет.

4. Микроморфометрический анализ сырья с целью 
поиска фальсификата особенно важен для измельчен-
ного в порошок материала. Хорошей диагностической 
структурой I. obliquus при отнесении грибного порошка 
являются плеросеты, которые, в отличие от более тон-
ких гиф, не разрушаются при вакуумной сушке.

5. Необходимость сортировки сырья чаги определя-
ется целями его использования. Для водной экстракции 
с целью приема гриба в профилактических целях предва-
рительная сортировка не требуется. Для фармацевтиче-
ского производства, требующего спиртовой экстракции 
и последующей очистки продукции, разделение сырья 
чаги на фракции на этапе перед сушкой является техни-
чески достаточно простой процедурой (отделение сер-
дцевинной ткани от корки и мицелиальной мякоти режу-
щими инструментами).

6. Энергодисперсионный микроанализ позволил 
установить основные элементы в составе всех шести 
образцов чаги и выявить наличие ряда примесей. По-
лученные данные указывают на необходимость даль-
нейших исследований с использованием более точных 
аналитических методов для идентификации и количест-
венной оценки примесного состава, что позволит опре-
делить влияние микроэлементов на биологическую 
активность чаги и ее применение в фармацевтической 
и пищевой промышленности.
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Experimental article

Aspects of primary chaga raw material sorting 
(Inonotus obliquus f. sterilis)
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ABSTRACT. In this study, we investigated five non-homogenized chaga raw material samples collect-
ed from different regions of the Pskov Region (Russia) and one homogenized sample (in powder form) 
from the Republic of Serbia. Macroscopic analysis of the four raw material samples allowed for clear 
differentiation of the crustal zone, medullary region, and mycelial pulp. Micromorphological analysis 
of all six raw material samples correlated with the aforementioned macroscopic differentiation of 
the chaga outgrowths and allowed for the identification of diagnostically significant microstructures.
For raw material obtained from the crustal zone, brownish-stained hyphal clusters of prosenchymatous 
texture are diagnostically significant. For raw material from the medullary region of the outgrowth,
a more open arrangement of hyphae and the presence of pleurocetes are characteristic. The results of 
the morphometric analysis allowed for the expansion of the diagnosis of I. obliquus f. sterilis. It was 
shown that for the intake of aqueous extracts of the fungus for prophylactic purposes, preliminary 
sorting of raw material parts is not necessary, since different fractions are characterized by different 
contents of extractable biologically active substances (crust�– betulinic acid predominates, medullary 
region of the outgrowths�– β-glucans and melanins, mycelial pulp�– inotodiol). For pharmaceutical 
productions requiring alcohol extraction and subsequent purification of products, on the contrary, 
it is recommended to carry out preliminary sorting and preparation before drying the raw material. 
Furthermore, the elemental composition of the chaga raw material samples was determined by X-ray 
spectral microanalysis based on comparative analysis using the modern analytical method of scan-
ning electron microscopy using a KYKY-EM8000F STD FEG SEM microscope (China) under high vacuum 
conditions. To assess the elemental composition of the samples, an energy-dispersive microanalysis 
system (AZtec, Oxford Instruments) was used. Before analysis, the sample was coated with a thin con-
ductive layer of carbon (13 nm) using a Nano-Structured Coating Co vacuum sputtering system (Iran). 
Thus, the goal of this work�– morphometric analysis of various parts of fungal chaga raw material 
with the assessment of the possibilities of its primary sorting depending on the purposes of further 
use�– was achieved, and the results of the study allowed us to propose aspects of differentiation of 
chaga raw material during its primary sorting for further use in pharmaceuticals and the production 
of biologically active additives.

KEYWORDS: Chaga raw material (Inonotus obliquus f. sterilis); Raw material differentiation; Biologi-
cal and pharmaceutical activity; Morphological analysis; Morphometric analysis; X-ray spectral analysis; 
Pleurocetes
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МКБ-10�– международная классификация болезней; ЛЛ�– лимфоидные лейкозы; ХЛЛ�– хронический 
лимфоидный лейкоз; ОЛЛ�– острый лимфобластный лейкоз; СЗФО РФ�– Северо-Западный федераль-
ный округ Российской Федерации; МАИР�– Международное агентство по изучению рака; БД ПРР�– 
база данных Популяционного ракового регистра; ПЛ�– погодичная летальность.
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АННОТАЦИЯ. Анализ заболеваемости лимфоидными лейкозами в различных регионах мира позволя-
ет выявить значимые тенденции и различия, что может быть полезным для дальнейших исследований 
и разработки мероприятий по профилактике и лечению этих заболеваний. В соответствии с Междуна-
родной классификацией болезни (МКБ-10) лимфоидные лейкозы (ЛЛ) относятся к рубрике С91, с под-
рубриками 0, 1-9. Основная доля больных в этой рубрике приходится на хронический лимфоцитарный 
лейкоз (ХЛЛ) – подрубрика С91.1�– около 70% всех ЛЛ и подрубрику С91.0�– острый лимфобластный 
лейкоз (ОЛЛ)�– около 25%. Лимфоидные лейкозы – это рак кроветворной системы. Болезнь формирует-
ся в костном мозге, где клетки крови сбалансированно обновляются, но при сбое формирования здо-
ровых клеток образуется огромное количество незрелых белых клеток крови, что ведет к малокровию. 
Незрелые лимфолейкозные клетки уходят в кровь и лимфатическую систему, поражая весь организм, 
поэтому ОЛЛ и ХЛЛ называют системной злокачественной болезнью. Цель исследования - изучить осо-
бенности распространённости ЛЛ среди различных возрастных групп населения, характер погодичной 
летальности больных и динамику наблюдаемой и относительной однолетней и пятилетней выживае-
мости больных ЛЛ с учётом пола больных, гистологической структуры и места жительства. Проведён-
ное исследование подтвердило рост заболеваемости населения России ЛЛ (С91) в абсолютных числах 
и «грубых» показателях на 6 и 5%, которая возросла в основном за счёт продолжающегося процес-
са постарения населения, рост стандартизованного показателя заболеваемости ЛЛ (С91) за 11 лет по 
стране составил 0,69%. За 4 пятилетних периода наблюдения установлено существенное снижение 
показателя летальности больных ЛЛ (С91) на первом году наблюдения с 21,4 до 16,6% или на 22,43%, на 
пятом году наблюдения за 3 периода на 19,61%. 

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: лимфоцитарный лейкоз (С91); лимфолейкоз; острый и хронический лимфо-
бластный лейкоз; международная классификация болезней; популяционный раковый регистр;
злокачественные новообразования; погодичная летальность; гистологическая структура; однолет-
няя и пятилетняя выживаемость больных
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ВВЕДЕНИЕ
Системные новообразования лимфатической и кро-

ветворной ткани стали регистрироваться в СССР и Рос-
сии как злокачественные новообразования с 29 июля 
1963 года. Этот исторический момент стал поворотным 
в понимании и классификации онкологических заболе-
ваний в стране, когда Приказом министра здравоох-
ранения СССР № 348 было установлено, что с 1 января 
1965 года во всех лечебно-профилактических учрежде-
ниях страны будет введена в действие Международная 
номенклатура и классификация болезней, известная как 
МКБ-VIII (1965). В рамках этого документа системные 
новообразования лимфатической и кроветворной ткани 
впервые были признаны как злокачественные новообра-
зования (ЗНО), что позволило установить более четкие 
критерии диагностики и статистики по этим заболевани-
ям [1, 2].

На протяжении десятилетий исследования в области 
онкологии подтверждают, что точные причины лимфо-
мы (С91) остаются неясными, как и для многих других 
злокачественных новообразований. Тем не менее, уче-
ные выдвигают гипотезы о том, что развитие лимфомы 
может быть связано с множеством факторов. К числу по-
тенциальных причин относят неблагоприятное воздейст-
вие окружающей среды, включая ионизирующую ради-
ацию, а также рентгеновскую пельвиметрию, которая 
применялась в медицинской практике в прошлом. Кро-
ме того, наследственная предрасположенность и другие 
генетические факторы могут оказывать влияние на раз-
витие заболеваний кроветворной системы [3, 4].

Изучение этих факторов имеет важное значение для 
понимания патогенеза лимфомы и, в конечном итоге, 
для разработки эффективных методов профилактики 
и лечения. Важность ранней диагностики и комплексно-
го подхода к лечению лимфом подчеркивает необхо-
димость дальнейших исследований в этой области, что 
позволит не только улучшить качество жизни пациентов, 
но и сократить заболеваемость в популяциях, подвер-
женных высоким рискам.

Цель исследования – изучить особенности распро-
странённости ЛЛ среди различных возрастных групп 
населения, характер погодичной летальности больных 
и динамику наблюдаемой и относительной однолет-
ней и пятилетней выживаемости больных ЛЛ с учётом 
пола больных, гистологической структуры и места жи-
тельства.

МАТЕРИАЛЫ И@МЕТОДЫ
Материалом исследования являются данные Меж-

дународного агентства по исследованию рака (МАИР), 
справочники МНИОИ им П. А. Герцена и НМИЦ онкологии 
им. Н. Н. Петрова, БД ПРР Санкт-Петербурга и СЗФО РФ.

Обработка данных осуществлялась с помощью лицен-
зионных программ MS Excel 2013–2016 и STATISTICA 6.1.
Для расчета выживаемости использована модифициро-
ванная программа Eurocare, а также математические, 
библиографические и статистические методы.

РЕЗУЛЬТАТЫ И@ОБСУЖДЕНИЯ
Заболеваемость ЛЛ в Мире

На ранговом распределении стандартизованные 
показатели заболеваемости лимфомами (ЛЛ) (код С91)

в некоторых регионах мира представлены по дан-
ным последней опубликованной монографии МАИР
«Рак на пяти континентах», том 12. В исследование также 
включены 9 первичных региональных регистров (ПРР) 
из России, из которых 7 относятся к Северо-Западно-
му федеральному округу (СЗФО), а 2 – к Поволжскому 
федеральному округу (Поволжский ФО). Как показано 
на (рис. 1, 2), в предыдущих томах монографии МАИР
(с VI по X) была представлена информация только по ПРР 
Санкт-Петербурга, тогда как в 12 томе представлены дан-
ные по всем территориям США [5].

Средние уровни стандартизованных показателей за-
болеваемости ЛЛ (С91) – (мировой стандарт) находится 
в пределах 5–70/0000 среди мужского населения и 3–40/0000 
среди женского. Для территорий России и Санкт-Петер-
бурга включены средние показатели заболеваемости 
за 2015 и 2022 гг., для других территорий России показа-
тели за 2022 год [6, 7]. При оценке распространенности 
системных злокачественных новообразований лимфати-
ческой и кроветворной системы важно учитывать эконо-
мические факторы, в часности, возможности стран и за-
траты на диагностику этих заболеваний. Это наглядно 
демонстрирует ранговое распределение заболеваемо-
сти ЛЛ (С91) среди мужского и женского населения, где 
первые места занимают страны с развитой экономикой – 
США, Австралия, Дания, Канада и Швейцария.

Повозрастные показатели заболеваемости лимфо-
бластным лейкозом (С91) в отдельных странах мира 
представлены на (рис. 3, 4). Анализ этих данных выявля-
ет общие закономерности в распространении заболева-
ния, а именно: повышенную заболеваемость в детском 
и старшем возрастах.

Заболеваемость лимфобластным лейкозом (С91) 
в России

Ежегодно в России регистрируется более 5000 
(5369–2022 г.) первичных случаев ЛЛ (С91) [7]. В таблице 
1 эти закономерности рассмотрены отдельно для муж-
ского и женского населения России и СЗФО РФ в абсо-
лютных величинах, «грубых» и стандартизованных пока-
зателях. Практически везде (кроме стандартизованных 
показателей среди мужского населения) отмечен рост 
коэффициентов. Отдельно показано негативное влияние 
пандемии коронавирусной инфекции, снизившее показа-
тели на 20–27% среди женского населения СЗФО РФ. Про-
цент больных ЛЛ (С91) по России, не получивших лечение 
в период пандемии, близок к величине удельного веса 
для всех больных ЗНО по России (табл. 1.).

На рис. 5 и 6 с таблицами показано изменение вели-
чин повозрастных показателей ЛЛ (С91) за 11 лет среди 
мужского и женского населения России. Отмечено су-
щественное снижение заболеваемости среди мужского 
населения старших возрастных групп.

Рассмотрим ранговое распределение администра-
тивных территорий России по уровню стандартизован-
ных показателей заболеваемости населения ЛЛ (С91) на 
оба пола, включая все административные территории 
СЗФО РФ (2022) (табл. 2) [7].

Максимальный показатель зафиксирован в Сахалин-
ской области – 7,410/0000. Более 5,00/0000 еще на 6 терри-
ториях, включая Санкт-Петербург, при среднем уровне 
по России 3,160/0000, в Москве – 4,050/0000. Минимальные 
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Рис. 1. Злокачественные новообразования в некоторых странах мира. Острые лейкозы. С91. Мужчины. 2013–2017 гг. [5–7]
Fig. 1. Cancer incidence in Five Continents. Males. V. XII IARC. 2013–2017 [5–7]
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Рис. 2. Злокачественные новообразования в некоторых странах мира. Острые лейкозы. С91. Женщины. 2013–2017 гг. [5–7]
Fig. 2. Cancer incidence in Five Continents. Females. V. XII IARC. 2013–2017 [5–7]
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0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85+

США 6,8 4,2 2,9 2,7 1,6 1,3 1,4 2,1 3,4 5,4 10,0 15,5 23,7 33,5 44,6 56,4 66,0 69,1

Белоруссия 7,9 2,9 2,5 1,5 1,0 0,7 1,0 1,5 2,3 4,6 9,2 14,3 22,7 31,8 34,7 40,0 43,8 33,6

Россия
2015 год 5,0 3,1 1,8 1,6 0,9 0,5 0,7 1,1 1,6 2,2 4,2 6,7 11,5 18,0 19,0 20,5 20,7 15,6

Россия
2023 год 6,58 3,07 2,59 2,14 0,58 0,5 0,59 0,92 1,43 2,13 4,41 6,86 10,17 15,09 19,19 22,23 21,95 12,47

Китай.
Шанхай 6,5 3,0 0,6 1,0 0,9 0,7 0,6 0,6 0,3 0,9 1,5 3,1 2,1 3,1 4,3 7,6 7,5 6,4

Индия.
Мумбаи 2,9 3,1 2,0 2,1 0,7 0,5 0,7 0,8 1,0 0,8 1,2 1,5 2,9 3,2 5,5 10,9

Рис. 3 с таблицей. Повозрастные показатели заболеваемости лимфолейкозом (С91) в некоторых странах среди мужского населе-
ния [5–7]
Fig. 3 + table. Age-related rates of lymphocytic leukemia (C91) in some countries among the male population [5–7]

Рис. 4 с таблицей. Повозрастные показатели заболеваемости лимфолейкозом (С91) в некоторых странах среди женского населе-
ния [5–7]
Fig. 4 + table. Age-related rates of lymphocytic leukemia (C91) in some countries among the female population [5–7]

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85+

США 6,1 3,3 2,1 1,3 0,8 0,9 0,9 1,2 2,0 3,3 5,6 8,7 12,6 18,4 23,6 30,2 32,9 36,2

Белоруссия 7,3 2,7 1,2 0,6 0,2 0,3 0,5 0,6 1,6 2,9 4,5 7,2 11,3 15,4 21,2 20,7 16,9 13,6

Россия
2015 год 4,5 3,1 1,3 1,0 0,4 0,5 0,6 0,5 1,1 1,2 2,7 3,9 6,0 9,6 11,3 11,7 10,1 8,4

Россия
2023 год 4,54 3,17 1,88 0,87 0,48 0,38 0,27 0,58 0,97 1,41 2,08 4,52 5,94 8,89 11,19 12,73 10,5 7,93

Китай.
Шанхай 4,5 3,2 1,8 1,2 0,2 0,4 0,2 0,2 0,5 1,1 1,3 1,9 1,6 2,3 3,0 3,8 3,7 3,8

Индия.
Мумбаи 1,8 1,6 1,5 0,7 0,3 0,3 0,3 0,5 0,3 0,8 0,8 1,5 1,8 1,4 2,9 6,0
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Табл. 1.
Заболеваемость больных ЛЛ (С91) в России и СЗФО РФ [6–14]

Table 1.
Morbidity of patients in Russia and the Northwestern Federal District of the Russian Federation [6–14]

Оба пола

2000 2005 2010 2015 2019 2020 2022 2023
Прирост/

Убыль,
2000–2023,@%

Прирост/
Убыль,

2019–2020,@%

Россия

Абсолютное 
число 5055 5385 5469 5787 6456 5629 5369 6262 23,88 –12,81

Грубый
показатель 3,48 3,79 3,86 3,96 4,40 3,85 3,66 4,28 22,99 –12,50

Стандартизо-
ванный

показатель
2,90 3,14 3,15 3,11 3,29 3,12 2,92 3,23 11,38 –5,17

СЗФО

Абсолютное 
число – – 512 619 703 590 580 662 29,30 –16,07

Грубый
показатель - – 3,81 4,47 5,03 4,22 4,18 4,77 25,20 –16,10

Стандартизо-
ванный

показатель
– – 2,82 3,26 3,67 3,19 3,28 3,81 35,11 –13,08

Мужчины

2000 2005 2010 2015 2019 2020 2022 2023
Прирост/

Убыль,
2000–2023,@%

Прирост/
Убыль,

2019–2020,@%

Россия

Абсолютное 
число 2687 2753 2913 3028 3400 3032 2893 3327 23,82 –10,82

Грубый
показатель 3,96 4,18 4,44 4,46 4,99 4,46 4,24 4,89 23,48 –10,62

Стандартизо-
ванный

показатель
3,76 3,94 4,13 3,89 4,14 3,87 3,64 4,05 7,71 –6,52

СЗФО

Абсолютное 
число – – 246 313 334 322 300 346 40,65 –3,59

Грубый
показатель – – 4,00 4,90 5,18 5,00 4,72 5,45 36,25 –3,47

Стандартизо-
ванный

показатель
– – 3,66 4,21 4,30 4,14 3,89 4,99 36,34 –3,72

Женщины

2000 2005 2010 2015 2019 2020 2022 2023
Прирост/

Убыль,
2000–2022,@%

Прирост/
Убыль,

2019–2020,@%

Россия

Абсолютное 
число 2368 2632 2556 2759 3056 2597 2476 2935 23,94 –15,02

Грубый
показатель 3,07 3,46 3,35 3,51 3,88 3,30 3,16 3,75 22,15 –14,95

Стандартизо-
ванный

показатель
2,35 2,67 2,48 2,56 2,65 2,58 2,36 2,61 11,06 –2,64

СЗФО

Абсолютное 
число – – 266 306 369 268 280 316 18,80 –27,37

Грубый
показатель – – 3,65 4,10 4,90 3,56 3,73 4,21 15,34 –27,35

Стандартизо-
ванный

показатель
– – 2,26 2,63 3,24 2,59 2,88 2,80 23,90 –20,06
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Рис. 5 с таблицей. Динамика изменения повозрастных показателей заболеваемости мужского населения ЛЛ (С91) в России
за период с 2000 по 2023 гг. [7, 9]
Fig. 5 + table. Dynamics of changes in age-related morbidity rates of the male population. Russia. 2000–2023 [7, 9]

Рис. 6 с таблицей. Динамика изменения повозрастных показателей заболеваемости женского населения ЛЛ (С91) в России за период
с 2000 по 2023гг. [7, 9]
Fig. 6 + table. Dynamics of changes in age-related morbidity rates of the female population. Russia. 2000–2023 [7, 9]

Период
наблюдения 0–4 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 65–69 70–74 75–79 80–84 85+

2000 3,74 2,5 1,53 1,48 1,01 0,76 0,57 0,93 1,21 2,66 5,6 7,76 11,39 14,62 20,64 24,25 21,4 15,48

2023 6,58 3,07 2,59 2,14 0,58 0,50 0,59 0,92 1,43 2,13 4,41 6,86 10,17 15,09 19,19 22,23 21,95 12,47

Период
наблюдения 0–4 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 65–69 70–74 75–79 80–84 85+

2000 2,97 2,45 1,26 0,97 0,77 0,66 0,39 0,75 1,13 1,8 3,01 3,5 6,31 9 10,42 10,33 8,56 4,6

2023 4,54 3,17 1,88 0,87 0,48 0,38 0,27 0,58 0,97 1,41 2,08 4,52 5,94 8,89 11,19 12,73 10,50 7,93

показатели менее 2,00/0000 учтены на 11 территориях, 
в Магаданской области и Чукотском а. о. не зафикси-
ровано ни одного случая заболевания ЛЛ в 2022 году
(табл. 2).

Погодичная летальность
Погодичная летальность (ПЛ), исчисленная на основе 

базы данных ракового регистра, – это надежный показа-
тель оценки эффективности деятельности онкологиче-
ской службы. Методология её расчёта изложена нами 
в серии публикаций [15, 16].

Для расчёта ПЛ мы отобрали из базы данных ПРР 
СЗФО РФ 11842 случая ЛЛ (С91), объединённых по 5 лет 
в четыре когорты. За 4 отобранных периода летальность 
больных на первом году наблюдения снизилась с 21,4 
до 16,6% или на 22,43%, летальность больных на пятом 
году наблюдения за три периода наблюдения снизилась 
с 10,2 до 8,2% или на 19,61%, на десятом году наблюдения 
(за 2 периода) с 7,6 до 7,3% или на 4,0%. Характер измене-
ния повозрастных показателей летальности на каждом 
году наблюдения для больных ЛЛ (С91) классический, 
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Табл. 2.
Ранговое распределение заболеваемости лимфолейкозами (С91) по некоторым субъектам РФ, 2023 год. Оба пола [7]

Table 2.
Rank distribution of the incidence in some regions of the RF, 2023. M+F [7]

Ранг Субъект Российской Федерации Абсолютное
число

«Грубый»
показатель

Стандартизованный
показатель

1 Сахалинская область 39 8,5 7,41

2 Брянская область 95 8,28 5,57

3 Республика Карелия 38 7,22 5,49

4 Республика Коми 41 5,66 5,3

5 Амурская область 46 6,1 5,13

6 Томская область 82 7,82 5,06

7 г. Санкт-Петербург 345 6,16 5,01

***

15 Свердловская область 238 5,63 4,05

16 г. Москва 764 5,82 4,05

17 Новосибирская область 134 4,8 3,96

18 Краснодарский край 314 5,39 3,89

19 СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ФО 662 4,77 3,81

***

34 Мурманская область 36 5,48 3,31

***

37 Самарская область 152 4,85 3,25

38 РОССИЯ 6262 4,28 3,23

39 Архангельская обл.(б/а.о) 32 3,34 3,23

***

51 Вологодская область 46 4,09 2,91

***

54 Калининградская область 41 3,96 2,8

55 Псковская область 21 3,59 2,76

***

77 Ленинградская область 44 2,17 2,02

78 Республика Адыгея 19 3,8 2,02

79 Ульяновская область 39 3,31 2,01

80 Кемеровская область 63 2,46 1,95

81 Республика Крым 32 1,67 1,94

82 Ростовская область 91 2,18 1,93

83 Республика Дагестан 53 1,65 1,84

84 Забайкальский край 24 2,42 1,83

85 Воронежская область 58 2,55 1,58

86 Тульская область 33 2,24 1,53

87 Новгородская область 16 2,79 1,5

88 Ямало-Ненецкий а. о. 9 1,75 1,38

89 Камчатский край 5 1,73 0,96

90 Республика Алтай 1 0,47 0,86
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Табл. 3.
Погодичная летальность больных ЛЛ (С91) в СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ). Оба пола

Table 3.
Year-by-year mortality. NWFD RF. DB PCR NWFD RF. M+F

Период
наблюдения

2000–2004 2005–2009 2010–2014 2015–2019

Абс. число Леталь-
ность Абс. число Леталь-

ность Абс. число Леталь-
ность Абс. число Леталь-

ность

1 2411 21,4 2882 20,5 2957 16,8 3592 16,6

2 1860 14,3 2236 10,1 2394 8,7 2643 9,3

3 1582 10,1 2001 9,9 2174 7,2 1970 11,6

4 1421 10,2 1798 8,1 1974 8,2

5 1263 10,2 1645 7,9 1690 8,2

6 1127 8,7 1509 8,7

7 1019 8,2 1365 9,3

8 926 7,6 1233 8,6

9 844 8,8 1103 7,1

10 762 7,6 935 7,3

11 700 5,4

12 658 4,0

13 620 3,9

14 574 7,6

15 471 6,3

с каждым последующим годом величина летальности 
уменьшается, но периодически регистрируются неболь-
шие её всплески (табл. 3).

Выживаемость
Показатель выживаемости больных ЗНО ведущий 

к оценке эффективности противораковых мероприятий, 
на госпитальном и популяционном уровне исчислений 
по международным стандартам [17–24]. Расчеты пока-
зателей однолетней и пятилетней кумулятивной наблю-
даемой и относительной выживаемости относительно 
больных ЛЛ на популяционном уровне осуществляется 
в России впервые.

В таблице 4 представлена динамика этих показате-
лей за длительный период наблюдения относительно ЛЛ 
на оба пола и отдельно для мужского и женского насе-
ления. Во всех случаях установлена положительная ди-
намика всех видов показателей, характеризующихся ее 
относительно высоким уровнем. Так как мы осуществ-
ляем расчет выживаемости больных ЗНО по всем трех-
значным рубрикам МКБ-10 (по БД ПРР СЗФО РФ), то мож-
но оценить ранговое место однолетней выживаемости 
среди 89 локализаций новообразований. В 2015–2019 го-
дах ЛЛ по этому критерию занимал 15-е место (81,5%) 
с близкими по уровню однолетней выживаемости боль-
ных ЗНО вилочковой железы (С37–81,7%), иммунопро-
лиферативных болезней (С88–81,8%). Свыше 90% одно-
летняя наблюдаемая выживаемость исчислена для ЗНО 
щитовидной железы (С73–95,8%), кожи без меланомы 
(С44–95,2%), молочной железы, среди мужского населе-
ния (С50–92,2%) и ЗНО глаза (С69–91,5%).

На рис. 7 представлен характер изменений величин 
однолетней наблюдаемой выживаемости для каждой 
5летней группы больных за 2 периода наблюдения 
(2000–2009 и 2010–2019), учитывая относительно высо-
кие уровни однолетней выживаемости больных, ЛЛ из-

менения невелики. Четко прослеживается увеличение 
риска гибели больных с увеличением возраста больных 
особенно среди долгожителей (90 лет и старше). Здесь 
же представлена столбиковая диаграмма изменения 
за 2 периода наблюдения числа учтенных больных ЛЛ 
в СЗФО РФ.

БД позволяет исчислить характеристику ЗНО с уче-
том четвертого знака МКБ-10, учитывая, что наша БД 
ПРР федерального округа охватывает около 14 млн на-
селения (больше, чем население Белоруссии, Латвии
и Эстонии вместе взятых).

В соответствии с МКБ-10 ЛЛ относятся к рубрике 
С91 – лимфоидный лейкоз (лимфолейкоз) с подрубри-
ками, где основная часть больных приходится на подру-
брику С91.0 – острый лимфобластный лейкоз (21,0–27,2%) 
и С91.1 – хронический лимфобластный лейкоз (71,0–66,7%) 
(табл. 1) На остальные подрубрики пришлось незначи-
тельное количество заболеваний. Важно отметить суще-
ственное снижение доли больных по рубрике С91.9 – ЛЛ 
неуточнённый, чей относительно небольшой удельный 
вес снизился с 5,8% (2000–2009 гг.) до 1,4% (2020–2022 гг.). 
Ни одного случая не учтено по рубрикам С-91.2 – подо-
стрый лимфоцитарный лейкоз, и только 5 случаев за весь 
период наблюдения С-91.8 – зрелый В-клеточный лейкоз 
типа Беркита.

В таблице 5 показаны динамика морфологической 
структуры и однолетней выживаемости больных ЛЛ 
в СЗФО РФ.

Что касается однолетней выживаемости, то наибо-
лее высокий ее уровень в 2020–2022 гг исчислен для ру-
брики С91.4 – волосатоклеточный лейкоз – 94,5% и для 
рубрики С91.1 – хронический ЛЛ. Для острого ЛЛ – рубри-
ка С91.0 ее величина составила – 76,8%. ЛЛ неуточнен-
ный – рубрика С91.9 имела наименьшую величину одно-
летней выживаемости, хотя ее доля в общей структуре 
заболеваемости ЛЛ уменьшилась с 5,8 до 1,4%.
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Табл. 4.
Динамика наблюдаемой выживаемости больных лимфолейкозом (С91) в СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ)

Table 4.
Dynamic of observed survival. NWFD RF (DB PCR NWFD RF)

Оба пола

Год уст. диагноза 2000–2004 2005–2009 2010–2014 2015–2019

Абс. число заболевших 2225 2643 2645 3223

Медиана 4,4@года

Период
наблюдения

1 77,3 77,9 81,3 81,5

2 65,5 69,4 73,5 72,8

3 58,5 62,2 67,6 63,7

4 52,2 57,0 61,7

5 46,4 52,1 56,4

Мужчины

Год уст. диагноза 2000–2004 2005–2009 2010–2014 2015–2019

Абс. число заболевших 1096 1362 1359 1661

Медиана 3,7@года 4,9@года

Период
наблюдения

1 76,3 77,8 80,7 81,6

2 62,6 67,9 72,8 72,6

3 54,4 60,1 65,8 63,0

4 48,5 54,2 58,9

5 41,5 49,3 52,6

Женщины

Год уст. диагноза 2000–2004 2005–2009 2010–2014 2015–2019

Абс. число заболевших 1129 1281 1286 1562

Медиана

Период
наблюдения

1 78,4 78,0 81,9 81,3

2 68,3 71,0 74,3 73,0

3 62,4 64,3 69,5 64,4

4 55,8 60,0 64,8

5 51,2 55,2 60,6

Рис. 7. Динамика абсолютных чисел учтенных больных СЗФО РФ (столбиковая диаграмма) и однолетняя выживаемость больных 
(линейный график). (БД ПРР СЗФО РФ)
Fig. 7. The dynamics of the absolute numbers of registered patients in the NWFD (bar chart) and the one-year survival rate of patients 
(linear graph). (DB PCR NWFD RF)

Современные возможности диагностики 
лимфолейкоза (С91)

Сложность системы кроветворения отражается в су-
ществовании широкого спектра различных опухолей 
с многочисленными вариантами. Подбор оптимальной 
программы лечения гематологической опухоли зависит 
от точной диагностики заболевания.

Недостаточно полагаться только на морфологию,
цитохимию и иммунофенотип, поскольку некоторые 
состояния, требующие специфического лечения, могут 
быть идентифицированы только на основе цитогенетиче-
ского исследования (хромосомные аберрации) или даже 
более чувствительных молекулярных методов, таких как
флуо ресцентная гибридизация in situ (FISH), полимеразная
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Табл. 5.
Динамика морфологической структуры и однолетней наблюдаемой выживаемости больных лимфолейкозом С91 в (БД ПРР 

СЗФО РФ)
Table 5.

Dynamic of morphological structure and one-year observed survival. (DB PCR NWFD RF)

Нозология / Nosology Код по
МКБ-10

2000–2009 2010–2019 2020–2022 2000–2022

Абс.
число %

 1-летняя
выживае-

мость

Абс.
число %

 1-летняя 
выживае-

мость

Абс.
число %

 1-летняя 
выживае-

мость

Абс.
число 

Лимфоидный лейкоз С91 4868 100 79,1 5868 100 81,4 1620 100 80,4 12356

Острый лимфобластный 
лейкоз С91.0 1020 21,0 63,1 1453 24,8 73,8 441 27,2 76,8 2914

Хронический
лимфоцитарный лейкоз С91.1 3460 71,0 82,4 4066 69,3 84,9 1080 66,7 83,2 8606

Подострый
лимфоцитарный лейкоз С91.2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0

Пролимфоцитарный 
лейкоз С91.3 5 0,1 15 0,3 2 0,1 22

Волосатоклеточный 
лейкоз С91.4 85 1,7 84,7 164 2,8 87,7 48 3,0 94,5 297

Т-клеточный лейкоз 
взрослых С91.5 4 0,1 33 0,6 67,7 14 0,9 51

Другой уточнённый
лимфоидный лейкоз С91.7 9 0,2 17 0,3 8 0,5 34

Зрелый В-клеточный
лейкоз типа Беркита С91.8 1 0,0 1 0,0 3 0,2 5

Лимфоидный лейкоз
неуточнённый С91.9 284 5,8 68,3 119 2,0 51,1 22 1,4 425

цепная реакция (ПЦР) или ДНК-секвенирование специ-
фических генов.

Однако и этого порой недостаточно. На помощь 
может приходить даже клиническое описание картины 
заболевания. Дальнейшее выяснение молекулярных 
механизмов, лежащих в основе гематологических зло-
качественных новообразований, и применение новых 
технологий, таких как технология дифференциального 
отображения микрочипов (кДНК) или микроРНК анализ, 
создаст необходимость в пересмотре динамической 
классификации в ближайшем будущем.

ВЫВОДЫ
Результаты исследования подтверждают увеличение 

заболеваемости лимфобластным лейкозом (С91) в Рос-
сии: абсолютное число случаев и «грубые» показатели 

выросли на 6 и 5%, соответственно. Значительная часть 
этого роста объясняется продолжающимся старением 
населения. При этом стандартизованный показатель 
заболеваемости увеличился на 0,69% за 11 лет. Заболе-
ваемость мужчин заметно выше, чем среди женского 
населения. Показана специфика распределения и ди-
намики повозрастных показателей заболеваемости ЛЛ 
(С91), особенности рангового распределения показа-
телей по административным территориям России. За 4 
пятилетних периода наблюдения установлено сущест-
венное снижение показателя летальности больных ЛЛ 
(С91) на первом году наблюдения с 21,4 до 16,6% или на 
22,43%, на пятом году наблюдения за 3 периода на 19,61%.
Расчёты показателей однолетней и пятилетней наблюдае-
мой и относительной выживаемости по миелолейкозам (С92,
С93, С94–95) будут представлены во второй части статьи.
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Cancer Care for Lymphoid Leukemias (C91) 
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Analysis (A Clinico-Population Study). Part I
Vakhtang M. Merabishvili1, Svetlana A. Kuleva1, 2, Alexey M. Belyaev1, 3, Vladimir V. Perelygin4

1N.�N. Petrov National Medical Research Centre of Oncology Ministry of public health of Russian Federation,
Saint Petersburg, Russia

2Saint Petersburg State Pediatric Medical University, Saint Petersburg, Russia
3North-Western State Medical University named after I.I. Mechnikov, Saint Petersburg. Russia

4Saint Petersburg State Chemical and Pharmaceutical University of the Ministry of Health of the Russian Federation, 
Saint Petersburg, Russia

Corresponding author: Vakhtang M. Merabishvili, MVM@niioncologii.ru

ABSTRACT. Analysis of lymphoid leukemia incidence in various regions of the world allows for the iden-
tification of significant trends and differences, which can be useful for further research and the deve-
lopment of measures for the prevention and treatment of these diseases. According to the International 
Classification of Diseases (ICD-10), lymphoid leukemias (LL) are classified under category C91, with sub-
categories 0, 1-9. Chronic lymphocytic leukemia (CLL) – subcategory C91.1 – accounts for the majority 
of patients in this category, representing approximately 70% of all LL cases, while acute lymphoblastic 
leukemia (ALL)�– subcategory C91.0�– accounts for approximately 25%. Lymphoid leukemias are cancers 
of the hematopoietic system. The disease develops in the bone marrow, where blood cells are normally 
renewed in a balanced manner, but when the formation of healthy cells is disrupted, a vast number of 
immature white blood cells are produced, leading to anemia. Immature lympholeukemic cells enter the 
bloodstream and lymphatic system, affecting the entire body. Therefore, ALL and CLL are considered 
systemic malignant diseases. The aim of the study is to investigate the characteristics of LL prevalence 
among different age groups of the population, the nature of annual mortality rates, and the dynamics 
of observed and relative one-year and five-year survival rates of LL patients, considering the patients’ 
sex, histological structure, and place of residence. The conducted study confirmed an increase in the 
incidence of LL (C91) in the Russian population in absolute numbers and “crude” rates by 6% and 5%, 
respectively, which mainly increased due to the ongoing aging process of the population. The growth 
of the standardized incidence rate of LL (C91) over 11 years in the country amounted to 0.69%. Over four 
five-year observation periods, a significant decrease in the mortality rate of LL (C91) patients in the first 
year of observation from 21.4% to 16.6%, or 22.43%, and in the fifth year of observation over three periods 
by 19.61% was established.

KEYWORDS: lymphocytic leukemia (C91); lymphoid leukemia; acute and chronic lymphoblastic leukemia; 
international classification of diseases (ICD-10); population-based cancer registry; malignant neoplasms; 
annual mortality; histological structure; One-year and five-year patient survival
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ЗНО�– злокачественное новообразование; БД ПРР�– база данных Популяционного ракового регистра; 
СЗФО РФ�– Северо-Западный федеральный округ Российской Федерации; МКБ-10�– международная 
классификация болезней; МАИР�– Международное агентство по изучению рака; ОМЛ�– острый мие-
лоидный лейкоз.
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АННОТАЦИЯ. Данная работа представляет собой вторую часть исследования, посвященного изуче-
нию лейкозов в России. В фокусе�– распространенность, динамика гистологической структуры и по-
годичная летальность миелоидного (С92), моноцитарного (С93) и других лейкозов (С94-95), а также 
оценка выживаемости пациентов. Анализ подтвердил относительно низкую распространенность этих 
заболеваний и ограниченный прогресс в улучшении результатов лечения за последние два десятиле-
тия. Важным аспектом является использование данных популяционного ракового регистра (ПРР) СЗФО 
РФ, содержащего информацию о более чем 1,6 млн наблюдений, включая 28,7 тыс. случаев лейко-
зов, что позволяет преодолеть ограничения, связанные с преобладанием зарубежных и клинических 
данных в российской научной литературе. В дополнение к этому, представлены результаты анализа 
выживаемости больных лимфобластным лейкозом (С91), проведенного с учетом возраста, пола и ре-
гиона проживания (продолжение первой части исследования). Цель исследования - изучить распро-
странённость в России среди населения миело (С92), моноцитарного (С93) и других лейкозов (С94-95), 
динамику детальной гистологической структуры и погодичную летальность. Исчислить выживаемость 
больных. Проведённое исследование с анализом распространённости миелоидных и моноцитарных 
лейкозов подтвердило редкость возникновения данной патологии, скромные успехи в лечении паци-
ентов. За последние два десятилетия летальность больных практически не изменилась.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: МКБ-10; злокачественное новообразование; лейкозы; миелолейкоз; моноцитар-
ный лейкозы; заболеваемость; летальность больных; погодичная летальность; база данных Популяци-
онного ракового регистра; международное агентство по изучению рака; рак на пяти континентах
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ВВЕДЕНИЕ
Лейкозы (С91–95 по МКБ-10) – это большая группа 

злокачественных новообразований кроветворной си-
стемы, подразделяющаяся на острые и хронические 
формы, а также на лимфоидные и миелоидные типы [1].
В частности, острый миелоидный лейкоз (ОМЛ) пред-
ставляет собой гетерогенную группу заболеваний, 
характеризующихся нарушением дифференцировки 
и нерегулируемой пролиферацией клеток миелоидной 
линии гемопоэза. Оценка распространенности лейкозов 
и выживаемости больных в России затруднена из-за осо-
бенностей государственной статистики заболеваемости 
раком, которая представляет отдельные рубрики лейко-
зов (С91.0; С91.1–9; С92.0; С92.1; С92.4; С93.0; С94.0,2,4,5; 
С95.0) без сводных данных, а также из-за преобладания 
зарубежных и клинических данных в большинстве публи-
каций. В связи с этим, в настоящем исследовании исполь-
зуются данные популяционного ракового регистра (ПРР) 
СЗФО РФ, который за более чем 30 лет собрал обширный 
материал (более 1,6 млн наблюдений по всем ЗНО, в том 
числе 28,7 тыс. случаев лейкозов). Предыдущая работа 
была посвящена анализу закономерностей распростра-
ненности и выживаемости при лимфолейкозе (С91).

Цель исследования – изучить распространённость 
в России среди населения миело (С92), моноцитарного 
(С93) и других лейкозов (С94–95), динамику детальной 
гистологической структуры и погодичную летальность. 
Исчислить выживаемость больных.

МАТЕРИАЛЫ И@МЕТОДЫ
Материалом явились статистические сборники

МНИОИ им. П. А. Герцена, «НМИЦ» онкологии им. Н. Н. Пет-
рова и база данных (БД) ПРР СЗФО РФ. Использованы 
стандартные методы онкологической статистики и мо-
дифицированная программа расчёта выживаемости 
Eurocare.

Обработка данных осуществлялась с помощью лицен-
зионных программ MS Excel 2013–2016 и STATISTICA 6.1.
Для расчета выживаемости использована модифициро-
ванная программа Eurocare, а также математические, 
библиографические и статистические методы.

РЕЗУЛЬТАТЫ И@ОБСУЖДЕНИЯ
Результаты проведенного исследования подтверди-

ли, что миелоидные и моноцитарные лейкозы встреча-
ются относительно редко, а прогресс в их лечении не-
значителен (летальность за последние два десятилетия 
практически не изменилась). Анализ данных, представ-
ленных МАИР (по рубрикам С92–94 МКБ-10, с исключе-
нием С95, составляющей около 4% – (рис. 1, 2), свиде-
тельствует о высоких стандартизованных показателях 
заболеваемости в США, Австралии и Великобритании. 
Интересно, что среди женского населения лидирует 
Мурманская область (рис. 1, 2). Следует отметить, что 
в XII том монографии МАИР «Рак на пяти континентах» 
включены данные по 9 территориям России, преимуще-
ственно из СЗФО РФ (7) и Поволжского ФО (2) [2–4].

Распространенность миелолейкозов в России
Учитывая, что официальные статистические данные 

представлены в разных соотношениях рубрик МКБ-10 
С92–95, попробуем определить истинное число больных 

по отдельным её рубрикам. Данные по лимфолейко-
зам (С91) обобщены нами в первой части нашего иссле-
дования.

Миелолейкоз (С92)
По миелолейкозу сведения в справочниках МНИОИ

им. П. А. Герцена представлены по рубрикам С92.0,1 
и 4 – это основные группы, но не представлены рубрики 
С92.5,7,9. На основании созданной нами БД ПРР СЗФО РФ 
выявлено, что по неучтённым рубрикам МКБ-10 – С92.7 – 
другие миелолейкозы, рубрике С92.5 – острый миело-
моноцитарный лейкоз и рубрике С92.9 – миелоидный 
лейкоз неуточнённый, представляют в СЗФО РФ допол-
нительно еще 22,4% больных. Можно утверждать, что 
в целом по России в 2023 году учтено не 3651 больных, 
а не менее 4700. Важно отметить, что данные по СЗФО 
РФ как правило по структуре ЗНО совпадают с Россий-
скими [3, 4].

Число больных миелолейкозом и величины стандар-
тизованных показателей заболеваемости представле-
ны в таблице 1, в которой основные рубрики МКБ-10 по 
России обобщены (только рубрики С92.0,1,4). Реально 
все показатели значительно больше (приблизительно
на 22,4%).

Без учёта этой доли больных миелолейкозом в Рос-
сии максимальные уровни стандартизованных показате-
лей представляет Пермский край > 4,00/0000, затем идут 
Кировская, Оренбургская области и республика Карелия 
(табл. 1).

Оценка динамики повозрастных показателей заболе-
ваемости населений России миелолейкозами по основ-
ным типам ЗНО возможна только за последние два года. 
Ранее государственная отчётность была представлена 
другими кодами МКБ-10. Но даже за один год по боль-
шинству возрастных групп выявлено её возрастание 
(Рис. 3 с табл.).

Специфика погодичной летальности больных мие-
лолейкозами представлена на рисунке 4. Учитывая ред-
кость явления, отобрано 3 когорты больных по 5 лет на-
блюдения. Длительный период наблюдения 15 и 10 лет, 
предоставил возможность проследить характер болез-
ни, изучить особенности изменения величин погодичной 
летальности во времени. В классическом виде погодич-
ная летальность больных ЗНО характеризуется тем, что 
из отобранной группы пациентов наивысший уровень ле-
тальности фиксируется в первый год оказания лечебной 
помощи. В нашем случае больные миелолейкозом, забо-
левшие в 2000–2004 годах (1628 наблюдений) погибали 
в первый год наблюдения в 39,0% случаев, из выживших 
979 человек на втором году погибало уже 16,1%, на тре-
тьем – 11,5%. Однако, мы видим всплеск летальности на 
8 году. Во второй и третьей когорте этот всплеск наблю-
дался в более ранние и поздние периоды, хотя уровень 
летальности на первом году наблюдения оставался вы-
соким.

Динамика структуры миелолейкоза по четвёртому 
знаку МКБ-10 в основном сохранила характер распреде-
ления группы больных (табл. 2).

Динамика морфологической структуры миелолей-
козов в СЗФО РФ не выявил существенных измене-
ний (табл. 3). К 2022 году однолетняя выживаемость 
больных острым миелоидным лейкозом достигла 33%,
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Рис. 1. Стандартизованные показатели заболеваемости мужского населения некоторых стран мира лейкозами (С92–94) [2]
Fig. 1. Standard rates of cancer incidence in Five Continents. Males[2]
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Рис. 2. Стандартизованные показатели заболеваемости женского населения некоторых стран мира лейкозами (С92–94) [2]
Fig. 2. Standard rates of cancer incidence in Five Continents. Females [2]



48

Медико-биологические науки 

Табл. 1.
Ранговое распределение (стандартизованные показатели) заболеваемости больных некоторых территорий России в 2023 году 

миелолейкозами (С92.0,1,4). Оба пола [3]
Table 1.

Rank distribution of morbidity by individual regions of the Russian Federation in 2023, standard indicators. Myeloid Leukemia 
(C92.0,1,4). M+F  [3]

Ранг Республика, край,
область

Абсолютное
число

«Грубый»
показатель

Стандартизованный
показатель

– РОССИЯ 3651 2,5 1,68

1 Пермский край 154 6,16 4,09

2 Кировская область 47 4,14 3,11

3 Оренбургская область 85 4,63 2,98

4 Ненецкий а. о. 1 2,39 2,88

5 Республика Карелия 25 4,75 2,75

6 Республика Адыгея 20 4 2,69

7 Новосибирская область 98 3,51 2,63

8 Тамбовская область 38 3,95 2,50

9 Мурманская область 21 3,19 2,47

…

16 г. Санкт-Петербург 199 3,55 2,27

…

18 Новгородская область 23 4,01 2,21

…

28 Самарская область 104 3,32 1,96

…

– СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ ФО 385 2,78 1,84

…

35 Калининградская область 25 2,42 1,82

36 Вологодская область 25 2,22 1,71

…

42 Республика Татарстан 101 2,51 1,59

…

44 Республика Коми 17 2,35 1,56

…

48 г. Москва 307 2,34 1,46

…

- ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ФО 897 2,23 1,38

…

56 Псковская область 12 2,05 1,37

…

59 Архангельская обл.(б/а.о) 17 1,77 1,28

…

62 Московская область 146 1,69 1,24

…

79 Ленинградская область 20 0,98 0,75

…

с хроническим – 85,8%, по остальным группам было ми-
нимальное число наблюдений. В связи с этим результаты 
для них следует интерпретировать с осторожностью.

В таблице 4 представлена динамика однолетней вы-
живаемости по всем лейкозам (С91–95). За три периода 
наблюдения с 2000–2009 по 2020–2022 годы общее число 
наблюдений составило 23 344 больных. Основная часть 

пришлась на лимфоидный лейкоз (С91) – 12 356 наблюде-
ний или 52,9%, на втором месте миелоидный лейкоз (С92) – 
9247 наблюдений или 39,6%. На эти две группы приходится 
92,5% всех случаев лейкозов. моноцитарный лейкоз (С93) 
и другие лейкозы встречались значительно реже.

Что касается однолетней выживаемости, то наибо-
лее высокий уровень пришёлся на лимфоидный лейкоз, 
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Возраст 0–4 5–9 10–14 15–19 20–24 25–29 30–34 35–39 40–44 45–49 50–54 55–59 60–64 65–69 70–74 75–79 80–84 85+

2022 0,92 0,4 0,69 0,93 0,75 0,95 1,12 1,36 1,44 1,7 2,43 3,28 4,43 5,55 6,37 8,23 5,01 3,08

2023 0,77 0,41 0,73 0,93 0,65 1,01 1,12 1,16 1,52 2,04 2,52 3,71 4,49 6,21 7 8,6 6,63 3,67

Рис. 3 с таблицей. Динамика повозрастных показателей заболеваемости населения России миелолейкозами по возрастным груп-
пам – оба пола. (С92.0,1,4) [3, 4]
Fig. 3 with table. Dynamic of age rates of morbidity. Russia. Myeloleukemia. M+F (C92.0,1,4) [3, 4]

Рис. 4. Погодичная летальность больных миелолейкозом (С92) в СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ)
Fig. 4. Year-by-year lethality. NWFD RF (DB PCR NWFD RF)
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Табл. 2.
Динамика структуры миелолейкоза (С92) больных СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ). Оба пола

Table 2.
Dynamic of myeloleukemia structure. NWFD RF (DB PCR NWFD RF). M+F

Нозология Код по 
МКБ-10

2000–2009 2010–2019 2020–2022

Абс. число % Абс. число % Абс. число %

Миелоидный лейкоз С92 3672 100 4341 100 1234 100

Острый миелоидный 
лейкоз .0 1143 31,1 1970 45,4 614 49,6

Хронический миелоид-
ный лейкоз .1 1568 42,7 1214 28,0 275 22,3

Подострый миелоидный 
лейкоз .2 53 1,4 19 0,4 8 0,6

Миелоидная саркома .3 9 0,2 13 0,3 2 0,2

Острый промиелоцитар-
ный лейкоз .4 83 2,3 155 3,6 60 4,9

Острый миеломоноци-
тарный лейкоз .5 109 3,0 116 2,7 29 2,4

Другой миелоидный 
лейкоз .7 272 7,4 714 16,4 223 18,1

Миелоидный лейкоз 
неуточнённый .9 435 11,8 140 3,2 23 1,9

Табл. 3.
Морфологическая структура миелолейкоза (С92) в СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ)

Table 3.
Morphological structure of myeloleukemia. NWFD RF (DB PCR NWFD RF)

Нозология
2000–2009 2010–2019 2020–2022 2000–2022

Абс. число % Абс. число % Абс. число % Абс. число

Миелоидный лейкоз 3672 100 4341 100 1234 100 9247

Острый миелоидный 
лейкоз 9861/3 865 23,6 1752 40,4 457 37,0 3074

Хронический миелоид-
ный лейкоз 9863/3 1211 33,0 999 23,0 203 16,5 2413

Острый промиелоцитар-
ный лейкоз 9866/3 81 2,2 139 3,2 46 3,7 266

Хронический миеломо-
ноцитарный лейкоз 9868/3 27 0,7 206 4,7 27 2,2 260

Острый миеломоноци-
тарный лейкоз 9867/3 100 2,7 101 2,3 24 1,9 225

Алейкемический миело-
идный лейкоз 9864/3 6 0,2 56 1,3 1 0,1 63

Итого по группе 2290 62,4 3253 74,9 758 61,4 6301

Табл. 4.
Все группы лейкозов. Динамика абсолютных чисел и однолетняя выживаемость больных СЗФО РФ (БД ПРР СЗФО РФ).

Оба пола
Table 4.

All groups of leukemia. Dynamic of absolute rates and 1-year survival of patients. NWFD RF (DB NWFD RF). M+F

Нозология Код по 
МКБ-10

2000–2009 2010–2019 2020–2022

Абс. 
число

Выживаемость Абс. 
число

Выживаемость Абс. 
число

Выживаемость

1-летняя 1-летняя 1-летняя

Лимфоидный лейкоз С91 4868 77,6 5868 81,4 1620 80,4

Миелоидный лейкоз С92 3672 62,9 4341 59,2 1234 53,3

Моноцитарный лейкоз С93 110 49,8 166 48,1 69 44,4

Другой лейкоз уточненного 
клеточного типа С94 140 73,9 346 79,3 50 68,7

Лейкоз неуточненного 
клеточного типа С95 375 28,1 364 32,2 121 18,8

Все лейкозы С91–95 9165 69,3 11085 70,4 3094 65,6
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превысив 80% (80,4% – 2020–2022 гг.). Однолетняя выжи-
ваемость миелоидным лейкозом к 2020–2023 году соста-
вила по рубрике С94 (лейкоз уточненного типа) – 68,7%, 
С92 (истинно миелоидный лейкоз) – 53,3%, С93 (моно-
цитарный лейкоз) – 44,4%, С95 (лейкоз неуточненный) – 
18,8%. По остальным группам лейкозов мы не выявили 
существенного улучшения однолетней выживаемости 
среди больных в СЗФО РФ.

Современные возможности диагностики 
и лечения миелолейкозов

На всех этапах диагностики и лечения следует анали-
зировать факторы, связанные с заболеванием, и предик-
торы, влияющие на результаты терапии. Это обусловле-
но тем, что лейкоз-ассоциированные факторы прогноза 
позволяют оценить объем опухолевой массы, чувстви-
тельность бластных клеток к цитостатическим препара-
там, скорость элиминации лейкемических клеток и объ-
ем минимальной остаточной болезни [5, 6].

  Одним из важнейших факторов прогноза, сопряжен-
ных с ОМЛ, является кариотип лейкемических клеток. 
Исследование кариотипа необходимо проводить в обя-
зательном порядке всем пациентам с подозрением на 
ОМЛ. Данные цитогенетического исследования позволя-
ют верифицировать ОМЛ в случаях, когда принципиаль-
ным является не количество бластных клеток (меньше 
или больше 20%), а обнаружение характерных хромо-
сомных аберраций [7, 8].

 Помимо этого, на основании изучения кариотипа 
представляется возможным стратифицировать пациен-
тов ОМЛ на 3 основные группы: благоприятного, проме-
жуточного и неблагоприятного прогноза, которые отра-
жены в (табл. 5) [7, 9].

Подразделение пациентов ОМЛ на эти группы целе-
сообразно с точки зрения выбора тактики постремис-

сионной терапии: использование трансплантации алло-
генных стволовых гемопоэтических клеток (алло-ТГСК). 
В последнее время ряд российских и американских эк-
спертов пациентам с неблагоприятными аномалиями 
кариотипа вообще не рекомендуют стандартную химио-
терапию вследствие ее низкой эффективности, а предла-
гают иные низкодозные и таргетные воздействия с пер-
вого курса индукции [10–12].

 Следует отметить, что у половины пациентов с ОМЛ 
определяется нормальный кариотип лейкемических 
клеток. Это может служить основанием в ряде случаев 
для проведения FISH-исследования или молекулярно-ге-
нетических исследований с целью поиска отдельных хи-
мерных генов или поломок кариотипа, ассоциированных 
с определенным клинико-гематологическим фенотипом 
ОМЛ и прогнозом [9].   Вместе с тем, необходимым явля-
ется и поиск у пациентов с ОМЛ с нормальным кариоти-
пом мутаций отдельных генов с установленным прогно-
стическим потенциалом.

Лечение ОМЛ группы высокого риска рецидива 
основано на интенсивной полихимиотерапии, которая 
должна быть дополнена ТГСК от HLA-геноидентичного 
родственного или альтернативного (неродственного, 
гаплоидентичного) донора [10, 11, 13].   В международной 
практике основными протоколами терапии ОМЛ являют-
ся AML-BFM-90 и AML-BFM-98 немецкой группы Berlin–
Frankfurt–Munster (BFM) и американские протоколы 
групп CCG и POG. В России применяются адаптирован-
ные протоколы немецкой группы BFM. В разных клини-
ках терапию проводят по разным версиям AML-BFM-90 
и AML-BFM-98 протокола BFM; ряд клиник придержи-
вается протокола ОМЛММ-2006, который проводится 
в рамках кооперированного исследования Москва–
Минск. В 2018 г. ведущими специалистами НМИЦ ДГОИ 
им. Дмитрия Рогачева Минздрава России был разработан

Табл. 5.
European Leukemia Net (ELN) молекулярно-генетическая классификация ОМЛ (2017 г.)

Table 5.
European Leukemia Net (ELN) molecular genetic classification of AML (2017)

Категории риска Молекулярно-генетические характеристики

Благоприятный прогноз t(8;21)(q22; q22.1); RUNX1-RUNX1T1
inv(16)(p13.1q22) or t(16;16)(p13.1; q22); CBFB-MYH11
Мутации NPM1 без FLT3-ITD или с@FLT3-ITD и@низкой аллельной нагрузкой*
Биаллельная мутация CEBPA

Промежуточный прогноз Мутации NPM1 и@FLT3-ITD с@высокой аллельной нагрузкой**
Дикий тип гена NPM1 без FLT3-ITD или с@FLT3-ITD с@низкой аллельной нагрузкой (при отсутствии 
цитогенетических критериев неблагоприятного прогноза)
t(9;11)(p21.3; q23.3); MLLT3-KMT2Ad
Цитогенетические аномалии, которые не относятся к@категории благоприятного прогноза или 
неблагоприятного прогноза

Неблагоприятный
прогноз

t(6;9)(p23; q34.1); DEK-NUP214
t(v;11q23.3); перестройки KMT2A
t(9;22)(q34.1; q11.2); BCR-ABL1
inv(3)(q21.3q26.2) или t(3;3)(q21.3; q26.2); GATA2, MECOM(EVI1)
–5 or del(5q); –7; –17/abn(17p)
Комплексный кариотип
Моносомный кариотип
Дикий тип гена NPM1 и@FLT3-ITD с@высокой аллельной нагрузкой**
Мутации RUNX1***
Мутации ASXL1***
Мутации TP53

*@Низкая аллельная нагрузка (0,5); **@высокая аллельная нагрузка (0,5); ***@Если указанные мутации обнаруживают у пациентов 
с@благоприятными цитогенетическими аномалиями, то их обнаружение не имеет значимости.
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и внедрен в учреждения России протокол
ОМЛ-MRD-2018. В каждом протоколе предусмотрена 
стратификация пациентов на группы риска. Учитывая тот 
факт, что в настоящее время прогноз при ОМЛ опреде-
ляется, главным образом, инициальными генетическими 
характеристиками лейкемических клеток, в основу стра-
тификации на группы риска в протоколе ОМЛ-МРД 2018 
легли изменения кариотипа и лейкоз-ассоциированные 
генетические изменения опухолевого клона [14].

Таким образом, современные возможности диаг-
ностики и лечения больных миелолейкозом позволяют 
увеличить показатели выживаемости до 60%. Эти резуль-
таты достигнуты благодаря внедрению риск-оптимизи-
рованной высокодозной химиотерапии, трансплантации 
гемопоэтических стволовых клеток и сопроводительной 
терапии. Вследствие высокой токсичности терапии даль-
нейшая интенсификация химиотерапии нецелесообраз-
на. Перспективы лечения ОМЛ связаны с выделением од-
нородной генетической популяции ОМЛ, определением 
генетической мишени с использованием секвенирова-
ния нового поколения и использованием нового арсена-

ла ингибиторов тирозинкиназ, эпигенетических препа-
ратов, антител, иммунотоксинов и Т-клеточной терапии.

ВЫВОДЫ
Наше исследование, сфокусированное на миелоид-

ных лейкозах (С92), выявило существенные недостат-
ки в учете заболеваемости в России, подтвержденные 
анализом данных популяционного ракового регистра 
СЗФО РФ. Официальная статистика не учитывает 22,4% 
случаев, что может значительно искажать реальную 
картину. Наиболее высокие показатели заболеваемо-
сти миелоидными лейкозами отмечаются в Пермском 
крае, Кировской и Оренбургской областях и Карелии. 
В отличие от этого, предыдущая работа, посвященная 
лимфобластным лейкозам (С91), продемонстрировала 
увеличение заболеваемости и снижение летальности. 
Для более полного понимания эпидемиологии лейкозов 
в России необходимы дальнейшие исследования, учиты-
вающие все типы лейкозов и использующие надежные 
источники данных.
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ABSTRACT. This work represents the second part of a study dedicated to investigating leukemias in 
Russia. The focus is on the prevalence, dynamics of histological structure, and annual mortality of my-
eloid (C92), monocytic (C93), and other leukemias (C94-95), as well as the assessment of patient survival. 
The analysis confirmed the relatively low prevalence of these diseases and the limited progress in im-
proving treatment outcomes over the past two decades. An important aspect is the use of data from the 
Population-Based Cancer Registry (PBCR) of the Northwestern Federal District (NWFD), which contains 
information on over 1.6 million observations, including 28.7 thousand cases of leukemia. This allows us 
to overcome the limitations associated with the predominance of foreign and clinical data in Russian 
scientific literature. In addition, the results of the survival analysis of patients with lymphoblastic leu-
kemia (C91), conducted taking into account age, sex, and region of residence (a continuation of the first 
part of the study), are presented. The aim of the study is to investigate the prevalence of myeloid�(C92), 
monocytic (C93), and other leukemias (C94-95) among the population in Russia, the dynamics of detailed 
histological structure, and annual mortality. To calculate the survival of patients. The conducted study, 
with an analysis of the prevalence of myeloid and monocytic leukemias, confirmed the rarity of this pa-
thology and the modest success in the treatment of patients. Over the past two decades, patient mortal-
ity has remained virtually unchanged.

KEYWORDS: ICD-10; Malignant neoplasm; Leukemias; Myeloid leukemia; Monocytic leukemia; Incidence; 
Patient mortality; Annual mortality; Population-based cancer registry database; International Agency for 
Research on Cancer (IARC); Cancer Incidence in Five Continents
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ABSTRACT. The present review provides a detailed bibliographic analysis of scientific works, including 
little-known ones, by I.V. Zmitrovich, devoted to the processes of biological development and taxonomy 
of eukaryotes. As the study of the bibliographic heritage of I.V. Zmitrovich has shown, important issues 
of theoretical biology raised in his works were morphogenesis, adaptogenesis, and eukaryote mega-
taxonomy. First of all, by the specificity of affiliation, I.V. Zmitrovich was interested in fungi�– osmo-
heterotrophic organisms with a chitinous cell wall, an open growth system, resembling plants and for
a long time attributed to this kingdom. However, consideration of the tendencies of the development of 
multicellularity and modular theory expanded the realm of interests of this researcher, being extended 
to the evolution of the vegetative body of plant organism, including higher plants with different types 
of cells and tissue differentiation. The purpose of this review was to study and acquaint our readers with 
the numerous scientific works by I.V. Zmitrovich devoted to the morphogenesis and taxonomy of eukary-
otes of the last thirty years, many of which, in our opinion, were undeservedly lost in the intensifying 
flow of scientific and technical information of recent years.

KEYWORDS: I.V. Zmitrovich; eukaryotes; biological systematics; theoretical biology; processes
of biological development; mycologist; bibliography
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INTRODUCTION
A multitude of investigations into flora and fauna, car-

ried out in Russia and internationally, are dedicated to elu-
cidating the biological development of living organisms, 
both animals and plants. Systematics, in the prevailing view, 
represents both the fundamental basis and the crowning 
achievement of biology [1]. Systematists, who synthesize 
the competencies of ecomorphologists and evolutionary 
biologists, assume a critical role as theoretical biologists, 
interpreting the planet’s biodiversity in its genesis and pro-
gression.

The study of I.V. Zmitrovich’s bibliographic corpus has 
revealed that his research was significantly concerned with 
key theoretical biological concepts such as morphogenesis, 
adaptogenesis, and the megasystematics of eukaryotes.
In particular, I.V. Zmitrovich’s principal area of interest was 
focused on fungi – chlorophyll-devoid osmoheterotrophic 
organisms with rigid chitinous cell walls and open systems 
of growth, which exhibit a resemblance to plants, lea-
ding to their prolonged classification within this kingdom.
Nevertheless, his investigation of trends in the develop-
ment of multicellularity and the modular theory extended 
his research scope to include the evolution of the vegeta-
tive body in plant organisms, particularly in higher plants 
characterized by various cell types and tissue differen-
tiation (for instance, connective tissue and mechanical tis-
sue) [2]; the structure of higher plants exhibits organiza-
tion into distinct organs, including roots, stems, leaves,
and flowers [3].

Eukaryotes – a heterogeneous assemblage of orga-
nisms encompassing a broad spectrum of plant lineag-
es, gastrulated animals, and fungi – are characterized 
by the possession of a structurally defined nucleus and,
in the predominant majority of aerobes, mitochondria of 
α-proteobacterial origin. Photosynthetic eukaryotes harbor 
plastids derived from endosymbiosis with cyanobacteria or 
from secondary endosymbiotic events with other eukary-
otes containing cyaneae-derived plastids [4].

Demonstrating a remarkable heterogeneity in both 
structure and function, eukaryotes constitute a propitious 
field for the advancement of biology’s theoretical con-
structs. The genesis and evolutionary trajectory of cellular 
organelles, the emergence of multicellularity (including its 
polyphyletic origins and distinctive traits in different taxa) 
and multicellular aberrations (such as cancer biology), the 
particularities of histoarchitecture within diverse lineages, 
and evolutionary morphology are all issues examined by 
specialists who engage with the interdisciplinary field of eu-
karyotic evolutionary biology.

Within the scientific corpus, authors articulate a range 
of, and occasionally discordant, definitions associated 
with the processes of morphogenesis in broad taxonomic 
groups [5–7].

It is our considered opinion that we should explicate the 
ensuing definitions, concepts, and nomenclature, which, in 
our estimation, most accurately capture the scientific para-
digms for the study of biological developmental processes 
in eukaryotes and which have been implemented through-
out this article’s development.

Morphogenesis refers to the processes that are geneti-
cally determined but carried out through epigenetic inter-
dependencies of cells and their complexes [8]. Thus, mor-

phogenesis represents a dynamically changing process and 
is one of the three fundamental aspects of developmental 
biology [9].

Adaptogenesis refers to the set of processes involving 
the emergence, development, and transformation of mor-
phophysiological changes that provide adaptations during 
evolution, aimed at ensuring the survival and reproduc-
tion of organisms in changing environmental conditions
[10, 11].

Ecotypic differentiation is the establishment and re-
production of ecotypes, i. e., groups of organisms whose 
constitutional features most fully correspond to the 
ecological regime of the habitat they occupy. Ecotypes 
can vary in scale, ranging from an individual adapted to 
a local habitat to clines occupying a wide distribution
[12, 13].

The problem of rank delineation in systematics remains 
a subject of debate and unresolved conclusions, even in 
light of progress within molecular taxonomy and cladistics. 
Our research includes the collaborative development of 
methods for rank harmonization in the classification of eu-
karyotes, with the goal of creating a system that offers the 
maximum predictive capabilities currently possible.

It is our considered view that this article should ap-
propriately acknowledge Dr. I.V. Zmitrovich, a Doctor of 
Biological Sciences and a Leading Research Fellow at the 
V.L. Komarov Botanical Institute of the Russian Academy 
of Sciences, who reached the age of 50 on June 1, 2023, 
and whose professional and personal life, as demonstrated 
through our analysis of his scientific output, are inextricably 
intertwined.

 The corpus of works in which I.V. Zmitrovich has been 
involved is considerable, with particular emphasis on those 
publications that engage with theoretical biology, encom-
passing the theory of morphogenesis, megasystematics, is-
sues of adaptogenesis and speciation, and cancer biology. 
Within the register of the mycological systematist com-
munity, his surname is denoted in the abbreviated form of 
Zmitr. [14].

Numerous colleagues – both Russian (V.I. Vasilevich, 
N.N. Tzvelev, S.P. Arefiev, G.P. Yakovlev) and foreign ones – 
highly valued I.V. Zmitrovich as a rare representative of 
theoretical biology among cryptogamic botanists. He cor-
responded with E. Parmasto, S.P. Wasser [15], A.G. Savosty-
anov, Z. Pouzar, J. Boidin, T. Cavalier-Smith [16, 17], and
E. Nevo. From 2004 to 2011, at the invitation of S.P. Wasser, 
he visited Israel multiple times as a mycologist expert for
a project on cryptogamic flora.

The flux of scholarly output in the domain of theoreti-
cal biology has undergone considerable intensification dur-
ing the preceding decade, which does not invariably enable 
current investigators to efficiently and thoroughly examine 
and implement the advancements made by scientific collec-
tives and individual researchers.

Consequently, this review aims to explore and intro-
duce our readership to the extensive body of scientific 
work by I.V. Zmitrovich focusing on the processes of mor-
phogenesis and adaptogenesis in eukaryotic organisms, 
thereby making a modest contribution to enhancing the 
utilization of scientific and technical information among
researchers.
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DISCUSSION
Morphogenesis

I.V. Zmitrovich is the author of several remarkable works 
devoted to the study of forms, structures and adaptations 
of plant organisms in a discourse that can be conventionally 
designated as “plant form philosophy”.

Systematization of morphological phenomena.
I.V. Zmitrovich was the first to propose an “marrowbone” 
differentiation of morphological phenomena, identify-
ing such categories as planimorph, tectomorph and stylo-
morph. These three categories help to clearly distinguish 
between the types of convergent formations.

Planimorphs are superficial convergent formations in 
organisms with fundamentally different body plan.

Tectomorphs are characterized by homogeneity of mor-
phogenetic modules, indicating convergent phenomena 
that arise due to common morphogenetic mechanisms.

Stylomorphs, like planimorphs, characterize a superfi-
cial similarity, imposed, however, on a certain “tectomor-
phological basis”. In this aspect, the stylomorph concept 
correlates well with the concept of ecotype, but is not tied 
to intraspecific polymorphism (as stylomorphs can be in-
terpted ecotypes, species, genera, and even morphotypes 
characterizing taxa of a higher rank).

Patterns of morphogenesis. The Earth’s gravitational 
field, which encompasses all living and nonliving things, 
determines a number of “amazing analogies”. In plant or-
ganisms, this is expressed in the tendency toward a spiral-
conical arrangement of axial structures, which leads to the 
formation of a stable superstructure filled to the maximum 
with morphogenetic modules, especially noticeable in ter-
restrial forms.

The general pattern of growth, consisting in the regu-
lar filling of space and mutual repulsion of new structures, 
leads to dichotomization, observed both in plants and in 
budding animals and crystals. This purely geometric pattern 
becomes an important tool for the analysis of planimorpho-
genesis.

In autotrophic plants, the main factor of polarization, 
differentiation of the vegetative body and “scattering” 
of competing shoot systems is sunlight, while in fungi the 
“scattering” of competing mycelia occurs within the nutri-
ent medium. In general, the phenomenon of “scattering” 
of self-repeating structures can be formalized as “blowing” 
of the “Pythagorean tree” by a “stochastic wind”.

Tectomorphic analysis, proposed by I.V. Zmitrovich, al-
lows us to clearly identify morphogenetic material, which is 
not “plasticine from which the environment can mold any-
thing”, but determines the limits of morphogenesis. This 
is often ignored in the context of the abstract concept of 
“ecomorphs”. For example, despite obvious parallelisms 
in the world of algae, the colonization of land was possible 
only for green algae with phragmoplast, which emphasizes 
the importance of the structural features of the morphoge-
netic material.

Stylomorph is a very indicative object for ecomorphol-
ogy, allowing to analyze the transformation of tectomorph 
under the influence of individual ecological factors and 
their series.

Three-stage evolution of plant form. I.V. Zmitrovich deve-
loped the concept of three-stage evolution of plant form [18].
In megaevolution of plant form I.V. Zmitrovich proposes to 

distinguish three key stages of organization, which he calls 
“protophytes”, “cladophytes” and “telophytes”.

1. Protophytes – at this level, primitive self-similar struc-
tures are formed, which are characterized by elementary 
(unicellular) organization. The “alienated product” depos-
ited outside (cell wall) predetermines the main line of plant 
evolution – the formation of linear (and derivative) cellular 
aggregates.

2. Cladophytes are the next level, where aggregation 
and integration of structures is observed, providing greater 
stability and functionality. Cladomes are morphogenetic 
material for the formation of multifilamentous, pseudopa-
renchymatous and parenchymatous plant tissue architec-
ture.

3. Telophytes are the third level, where the process of 
integration and differentiation is completed. The telome 
(cormus) is a mosaic of “multicladomes”, which at a new 
level repeats the behavior of “vegetal” structures (growth, 
morphological differentiation, plant type of spatial expan-
sion of shoot systems).

One of the key patterns of plant structure is the regular fill-
ing of space with self-similar structures of various dimensions:

cells → cell colonies → cladomes and their derivatives.
Telomes are the higher form of plant evolution, where 

maximum integration and diversity of functions occur.
All three levels are characterized by open growth, which 

differs significantly from the closed growth observed in gas-
trulated animals. Open growth ensures constant expansion 
and formation of new structures that enhance the interac-
tion of the organism with the environment. Regulation of 
the formation of plant organisms varies from non-central-
ized, where individualization becomes rather problematic, 
up to quasi-centralized one.

At all levels of evolution, a common trend is observed: 
increased integration of modules and their irreversible dif-
ferentiation, which leads to an increase in “ecomorphologi-
cal subjectivity”.

I.V. Zmitrovich in his works offers an integrative ap-
proach to the study of plant forms, arguing that the analy-
sis must be built in accordance with a three-stage scheme.
A clear distinction between the main spheres of morpho-
logical phenomena (planimorphs, tectomorphs and stylo-
morphs) allows for a deeper understanding of the patterns of
evolutionary development and adaptation of plants [18, 19].

“Insolation niche”. Morphogenesis of polypores.
I.V. Zmitrovich also has a special theory of morphogenesis 
of the fruiting body of polyporalean tinder fungi (“insola-
tion niche hypothesis”), which he outlined in his doctoral 
thesis [20]. It explains well various deviations in the deve-
lopment of fruiting bodies of tinder fungi. This hypothesis 
helps to understand how various external factors can influ-
ence the development and morphology of fungi.

According to I.V. Zmitrovich, “insolation niche” is an 
area above the substrate, which temperature and humidity 
conditions promote apical growth of the fruiting body node 
and its transition to radial growth at the boundary of the 
optimum zone.

1. At the beginning of the process of development of 
the fruiting body, the conditions of the insolation niche pro-
vide an ideal balance of temperature and relative humidity 
for the apical growth of the rudiment of the basidiome.
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2. As the relative humidity level changes and the nega-
tive impact of ultraviolet radiation increases, the surface hy-
phae begin to stop their active growth. This leads to the for-
mation of protective structures that protect the developing 
hyphae and their spores from unfavorable conditions.

3. Under the protection of these structures, unsclerified 
hyphae keep their activity to building of spore-protecting 
structures. This process serves as an indicator that the aeri-
al mycelium is moving into a “pessimum zone”.

4. Peripheral hyphae that retain the ability to grow con-
tinue to form the basidiome, creating additional cycles of 
overbuilding. However, their growth occurs in a direction 
approximately perpendicular to the original growth direc-
tion.

The insolation niche hypothesis demonstrates unique 
aspects of fungal development and also opens up new ho-
rizons for research in the field of biomorphology and eco-
morphology of these organisms [20] (Fig. 1).

At the same time, according to I.V. Zmitrovich, the ideas 
about the influence of the state of the substrate and insola-
tion on the morphogenesis of the basidiomes of polypores 
are complementary (Fig. 2).

Monograph by I.V. Zmitrovich “Epimorphology and 
tectomorphology of higher fungi”. In his monograph “Epi-
morphology and tectomorphology of higher fungi” [19], 
I.V. Zmitrovich summarizes his ideas over morphogenesis 
realm. In addition, the work presents a narrative covering 
and analyzing the scientific contribution of outstanding 

phytomorphologists of the 20th century, such as E. Corner, 
M. Chadefaud, M. Locquin and H. Clemençon. This work not 
only recapitulates their achievements, but also dives into 
the depth of the generalization of the problems of morpho-
genesis that were developed by these researchers.

E. Corner is a famous phytomorphologist and mycolo-
gist of the 20th century, who is the author of the Сlavaria-
hypothesis of the evolution of the fruiting bodies of basidio-
mycetes, a critic of the “new morphology”, and an original 
morphologist of palms. His works were distinguished by 
their lapidary nature, and their schemes were fundamental-
ly inflexible. Corner’s commitment to the doctrine prevails 
over his openness to the new, and in this sense his legacy is 
useful rather for its negative experience.

M. Chadefaud is a cryptogamist-encyclopedist, who en-
riched general morphology with ideas about cladomes – ag-
gregates of filaments in which the leading axis with acces-
sory axes (pleuridia) stands out. Initially developed on the 
material of red algae-florideae, the concept of the cladome 
was later extended by him to fungi, lichens, brown algae, as 
well as to the structure of cormophytes.

M. Locquin is a mycologist-encyclopedist, morpholo-
gist, philosopher, who made a variety of contributions to 
morphology, known for his elaborated sporoderm classifi-
cation.

H. Clemençon is a leader in descriptive morphology 
and plectology of fungi; he is the author of the concept 
of blemas, the types of development of various agaricoid 

Fig. 1. Schematic representation of the development of the basidioma (A) and hymenophore (B) of Microporus xanthopus and interpreta-
tion of morphogenesis in light of the concept of an insolation niche [20]
Рис. 1. Схематическое изображение развития базидиомы (A) и гименофора (B) Microporus xanthopus и интерпретация морфогене-
за в свете представлений об инсоляционной нише [20]

A

B
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basidiomes are described him in detail. He is especially fa-
mous for his fundamental work “Cytology and plectology
of Hymenomycetes”.

In the Zmitrovich’s narrative, an invisible thread is 
traced that connects these four scientists, who generally 
did not intersect in their scientific activities. This allows him 
to create a new contextual field for discussing current prob-
lems of morphology and morphogenesis and to talk about 
a synthesis that opens up new horizons for further research 
in the field of ecology, taxonomy and biomorphology [19].

Adaptogenesis
Adaptogenesis is a complex and multifaceted process 

that includes the integration of cellular and population ad-
aptations as well as morphological changes that occur as a 
result of these processes. The works by F.Z. Meerson and 
N.N. Iordansky, on which I.V. Zmitrovich relies, represent 
an important basis for studying adaptive mechanisms and 
their influence on evolutionary changes [21, 22]. Figure 3 in 
this context can serve as a clear illustration of Zmitrovich’s 
concept.

According to the concept proposed by I.V. Zmitrovich, 
the key determinants of adaptogenesis are an unstable 
environment and a set of “selection filters”. At the cell 
level, selection occurs according to adaptively significant 
variants of non-coding DNA, which serve as the basis for 
molecular pre-adaptation. At the level of tissue differentia-
tion, histional differentiation plays an important role. His-
tion (a term by G.A. Savostyanov) is a kind of “production 
team” – a set of cells with differentiating functions and the 

main morphogenetic module at the tissue level of organiza-
tion. Cell responses realized at this level underlie evolution-
ary changes in tissue architecture. At the level of the organ-
ism, differentiation of constitutional types, ecotypes, is of 
great adaptive significance. The ecotypic population is the 
material for speciation. At the supraspecific level, the sub-
jects of adaptogenesis are morphotypes and body plans.

During development of aforementioned problems and, 
in particular, the cell adaptation, I.V. Zmitrovich came up 
with an interesting scheme of carcinogenesis as an imbal-
ance of the “adaptive blocks” of the cell, associated with 
the unpacking of protozoan “survival programs”, associ-
ated in turn with the activation of the cytoskeleton (pro-
liferation) and heat shock proteins (blocking of apoptotic 
pathways) (Fig. 4).

Genecological problems development
I.V. Zmitrovich revived interest in the long-undiscussed 

problems of genecology, developed at the beginning of the 
20th century by Turesson [24]. A modified manifestation 
of a trait that occurs in specific environmental conditions 
is defined as an ecophene. This term describes how certain 
adaptive characteristics can change depending on the influ-
ence of environmental factors, such as temperature, hu-
midity or other ecological and physiological conditions [24].

An organism that is clearly associated with a specific 
environmental situation is called an ecade. An ecade is char-
acterized by a deviation from the norm of individual traits 
of an organism that does not affect its constitution, which 
complicates the task of identifying them in the natural envi-

Fig. 2. The main factors influencing the morphogenesis of basidiomes of polyporaceous fungi and epiphenomena of their interaction: 
1 – hydrothermal regime, 2 – evaporation intensity, 3 – microclimate, “insolation niche”, 4 – daily fluctuations, 5 – daily heating of 
the substrate. Morphogenetic effects: I – initiation of primordia, II – energy of expansion of aerial mycelium, III – hygrotropism (+/–),
IV – phototropism (+/–), V – histogenesis [20]
Рис. 2. Основные факторы, влияющие на морфогенез базидиом полипоровых грибов и эпифеномены их взаимодействия:
1 – гидротермический режим, 2 – интенсивность испарения, 3 – микроклимат, «инсоляционная ниша», 4 – суточные колебания, 
5 – дневное прогревание субстрата. Морфогенетические эффекты: I – инициация примордиев, II – энергия экспансии воздушного 
мицелия, III – гигротропизмы (+/–), IV – фототропизм (+/–), V – гистогенез [20]
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ronment. In practice, ecades are rarely found in pure form, 
since they are the result of specific ecological and genetic 
interactions.

Organisms exposed to a constant complex of environ-
mental factors form certain constitutional types called eco-
types. These ecotypes are in equilibrium with the ecological 
regime of a specific habitat and are the result of adaptation 
processes. Ecotypes are characterized by:
• Adaptation to specific conditions: ecotypes become 

adapted to certain climatic or ecological environments, 
which allows them to successfully survive and reproduce.

• Genetic diversity: it is important to note that within eco-
types, variability in a number of traits can be preserved, 
which allows them to remain dynamic and adaptive to 
changes in the external environment.
E.N. Sinskaya made a significant contribution to the 

study of ecotypic differentiation, defining an ecotype as a 
group of populations that have a common origin and are 
adapted to specific conditions within a certain climatic re-
gion. These populations are capable of self-reproduction 
under conditions of a constant complex of environmental 
factors and have similar morphobiological traits, but ac-
ceptable variability in other characteristics [25, 26].

I.V. Zmitrovich emphasizes that the discussion of eco-
types should be based on an understanding of the molecu-
lar mechanisms of adaptatiogenesis. These mechanisms are 
associated with the choice of cell lines between prolifera-
tion, differentiation and apoptosis within the framework of 
various “cell responses”. He draws an analogy between the 
concept of isoreagent in Turesson’s terminology, proposing 
to compare the role of ecotype with how isoreagents influ-
ence genetic variability and population adaptation.

Thus, ecotypic differentiation is an important aspect of 
adaptatiogenesis. It not only reflects the relationship be-
tween the morphological and ecological characteristics of 
organisms, but also opens up new horizons for understand-
ing evolutionary processes. The study of ecotypes and the 
molecular mechanisms associated with them helps to cre-
ate a more complete understanding of the adaptive strat-
egy of organisms in a changing environment.

Adaptive changes within the framework of the geneti-
cally determined norm of the organism’s reaction can cre-
ate an illusion that ecotypes are unpromising formations 
from the point of view of evolution. Such a view ignores 
the importance of the time factor, which plays a key role 
in ecotypic differentiation and evolutionary changes within

Fig. 3. Factors, levels and morphofunctional results of adaptogenesis according to I.V. Zmitrovich. Arrows reflect cause-and-effect rela-
tionships and mediated blocks, straight lines – the connection of concepts [20]
Рис. 3. Факторы, уровни и морфофункциональные итоги адаптациогенеза по И.В. Змитровичу. Стрелки отражают причинно-след-
ственные связи и опосредованные блоки, прямые линии – связь понятий [20]

Fig. 4. The pattern of imbalance between the main adaptive intentions of multicellulars’ cell (on black background), which leads to car-
cinogenesis [23]
Рис. 4. Схема баланса основных адаптивных интенций клетки многоклеточных организмов (выделены белым шрифтом на черном 
фоне), и возникающего дисбаланса, приводящего к канцерогенезу [23]
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populations. The time aspect has two important sides in the 
context of adaptations and the formation of ecotypes:
• Constant reproduction of ecotypes in certain habitats 

can lead to the fact that ecotypes with specific adap-
tive characteristics will sooner or later displace forms 
approaching the “average norm”.

• With reproduction of such a situation in generations, 
an accumulation of genetic changes occurs within the 
population, including statistically significant “filling”
of certain ecotypes with various mutations [27].
These changes enhance the adaptive advantages of 

ecotypes, allowing them to compete more effectively for 
resources and survive in specific conditions. The ecotypes 
themselves can become the subject of natural selection, 
which leads to the fixation of adaptively significant chroma-
tin variants responsible for the regulation of gene expres-
sion [28].

An ecotypic population is a system that, due to the het-
erochronicity of the processes occurring in it, is genetically 
heterogeneous, but at the same time retains a certain set 
of features in a dynamic state. It is in this dynamic process 
that the splitting of isoreagents into ecoelements (consti-
tutional types, genetically fixed to varying degrees) and 
ecophenes (genetically unfixed constitutional shifts, the 
carriers of which gradually disappear from specific habitats 
as ecotypes are fixed and spread, accompanied by genetic 
restructuring of the corresponding population) occurs [29].

Closely related to the problem of ecotypic differ-
entiation is the issue of the need to develop a system of 
taxonomic designations for adequate, at a specific stage 
of knowledge, description and hierarchical organization 
of intraspecies polymorphism. The category of subspecies 
most accurately corresponds to geographically isolated 
macropopulations. The category of variety (varietas) in 
taxonomic practice is usually used to designate an ecotype, 

and the category of form (forma) is used to designate an 
ecophene or an ecada [30]. It should be emphasized that 
from a morphological point of view, ecotypes may well 
correspond to traditionally understood species due to the 
frequently observed break with the abstract average type 
of the latter. Usually, the “herbarium species” that were 
initially described on the basis of a single specimen turn out 
to be ecotypes of polymorphic species. In addition, some 
regional ecotypes of fungi, widely represented in their char-
acteristic habitats within the range, were initially described 
as separate species (Fig. 5).

The status of such taxa was downgraded to intraspe-
cific relatively recently, after it became possible to assess 
the level of divergence by comparatively studying nucleo-
tide sequences in phylogenetically informative regions of 
the genome, primarily genes and intergenic spacers of the 
rRNA-encoding cluster. For fungi, the most informative lo-
cus at the species level was empirically determined as the 
internal transcribed spacers ITS1 and ITS2, located on both 
sides of the 5.8S gene (which turned out to be very con-
servative and its nucleotide sequence does not carry any 
phylogenetically significant information in closely related 
species and intraspecific lineages). At the same time, in ap-
proximately two-thirds of the studied fungi, the intraspe-
cific variability of the ITS1–ITS2 sequences fluctuates within 
0–1%, and in approximately three-quarters – within 1–2% [31].

However, as noted by I.V. Zmitrovich, “..It should be 
noted that the ‘phylogenetic bush’ corresponding to the 
species units-linneons can be very confusing and isolation 
barriers are not formed between all series of parallel eco-
types. Sometimes, morphologically sufficiently distinct, but 
reproductively not isolated ‘cores’ are recognized within 
the linneons, and sometimes divergence is recorded only 
by molecular methods. The current consensus of specialists 
on both such taxa-linneons and on more splitted units us-

Fig. 5. Aspects and concepts of species in taxonomy. Lines reflect the relationship of concepts. The correlation of the concepts “ecospe-
cies/phylospecies” (highlighted by a double frame), increasingly successful in connection with the development of methods of molecular 
taxonomy and comparative genomics, provides important material for the theory of speciation and adaptogenesis [20]
Рис. 5. Аспекты и концепции вида в систематике. Линии отражают взаимосвязь понятий. Корреляция понятий «эковид/филовид» 
(выделены двойной рамкой), все более успешная в связи с развитием методов молекулярной систематики и сравнительной гено-
мики, дает важный материал для теории видообразования и адаптациогенеза [20]
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ing various methods is associated with the awareness that 
these objects are in a state of reconstruction and the names 
used are rather ‘pragmatic units’, unions, the correspon-
dence of which to phylo-species has yet to be revealed”.

Eukaryote megasystematics: theoretical bases and 
approaches

Megasystematics represents a part of biological syste-
matics that studies the largest divisions of the organic 
world, in particular, eukaryotes. This direction contributed 
to the formation of a deeper understanding of the classifi-
cation of eukaryotes using various methods and approach-
es, which determines its relevance and importance in the 
biological sciences [32–35].

Historical context and development of megasystematics.
The foundations of megasystematics were laid by many 
scientists, including K.S. Merezhkovsky and E. Chatton, 
who in the mid-20th century were engaged in the study 
of phylogenetic and classification constructions using the 
concepts of kingdoms and phyla [36, 37]. During this peri-
od, experimental systems of eukaryotes competed, which 
sought to create universal references for their classification
[38, 39].

The use of a multi-kingdom system of eukaryotes was 
proposed by R. Whittaker, which was a significant step in 
understanding the systematics of this level [40].

Methodological approaches of I.V. Zmitrovich.
I.V. Zmit rovich joined the discussion of megasystematics at 
a time when methods of phylogenetic reconstruction had 
already begun to acquire objective foundations thanks to 
multilocus and whole-genome comparisons of the primary 
DNA structure. However, the rank structure of the mega-
tree of life still remained a subject of subjective assess-
ments, largely determined by the logical foundations of the 
“Linnaean hierarchy”.

The co-ordination of different authors regarding the 
ranks of taxa is carried out in different ways, depending on:

1. The nature of the taxonomic sample, because the size 
and composition of the sample can significantly affect the 
possible results of data interpretation.

2. The flexibility of the authors in using insertional taxo-
nomic categories along with the main ones.

I.V. Zmitrovich identifies a methodologically question-
able procedure in cladograms ranking, namely postulating 
a direct correspondence between the sequence of the main 
dichotomies of the phylogenetic tree and the main catego-
ries of the “Linnaean hierarchy”. This understanding does 

not take into account the complex processes underlying 
speciation and the formation of higher taxa. I.V. Zmitro-
vich is of the opinion that speciation and the formation of 
higher taxa are a consequence of the elimination of a part 
of the spectrum of ecotypic polymorphism, which is gen-
erally random. He suggests correlating the main categories 
of the “Linnaean hierarchy” with large phylogenetic radia-
tions that provide a high concentration of nodes within one 
“zone” of the phylogenetic tree. A terminal radiation better 
corresponds to a taxon of a lower rank, a basal radiation 
to a taxon of a higher rank. In the presence of incomplete 
samples, it is more justified to “approximate” distant nodes 
to the nearest radiation, instead of formally assigning them 
equal rank [20, 41].

The first “experimental megasystem” by I.V. Zmitrovich 
received some resonance in 2003 [42]. The work postulated 
the antiquity of metamonads and euglenozoans (which has 
again become mainstream in recent years), the origin of 
cryptist and haptic plastids as a result of “tertiary endosym-
biosis” (which is also not excluded today), and also made 
the first attempt to lower the rank of some subdivisions of 
Metazoa.

CONCLUSION
The list of works in which I.V. Zmitrovich participated 

is extensive, and a special place in it is occupied by works 
touching upon issues of theoretical biology (theory of mor-
phogenesis, megasystematics, issues of adaptogenesis
and speciation, cancer biology) (see Appendix for a detailed 
list).

In the course of the study, the importance of using the 
rank balancing method, effective for the systematics of eu-
karyotes, was established, which was demonstrated in the 
studies of I.V. Zmitrovich.

Our collaboration with I.V. Zmitrovich in the field of 
megasystematics of eukaryotes resulted in a number of 
publications [43–45]. In a number of them, the problem of 
rank correlation of higher taxa of eukaryotes is raised and 
a number of groups in a new rank are formally described.

In our opinion, the materials presented in the review 
allow us to acquaint our readers with numerous scientific 
works of I.V. Zmitrovich, and make a modest contribution 
to the optimization of the work of researchers of the bio-
logical development of eukaryotes with scientific and tech-
nical information.
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АННОТАЦИЯ. В настоящем обзоре представлен развернутый библиографический анализ научных 
работ, в том числе малоизвестных, И.В. Змитровича, посвященных процессам биологического раз-
вития и систематике эукариот. Как показало изучение библиографического наследия И.В. Змитро-
вича, важными вопросами теоретческой биологии, поднимаемыми в его работах были морфогенез, 
адаптациогенез, мегасистематика эукариот. Прежде всего, по роду аффилиации, И.В. Змитровича 
интересовали грибы – бесхлорофилльные осмогетеротрофные организмы с твердой хитиновой 
клеточной стенкой открытой системой роста, напоминающие растения и долгое время относимые 
к этому царству. Однако рассмотрение тенденций развития многоклеточности и модульной теории 
расширили поле интересов этого исследователя, будучи распространенными на эволюцию вегета-
тивного тела растительных организмов, включая высшие растения, имеющие разные типы клеток 
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незаслуженно затерянными в интенсифицирующемся в последние годы потоке научно-технической 
информации.
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АННОТАЦИЯ. Результатом документально-научного осмысления научной и педагогической дея-
тельности профессора, доктора медицинских наук Юрия Давидовича Зильбера стал этот очерк, ко-
торый носит документальный биографический характер. Стилистическая языковая структура очерка 
полностью соответствует цели, поставленной авторами�– кратко и лаконично создать картину трудо-
вой, научной и педагогической деятельности профессора Ю.Д. Зильбера. Перед нами стояла пробле-
ма собрать разрозненные документальные сведения и материалы, а также воспоминания родных 
и коллег, которые помогли раскрыть характер и вклад в медико-биологические науки Юрия Дави-
довича как значимого ученого и педагога. По-нашему мнению, нам удалось исследовать и описать 
ключевые этапы становления как врача и ученого Ю.Д. Зильбера: годы учебы, тяжелые испытания 
в период Великой Отечественной войны и плодотворную научную и педагогическую деятельность. 
Мы использовали, сохранившиеся архивные документы и научные публикации Санкт-Петербургско-
го химико-фармацевтического университета, Военно-медицинского музея и архива семьи Зильбер. 
Авторы надеются, что результаты исследования будут интересны обучающимся и преподавателям 
нашего университета, изучающим историю медицины и фармации, а также широкому кругу читате-
лей, интересующихся судьбами значимых и выдающихся ученых.
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дицинских наук СССР.

СОКРАЩЕНИЯ:



92

Наследие

ВВЕДЕНИЕ
Юрий Давидович Зильбер родился в Ленинграде 

14 июля 1926 года в известной широкой общественно-
сти в России и за рубежом семье Зильбер. Его родите-
ли Давид Александрович Зильбер и Нина Ивановна Ку-
тузова-Зильбер. Родные дяди Зильбера Ю.Д. писатель 
с мировым именем Вениамин Каверин (Вениамин Алек-
сандрович Зильбер) и академик АМН СССР Лев Алексан-
дрович Зильбер [1–3]. В настоящее время в Пскове, где 
жили многие поколения родственников и близких этой 
знаменитой семьи, ведется активная работа по созда-
нию фамильного биографического музея. Этой исследо-
вательской работой мы хотим внести посильный вклад 
в общее дело памяти семьи Зильбер.

Наше исследование научной и педагогической дея-
тельности профессора, доктора медицинских наук Юрия 
Давидовича носит документальный биографический ха-
рактер. Цель исследования – создать картину трудовой, 
научной и педагогической деятельности профессора 
Ю.Д. Зильбера. В ходе нашей работы мы использовали 
официальные документы и публикации, а также устные 
воспоминания родных и коллег, которые помогли рас-
крыть характер и вклад в медико-биологические науки 
Юрия Давидовича как значимого ученого и педагога. 
Основная работа проводилась в архивах Санкт-Петер-
бургского химико-фармацевтического университета 
Минздрава России и Военно-медицинского музея Мини-
стерства обороны РФ.

По итогам работы авторы пришли к заключению, что 
результаты исследования будут интересны обучающим-
ся и преподавателям нашего университета, изучающим 
историю медицины и фармации, а также широкому кругу 
читателей, интересующихся судьбами значимых и выда-
ющихся ученых.

Начало трудовой деятельности и годы Великой 
Отечественной войны

Юрий Давидович Зильбер прожил долгую и насы-
щенную жизнь, став военным врачом, доктором меди-
цинских наук, участником ликвидации Кыштымской ава-
рии на «Маяке» в 1957 году, а позднее – профессором 
кафедры физиологии Санкт-Петербургского химико-
фармацевтического института.

Однако прежде чем связать свою жизнь с медициной 
и наукой, ему, как и многим его сверстникам, пришлось 
столкнуться с тяготами военного времени, которые 
оставили неизгладимый след в его судьбе.

Известие о начале Великой Отечественной войны 
застало семью Зильбер в городе Луга Ленинградской 
области. 21 июня 1941 года родители Юрия Давид Алек-
сандрович Зильбер и Нина Ивановна Кутузова-Зильбер 
приехали на дачу, где отдыхал Вениамин Александрович 
Каверин (Зильбер) с семьей и их сыном Юрием.

На следующее утро, 22 июня, братья Зильбер отпра-
вились в Ленинград, чтобы явиться в военкоматы, реко-
мендовав семьям в ближайшие дни вернуться в город. 
Однако уже к вечеру 23 июня 1941 года, семьи Зильбе-
ров, оставшиеся в Луге, как и все жители города, ощути-
ли на себе ужасы войны. Прибывший на железнодорож-
ную станцию Луга пассажирский поезд из Прибалтики 
подвергся обстрелу немецкими самолетами, что приве-
ло к гибели людей. Это трагическое событие ускорило 

решение семей вернуться в Ленинград и одновременно, 
без совета с отцами, принять решение об эвакуации де-
тей в тыл страны. В начале июля Юрия, вместе с сестрой 
Нины Ивановны и ее семьей был отправлен в эвакуацию 
на Урал.

О судьбе родителей Юрий ничего не знал, так как 
с декабря 1941 года связи с ними не было, и он опасал-
ся, что они погибли в блокаде. Ведь он впервые в свои 
14–15 лет расстался с ними, до этого даже в пионерские 
лагеря не ездил. А тут, всего за шесть месяцев, повзро-
слел. В первые годы войны, пока еще работала почта, 
они писали друг другу. Он сообщал об учебе, просил 
прислать необходимые книги и теплые вещи, рассказы-
вал о полученных деньгах (родители посылали, пока это 
было возможно), в письмах он часто жаловался, как ему 
без них плохо.

Известно, что почти весь 1942 год Юрий посвятил 
тому, чтобы наверстать упущенное в школе, так как ему 
пришлось пропустить много занятий за те десять меся-
цев, что он жил самостоятельно. Чтобы поддержать 
себя и внести свой посильный вклад в помощь фронту, 
он некоторое время работал на заводе в Свердловске. 
В феврале 1942 года вместе с родственниками переезжа-
ет в Куйбышев.

14 марта 1942 года Юрий написал Кавериным письмо, 
полное тоски и тревоги:

«Привет Вам мои дорогие из Куйбышева. Простите 
за долгое молчание. На это есть причина – умерла моя 
племянница Анечка от дифтерита. Месяц после этого 
не мог собраться. От родителей ничего не получал, ду-
маю, что с ними что-нибудь случилось. Как ни тяжело, 
но это кажется так. Мне очень тяжело на душе, но ниче-
го не поделаешь. Жизнь, как я убедился, тяжелая вещь».

В марте 1942 года родителей Юрия эвакуируют из 
Ленинграда в г. Молотов. По приезду они начинают пои-
ски сына по старому адресу в Свердловске и находят его 
только в конце месяца.

В конце апреля 1942 года Юра приезжает в г. Моло-
тов, восстанавливается в школе и уже в мае 1943 года 
сдает экстерном выпускные экзамены. Затем он подает 
документы в Военно-морскую медицинскую академию 
в Кирове, надеясь связать свою жизнь с медициной 
и флотом (рис. 1).

В тот период академия, эвакуированная из Ленингра-
да, готовила врачей для Военно-морского флота, остро 
нуждавшегося в кадрах из-за значительных потерь в пер-
вые месяцы войны. После разгрома немецких войск 
под Ленинградом летом 1944 года академия вернулась 
в родной город, однако продолжала шефство над госпи-
талями в Кирове.

Послевоенные годы
Война закончилась, и страна начала медленно вос-

станавливаться после страшных испытаний. Тишина, на-
конец, вернулась в жизнь людей. В 1948 году состоялся 
10-й выпуск ВММА, который стал важным шагом к вос-
становлению и обновлению кадрового состава медицин-
ской службы флота, а также системы здравоохранения 
страны. Это событие стало определяющим для дальней-
шего пути Юрия Давидовича. Окончив учебу, он выбрал 
путь служения Родине и начал свою военную службу на 
Северном флоте, продолжая ее до 1959 года (рис. 2, 3).
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Рис. 2. Капитан Ю.Д. Зильбер – служба в г. Поляр-
ный 1953 год

Fig. 2. Captain Yu.D. Zilber – service in the city of 
Polyarny in 1953

Рис. 3. Подполковник Ю.Д. Зильбер – служба в  г. Роста 1957 год
Fig. 3. Lieutenant Colonel Yu.D. Zilber – service in the city of Rostov in 1957

Рис. 1. Фотографии из альбома «Военно-морская медицинская 
Академия. Десятый выпуск врачей, с дарственной подписью ВММ 
МО СССР от выпускника доктора медицинский наук подполковни-

ка м/с Зильбера Ю.Д.»
Fig. 1. Photos from the album «Naval Medical Academy. The tenth 

issue of doctors, with a donation signature of the VMM
of the Ministry of Defense of the USSR from a graduate of the Doc-

tor of medical Sciences, Lieutenant Colonel
m/s Zilber Yu.D.»

В период службы, начиная с 1954 года, Юрий Дави-
дович занимался вопросами противоатомной защиты 
и участвовал в ликвидации последствий ядерной аварии 
в Челябинске в 1957 году. В 1956 году он успешно защи-
тил кандидатскую диссертацию (рис. 4). Работа прово-
дилась под руководством доктора медицинских наук, 
профессора, начальника кафедры фармакологии ВММА 
Н.В. Лазарева. Диссертация была посвящена изысканию 
новых лекарственных средств – производных пурина, 
пиримидина и имидазола, а также родственных им со-
единений, и, в частности, исследованию перспективных 
средств, для терапии заболеваний нервной системы 
среди некоторых производных имидазола [4]. Офици-
альными оппонентами Ю.Д. Зильбера выступили член-

корреспондент АМН СССР профессор А.В. Лебединский 
и главный токсиколог ВМС СССР, профессор М.Я. Ми-
хельсон.

Со службы ВММА он ушел по собственному жела-
нию, отслужив минимальный положенный срок в 20 лет. 
После службы на Северном флоте вернулся в Ленинград, 
работал над проблемами радиационной безопасности 
СССР (1959–1962).

Архивные материалы
Сохранилась архивная фотография, запечатлевшая 

встречу выпускников Военно-морской медицинской 
академии 1948 года, приуроченную к 24-му юбилею 
выпуска. Выпускники старались собираться практиче-
ски ежегодно, сохраняя крепкие товарищеские связи.
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На фотографии (рис. 5), слева направо, запечатлены вид-
ные деятели медицинской науки. Эта фотография сви-
детельствует о тесных связях Юрия Давидовича с кол-
легами. Многие из выпускников этого курса, как и они, 
добились значительных успехов в своей профессиональ-
ной деятельности.

Существует и другая интересная фотография, на 
которой Юрий Давидович запечатлен со своей женой 
и князем Георгием Васильевичем Сидамон-Эристави, 
выпускником Военно-морской медицинской акаде-
мии 1948 года, руководителем Международного от-
дела-центра охраны здоровья матери и ребёнка Мини-
стерства Здравоохранения, а также с супругой князя
(рис. 6).

Научно-исследовательская деятельность
После защиты кандидатской диссертации в 1956 году 

научная деятельность Юрия Давидовича продолжилась 
в научно-исследовательских институтах Министерства 
здравоохранения и Академии наук СССР (1962–1981 гг.). 
Там он, в том числе, принимал активное участие в важ-
ных исследованиях, направленных на повышение безопа-
сности труда, и внес значительный вклад во внедрение 
в практику нетоксичных турбинных масел, что отражено 
в ряде научных публикаций и изобретений, посвящен-
ных изучению токсичности различных химических сое-
динений и разработке способов снижения их вредного 
воздействия [5–8]. Итогом этого периода стала защита 
докторской диссертации [9] в 1971 году на тему «Влияние 

Рис. 4. Автореферат диссертации на соискание
ученой степени кандидата медицинских наук

Ю.Д. Зильбер
Fig. 4. Abstract of the Dissertation for the Degree
of Candidate of Medical Sciences by Yu.D. Zilber

Рис. 6. Ю.Д. Зильбер с супругой и руководителем Междуна-
родного отдела-центра охраны здоровья матери и ребёнка 
Министерства Здравоохранения, князем Георгием Василье-
вичем Сидамон-Эристави с супругой
Fig. 6. Yu.D. Zilber with his wife and Prince Georgy Vasilievich 
Sidamon-Eristavi (Head of the International Department-Center 
for Maternal and Child Health Protection of the Ministry of 
Health) and his wife

Рис. 5. Архивная фотография 1972 года с 24-го юбилея выпу-
ска Военно-морской медицинской академии выпуск 1948 года 

(они собирались практически каждый год). Слева направо: 
д.м.н. Ю.Д. Зильбер, д.м.н. М.В. Волохонский, д.м.н. А.А. Кры-
лов (с 1987 по 2002 - главный терапевт г. Санкт-Петербурга), 

член-корреспондент АМН СССР А.М. Уголев
Fig. 5. Archival photograph from the 24th anniversary of the 
1948 graduating class of the Military Medical Academy, 1972 

(they gathered almost every year). From left to right: Dr.Med.
Sci. Yu.D. Zilber, Dr.Med.Sci. M.V. Volokhonsky, Dr.Med.Sci.

A.A. Krylov (Chief Therapist of St. Petersburg
from 1987 to 2002), Corresponding Member of the USSR Acad-

emy of Medical Sciences A.M. Ugolev
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трикрезилфосфата на миелиновые оболочки и его мем-
бранотоксическое действие (некоторые вопросы пато-
генеза отравлений)» (рис. 7).

Официальным оппонентом Ю.Д. Зильбера на защи-
те, проходившей на заседании Совета отделения меди-
ко-биологических наук по физиологии и фармакологии 
Академии Медицинских наук СССР, выступил акаде-
мик АМН СССР, доктор медицинских наук, профессор
А.А. Летавет.

Клиническая и педагогическая деятельность
В 1981 году Юрий Давидович перешёл на клиниче-

скую работу и до 1990 года занимал должность заведую-
щего отделением Ленинградской городской больницы. 
С 1991 по 1994 годы он работал консультантом в ряде 
лечебных учреждений. В 1994 году, по приглашению 
ректора Г.П. Яковлева [10], Юрий Давидович приступил 
к педагогической деятельности в Санкт-Петербургском 
государственном химико-фармацевтическом институте, 
став профессором кафедры физиологии (рис. 8). Эта ка-
федра, основанная в 1919 году академиком Л.А. Орбели, 
являлась одной из старейших в институте [11].

На кафедре Ю.Д. Зильбер преподавал ПДП (первую 
доврачебную помощь), дисциплину, которая сейчас 
называется «Первая помощь». Благодаря своему бога-
тому опыту, он быстро освоил все тонкости предмета 
и предложил логичное разделение курса на три разде-
ла: «Общие вопросы оказания ПДП», «Оказание ПДП 
при травмах и несчастных случаях» и «Оказание ПДП 
при различных заболеваниях». В последние годы жизни 
Юрий Давидович посвятил себя исключительно педаго-
гической деятельности, все свое время отдавая студен-

там и передавая им свой бесценный практический опыт
(рис. 9–11).

Юрий Давидович Зильбер прожил свою творческую 
и трудовую жизнь в Санкт-Петербурге, где работал до 
2003 года. Он часто посещал г. Псков, привозя ценные 
материалы о своем дяде писателе Вениамине Каверине 
для местного музея «Два капитана» и областной детской 
библиотеки имени В.А. Каверина. За свои достижения 
Юрий Давидович был награжден золотой медалью Вы-
ставки достижений народного хозяйства (ВДНХ) СССР, 
а также удостоен правительственных наград. Коллеги 
Санкт-Петербургского химико-фармацевтического уни-
верситета всегда с теплотой вспоминают о профессоре 
Ю.Д. Зильбер, отмечая его интеллигентность, остроумие 
и талант создавать атмосферу, способствующую творче-
ству и плодотворному сотрудничеству. Юрий Давидович 
Зильбер скончался в 2003 году и был похоронен вместе 
со своим отцом Давидом Александровичем на Больше-
охтинском кладбище.

Воспоминания
Юрий Давыдович был всегда деятелен, стремился 

быть полезным окружающим, любил работать руками, 
многое умел от строительства теплицы до валки боль-
ных деревьев, всегда был готов помочь всем, не толь-
ко ближнему кругу, но и жителям соседней деревни.
Мужики его уважительно звали «наш Давыдыч». Он был 
очень активен и даже настойчив в своем желании по-
мочь людям.

По воспоминаниям родственницы Н.П. Киселёвой, 
с семьей которой Ю.Д. Зильбер часто проводил отпуска 
на подмосковной даче.

Рис. 7. Автореферат диссертации на соискание
ученой степени доктора медицинских наук

Ю.Д. Зильбер
Fig. 7. Dissertation Abstract for the Doctor of Medical 

Sciences Degree by Yu.D. Zilber

Рис. 8. Заявление Ю.Д. Зильбера на замещение
должности профессора кафедры физиологии

1994 год
Fig. 8. Yu.D. Zilber’s application for the position

of Professor at the Department of Physiology, 1994
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В настоящее время, в Пскове – месте, тесно связан-

ном с историей семьи Зильбер, ведется активная работа 
по созданию фамильного биографического музея. Наше 
исследование является вкладом в это важное начина-
ние, направленное на сохранение памяти о выдающихся 
представителях этой семьи.

Авторы надеются, что результаты исследования бу-
дут интересны обучающимся и преподавателям нашего 
университета, изучающим историю медицины и фарма-
ции, а также широкому кругу читателей, интересующих-
ся судьбами значимых и выдающихся ученых.

БЛАГОДАРНОСТЬ
Выражаем глубокую признательность Андрею Юрь-

евичу Смирнову, сыну Ю.Д. Зильбера, за ценную по-

мощь в обобщении архивных материалов из семейного 
архива. За сведения об образовательной деятельнос-
ти благодарим Ольгу Юрьевну Кудрицкую, кандидата 
медицинских наук, доцента кафедры фармакологии 
и клинической фармакологии Санкт-Петербургского 
государственного химико-фармацевтического универ-
ситета Министерства здравоохранения Российской Фе-
дерации.

Авторы также благодарят Андрея Александровича 
Бутко, доктора медицинских наук, профессора, директо-
ра Военно-медицинского музея Министерства обороны 
РФ, и Игоря Станиславовича Демахина, начальника на-
учно-исследовательского отдела фондов, за предостав-
ленную возможность использования архивных изобра-
жений из фондов Военно-медицинского музея.

Рис. 9. Ю.Д. Зильбер  с группой студентов,
сентябрь 1996 год

Fig. 9. Yu.D. Zilber with a group of students,
September 1996

Рис. 10. Ю.Д. Зильбер  с группой иностранных
студентов, апрель 1996 год

Fig. 10. Y.D. Zilber pictured with a group of international 
students, April 1996

Рис. 11. Учебная аудитория кафедры 2001 год.
Профессор Ю.Д. Зильбер, доцент В. Н. Кудрин

Fig. 11. Lecture hall of the department, 2001. Professor 
Yu.D. Zilber, Associate Professor V.N. Kudrin
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ABSTRACT. This essay, bearing a documentary and biographical nature, is the result of a documented 
and scientific understanding of the scientific and pedagogical activities of Professor Yuri Davidovich Zil-
ber, Doctor of Medical Sciences. The stylistic and linguistic structure of the essay fully corresponds to the 
authors’ goal: to create a concise and laconic picture of the labor, scientific, and pedagogical activities 
of Professor Yu.D. Zilber. We faced the challenge of gathering disparate documentary information and 
materials, as well as the recollections of relatives and colleagues, which helped to reveal the character 
and contribution of Yuri Davidovich to medical and biological sciences as a significant scientist and 
educator. In our opinion, we succeeded in researching and describing the key stages in the formation of 
Yu.D. Zilber as a physician and scientist: the years of study, the difficult trials during the Great Patriotic 
War, and his fruitful scientific and pedagogical activities. We utilized surviving archival documents and 
scientific publications from the St. Petersburg State Chemical Pharmaceutical University, the Military 
Medical Museum, and the Zilber family archive. The authors hope that the results of this research will 
be of interest to students and teachers of our university studying the history of medicine and pharmacy, 
as well as to a wide range of readers interested in the fates of significant and outstanding scientists.

KEYWORDS: Yuri Davidovich Zilber; St. Petersburg Chemical Pharmaceutical Institute; Naval Medical 
Academy; military service; scientific and pedagogical activities
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Для авторов

Глубокоуважаемые авторы!
В данном разделе печатного издания журнала «Формулы Фармации» мы приводим 
основные аспекты, касающиеся правил приема статей. Подробная информация об 
отправке статей, правилах для авторов, авторских правах и конфиденциальности 
изложена на страницах нашего сайта в рубрике «О журнале».

Для обеспечения большей прозрачности индивидуально-
го вклада авторов (автора) предлагаем воспользоваться од-
ним из вариантов токсономической таблицы, принятой рядом 
зарубежных издательств, которую авторы используют в ходе 

подготовки материалов научной статьи. В результате такого 
подхода автором могут быть выбраны те или иные направле-
ния работы, которые соответствуют вкладу автора в подго-
товку статьи и международному стандарту авторства.

Вклад автора Содержание направления работы

Разработка концепции Идеи; формулирование или разработка общих исследовательских целей и задач.

Обработка данных

Управленческая деятельность по аннотированию (созданию метаданных), 
исправлению и ведению исследовательских данных (включая создание 

системных программ, где это необходимо для интерпретации самих данных) для 
предварительного и повторного использования.

Аналитика Применение статистических, математических, вычислительных или иных 
формальных методов для анализа или синтеза данных исследования.

Поиск источников 
финансирования Получение финансовой поддержки для проекта, ставшего результатом этой публикации.

Исследование Экспериментальное исследование или сбор данных/доказательств.

Методология Разработка методов исследования или проектирование моделей.

Руководство проектом Управление и распределение обязанностей во время планирования и 
выполнения научно-исследовательской деятельности.

Материальное 
обеспечение

Предоставление исследовательских материалов, реактивов, веществ, пациентов, 
лабораторных образцов, животных, контрольно-измерительных приборов, 

вычислительных ресурсов или других средств анализа.

Программное 
обеспечение

Программирование, разработка программного обеспечения; проектирование 
компьютерных программ; разработка компьютерного кода и вспомогательных 

алгоритмов; тестирование существующих компонентов кода.

Сопровождение 
проекта

Контроль и ответственность руководства за планирование и выполнение научно-
исследовательской деятельности, включая наставничество по отношению к 

основной группе исследователей.

Проверка 
достоверности 

результатов 
исследования

Проверка, в рамках деятельности или отдельно, общей репликации/воспроизводимости 
результатов/экспериментов и других результатов исследований.

Визуализация данных Разработка презентаций опубликованной работы или материалов исследования; 
отдельных таблиц, графиков, рисунков и фотографий.

Первоначальный 
проект

Подготовка, создание и/или презентация опубликованной работы, в частности 
написание первоначального проекта (включая перевод по существу).

Переработка 
первоначального текста 

на основе рецензий 
и редактирования

Подготовка, создание и/или презентация доработанной работы представителями 
первоначальной исследовательской группы. Ответы на вопросы рецензентов, 

в том числе до и после публикации.

Токсономическая таблица
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Авторские права

Авторское соглашение (публичная оферта) 
о публикации статьи в научном журнале «Фор-
мулы Фармации» (Извлечение)

Издательство (далее – Издатель), с одной стороны, 
предлагает неопределенному кругу лиц (далее – Автор),
с другой стороны, заключить настоящее соглашение 
(далее – Соглашение) о публикации научных матери-
алов (далее – Статья) в научном журнале «Формулы 
Фармации» (далее – Журнал) на нижеуказанных усло-
виях.

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Соглашение в соответствии с п. 2 
ст. 437 Гражданского кодекса РФ является публичной 
офертой (далее – Оферта), полным и безоговорочным 
принятием (акцептом) которой в соответствии со ст. 
438 Гражданского кодекса РФ считается отправка Ав-
тором своих материалов путем загрузки в сетевую 
электронную систему приема статей на рассмотрение, 
размещенную в соответствующем разделе сайта Жур-
нала в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» (далее – Интернет) или на электронную по-
чту редакции.

1.2. В соответствии с действующим законодательст-
вом РФ в части соблюдения авторского права на элек-
тронные информационные ресурсы, материалы сайта, 
электронного журнала или проекта не могут быть вос-
произведены полностью или частично в любой форме 
(электронной или печатной) без предварительного со-
гласия авторов и редакции журнала, которое может 
быть выражено путем размещения соответствующего 
разрешения (открытой лицензии Creative Commons 
Attribution International 4.0 CC-BY) в соответствующем 
разделе сайта Журнала (по месту размещения публику-
емых материалов) в сети Интернет. При использовании 
опубликованных материалов в контексте других доку-
ментов необходима ссылка на первоисточник.

1.3. Журнал зарегистрирован Федеральной службой 
по надзору в сфере связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций (Роскомнадзор).

[…]

4. Общие условия оказания услуг 

4.1. Издатель оказывает услуги Автору только при выпол-
нении следующих условий:

 – Автор предоставил путем загрузки статьи все материа-
лы, соответствующие требованиям Оферты;

 – Автор осуществил Акцепт Оферты. 

4.2. Услуги предоставляются Автору на безвозмездной 
основе. 

4.3. В случае если материалы предоставлены Автором 
с нарушением правил и требований настоящей Оферты, 
Издатель вправе отказать в их размещении. 

4.4. Издатель в течение срока действия Договора не не-
сет ответственность за несанкционированное использова-
ние третьими лицами данных, предоставленных Автором.

5. Права и обязанности Сторон 

5.1. Автор гарантирует:
 – что он является действительным правообладателем 

исключительных прав на статью; права, предоставленные Из-
дателю по настоящему Соглашению, не передавались ранее 
и не будут передаваться третьим лицам до момента публика-
ции Статьи Издателем в Журнале; 

 – что Статья содержит все предусмотренные действую-
щим законодательством об авторском праве ссылки на цити-
руемых авторов и/или издания (материалы); 

 – что Автором получены все необходимые разрешения 
на используемые в Статье результаты, факты и иные заимст-
вованные материалы, правообладателем которых Автор не 
является; 

 – что Статья не содержит материалы, не подлежащие 
опубликованию в открытой печати в соответствии с действу-
ющими законодательными актами РФ, и ее опубликование 
и распространение не приведут к разглашению секретной 
(конфиденциальной) информации (включая государствен-
ную тайну;

 – что Автор проинформировал соавторов относитель-
но условий этого Соглашения и получил согласие всех соав-
торов на заключение настоящего Соглашения на условиях, 
предусмотренных Соглашением.

5.2. Автор обязуется: 
 – представить рукопись Статьи в соответствии с Требовани-

ями к статьям, указанными на сайте Журнала.
 – не использовать в коммерческих целях и в других из-

даниях без согласия Издателя электронную копию Статьи, 
подготовленную Издателем; 

 – в процессе подготовки Статьи к публикации вносить в 
текст Статьи исправления, указанные рецензентами и приня-
тые Редакцией Журнала, и/или, при необходимости, по тре-
бованию Издателя и Редакции доработать Статью; 

 – читать корректуру Статьи в сроки, предусмотренные 
графиком выхода Журнала;

 – вносить в корректуру Статьи только тот минимум прав-
ки, который связан с необходимостью исправления допущен-
ных в оригинале Статьи ошибок и/или внесения фактологиче-
ских и конъюнктурных изменений.

5.3. Автор имеет право: 

 – передавать третьим лицам электронную копию опубли-
кованной Статьи, предоставленную ему Издателем согласно п. 
5.4 настоящего Соглашения, целиком или частично для включе-
ния Статьи в базы данных и репозитории научной информации с 
целью продвижения академических или научных исследований 
или для информационных и образовательных целей при усло-
вии обеспечения ссылок на Автора, Журнал и Издателя.

5.4. Издатель обязуется: 
 – опубликовать в печатной и электронной форме Статью 

Автора в Журнале в соответствии с условиями настоящего 
Соглашения; 

 – по решению Редакции Журнала, в случае необходимо-
сти, предоставить Автору корректуру верстки Статьи и вне-
сти обоснованную правку Автора; 
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 – предоставить Автору электронную копию опублико-
ванной Статьи на электронный адрес Автора в течение 15 ра-
бочих дней со дня выхода номера Журнала в свет; 

 – соблюдать предусмотренные действующим законода-
тельством права Автора, а также осуществлять их защиту и 
принимать все необходимые меры для предупреждения на-
рушения авторских прав третьими лицами. 

5.5. Издатель имеет право: 
 – осуществлять техническое и литературное редактиро-

вание Статьи, не изменяющее ее (основное содержание); 
 – проводить экспертизу Статьи и предлагать Автору вне-

сти необходимые изменения, до выполнения которых Статья 
не будет размещена в Журнале; 

 – при любом последующем разрешенном использова-
нии Автором (и/или иными лицами) Журнала и/или Статьи (в 
том числе любой ее отдельной части, фрагмента) требовать 
от указанных лиц указания ссылки на Журнал, Издателя, Ав-
тора или иных обладателей авторских прав, название Статьи, 
номер Журнала и год опубликования, указанные в Журнале; 

 – размещать в СМИ и других информационных источни-
ках предварительную и/или рекламную информацию о пред-
стоящей публикации Статьи; 

 – устанавливать правила (условия) приема и публикации 
материалов в Журнале. Редколлегии Журнала, возглавля-
емой главным редактором, принадлежат исключительные 
права отбора и/или отклонения материалов, направляемых 
в редакцию Журнала с целью их публикации. Рукопись (ма-
териальный носитель), направляемая Автором в Редакцию 
Журнала, возврату не подлежит. Редакция Журнала в перепи-
ску по вопросам отклонения Статьи Редколлегией Журнала 
не вступает; 

 – временно приостановить оказание Автору услуг по Со-
глашению по техническим, технологическим или иным причи-
нам, препятствующим оказанию услуг, на время устранения 
таких причин; 

 – вносить изменения в Оферту в установленном Офертой 
порядке – приостановить оказание услуг по Соглашению в од-
ностороннем внесудебном порядке в случаях: 

а) если Статья не соответствует тематике Журнала (или 
какой-либо его части), либо представленный материал недо-
статочен для самостоятельной публикации, либо оформле-
ние Статьи не отвечает предъявляемым требованиям; 

б) нарушения Автором иных обязательств, принятых в 
соответствии с Офертой. 

5.6. Во всех случаях, не оговоренных и не предусмо-
тренных в настоящем Соглашении, Стороны обязаны руко-
водствоваться действующим законодательством Россий-
ской Федерации. 

[…]

7. Порядок изменения и расторжения
Соглашения 

7.1. Издатель вправе в одностороннем порядке изменять 
условия настоящего Соглашения, предварительно, не менее 
чем за 10 (десять) календарных дней до вступления в силу со-
ответствующих изменений, известив об этом Автора через 
сайт Журнала или путем направления извещения посредст-
вом электронной почты на адрес электронной почты Авто-

ра, указанный в Заявке Автора. Изменения вступают в силу 
с даты, указанной в соответствующем извещении. 

7.2. В случае несогласия Автора с изменениями условий 
настоящего Соглашения Автор вправе направить Издателю 
письменное уведомление об отказе от настоящего Согла-
шения путем загрузки уведомления в сетевую электронную 
систему приема статей на рассмотрение, размещенную в со-
ответствующем разделе сайта Журнала в сети Интернет или 
направления уведомления на официальный адрес электрон-
ной почты Редакции Журнала, указанный на сайте Журнала 
«Формулы Фармации» в сети Интернет. 

7.3. Настоящее Соглашение может быть расторгнуто 
досрочно: 

 – по соглашению Сторон в любое время;
 – по иным основаниям, предусмотренным настоящим 

Соглашением. 

7.4. Автор вправе в одностороннем порядке отказаться 
от исполнения настоящего Соглашения, направив Издателю 
соответствующее уведомление в письменной форме не ме-
нее чем за 60 (шестьдесят) календарных дней до предпола-
гаемой даты публикации статьи Автора в Журнале. 

7.5. Прекращение срока действия Соглашения по любо-
му основанию не освобождает Стороны от ответственности 
за нарушения условий Соглашения, возникшие в течение 
срока его действия.

8. Ответственность 

8.1. За неисполнение или ненадлежащее исполнение сво-
их обязательств по Соглашению Стороны несут ответствен-
ность в соответствии с действующим законодательством РФ. 

8.2. Все сведения, предоставленные Автором, должны 
быть достоверными. Автор отвечает за достоверность и 
полноту передаваемых им Издателю сведений. При исполь-
зовании недостоверных сведений, полученных от Автора, 
Издатель не несет ответственности за негативные последст-
вия, вызванные его действиями на основании предоставлен-
ных недостоверных сведений. 

8.3. Автор самостоятельно несет всю ответственность за 
соблюдение требований законодательства РФ о рекламе, о 
защите авторских и смежных прав, об охране товарных зна-
ков и знаков обслуживания, о защите прав потребителей. 

8.4. Издатель не несет никакой ответственности по Со-
глашению: 

а) за какие-либо действия, являющиеся прямым или кос-
венным результатом действий Автора; 

б) за какие-либо убытки Автора вне зависимости от того, 
мог ли Издатель предвидеть возможность таких убытков или 
нет. 

8.5. Издатель освобождается от ответственности за 
нарушение условий Соглашения, если такое нарушение 
вызвано действием обстоятельств непреодолимой силы 
(форс-мажор), включая действия органов государствен-
ной власти (в т.ч. принятие правовых актов), пожар, на-
воднение, землетрясение, другие стихийные бедствия, 
отсутствие электроэнергии и/или сбои работы компью-
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терной сети, забастовки, гражданские волнения, беспо-
рядки, любые иные обстоятельства. 

[…]

10. Прочие условия 

10.1. Любые уведомления, сообщения, запросы 
и т. п. (за исключением документов, которые должны 
быть направлены в виде подлинных оригиналов в соответ-
ствии с законодательством РФ) считаются полученными 
Автором, если они были переданы (направлены) Издате-
лем через сайт журнала (в том числе путем публикации), 
по факсу, по электронной почте, указанной в Заявке и по 
другим каналам связи. Стороны признают юридическую 
силу уведомлений, сообщений, запросов и т. п., передан-
ных (направленных) указанными выше способами. 

10.2. В случае предъявления к Издателю требований, 
связанных с нарушением исключительных авторских и 
иных прав интеллектуальной собственности третьих лиц 
при создании Статьи или в связи с заключением Автором 
настоящего Соглашения, Автор обязуется: 

 – немедленно, после получения уведомления Из-
дателя, принять меры к урегулированию споров с тре-
тьими лицами, при необходимости вступить в судебный 
процесс на стороне Издателя и предпринять все завися-
щие от него действия с целью исключения Издателя из 
числа ответчиков; 

 – возместить Издателю понесенные судебные расходы, 
расходы и убытки, вызванные применением мер обеспече-
ния иска и исполнения судебного решения, и выплаченные 
третьему лицу суммы за нарушение исключительных автор-
ских и иных прав интеллектуальной собственности, а также 
иные убытки, понесенные Издателем в связи с несоблюдени-
ем Автором гарантий, предоставленных ими по настоящему 
Соглашению. 

10.3. В соответствии со ст. 6. ФЗ «О персональных дан-
ных» № 152-ФЗ от 27 июля 2006 года в период с момента 
заключения настоящего Соглашения и до прекращения 
обязательств Сторон по настоящему Соглашению Автор 

выражает согласие на обработку Издателем следующих 
персональных данных Автора: 

 – фамилия, имя, отчество; 
 – индивидуальный номер налогоплательщика (ИНН); 
 – дата и место рождения;
 – сведения о гражданстве; реквизиты документов, удо-

стоверяющих личность;
 – адреса места регистрации и фактического места жи-

тельства;
 – адреса электронной почты; почтовый адрес с индексом;
 – номера контактных телефонов; номера факсов;
 – сведения о местах работы.

10.4. Автор в добровольном порядке предоставляет 
в редакцию Журнала сведения о себе и о каждом из соавто-
ров (по предварительному согласованию с ними) в составе, 
указанном в п. 10.3.

10.5. Издатель вправе производить обработку указанных 
персональных данных в целях исполнения настоящего Согла-
шения, в том числе выполнения информационно справочного 
обслуживания Автора. Под обработкой персональных дан-
ных понимаются действия (операции) с персональными дан-
ными, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, 
уточнение (обновление, изменение), использование, распро-
странение (в том числе передача третьим лицам), обезличи-
вание, блокирование и уничтожение персональных данных 
в соответствии с действующим законодательством РФ. 

10.6. Автор вправе отозвать согласие на обработку 
персональных данных, перечисленных в п. 10.3, напра-
вив Издателю соответствующее уведомление в случаях, 
предусмотренных законодательством РФ. При получе-
нии указанного уведомления Издатель вправе приоста-
новить оказание услуг. 

Конфиденциальность

Имена и адреса, указанные Вами при регистрации 
на этом сайте, будут использованы исключительно для 
технических целей: контакта с Вами или с рецензентами 
(редакторами) в процессе подготовки Вашей статьи к пу-
бликации. Они ни в коем случае не будут предоставляться 
другим лицам и организациям.
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