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АННОТАЦИЯ
Актуальность. Высококалорийная пища, ограничения в питании, психический и физический стресс могут прово-
цировать приступы компульсивного переедания. Это поведение, сходное с зависимостью, характеризуется некон-
тролируемым потреблением еды. Считается, что в его основе лежат два механизма: сниженная чувствительность 
к вознаграждению и усиление негативного аффективного реагирования.
Цель исследования. Изучение действия антагониста рецептора орексина-1 SB-408124 на компульсивное пере
едание у крыс, перенёсших материнскую депривацию в раннем возрасте. 
Методы. Крыс самцов со 2-го по 12-й день после рождения отлучали от матери на 180 мин. В опытах использовали 
самцов в возрасте 90–100 дней. Для выработки компульсивного переедания животные получали 3 раза в неделю 
доступ на 1 ч к диете с высоким содержанием углеводов в течение 45 дней. При этом высококалорийную пищу 
за 15 мин до кормления помещали в 5 см досягаемости при визуальном контакте. Компульсивность в поведении 
оценивали с помощью теста закапывания шариков. Антагонист рецептора орексина-1 SB-408124 вводили интра
назально 7 дней в дозе 1 мкг/мкл (по 10 мкл в каждую ноздрю).
Результаты. Прерывистое потребление дополнительной высококалорийной пищи вызывало компульсивное пере-
едание у крыс. Половозрелые животные, пережившие стресс материнской депривации в раннем онтогенезе, про-
являли повышение признаков компульсивного переедания относительно контроля (p <0,001). В тесте закапывания 
шариков опытная группа животных, получающая высококалорийное питание, закапывала большее количество ша-
риков, чем контрольная (p <0,01). Интраназальное введение антагониста рецептора орексина-1 SB-408124 снижало 
проявления компульсивного переедания у крыс на модели материнской депривации в условиях прерывистого по-
требления высококалорийной пищи по сравнению с контрольной группой (p <0,05); количество закопанных шариков 
снижалось до контрольных показателей. Потребление стандартного корма не отличалось относительно контрольной 
группы как до курса введения препарата, так и после его введения. 
Заключение. Данные, полученные в настоящей работе, предполагают новые фармакологические мишени кор-
рекции расстройств пищевого поведения и, в частности, компульсивного переедания, вызванного воздействием 
стрессоров в раннем возрасте.
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ABSTRACT
BACKGROUND: High‑calorie foods, dietary restrictions, and mental and physical stress can trigger episodes of compulsive 
overeating. This behavior, which is similar to addiction, is characterized by uncontrolled food consumption. It is believed to be 
based on two mechanisms: reduced sensitivity to reward and increased negative affective responsiveness.
AIM: To study the efficacy of the orexin‑1 receptor antagonist SB‑408124 on compulsive overeating in rats that had experi-
enced early life maternal deprivation.
METHODS: Male rats were separated from their mothers for 180 minutes daily from postnatal days 2 to 12. The experiments 
used male rats aged 90–100 days. To induce compulsive overeating, the animals were given 1‑hour access to a high‑carbo-
hydrate diet three times a week for 45 days. The high‑calorie food was placed within 5 cm reach 15 minutes before feeding 
with visual contact. Compulsive behavior was assessed using the marble‑burying test. The orexin‑1 receptor antagonist 
SB‑408124 was administered intranasally for 7 days at a dose of 1 µg/µL (10 µL into each nostril).
RESULTS: Intermittent consumption of additional high‑calorie food induced compulsive overeating in rats. Sexually mature 
animals that had experienced maternal deprivation stress in early life showed increased signs of compulsive overeating com-
pared with controls (p < 0.001). In the marble‑burying test, the experimental group receiving the high‑calorie diet buried more 
marbles than the control group (p < 0.001). Intranasal administration of the orexin‑1 receptor antagonist SB‑408124 reduced 
compulsive overeating in the maternal deprivation model under intermittent high‑calorie food consumption compared with 
the control group (p < 0.05); the number of marbles buried decreased to control levels. Standard food consumption did not 
differ from the control group either before or after drug administration.
CONCLUSION: The findings suggest new pharmacological targets for the treatment of eating disorders, particularly compul-
sive overeating triggered by early‑life stressors.
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АКТУАЛЬНОСТЬ
Резкий рост распространённости ожирения, связан-

ного с  потенциально опасными для жизни проблемами 
со  здоровьем, включая сердечно-сосудистые заболева-
ния, сахарный диабет 2‑го типа, подагру, жировую бо-
лезнь печени, хроническую болезнь почек, артроз, пред-
ставляет собой серьёзную проблему для общественного 
здравоохранения. На сегодняшний день ожирением стра-
дает каждый восьмой человек в мире [1]. Значительную 
роль в этом играет чрезмерное потребление жирной пищи. 
Лабораторные животные, как и люди, отдают предпочте-
ние пище, богатой углеводами. Было высказано пред-
положение, что эпидемию ожирения можно объяснить 
концепцией «пищевой зависимости». Ожирение и  рас-
стройства пищевого поведения характеризуются ком-
пульсивным потреблением пищи, аналогичным компуль-
сивному употреблению наркотиков при расстройствах, 
связанных с  употреблением психоактивных веществ. 
Компульсивное переедание определяется как сильное 
и непреодолимое внутреннее побуждение к потреблению 
больших порций пищи, не зависящее от ощущения чув-
ства голода и насыщения. Компульсивное пищевое пове-
дение сложно и многогранно: переедание с целью снятия 
негативного эмоционального состояния считается клю-
чевым элементом компульсивного питания, что подкре-
пляется данными как доклинических, так и клинических 
исследований [2]. Предполагается, что компульсивное 
переедание, используемое с целью преодоления негатив-
ных эмоциональных состояний, обусловлено двумя взаи-
мосвязанными факторами: ослаблением реакции систе-
мы вознаграждения и  активацией негативного аффекта. 
Потребление вкусной пищи приводит к повторной стиму-
ляции и в конечном итоге к  десенситизации рецепторов 
мезолимбической дофаминовой системы, являющейся 
основным субстратом вознаграждения и  подкрепления. 
Из  этого следует, что непрекращающееся переедание 
может отражать необходимость стимуляции гипофунк-
циональной схемы вознаграждения [2]. При этом меха-
низмом компульсивного переедания является изменение 
обмена ряда нейромедиаторных систем: серотонина, до-
фамина, опиоидов, норадреналина, а  также гормонов 
стресса.

Первоочередную роль в  регуляции пищевого по-
ведения играет орексинергическая система. Орекси-
ны  А  и  В  образуются в  результате расщепления белка-
предшественника, препроорексина (прерогипокретина), 
из  которого выделяется более короткий полипептид — 
проорексин [3]. В  головном мозге были обнаружены ре-
цепторы к орексинам/гипокретинам и гены, кодирующие 
эти рецепторы. Действие орексинов опосредуется двумя 
метаботропными рецепторами, связанными с G-белками: 
1‑й тип (OX1R) проявляет избирательную связываемость 
только с  орексином А,  в  то  время как 2‑й тип (OX2R) 
обладает неселективностью и  связывается с  обоими 

орексинами. Рецептор орексина А  взаимодействует ис-
ключительно с подклассом Gq гетеротримерных G-белков, 
а  рецептор орексина В — с  подклассом Gi/Go и/или 
Gq [3, 4].

Орексины А и В синтезируются в латеральном гипота-
ламусе: OX1R участвует в  реакциях эмоционального по-
ведения и реакциях избегания, тогда как OX2R регулирует 
циркадный суточный ритм [5]. Экспериментальные и кли-
нические исследования показали вовлечение системы 
орексина в ответ на стрессорные воздействия [6]. Мише-
ни действия орексина в головном мозге — гипоталамус, 
ядро ложа конечной полоски, миндалина, префронталь-
ная кора, гиппокамп, голубое пятно [6, 7].

Стресс в раннем онтогенезе негативно влияет на раз-
витие мозга и  изменяет его функции, что может сказы-
ваться на поведении во взрослой жизни [8]. Таким обра-
зом, можно сделать вывод, что адекватная материнская 
забота особенно важна в раннем детском возрасте. Мате-
ринская депривация часто используется для моделирова-
ния развития ряда психических расстройств на животных 
моделях [9].

Материнская депривация в  раннем онтогенезе 
перестраивает работу мозга потомства и  провоциру-
ет негативные последствия для когнитивных функций. 
Она участвует в развитии психических расстройств, вспы-
шек неконтролируемой агрессии, а  также способствует 
формированию ряда зависимостей, в том числе связанных 
с пищевым поведением. Стресс материнской депривации 
в ранние периоды жизни влияет и на нейроэндокринные 
реакции, увеличивая проявления стресса в подростковом 
и  взрослом возрасте, нарушая регуляцию гипоталамо-
гипофизарно-надпочечниковой системы и  необратимо 
нарушая устойчивость к стрессу [8].

С  давних времен людей интересовало устройство 
и  функционирование человеческого организма. Анато-
мическое и физиологическое сходство между человеком 
и  животными, особенно млекопитающими, обусловило 
широко распространённое использование лабораторных 
животных для исследования новых фармакологических 
средств. В  качестве модельных объектов наиболее ча-
сто используют крыс и  мышей. Для моделирования 
компульсивного переедания было разработано множе-
ство подходов, таких как прерывистый доступ к  пище 
с  высоким содержанием жиров или сахара, сочетание 
периодического ограничения питания с  воздействи-
ем стрессовых факторов, связанных с  приёмом пищи, 
а  также электрическая стимуляция латерального гипо-
таламуса у  сытых животных [1, 10]. Наиболее удобной 
и информативной среди существующих является модель 
с  прерывистым доступом к  пище, богатой жирами или 
сахаром [11].

На  сегодняшний день представлено крайне ограни-
ченное количество препаратов, оказывающих влияние 
на компульсивное переедание. Однако статистически зна-
чимое влияние на компульсивное переедание оказывает 
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исключительно лисдексамфетамин [12]. Данный препа-
рат имеет множество побочных эффектов, что отягоща-
ет его использование [13]. Имеющиеся терапевтические 
подходы для коррекции ожирения далеко не всегда при-
водят к  существенному результату, что обусловливает 
актуальность поиска новых лечебных подходов.

Цель исследования
Изучение действия антагониста рецептора орексина‑1 

SB‑408124 на  компульсивное переедание у  крыс, пере-
живших материнскую депривацию в раннем возрасте.

МЕТОДЫ
Дизайн исследования

Исследование выполнено в  формате контролируе-
мого экспериментального доклинического исследования 
на  лабораторных животных с  моделированием раннего 
стрессового воздействия и  последующей оценкой ком-
пульсивноподобного поведения, пищевой мотивации 
и эффектов фармакологической модуляции орексиновой 
системы. Работа включала этапы формирования модели 
материнской депривации, моделирования компульсив-
ного переедания высококалорийной пищи, фармаколо-
гического воздействия селективным антагонистом OX1R 
SB‑408124 и последующего поведенческого тестирования 
в marble burying test.

Условия проведения исследования
Эксперименты проведены на  30 самцах и  10 самках 

крысах линии Вистар массой 200–250  г, полученных 
из  питомника лабораторных животных «Рапполово» 
(Ленинградская область). Животных содержали в услови-
ях вивария в стандартных пластмассовых клетках в усло-
виях инвертированного света 8:00–20:00 при температуре 
22±2 °C.

Животные после поступления из питомника проходили 
двухнедельный карантин в  соответствующем блоке ви-
вария. Самок крыс линии Вистар содержали в  пластико-
вых клетках (40×50×20 см) по 5 особей с доступом к воде 
и  пище без ограничений. В  каждую клетку подсаживали 
по одному самцу, на следующий день у самок производили 
забор вагинальных мазков с целью обнаружения спермато-
зоидов и методом световой микроскопии фиксировали на-
ступление беременности, это считали нулевым днём. После 
наступления беременности животных помещали в индиви-
дуальную клетку. Беременность протекала 20±2 дня.

Критерии отбора животных
В  эксперимент включали только потомство без при-

знаков соматической патологии, задержки физического 
развития, врождённых аномалий и нарушений пищевого 
поведения. В поведенческих экспериментах использовали 

самцов в возрасте 90–100 суток массой 200–250 г. Кри-
териями исключения являлись гибель животных в  пост-
натальном периоде, выраженное снижение массы тела, 
признаки инфекционных заболеваний, а  также травмы, 
полученные в ходе содержания

Экспериментальное воздействие
Модель отлучения от матери

Крысят со  2‑го по  12‑й день постнатального перио-
да помещали в  индивидуальные пластиковые стаканы 
на  180 мин в  течение 10 последовательных дней. Зри-
тельный контакт с  матерью был исключен. После мате-
ринской депривации и молочного вскармливания крысят 
выращивали в  стандартных клетках по  5 особей в  каж-
дой [14]. В опыте использовали самцов в возрасте 90–100 
дней и массой 200–250 г.

Метод компульсивного переедания высококалорийной 
пищи

Экспериментальные группы получали в  течение 1 ч 
доступ к диете с высоким содержанием углеводов (шоко
ладно-кормовая смесь) 3 раза в  неделю. Высококало-
рийная пища представляла собой смесь, приготовленную 
путём смешивания шоколадного пасты, измельчённо-
го гранулированного корма для крыс (4RF18, Mucedola, 
Settimo Milanese) и  воды в  следующем соотношении 
по  массе: 52% шоколадной пасты, 33% пищевых гранул 
и 15% воды. Калорийность рациона при этом составляла 
3,63 ккал/г [15].

Шоколадно-кормовую смесь подавали в  чашке 
на 15 мин вне зоны досягаемости крыс при полном визу-
альном контакте. Животное могло видеть смесь, а также 
ощущать её запах. В течение этого 15‑минутного перио-
да крыса совершала повторяющиеся движения передних 
лап, головы и туловища, направленные на получение па-
сты, но не могла её достигать.

Через 15 мин чашку помещали в клетку, чтобы паста 
стала доступна на 1 ч. Контрольные животные потребляли 
только стандартный гранулированный корм для крыс.

Через 15 дней после начала эксперимента с  шоко-
ладной диетой крыс рассаживали в  одиночные клетки 
и продолжали её подачу ещё в течение 30 дней. На про-
тяжении всего эксперимента фиксировали следующие 
параметры: количество съеденного стандартного корма; 
количество съеденной шоколадно-кормовой смеси за  1 
ч доступа. Массу животных фиксировали 1 раз в неделю 
в строго установленный день.

Поведенческий тест закапывания шариков (marble test)
Тест используется для моделирования неофобии, 

тревоги и обсессивно-компульсивного расстройства, свя-
занного с  навязчивыми идеями и  действиями. При про-
ведении данного теста животное помещают в клетку раз-
мерами 20×25×17 см с насыпанными опилками толщиной 
5 см. Сверху равноудалённо друг от друга раскладывают   Вещество, запрещённое на территории РФ.
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20 стеклянных шариков диаметром 1  см.  Обстановка 
в  клетке соответствует обстановке в  клетках, в  которых 
содержались крысы, но элементы привычного окружения 
отсутствуют (запах и  «соседи»), а  вместо него добавля-
ются чужеродные объекты — стеклянные шарики. Таким 
образом достигается эффект новизны. Тестирование про-
водили в течении 30 мин, а после их истечения фиксиро-
вали количество закопанных шариков (закопанным счи-
тался шарик, который был погружен в  подстилку более 
чем на  2/3). Считалось, чем больше шариков закопано, 
тем более выражено компульсивное поведение у  подо-
пытного животного [16, 17].

Фармакологические препараты
Селективный антагонист OX1R SB‑408124 (N-(6,8‑ди

фтор‑2‑метил‑4‑хинолинил)-N'-[4-(диметиламино)фенил]
мочевина, cat. №  S2694, Sigma-Aldrich, США), разведён-
ный в дистиллированной воде 0,5 мг/мл, вводили интра-
назально в  дозе 10 мкг в  20 мкл (по  10 мкл в  каждую 
ноздрю) при помощи стандартной микропипетки в тече-
ние 7 дней.

Распределение животных по группам
После формирования модели раннего стрессового 

воздействия животные были распределены на  экспе-
риментальные группы. Формирование групп проводили 
с учётом происхождения животных, массы тела и харак-
тера экспериментального воздействия.

1. Интактная группа  — животные без воздействия 
материнской депривации, получавшие периодический 
доступ к  высококалорийной шоколадно-кормовой 
смеси.

2. Группа материнской депривации — животные, под-
вергавшиеся раннему стрессовому воздействию в  виде 
временного отлучения от матери, которая в свою очередь 
делилась на  две подгруппы: 2а (группа компульсивного 
переедания) — животные после материнской деприва-
ции, получавшие периодический доступ к  высококало-
рийной шоколадно-кормовой смеси; 2б (группа фармако-
логической коррекции) — животные после материнской 
депривации и модели компульсивного переедания, полу-
чавшие интраназальное введение селективного антагони-
ста OX1R SB‑408124.

Статистические методы
Для статистической обработки полученных количе-

ственных данных применяли программное обеспечение 
Graph Pad Prizm v.8. Все данные были представлены как 
среднее ± стандартное отклонение. Статистическую зна-
чимость различий между группами определяли с  помо-
щью однофакторного дисперсионного анализа ANOVA. 
Для сравнения только между двумя группами применяли 
t-критерий Стьюдента для независимых выборок. Крити-
ческий уровень значимости при проверке статистических 
гипотез в данном исследовании принимали p <0,005.

РЕЗУЛЬТАТЫ
Основные результаты исследования

При исследовании компульсивного поведения в тесте 
закапывания шариков опытная группа животных, полу-
чающая высококалорийное питание, закапывала большее 
количество шариков (12,3±1,8), чем контрольная (5,8±1,2) 
(p <0,01), что говорит о повышенном компульсивном по-
ведении и  подтверждает выработку компульсивного 
переедания у  крыс. После 7‑дневного курса введения 
антагониста OX1R SB‑408124 количество закопанных ша-
риков снижалось до  контрольных показателей (6,8±1,3), 
что указывает на  снижение проявлений компульсивного 
поведения (рис. 1).

Прерывистое потребление продуктов высококалорий-
ной пищи вызывало компульсивное переедание у  крыс. 
Половозрелые животные, пережившие депривацию от ма-
тери в раннем возрасте, проявляли повышение признаков 
компульсивного переедания шоколадно-кормовой сме-
си (10,4±1,5) относительно контроля (5,3±0,9) (p <0,001). 
При этом потребление стандартного брикетированного 
корма не изменялось.

Интраназальное введение антагониста OX1R SB‑408124 
снижало потребление шоколадно-кормовой смеси у крыс 
на модели материнской депривации (6,7±0,6) по сравне-
нию с контрольной группой (p <0,05) (рис. 2).
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Рис. 1. Оценка компульсивного поведения в тесте закапывания шари-
ков (M±SD). КП — компульсивное переедание. **p <0,01; ***p <0,001 
по сравнению с группой КП.
Fig. 1. Assessment of compulsive behavior in the marble-burying test 
(M ± SD). **p < 0.01; ***p < 0.001 vs the compulsive overeating group.

Рис. 2. Влияние антагониста орексиновых рецепторов 1-го типа 
SB-408124 на потребление высококалорийной пищи у крыс в моде-
ли компульсивного переедания (КП) (M±SD); **p <0,01; ***p <0,001 
по сравнению с группой КП.
Fig. 2. Effect of the orexin receptor type 1 antagonist SB-408124 on high-
calorie food intake in the compulsive overeating model of rats (M ± SD). 
**p < 0.01; ***p < 0.001 vs the compulsive overeating group.
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ОБСУЖДЕНИЕ
В настоящей работе производили выработку компуль-

сивного переедания с помощью метода переедания высо-
кокалорийной пищи. Эпизоды переедания возникали по-
сле применения прерывистого режима подачи источников 
углеводов и жиров в модели компульсивного переедания 
с ограниченным доступом [18, 19]. В пользу эффективности 
использования прерывистого режима питания при моде-
лировании компульсивного переедания свидетельствуют 
наши ранее полученные данные, показавшие снижение 
потребления высококалорийной пищи у крыс после мате-
ринской депривации с ежедневным режимом питания [20].

Модель отлучения от матери у крыс увеличивает про-
явление эпизодов переедания, и данный стресс является 
моделью материнской депривации у  человека. Иссле-
дование отдалённых эффектов ранней материнской де-
привации на  животных свидетельствует о  значительных 
проявлениях стрессорного воздействия на развитие ком-
пульсивного переедания [20].

В  данном исследовании тест закапывания шариков 
позволяет оценить проявления компульсивного поведе-
ния у  крыс. Этот тест традиционно применяется для ис-
следования выраженности компульсивного поведения 
грызунов и  для скрининга антикомпульсивных препа-
ратов [17, 21, 22]. Считается, что животные используют 
доступный материал подстилки, чтобы закопать неже-
лательные источники дискомфорта, находящиеся в  до-
машнем окружении. Число закопанных шариков отражает 
выраженность стереотипного поведения животного [21]. 
Обсессивно-компульсивное расстройство рассматривается 
как состояние, характеризующееся появлением навязчи-
вых и тревожных мыслей (обсессий), сопровождающихся 
навязчивым поведением (компульсиями), направленным 
на снижение уровня тревоги [23]. Основу фармакологиче-
ского лечения этого расстройства составляют антидепрес-
санты, анксиолитики бензодиазепинового ряда и низкие 
дозы нейролептиков [22–24]. Эти лекарства различаются 
по спектру действия и терапевтическим эффектам, а так-
же имеют значительное число нежелательных побочных 
реакций. В  связи с  этим актуальным остаётся поиск но-
вых эффективных терапевтических средств для лечения 
обсессивно-компульсивного расстройства, особенно та-
ких, которые могли бы проявлять антикомпульсивную ак-
тивность в  экспериментальных моделях. Эффекты орек-
сина и  его аналогов на  поведение в  тесте закапывания 
шариков у  крыс мало изучены. Используемый препарат 
SB‑408124 имеет ряд преимуществ. Благодаря своей пеп-
тидной природе доступен интраназальный путь введения, 
что позволяет не  только уменьшить дозу вводимого ве-
щества и быстро достичь центрального действия, а также 
значительно снизить возможные токсические эффекты.

Дополнительная оценка компульсивного поведения 
в процессе эксперимента помогла установить выработку 
компульсивного переедания и оценить его динамику при 

введении антагониста OX1R SB‑408124. Подобный эффект 
вызывают у мышей и крыс анксиолитики, антидепрессан-
ты и нейролептики в малых дозах [22]. Компульсивное по-
ведение служит функциональным элементом аддиктивно-
го поведения и рассматривается как нейробиологический 
компонент алкогольной, наркотической, игровой и других 
видов зависимости [25], в том числе и пищевой [26].

В формировании эмоциональных состояний при ком-
пульсивном переедании участвуют гормональные и  ме-
диаторные механизмы. В  настоящем исследовании по-
казано, что вовлекается и  орексинергическая система. 
Орексин воздействует преимущественно на  метаболиче-
ские центры гипоталамуса, где он синтезируется и  ак-
тивирует потребление пищи. Также участие орексина 
в  регуляции пищевого поведения и  энергетического об-
мена подтверждается наличием у орексиновых нейронов 
чувствительности к  лептину, грелину и  колебаниям со-
держания глюкозы [27]. Роль орексина в  экстрагипота-
ламических отделах мозга проявляется в  его действии 
на  высшие функции мозга, подкрепление и  мотивацию, 
страх и депрессию [28].

В работах других авторов показано влияние селектив-
ного антагониста OX1R SB‑334867 на  потребление пищи 
и массу тела у двух линий крыс, различающихся предрас-
положенностью к пищевому ожирению [29]. Показано, что 
центральное введение орексина-А вызывает двукратное 
увеличение потребления пищи [30, 31], а  селективный 
антагонист OX1R SB‑334867 ослабляет приём пищи, ин-
дуцированный орексином-А, и  оказывает анорексиген-
ный эффект, специфичный для насыщения, не  вызывая 
при этом поведения, связанного с тошнотой [32–35]. Эти 
данные показывают, что гиперфагия, индуцированная 
орексином-А, опосредуется через OX1R. Одной из наибо-
лее интересных особенностей SB‑334867 является то, что 
он вызывает чувство насыщения и оказывает пролонги-
рованный аноректический эффект [34, 36].

Исследование селективного антагониста OX1R 
АСТ‑335827 на животной модели ожирения [37] показало, 
что его введение может быть неэффективным для сни-
жения переедания очень вкусной пищи в условиях, когда 
другой тип вкусной пищи доступен свободно или когда 
нет дополнительных периодов приёма пищи.

Использованный в  эксперименте антагонист OX1R 
SB‑408124 имеет ряд преимуществ. Благодаря своей 
пептидной природе доступен интраназальный путь введе-
ния препарата, что позволяет не только уменьшить дозу 
вводимого вещества и быстро достичь центрального дей-
ствия, но и значительно снизить возможные токсические 
эффекты.

Таким образом, в настоящем исследовании показано, 
что стресс материнской депривации в  раннем возрасте 
вызывает повышение компульсивного переедания у крыс. 
Интраназальное введение антагониста OX1R SB‑408124 
снижает проявления компульсивного переедания у крыс 
после отлучения от  матери в  условиях прерывистого 
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потребления высококалорийной пищи, что предполага-
ет новые фармакологические мишени коррекции рас-
стройств пищевого поведения и, в частности, компульсив-
ного переедания, вызванного воздействием стрессоров 
в раннем возрасте.
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