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ВВЕДЕНИЕ

Развитие телемедицинских технологий в по-
следние десятилетия предоставляет все новые воз-
можности их использования в практике военного 
здравоохранения, в том числе и при работе воен-
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Резюме. Развитие телемедицинских технологий в по-

следние десятилетия предоставляет все новые возможно-

сти их использования в практике военного здравоохранения, 

в  том числе и при работе военно-медицинских организаций 

в  полевых условиях. В настоящее время проводится поэ-

тапное планомерное оснащение военно-медицинских орга-

низаций аппаратно-программными комплексами «Система 

удаленных телемедицинских консультаций». Результаты при-

менения телемедицинских технологий в военно-медицинских 

организациях при оказании медицинской помощи доказывают 

эффективность их применения. В ходе проведения медицин-

ских научно-исследовательских учений с медо (СпН) с помо-

щью мобильного телемедицинского комплекса проведены 

удаленные телемедицинские консультаций и диагностические 

исследования в режиме реального времени. Анализ резуль-

татов полученных при оказании медицинской помощи в по-

левых условиях выявил ряд особенностей применения теле-

медицинских технологий. Анализ результатов исследований 

применения телемедицинских технологий при оказании ме-

дицинской помощи в полевых условиях показал, что при орга-

низации и проведении удаленной консультативной помощи во 

всех формах (экстренной, неотложной, плановой) необходимо 

наличие не менее двух подготовленных мест для оборудова-

ния абонентского телемедицинского пункта с точкой доступа к 

услуги связи, одно из которых оборудуется в палате интенсив-

ной терапии (противошоковой палате), и размещением меди-

цинской аппаратуры АПК СУТК в структурных подразделениях 

военно-медицинских организаций в соответствии с предназ-

начением.

Ключевые слова: Вооруженные силы, военно-медицин-

ская организация, телемедицинские технологии, аппаратно-

программный комплекс, система удаленных телемедицинских 

консультаций, мобильный телемедицинский комплекс, оказа-

ние медицинской помощи в полевых условиях.

Summary. The results of the use of telemedicine technolo-

gies in military medical organizations in the provision of medical 

care prove the effectiveness of their use. In the course of medi-

cal research exercises with medo (SpN) using a mobile telemedi-

cine complex, telemedicine consultations and diagnostic studies 

in real time were carried out. An analysis of the results obtained 

during the provision of medical care in the field revealed a number 

of features of the use of telemedicine technologies. The develop-

ment of telemedicine technologies in recent decades provides new 

opportunities for their use in the practice of military health care, 

including the work of military medical organizations in the field. At 

present, phased systematic equipping of work of military medical 

organizations with hardware and software systems “Remote Tele-

medical Consultations System” is being carried out. An analysis of 

the results of studies on the use of telemedicine technologies in 

the field of medical care showed that organizing and conducting 

remote consultative assistance in all forms (emergency, emergen-

cy, planned) requires at least two prepared places for equipping 

a subscriber telemedicine point with an access point to services 

communications, one of which is equipped in the intensive care 

unit (anti-shock chamber), and the placement of medical equip-

ment of the agricultural industrial complex SUTK in the structural 

unit work of military medical organizations eniyah in accordance 

with the intended use.
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но-медицинских организаций (далее — ВМО) в  по-
левых условиях. В  настоящее время проводится 
поэтапное планомерное оснащение ВМО аппарат-
но-программными комплексами «Система удален-
ных телемедицинских консультаций» (далее — АПК 
СУТК). 
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АПК СУТК в третьем варианте исполнения — 
«мобильный телемедицинский комплекс» пред-
назначен для проведения диагностических ис-
следований и телемедицинских консультаций в 
полевых условиях, без привязки к стационарным 
узлам связи. В состав комплекса входит: спутни-
ковая антенна, защищенное автоматизированное 
рабочее место с видеоконференцсвязью и ком-
плект портативной медицинской диагностиче-
ской аппаратуры, в состав которого входит: 12  ка-
нальный кардиограф, пульсоксиметр, цифровой 
сфигмомонометр, цифровой спирометр, отоскоп, 
экспресс-анализатор крови, экспресс-анализатор 
мочи, биохимический экспресс-анализатор, аппа-
рат УЗИ портативный, аппарат рентгенографиче-
ский портативный с защищенным автоматизиро-
ванным рабочим местом.

При несомненном преимуществе оснащения 
ВМО телемедицинскими комплексами, предназна-
ченными для работы в полевых условиях, в целом 
ряде направлений имеются существенные вопро-
сы, к которым в первую очередь относится — в ка-
ком структурном подразделении ВМО оборудуется 
телемедицинский абонентский пункт и сколько 
точек доступа к услуге связи необходимо оборудо-
вать для организации удаленной консультативной 
помощи. При оказании медицинской помощи в по-
левых условиях не определено, в каких структур-
ных подразделениях ВМО размещается медицин-
ская аппаратура, входящая в состав АПК СУТК. 

ЦЕЛЬ 

Необходимость решения вопроса о порядке 
применения телемедицинских технологий при ока-
зании медицинской помощи в полевых условиях.

ЗАДАЧИ

определить места и количество оборудованных 
точек доступа к услуге связи для организации уда-
ленной консультативной помощи;

—  определить структурные подразделения 
ВМО в которых размещается абонентский телеме-
дицинский пункт и медицинская аппаратура АПК 
СУТК;

—  провести ситуационное моделирование 
процесса оказания медицинской помощи в поле-
вых условиях с применением АПК СУТК;

—  предложить конкретные пути решения во-
проса о порядке применения телемедицинских тех-
нологий в ВМО при оказании медицинской помощи 
в полевых условиях. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Для решения указанных задач были использо-
ваны следующие методы: исследование типовых 
схем размещения структурных подразделений 
ВМО в полевых условиях; ситуационное модели-
рование процесса оказания медицинской помощи 
в полевых условиях с применением телемедицин-
ского комплекса; логический метод: выявление оп-
тимального размещения АПК СУТК в структурных 
подразделениях ВМО при оказании медицинской 
помощи в полевых условиях; статистический метод.

Базой исследования явились полевые военно-
медицинские организации, типовые схемы разме-
щения их структурных подразделений в полевых 
условиях, состав их структурных подразделений. 
Всего было исследовано более 35 типовых схем 
размещения военно-медицинских организаций в 
полевых условиях.

Ситуационное моделирования процесса ока-
зания медицинской помощи в полевых условиях с 
применением телемедицинских технологий про-
ведено нами в период 22 по 31 августа 2019 г. во 
время специальных медицинских научно-исследо-
вательских учений «Центр 2019» на полигоне «Дон-
гуз» Оренбургской области с медицинским отрядом 
(специального назначения).

На полигоне «Донгуз» медо (СпН) был развернут 
по типовой схеме. При оказании медицинской по-
мощи в полевых условиях в ходе повседневной де-
ятельности элементы АПК СУТК размещены нами в 
его структурных подразделениях следующим поряд-
ком: абонентский телемедицинский пункт АПК СУТК 
с периферической медицинской аппаратурой (пуль-
соксиметр, цифровой сфигмомонометр, цифровой 
спирометр, отоскоп) и точка доступа к услуге связи 
в ординаторской госпитального отделения; 12 ка-
нальный кардиограф в приемно-сортировочном от-
делении; экспресс-анализатор крови, экспресс-ана-
лизатор мочи, биохимический экспресс-анализатор 
в лаборатории; аппарат УЗИ портативный и аппарат 
рентгенографический портативный с защищенным 
автоматизированным рабочим местом в рентгенов-
ском кабинете. Размещение элементов АПК СУТК в 
указанных структурных подразделениях медо (СпН) 
позволяет применять телемедицинские технологии 
при оказании медицинской помощи в полевых усло-
виях путем проведения комплекса диагностических 
исследований и удаленной консультативной помо-
щи в неотложной или плановой форме. 

При оказании медицинской помощи в полевых 
условиях при массовом поступлении раненых и по-
страдавших доля пациентов, получивших тяжелые 
ранения и травмы, составит 10–20%, от общего чи-
сла поступивших. В этом случае раненые и постра-
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давшие, получившие тяжелые ранения и травмы 
являются наиболее сложными как для диагности-
ки характера и тяжести повреждений и травм, так 
и для выбора комплекса лечебных мероприятий 
интенсивной терапии. Эта категория пациентов, 
в связи с тяжестью своего состояния, нуждается в 
проведении экстренных и неотложных мероприя-
тий интенсивной терапии в противошоковой пала-
те, поэтому все лабораторные и диагностические 
исследования им проводятся параллельно с меро-
приятиями интенсивной терапии. Такие пациенты 
будут нуждаться в проведении комплекса диагно-
стических исследований и удаленной консульта-
тивной помощи в экстренной форме.

Поэтому в ходе проведения учения при оказа-
нии медицинской помощи в условиях массового 
поступления раненых и пострадавших абонентский 
телемедицинский пункт АПК СУТК с перифериче-
ской медицинской аппаратурой (пульсоксиметр, 
цифровой сфигмомонометр, цифровой спирометр, 
отоскоп) и второй оборудованной точкой доступа к 
услуге связи размещен в противошоковой палате от-
деления анестезиологии и реанимации медо (СпН).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Нами было проведено 10 удаленных телемеди-
цинских консультаций условно раненым и постра-
давшим, находящимся в тяжелом состоянии. В  ходе 
проводимых телемедицинских консультаций вра-
чи-специалисты медо (СпН) имели возможность 
представить врачам-консультантам условных паци-
ентов, находящихся в тяжелом состоянии, уточнить 
их клинический диагноз, тяжесть состояния, так-
тику и объем необходимой медицинской помощи. 
Консультируемым пациентам в режиме реального 
времени врачами-специалистами медо (СпН) было 
проведено более 30 различных диагностических 
исследований (рис. 1).

Врачи-консультанты в режиме реального вре-
мени имели возможность наблюдать проведение 
диагностического исследования, а в сложных слу-
чаях и координировать действия врача-специа-
листа, проводившего его с целью получения мак-
симальной диагностической информации. В ходе 
проведения удаленной телемедицинской консуль-
тации оперативно решались вопросы предстоящей 
санитарной эвакуации пациента на следующий этап 
оказания медицинской помощи.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Анализ результатов исследований применения 
телемедицинских технологий при оказании меди-
цинской помощи в полевых условиях показал, что 
при организации и проведении удаленной кон-
сультативной помощи во всех формах (экстренной, 
неотложной, плановой) необходимо наличие не ме-
нее двух подготовленных мест для оборудования 
абонентского телемедицинского пункта с точкой 
доступа к услуги связи, одно из которых оборудует-
ся в палате интенсивной терапии (противошоковой 
палате), и размещением медицинской аппаратуры 
АПК СУТК в структурных подразделениях ВМО в со-
ответствии с предназначением.

Рис. 1. Врач-специалист медо (СпН) демонстрирует 
проведение триплексного ультразвукового иссле-

дования сердца в режиме реального времени в ходе 
проведения удаленной телемедицинской консультации 

заместителю министра обороны Российской Федера-
ции генерал-лейтенанту Ю. Б. Евкурову.
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