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Аннотация. Авторами статьи обоснована ранговая структура факторов, определяющих целесообразность применения 
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рукопашному бою силовых структур. Менее значимыми факторами являются: снижение материальных затрат, связанных с 

обучением инструкторов по рукопашному бою силовых структур; возможность осуществлять контроль над повышением уровня 

знаний инструкторов по рукопашному бою силовых структур; недостаточный уровень владения педагогическими навыками 

проведения занятий. 
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Abstract. The authors of the article substantiated the ranking structure of factors determining the feasibility of using distance educational 
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В ходе организации физической подготовки в 

силовых структурах решение проблемы повыше-

ния качества проведения занятий по рукопашному 

бою напрямую зависит от эффективности мер, 

принимаемых по подготовке и повышению ква-

лификации инструкторов, проводящих эти занятия. 

[2,6].  

Основу обеспечения высокого качества прове-

дения занятий по рукопашному бою составляют 

хорошо подготовленные инструктора, которые 

ответственны за эффективность подготовки воен-

нослужащих на местах дислокации частей и под-

разделений силовых структур. Непосредственную 

подготовку инструкторов по рукопашному бою 

силовых структур (РБСС) осуществляют препода-

ватели вузов в ходе повышения их квалификации. 

[2,6]. Особенностью деятельности преподавате-

лей вузов в ходе повышения квалификации инст-

рукторов по РБСС является использование новей-

ших технологий их обучения. [3-5]. К числу таких 

технологий относятся различные программы дис-

танционного обучения. Широкий спектр функций 

дистанционных образовательных технологий (ДОХ) 

позволяет в значительной степени повысить квали-

фикацию инструкторов по РБСС. [6].  

Вопросы повышения квалификации инструкто-

ров по РБСС с применением ДОХ, в научно-

исследовательских работах отечественных ученых 

практически не рассматривались. Поэтому для 

успешной реализации задач обоснования и со-

вершенствования их подготовки актуальным ста-

новится разработка основ военно-

профессионального обучения с применением 

ДОХ. [6].  

На научно-теоретическом уровне актуальность 

исследования вопросов повышения квалифика-

ции инструкторов по РБСС обусловлена отсутст-

вием научно обоснованных методик обучения 

данного контингента с применением ДОХ. [6].  

Подготовка и повышение квалификации инст-

рукторов по РБСС производится, как правило, в 

сжатые сроки. Отводимого на эти цели учебного 

времени явно недостаточно для интегрированного 

объединения знаний и методических навыков в 

единое целое. [5]. Применяемая в настоящее 

время методика повышения квалификации инст-

рукторов по РБСС предусматривает последова-

тельное проведение этапов обучения, направлен-

ных на формирование определенных методиче-

ских навыков. [5,6]. Обучение на каждом этапе 

проводится до полного овладения методическим 

навыком. Каждый последующий этап начинается 

после окончания предыдущего и строится на его 

основе, соблюдением основных принципов дози-

рования нагрузки. [1]. Таким образом, овладение 

методическими навыками протекает обособлен-

но, с различными траекториями динамики их ос-

воения.  

Это требует длительного времени и постоянно-

го контроля над повышением уровня методическо-

го мастерства инструкторов по РБСС, что при тра-

диционном обучении требует значительных мате-

риальных и временных затрат.  

Преодолеть возникающее противоречие, воз-

можно при условии выявления факторов, опреде-

ляющих целесообразность применения ДОХ в 

процессе повышения квалификации инструкто-

ров по РБСС.  

Для решения этой задачи проводился опрос 

специалистов. Всего в опросе приняло участие 38 

респондентов. Результаты этого исследования 

представлены в таблице 1.  

Таблица 1 
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 Структура факторов, определяющих целесообразность применения дистанционных 

образовательных технологий в процессе повышения квалификации инструкторов по рукопашному 

бою силовых структур (n = 38)  

Ранговое 

место 

(значимость) 

Факторы 
Ранговый 

показатель, % 

1 
Значительная удаленность места прохождения службы инструкторов 

по рукопашному бою силовых структур от головного вуза 
26,2 

2 
Простота и надежность в организации процесса повышения 

квалификации инструкторов по рукопашному бою силовых структур 
23,8 

3 
Недостаточный уровень знаний, методических умений и навыков у 

инструкторов по рукопашному бою силовых структур 
17,7 

4 
Снижение материальных затрат, связанных с обучением 

инструкторов по рукопашному бою силовых структур 
12,3 

5 
Возможность осуществлять контроль над повышением уровня знаний 

инструкторов по рукопашному бою силовых структур 
11,4 

6 
Недостаточный уровень владения педагогическими навыками 

проведения занятий 
8,6 

 

Анализ данных таблицы показывает, что этими 

факторами являются: значительная удаленность 

места прохождения службы инструкторов по 

РБСС от головного вуза; простота и надежность в 

организации процесса повышения квалификации 

инструкторов по РБСС; недостаточный уровень 

знаний, методических умений и навыков у инст-

рукторов по РБСС. 

Менее значимыми факторами являются: сни-

жение материальных затрат, связанных с обуче-

нием инструкторов по РБСС; возможность осу-

ществлять контроль над повышением уровня зна-

ний инструкторов по РБСС; недостаточный уро-

вень владения педагогическими навыками прове-

дения занятий. 

В качестве главного фактора, определяющего 

целесообразность применения ДОХ в процессе 

повышения квалификации инструкторов по РБСС, 

респонденты определили значительную удален-

ность места прохождения службы инструкторов от 

головного вуза. 

Это в значительной степени сокращает воз-

можности прямого педагогического взаимодейст-

вия преподавателей вуза и инструкторов по РБСС. 

Респонденты отметили простоту и надежность, 

в организации процесса повышения квалифика-

ции инструкторов по РБСС с применением ДОХ. 

Дистанционные образовательные технологии в 

значительной степени повышают качество само-

образования инструкторов по РБСС. 

По мнению респондентов, недостаточный уро-

вень знаний, методических умений и навыков у 

инструкторов по РБСС также требует применения 

ДОХ. 

Их применение позволяет расширить профес-

сиональный кругозор инструкторов по рукопаш-

ному бою силовых структур.  

Возможность снижения материальных затрат, 

связанных с обучением инструкторов по РБСС и 

затратами на командировку также, по мнению 

респондентов, является весомым фактором, оп-

ределяющим целесообразность применения ДОХ 

в процессе повышения квалификации инструкто-

ров по РБСС.  

Они также отметили расширение возможно-

стей с помощью ДОХ осуществлять контроль над 

повышением уровня знаний инструкторов по 

РБСС. Таким образом, обучение инструкторов по 

РБСС требует длительного времени и постоянного 

контроля над повышением уровня их методиче-

ского мастерства. Применение ДОХ позволяет 

успешно решить эти задачи.  

Заключение. На основе выявленных факторов 

была сформулирована главная задача исследо-

вания, которая заключается в поиске педагогиче-

ских возможностей применения ДОХ в процессе 

повышения квалификации инструкторов РБСС. 
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