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24 мая 2019 г. исполнилось 80 лет Сергею Алек-
сеевичу Шалаеву, профессору кафедры госпи-
тальной хирургии Военно-медицинской академии 
(ВМедА) имени С. М. Кирова, заслуженному врачу 
Российской Федерации, доктору медицинских наук, 
профессору, полковнику медицинской службы в от-
ставке.

Сергей Алексеевич родился в Москве в семье 
военного врача.

ВМедА окончил в 1962 г., затем 3 года служил 
врачом на подводных лодках Северного и Черно-
морского флотов. 

С 1966 по 1969 г. — адъюнкт кафедры госпиталь-
ной хирургии ВМедА. Подготовил под руководст-
вом И. С. Колесникова кандидатскую диссертацию, 
посвященную изучению особенностей лимфоген-
ного метастазирования рака легкого [1,  2]. После 
окончания адъюнктуры прошел путь до замести-
теля начальника кафедры госпитальной хирургии. 
В  1984 г. защитил докторскую диссертацию «Хирур-
гическое лечение больных раком легкого с далеко 
зашедшими стадиями заболевания».

С 1984 по 1988 г. возглавлял кафедру оператив-
ной хирургии и топографической анатомии акаде-
мии. В этот период на кафедре прошли становле-
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ние и получили развитие два новых направления: 
микрохирургическая анатомия основных областей 
человеческого тела с учетом индивидуальной из-
менчивости по В. Н. Шевкуненко и топографо-ана-
томические и морфофункциональные изменения 
при минно-взрывной травме с учетом клиническо-
го и морфологического материала, полученного 
в  период боевых действий в Афганистане.

С 1988 по 1994 г. — начальник кафедры госпи-
тальной хирургии ВМедА. В этот период в системе 
обучения и подготовки врачей в ВМедА произошли 
изменения, связанные с созданием ряда новых спе-
циализированных кафедр, с учетом сложившихся 
ведущих научных и клинических направлений ка-
федральных коллективов, и кафедра госпитальной 
хирургии была реформирована в кафедру торакаль-
ной хирургии. Назначение на должность ее руково-
дителя крупного торакального хирурга, прошедше-
го путь от адъюнкта академика И. С. Колесникова до 
заместителя начальника кафедры, с  большим опы-
том в области диагностики и лечения хирургиче-
ских заболеваний легких и плевры, органов грудной 
полости было вполне обоснованным.

С приходом на кафедру профессора С. А. Шала-
ева началась планомерная переориентация учеб-
ной, лечебной и научной деятельности ее коллек-
тива на решение наиболее актуальных проблем 
торакальной хирургии. Научные исследования, 
начатые на кафедре госпитальной хирургии рядом 
ее сотрудников в предыдущие годы, получили свое 
завершение в виде защиты кандидатских и доктор-
ских диссертаций. С учетом профессиональной 
специализации и круга научных интересов часть 
преподавателей перешла для дальнейшей работы 
на другие специализированные кафедры — общей, 
абдоминальной, сердечно-сосудистой хирургии 
(Ю. Л. Шевченко, Г. Г. Хубулава, Н. Н. Шихвердиев, 
С.  А.  Матвеев, Ю. М. Стойко, В. М. Диденко, В.  И.  Бу-
равцов, А. Л. Костюченко, А. А. Курыгин), а на ка-
федру торакальной хирургии пришли сотрудники, 
получившие подготовку в области лечения заболе-
ваний легких и плевры (Ю. Н. Шанин, Л. С. Лесниц-
кий, Г. С. Чепчерук, А. В. Гриднев и др.). 

Главным направлением учебной, научной и кли-
нической деятельности кафедрального коллектива 
было решение узловых проблем хирургического 
лечения и выполнение исследований в области за-
болеваний легких и плевры во всем многообразии 
их проявлений. Возросло число сложных оператив-
ных вмешательств на легких и органах грудной по-
лости. Приоритетное развитие получили диссерта-

ционные исследования, посвященные проблемам 
хирургии рака легкого (С. В. Гришаков, С.  Н.  Шнит-
ко), гнойно-деструктивных заболеваний легких и 
плевры, ранений и повреждений органов груди 
(А.  Н.  Тулупов, А. Н. Бельских, В. И. Василашко). 
Особое внимание уделялось совершенствованию 
работы и проведению научных исследований на от-
делении реаниматологии и анестезиологии. Углуб-
ленное изучение особенностей патогенеза хирур-
гических заболеваний, изменений, происходящих 
после оперативных вмешательств, прогнозирова-
ние их функциональных результатов выполнялось 
во вновь созданной лаборатории клинической 
патофизиологии с участием сотрудников кафедры 
патологической физиологии академии — профес-
соров В. Ю. Шанина [3, 4] и В. В. Грызунова.

Результаты научных исследований, проведен-
ных профессором С. А. Шалаевым и сотрудниками 
кафедры торакальной хирургии, нашли отражение 
более чем в 280 опубликованных работах, несколь-
ких монографиях, главах ряда крупных руководств 
и учебников. Среди них: «Хирургия легких и плев-
ры» (1988), «Частная хирургия» (1990, 1998), а также 
написанные в последующие годы под редакцией 
и в соавторстве с профессором Л. Н. Бисенковым 
«Неотложная хирургия груди и живота» (2002, 2006, 
2014), «Хирургия рака легкого в далеко зашедших 
стадиях заболевания» (1998), «Хирургия далеко за-
шедших и осложненных форм рака легкого» (2006), 
«Хирургия острых инфекционных деструкций лег-
ких» (2003), «Торакальная хирургия» (2004), «Из-
бранные лекции по клинической хирургии» (2010), 
«Хирургия рубцовых стенозов трахеи» (2012), «Гос-
питальная хирургия» (2005, 2014, 2019) [5–7].

В 1994 г. профессор С. А. Шалаев передал руко-
водство кафедрой торакальной хирургии профес-
сору Л. Н. Бисенкову, продолжив работу в качестве 
профессора-консультанта [8].

Научные исследования С. А. Шалаева нашли 
отражение более чем в 180 научных работах, моно-
графиях и учебниках. Под его руководством выпол-
нены 3 докторские и 6 кандидатских диссертаций.

Сергей Алексеевич является членом правления 
Российского общества хирургов, почетным членом 
Хирургического общества Н. И. Пирогова.

Коллектив кафедры и клиники госпитальной 
хирургии Военно-медицинской академии сердечно 
поздравляет Сергея Алексеевича с 80-летием, же-
лает ему крепкого здоровья, счастья, дальнейших 
успехов на пути свершения больших творческих 
замыслов.
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