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Спешу поделиться рецензией на книгу Гюнте-
ра Мора «Индивидуальный и организационный ТА 
в ХХI веке». Хочется отметить отличное качество 
бумаги, прекрасные плотные страницы, к которым 
приятно прикасаться. И конечно, самое главное – 
это тёплая встреча со старым другом – Транзакт-
ным анализом.

Чувствуется, что автор буквально влюблён в 
эту концепцию. Книга знакомит нас с такими тер-
минами, как «Сад ТА», модель «ЗВЕЗДА», модель 
«Шесть окон» и другие. Приятно, что в начале кни-
ги Гюнтер напоминает нам о базовых принципах 
ТА и только позже углубляется в более сложные 
моменты.

Меня так же очень заинтересовала глава про 
системную динамику в рамках организаций. Я 
сама руководитель и очень важно контактиро-
вать с людьми, понимая хотя бы базовые принци-
пы психологии вообще и ТА в частности. Так же 

очень подробно разбирается теория паттернов. 
Прекрасно, что есть и практические упражнения, 
которые можно применить немедленно. В общем, 
однозначно рекомендую к прочтению всем, кто 
хочет лучше понимать себя и других.
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