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АННоТАцИЯ
Станислава Иосифовна Нарбут (24.12.1909 – 11.06.2001) — агроном-селекционер, выпускница Ленинградского 

сельскохозяйственного института, с 1949 по 1985 г. — старший научный сотрудник лаборатории генетики растений 
Биологического научно-исследовательского института Ленинградского государственного университета, создательни-
ца уникальной генетической коллекции инбредных линий редиса в университете. В статье рассматриваются основные 
этапы жизненного пути С.И. Нарбут, приводятся ее фотографии и воспоминания коллег и учеников.
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AbSTRAcT
Stanislava Iosifovna Narbut (1909–2001) was an agronomist, a graduate of the Leningrad Agricultural Institute. 

She worked as a Senior Researcher at the Plant Genetics Laboratory of the Biological Research Institute of the Leningrad 
State University from 1949 to 1985. S.I. Narbut was a creator of radish inbred lines genetic collection at Leningrad State 
University. This article discusses the main milestones of S.I. Narbut’s biography and presents a series of previously unpub-
lished photographs and memoirs of her colleagues and students.
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ВВЕДЕНИЕ
На кафедре генетики Санкт-Петербургского (Ленин-

градского) государственного университета (ЛГУ — СПбГУ) 
с 1950-х годов поддерживается генетическая коллек-
ция инбредных линий редиса. Она уникальна по составу 
и признакам линий, не имеет аналогов в мире. Коллекция 
была создана Станиславой Иосифовной Нарбут (рис. 1). 
Фамилия «Нарбут» встречается во многих рефератах, 
дипломных работах и диссертациях студентов и сотруд-
ников университета, однако об этом человеке известно 
очень немногое. Внимательный, скрупулезный иссле-
дователь, трудолюбивый и ответственный человек — 
такой она запомнилась современникам. С.И. Нарбут 
оставила нам, ее последователям, крепкую основу для 
продолжения работ по генетике и биотехнологии редиса. 
Этой статьей мы хотели бы отдать дань уважения этому 
человеку.

ПРОИСхОЖДЕНИЕ, СЕМЬя
Станислава Иосифовна Нарбут родилась 24 декабря 

1909 г., место ее рождения в доступных нам архивных 
документах не указано. Из ее автобиографии мы мо-
жем узнать следующее: «По национальности — поль-
ка. Родители — рабочие. Отец работал на разных 
заводах токарем, мать болела и была домохозяйкой. 
В 1918 году родители умерли.» [1]. (Здесь и далее кур-
сивом выделены цитаты из первоисточников. — Прим. 
авторов). После смерти родителей Станислава Иосифов-
на (вместе с сестрой) попала в детский дом № 9 Выборг-
ского района [2], где воспитывалась до 1926 г.

Отец: Иосиф Михайлович Нарбут — поляк, дата и ме-
сто рождения неизвестны [3]. Работал токарем, в том чис-
ле на заводе имени Карла Маркса (бывш. «Новый Лесс-
нер») и на заводе Русского общества для изготовления 
снарядов и военных припасов (позднее — Ленинградский 
механический завод имени Карла Либкнехта), где с октя-
бря 1912 г. по март 1914 г. получал зарплату 17 копеек 
в час [4, 5]. В этот же период на этом же заводе работал 
еще один Нарбут — Казимир Михайлович — дядя Ста-
ниславы Иосифовны [6].

Мать: Амелия Устиновна Нарбут, литовка, дата и место 
рождения неизвестны [3].

Сестра: Констанция Иосифовна Нарбут, родилась 
в 1906 г. в бывшей Виленской губернии. В 1924–1929 гг. 
училась в институте имени Крупской (в настоящее вре-
мя — Санкт-Петербургский государственный институт 
культуры) [7]. Работала инструктором по массовой работе 
в Доме культуры Промкомоперации (с 1960 г. — Дворец 
культуры им. Ленсовета). С 1930-х годов занималась аль-
пинизмом. Была создателем (1935 г., вместе с Владими-
ром Будановым) и первым начальником горно-туристского 
лагеря «Гвандра» (Западный Кавказ) [8]. В 1959 г. при-
няла участие в создании Петроградского клуба туристов. 

В 1962 г. стала начальником восстановленного лагеря 
«Гвандра». Участвовала в строительстве «Приюта 11» — 
гостиницы для альпинистов на Эльбрусе [9].

НаЧаЛО ТРУДОВОЙ ДЕяТЕЛЬНОСТИ
Об этом периоде биографии Станиславы Иосифовны 

известно очень немногое. В автобиографии С.И. Нарбут [1] 
указан ее домашний адрес: «Ленинград, ул. Слуцкого 
(ныне — Таврическая улица), 9, 13». Вся ее работа, по-
видимому, концентрировалась в одном месте — в Смоль-
нинском районе Ленинграда (в настоящее время — Цент-
ральный район Петербурга).

Много позже, в 1950 г., уже будучи сотрудником ЛГУ, 
давая интервью для публикации в университетской газе-
те, Станислава Иосифовна скажет: «Надо писать не обо 
мне, а о нашем государстве. Оно воспитало меня, дало 
мне право на жизнь и творческую работу. Советская 
власть не прошла мимо судьбы маленькой девочки, до-
чери петроградского рабочего. Мне не пришлось испы-
тать нужду, унижения, преждевременный труд на фа-
брике, с чем неизменно сталкивается ребенок-сирота 
в капиталистических странах…» [10].

В 1924 г. в детском доме она вступила в члены 
ВЛКСМ. Затем начался ее трудовой путь: в сентябре 
1926 г. детдомом была направлена (не окончив семилет-
ки) в школу фабрично-заводского ученичества при фа-
брике им. Ногина, где обучалась специальности в сфере 
текстильной промышленности. В 1928 г. там вступила 
в кандидаты, а в 1929 г. была принята в члены ВКП(б). 
На фабрике им. Ногина Станислава Иосифовна работала 
ватерщицей — работницей-текстильщицей на ватерной 
машине (1928–1929), а также пионервожатой (1929). 

Рис. 1. Слева — С.И. Нарбут на полевых работах. Справа — 
С.И. Нарбут и коллекция инбредных линий редиса. Фото со 
стенда в БиНИИ (дворец Лейхтенбергских)
Fig. 1. On the left — S.I. Narbut at field work. On the right — 
S.I. Narbut and the collection of inbred radish lines. 
Photo from the stand in Biological Research Institute 
(Leuchtenberg Palace)
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Решениями районных и областных комитетов ВЛКСМ 
С.И. Нарбут «неоднократно перебрасывалась с одной 
работы на другую» [1]. Повышая свою квалификацию, 
она прошла курсы редакторов печатных газет в Доме 
партпросвещения г. Пушкина (апрель–июль 1930 г.). 
Так, одно время она заведовала сектором военно-физ-
культурной оздоровительной работы в Областном бюро 
пионеров Областного комитета ВЛКСМ (1930–1931), 
была председателем Районного бюро пионеров Воло-
дарского районного комитета (1931–1932). Кроме того, 
Станислава Иосифовна заведовала отделом культурно-
пропагандистской работы райкома ВЛКСМ (1932), позд-
нее — работала заведующей сектором Смольнинского РК 
ВЛКСМ по марксистско-ленинскому воспитанию молоде-
жи (1933–1935). Как она указывает в автобиографии [1]: 
«…в 1935 г. по болезни (туберкулез легких) была от-
пущена с комсомольской работы в НИИ № 13 на работу 
в качестве техника-лаборанта». Там она проработала 
до 1938 г. Без отрыва от производства Станислава Ио-
сифовна обучалась (1936–1938) на вечернем рабфаке 
при Ленинградском сельскохозяйственном институте 
(ЛСХИ), а по его окончании в сентябре 1938 г. поступила 
на 1-й курс.

Станислава Иосифовна в продолжение всей трудовой 
деятельности участвовала в партийной и общественной 
работе: была председателем школьного самоуправления 
в фабрично-заводском ученичестве при фабрике Ноги-
на (1927–1928), секретарем комсомольской организации 
фабрики Ногина (1928–1929), а также секретарем коми-
тета ВЛКСМ и главного бюро РК ВЛКСМ фабрики текстиля 
«Красный ткач» (1929–1930). Кроме того, она работала 
в выборных органах: была членом пленума и бюро рай-
комов Володарского (1930–1933) и Смольнинского (1933–
1935 гг.) районов Ленинграда.

Если говорить о личной жизни Станиславы Иоси-
фовны (позволим себе раскрыть и этот аспект), то она 
состояла в гражданском браке с Василием Георгиеви-
чем Ивашовым (1900–1938). Знакомство их началось 
в 1933 г., и замужем за ним она была с марта по день 
его ареста, 7 августа 1937 г. [11]. Ивашов был членом 
ВКП(б) с 1918 по 1937 г., 1-м секретарем Плюсского 
райкома ВКП(б). Он был приговорен 17 февраля 1938 г. 
Выездной сессией Военной коллегии Верховного суда 
СССР в Ленинграде к высшей мере наказания; расстре-
лян в тот же день [12]. В марте 1938 г. Смольнинский 
РК ВКПб объявил С.И. Нарбут выговор «За притупление 
бдительности» за несообщение об аресте родственников 
мужа и последующем аресте его самого [13]. Выговор 
был снят Любытинским РК ВКП(б) в 1944 г. [3], а до этого 
времени Нарбут во всех документах указывала наличие 
этого выговора. 17 ноября 1956 г. В.Г. Ивашов был реа-
билитирован [3]. Станислава Иосифовна на протяжении 
всей жизни помнила о муже и во всех анкетах писала, 
что он был репрессирован. Она не боялась говорить 
об этом.

ЛЕНИНГРаДСКИЙ 
СЕЛЬСКОхОзяЙСТВЕННЫЙ ИНСТИТУТ

В период с 1938 по 1942 гг. С.И. Нарбут училась 
в ЛСХИ на агрономическом факультете, отделение се-
лекции и семеноводства. Об этом периоде ее жизни из-
вестно очень мало, так как личное дело по неизвестным 
(скорее всего — военным) причинам не сохранилось. 
Как рассказал заведующий музеем истории Аграрного 
университета (современное название ЛСХИ) А.В. Поделин, 
до войны институт состоял из разрозненных организаций, 
которые позднее были объединены. Возможно поэтому 
С.И. Нарбут в своей биографии называет разные адреса 
учебы: Приморский район, 2-я Березовая аллея, д. 2/4 
(Каменный остров), затем — Гагаринская ул., д. 6а [1]. 
Училась она с интересом и увлечением, была выбра-
на профоргом группы, как работник по печати состоя-
ла в редколлегии институтской газеты. Сохранилось ее 
письмо в Ленинградский Обком от 22 января 1942 г., где 
она просит оказать содействие в направлении на работу: 
«…Весной должна была окончить ЛСХИ, факультет 
селекции, но состояние здоровья вновь подорвалось, 
и вынуждена была брать отпуск от учебы, когда 
до гос. экзамена оставалось 2–3 месяца… Прошу ока-
зать содействие в направлении меня на работу с та-
ким расчетом, чтобы я могла одновременно окончить 
институт, а в дальнейшем заняться научно-исследо-
вательской работой, что меня очень вдохновляет» [1].

Во время войны С.И. Нарбут принимала участие в со-
оружении оборонительных рубежей [14], выполняла рабо-
ты по консервации ЛСХИ [15].

В 1942 г. после эвакуации института Нарбут была моби-
лизована Ленинградским Обкомом ВКП(б) на работу в Лю-
бытинский район (Новгородская область), где и работала 
до июля 1944 г. агрономом машинно-тракторной станции. 
Сохранилось направление: «Тихвин, 14 марта 1942 г., 
Бумагину Г.Х. „Отдел кадров Лен. обкома ВКПб направля-
ет Нарбут для использования в качестве участкового 
агронома“ (направление дал заместитель заведующе-
го отдела кадров Лен. обкома ВКПб С.Т. Коротков)» [1]. 
Находясь в Любытинском районе, Станислава Иосифовна 
работала парторгом.

В 1944 г. С.И. Нарбут вернулась в Ленинград и начала 
работать агрономом подсобного хозяйства табачной фа-
брики им. Урицкого.

В декабре 1944 г. Станислава Иосифовна продолжи-
ла учебу на 4-м курсе агрономического факультета ЛСХИ, 
а в 1945 г. окончила его с отличием и присвоением специ-
альности «агроном — селекционер-семеновод» 21 сен-
тября 1945 г. В ноябре того же года Нарбут поступила 
в аспирантуру ЛСХИ и одновременно — на философ-
ский факультет вечернего двухгодичного университета 
марксизма-ленинизма при Ленинградском ГК ВКП(б). 
Вечерний университет она окончила в 1947 г. с отлич-
ными оценками (экзамены по курсам «Диалектический 
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и исторический материализм» и «История ВКП(б)», зачеты 
по логике, психологии, истории международных отноше-
ний). Аспирантуру (также с отличием) Нарбут окончила 
20 декабря 1948 г., сдав экзамены по дисциплинам: «се-
лекция», «генетика», «основы марксизма-ленинизма», 
«английский язык», «немецкий язык» [3].

Из характеристики на аспиранта кафедры селекции 
и семеноводства ЛСХИ Нарбут С.И.: «Наряду с хорошими 
производственными показателями активно участво-
вала в общественно-политической жизни и партий-
ной работе института. Во время выборов в советы 
работала в редколлегии, агитатором. Читала лекции 
на предприятиях, в районе и области. Особо большое 
умение и знание своего дела проявила в проведении прак-
тических занятий со студентами и чтении пробных 
лекций. Проводимые ею занятия были глубоки по содер-
жанию, сжаты и конкретны. В летнее время, в про-
должение трех лет, вела исследовательскую работу 
по культуре томат и одновременно проводила учеб-
но-производственный студенческий практикум, очень 
добросовестно и многосторонне работая над собой. 
Таким образом, находясь в институте с 1938 г., пока-
зала себя активным, достойным и высокообразованным 
будущим педагогом. (Директор ЛСХИ Подвалков А.Я., 
секретарь партийной организации ЛСХИ Иевлева Е.Г. 
14.12.1948 г.)» [3].

22 февраля 1949 г. в ЛСХИ прошла защита канди-
датской диссертации С.И. Нарбут по теме «Изменчивость 
признаков и свойств сорта томат Бизон разных мест ре-
продукции», выполненной под руководством ученицы 
Н.И. Вавилова д-ра с.-х. наук Г.М. Поповой. Большин-
ством голосов Нарбут была присуждена степень канди-
дата сельскохозяйственных наук.

РаБОТа В ЛЕНИНГРаДСКОМ 
ГОСУДаРСТВЕННОМ УНИВЕРСИТЕТЕ

Станислава Иосифовна пришла в ЛГУ в 1949 г. В этот 
период кафедру генетики и селекции ЛГУ возглавлял Ни-
колай Васильевич Турбин (1948–1954), в этот же период 
он был и деканом биологического факультета, а с 1948 
по 1952 г. и директором БиНИИ ЛГУ. С 3 января 1949 г. [3] 
С.И. Нарбут начала работу сначала младшим, а с 1 марта 
1949 г. (в связи с присуждением ученой степени канди-
дата сельскохозяйственных наук) старшим научным со-
трудником лаборатории генетики растений БиНИИ ЛГУ 
(рис. 2). Помимо этого, она в разные периоды была со-
трудником кафедры дарвинизма; данные о сроках рабо-
ты в доступной нам документации разнятся. Нет точной 
информации, как она попала в университет. Скорее всего, 
это было направление от ее учителя по ЛСХИ — Васи-
лия Сергеевича Федорова (1903–1976), который в 1948 г., 
в процессе «насаждения» «мичуринской» (лысенков-
ской) биологии, перешел в ЛГУ, где стал доцентом ка-
федры генетики, проработав в этой должности до 1971 г. 

Вероятно, положительные отзывы на кандидатскую 
Станиславы Иосифовны, такие ее качества, как трудо-
любие, добросовестность, активная жизненная позиция, 
а также ее опыт работы агрономом, позволили Василию 
Сергеевичу рекомендовать Станиславу Иосифовну как 
ценного сотрудника для устройства на работу в БиНИИ. 
1948 год — это начало тяжелейшей для отечественной 
генетики эпохи, это год печально известной августовской 
сессии Всесоюзной Академии сельскохозяйственных наук 
им. В.И. Ленина, завершившейся разгромом отечествен-
ной генетики и биологии в целом. Василий Сергеевич 
Федоров был сотрудником Н.И. Вавилова и Г.Д. Карпе-
ченко, занимался генетикой гороха, преподавал генетику 
аспирантам ВИР и на Всесоюзных курсах повышения ква-
лификации, организованных Н.И. Вавиловым [16]. После 
ареста Вавилова Василий Сергеевич отказался отрекаться 
от своего учителя и в 1948 г. был уволен, однако позднее, 
при содействии декана биолого-почвенного факультета 
Н.В. Турбина, перешел в ЛГУ [17].

В.С. Федоров до 1955 г. читал в ЛГУ курс «Крити-
ка менделевско-моргановской генетики» (хромосомной 
тео рии наследственности), излагая эту самую хромосом-
ную теорию (аргументируя тем, что «чтобы спорить — 
надо знать»), для критики которой времени у него уже 
не оставалось [18]. Василий Сергеевич читал генетику 
и на философском факультете ЛГУ. Студенческие записи 
этого курса отражают следование лысенковскому «кур-
су»: «Наследственность — свойство живого тела требо-
вать определенных условий среды и ассимилировать их. 
Она меняется, если меняется то, что надлежит ассимили-
ровать. Подействуйте холодом — он будет ассимилирован, 
и потомство станет холодоустойчивым и без всякого уча-
стия отбора». На кафедре генетики же Василий Сергеевич 
обучал студентов настоящей генетике, и они его любили 
и были благодарны ему. С именем В.С. Федорова связана 
большая работа по частной генетике растений, в особен-
ности ржи, позднее им был создан первый отечественный 
сорт тетраплоидной ржи «Ленинградская тетра» [16].

Вот такая обстановка царила в ЛГУ, когда туда пе-
решла работать Станислава Иосифовна. Нам сейчас 

Рис. 2. Фото С.И. Нарбут из личного дела, 1949 г. [3]
Fig. 2. Photos of S.I. Narbut from a personal file, 1949
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очевидно, что гонения были исключительно из неких 
идео логических соображений, но тогда молодым со-
трудникам, тем более всем сердцем поддерживающим 
политику государства, которое открыло им дорогу в на-
уку, было разобраться не легко. Как относилась к этим 
событиям Станислава Иосифовна, мы не знаем.

В связи с начавшимся в послевоенные годы расшире-
нием сотрудничества университета с сельхозорганизаци-
ями, в 1950–1960-е годы С.И. Нарбут работала бригади-
ром по содружеству в хозяйствах Приозерского (колхозы 
им. Антикайнена и им. Шверника, совхоз «Петровский»), 
Вознесенского (ныне Подпорожского), Ломоносовского 
(колхоз им. Ломоносова), Рощинского (ныне Выборгско-
го) — совхоз им. Петрорайсовета, Тосненского районов 
Ленинградской области, а также в одном из хозяйств 
Лужского района [19–24]. Вместе с коллегами с биологи-
ческого факультета ЛГУ Е.Н. Ивановой и А.М. Горобец она 
помогала колхозам в весенней посевной кампании, орга-
низовывала агрозоотехнические курсы, читала просвети-
тельские лекции по поручению специальной Ректорской 
комиссии, проверяла на практике результаты научных 
опытов, полученных в лаборатории [12].

После 1951 г. начались первые шаги по восстанов-
лению генетики в высшей школе, и особая роль в этом 
принадлежала ЛГУ и входящей в его состав кафедре 
дарвинизма [25]. Н.В. Турбин в конце 1952 г. опубликовал 
первую статью с критикой взглядов Лысенко. Годом ранее 
ученые биолого-почвенного факультета при поддержке 
ректора А.А. Ильюшина изгнали из университета главно-
го идеолога «мичуринской» биологии И.И. Презента [26]. 
После 1957 г. (уже при М.Е. Лобашеве) В.С. Федоров начал 
читать первый основательный курс генетического анализа. 
В 1963 г. вышел учебник М.Е. Лобашева «Генетика». После 
снятия с должности Т.Д. Лысенко в 1964 г. перед сотруд-
никами кафедры генетики и селекции была поставлена 
задача подготовить и издать общий практикум по курсу 
общей генетики, пересмотреть учебный план [27].

ПРЕПОДаВаТЕЛЬСКая ДЕяТЕЛЬНОСТЬ
В ЛГУ Станислава Иосифовна вела практические за-

нятия по курсу общей селекции растений (рис. 3), по сор-
товедению. В отчете о своей работе от 7 марта 1962 г. 
С.И. Нарбут перечисляет направления своей педагогиче-
ской деятельности [3]: «В данное время читаю лекции 
по разделу спецглав — инцухт и гетерозис. Прово-
жу практические занятия по общему курсу генетики 
и летнюю практику студентов 1 и 4 курсов. Руковожу 
выполнением дипломных и курсовых студенческих ра-
бот. Участвую в получении учебного материала, в ра-
боте семинаров кафедры, занимаюсь переводом научной 
литературы».

Профессор Н.В. Турбин так оценивал ее работу [3]: «Хо-
рошая эрудиция в области генетики и селекции нашла 
свое выражение в успешной педагогической работе, 

которую т. Нарбут ведет со студентами старших 
курсов, специализирующимися по генетике и селекции. 
Она пользуется вполне заслуженным авторитетом 
среди студентов и сотрудников кафедры» (характери-
стика от 19.09.1949).

Неотъемлемой частью учебного процесса на кафедре 
генетики были и летние практические занятия, на кото-
рых студенты осваивали методы работы со своими объ-
ектами в полевых условиях: агротехнические приемы 
работы с растениями, способы опыления и скрещивания. 
Генетики растений имели свои лаборатории, теплицы, 
земли, специализированные машины для обработки зе-
мель. Базой для такой полевой работы был БиНИИ, раз-
мещавшийся в дворце, раньше принадлежавший дочери 
Николая I и ее мужу, герцогу Лейхтенбергскому. Летняя 
практика студентов проходила на территории приусадеб-
ного парка, среди прекрасных пейзажей.

Во время Великой Отечественной войны прямо по гра-
ницам БиНИИ проходила линия фронта, и в послевоен-
ные годы здание института пришлось восстанавливать. 
Это было непростое время: сотрудникам приходилось 
жить буквально в сараях; потом, после восстановитель-
ных работ, появилось институтское общежитие и ла-
боратории. Сотрудники трудились много и увлеченно, 
по 15–18 часов. Кроме работы в БиНИИ в Петергофе 
молодые сотрудники участвовали и в учебном процессе 
на кафедре генетики, дорога до которой занимала два 
часа в одну сторону. Институт только становился, фор-
мировались ставки, была строгая трудовая дисциплина. 
В университете была структура, научная школа, научные 
лидеры, парторганизация. При этом, по воспоминаниям 
сотрудников, было и много общения, и замечательные 
поводы для встреч, например, праздник Нового года, ко-
торый помнят через три поколения.

Коллеги вспоминают С.И. Нарбут как очень активного, 
добросовестного и самоотверженного человека. Она ра-
ботала в поле по 12 часов — увлеченно, с азартом. Была 
ответственной, честной, не могла жить без работы, руко-
водствуясь своей присказкой, что «лучше умереть стоя, 
на ходу». Ее талант растениевода проявлялся во всем: 
она выращивала не только редис, но и землянику, клуб-
нику, картофель, которыми делилась со всеми.

Станислава Иосифовна обладала выраженной интуи-
цией: многого не зная (по причине не генетической базо-
вой специализации), она о многом догадывалась; выдви-
гала гипотезы и проверяла их, выявляя, таким образом, 
очень интересные закономерности в развитии растений, 
которых она по-особому чувствовала.

С.И. Нарбут давала своим студентам и коллегам цен-
ные практические советы: как прорубать грядки, как при-
менять технические приемы в работе с растениями. Даже 
не взглянув на грядку, она могла профессионально опре-
делить, каким вредителем или заболеванием поражено 
растение, и дать действенные практические рекоменда-
ции, которыми ее коллеги пользуются до сих пор.
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По воспоминаниям коллег и учеников, Станислава Ио-
сифовна во всей административной суете находила время 
и способ выразить свою личную оценку их деятельности, 
высказать слова одобрения или дать полезный совет. Она 
приходила на все ученые советы, где сообщалось об ито-
гах работы, на годовые отчеты, на обсуждение стратеги-
ческих вопросов. Станислава Иосифовна проявляла забо-
ту и внимание ко всем, особенно к молодым сотрудникам 
и к детям сотрудников.

НаУЧНЫЙ ВКЛаД
Томаты
Свою научную работу С.И. Нарбут начала с изучения 

приемов селекции томатов. Этому объекту была посвя-
щена и ее кандидатская диссертация (Нарбут, 1949), 
выполненная в ЛСХИ. Под руководством Н.В. Турбина 
проводились исследования по разработке приемов, по-
могающих ускорить селекцию растений [29]. Он также 
разработал концепцию гетерозиса, основанную на теории 
генетического баланса, к исследованию вопросов кото-
рой в лаборатории генетики растений БиНИИ присоеди-
нилась С.И. Нарбут. Научные работы начала 1950-х годов 
включали в себя исследование изменчивости признаков 
в зависимости от мест репродукции; отработку методи-
ки получения гибридных семян для повышения их уро-
жайности; а также изучение влияния различных условий 
опыления на степень гетерозиса потомства томатов — 
вопрос, который являлся частью задачи продвижения 
южных культур на север [12, 30].

Важно понимать, что эти работы были отражением 
эпохи и предшествующего опыта работы С.И. Нарбут 
в ЛСХИ: не столько генетические, сколько «аграрные», 
они выполнялись в том числе и сотрудниками суще-
ствовавшей тогда в ЛГУ кафедры дарвинизма (среди 
которых была и Станислава Иосифовна), созданной «в 
противовес» влиянию «лысенковщины», чтобы обход-
ными путями сохранять и возрождать генетику. Позднее 
кафедра дарвинизма была упразднена, а часть сотрудни-
ков перешла в состав объединенной кафедры генетики 
и селекции.

В 1957 г. на кафедру генетики и селекции вернулся 
Михаил Ефимович Лобашев, став ее заведующим. Он при-
влек молодых сотрудников к работе по восстановлению 
настоящей генетики не только в Ленинграде, но и во всей 
стране. При нем с 1957 по 1961 г. С.И. Нарбут руководила 
лабораторией генетики растений [31]. Одним из направ-
лений в то время было изучение структуры популяций 
разных видов. Вели исследования по разложению попу-
ляции методом инбридинга, а также по влиянию эффек-
та гетерозиса на сохранение сортовой типичности. Работу 
по получению гомозиготных линий и селекции гибридов 
кукурузы и редиса Михаил Ефимович поручил Станиславе 
Иосифовне. По воспоминаниям учеников, она была очень 
целенаправленным и настойчивым человеком, и, если уж 

бралась за какую-то проблему, то старалась наилучшим 
образом ее выполнить. В решении этих научных задач ей 
помогал Василий Сергеевич Федоров.

Кукуруза
С 1956 г. помимо работы над изучением зависимости 

гетерозиса от степени гомозиготности родительских форм 
Нарбут участвовала и в получении вызревающих инцухт 
(инбредных) линий кукурузы [3].

Подходы к селекции гибридов были впервые разра-
ботаны на кукурузе в Америке. В 1959 г. Н.С. Хрущев по-
бывал в США с официальным визитом, а после возвраще-
ния на родину начал кампанию по массовому внедрению 
кукурузы по всей территории СССР. Поскольку для кли-
матических условий северо-запада СССР к тому времени 
не было выведено сортов, сотрудникам кафедры генетики 
пришлось добавлять в научные планы селекцию кукурузы 
в Ленинградской области. Этой трудоемкой работой за-
нялись В.С. Федоров и С.И. Нарбут.

Исследовали однократный инбридинг кукурузы в се-
лекции на скороспелость [29]. На полях БиНИИ вели ра-
боты по селекции силосных форм, дающих початки мо-
лочно-восковой, восковой и полной восковой спелости. 
В результате семилетней работы были получены линии, 
выдержавшие жесткий температурный режим, их испы-
тывали на опытных участках подшефного совхоза [32]. 
Были получены сорта «Ястребиное гнездо», «Мелкая ху-
лиганская», «Белоярое пшено» и «Чакинская жемчужи-
на». Перспективными для северо-запада оказались кустя-
щиеся формы. Полученные семьи кукурузы, по сравнению 
со стандартными для Ленинградской области сортами, ха-
рактеризовались ускоренным зацветанием, увеличением 
среднего веса растения до 2,5 кг, а также увеличением 
процента початков полной восковой спелости [24].

Метод инбридинга, использованный Нарбут с коллега-
ми для кукурузы, в дальнейшем стал применяться и в ра-
боте с редисом.

Рис. 3. На зачете по курсу общей селекции растений, который 
принимала ст. научн. сотр. С.И. Нарбут. Отвечал студент 
5-го курса биолого-почвенного факультет Сергей Шестопалов. 
Фото А. Гусева. 1972 г. [28]. Восстановленное фото
Fig. 3. On the test for the course of general plant breeding, which 
was taken by the senior researcher S.I. Narbut. Sergey Shesto-
palov, a 5th-year student of the Biology and Soil Science Faculty, 
answered. Photo by A. Gusev. 1972 [28]. Restored photo



Doi: https://doi.org/10.17816/ecogen322833

174

History, pErsonAlitiEs  
informAtion

Экологическая генетика  
Ecological geneticsVol. 21 (2) 2023

Редис. Создание коллекции инбредных линий
Станислава Иосифовна стала заниматься инбридин-

гом редиса с 1957 г. [15]. С самого начала было понят-
но, что предстоит длительная, кропотливая работа. Вся 
методология, начиная с агротехнических приемов вы-
ращивания растений через рассаду, высадки рассады 
в поле, борьбы с насекомыми, и заканчивая методами 
постановки инбридинга (а каждый цветок надо было еще 
доопылять, так как для редиса характерна гетеростилия) 
и постановки скрещиваний (включая создание системы 
изоляции), была разработана С.И. Нарбут с нуля. Благо-
даря созданной методической базе путем инбридинга из-
учены несколько сортовых популяций редиса и создана 
генетическая коллекция инбредных линий.

Упорство и скрупулезность помогали Станиславе 
Иосифовне проводить эти многолетние исследования. 
Без умения работать с растениями, без аграрных знаний 
и навыков, без дисциплинированности и ответственности 
такая работа не могла быть сделана. Все полевые мето-
ды работы с редисом Станиславы Иосифовны являются 
основными и для нынешнего поколения исследователей.

Подробное описание коллекции дано в статье [14], 
а здесь мы кратко освятим некоторые аспекты этого на-
следия С.И. Нарбут, исторические этапы создания и из-
учения коллекции. Конечно, этапы здесь выделены ус-
ловно, поскольку они перекрываются, имеют свои корни 
и продолжение и в других исторических отрезках.

ОСНОВНЫЕ ЭТаПЫ ИССЛЕДОВаНИЙ, 
ПРОВОДИМЫх На ОСНОВЕ 
ГЕНЕТИЧЕСКОЙ КОЛЛЕКЦИИ РЕДИСа

Этап первый. Изучение эффектов инбридинга. 
Создание коллекции. Выявление и изучение морфоло-
гических нарушений (1957–1970-е годы)

Поскольку редис — перекрестно опыляемое рас-
тение со сложной системой самонесовместимости, ис-
следователи, как и ожидали, столкнулись с проблемой 
фертильности при инбридинге: уже на первом этапе были 
обнаружены межсортовые и внутрисортовые различия 
по завязываемости как при самоопылении, так и при сво-
бодном опылении, выявлена зависимость этих признаков 
от внешних условий. Изучали и такие эффекты инбри-
динга, как плодовитость, завязываемость семян, анома-
лии мейоза, качество семенной продуктивности [33–36]. 
Были выявлены межлинейные различия по таким хозяй-
ственно-важным признакам, как скороспелость, реакция 
на длину дня, устойчивость к стрелкованию при длинном 
дне, устойчивость и чувствительность к патогенам, нару-
шения минерального обмена, потеря тургора и увядание 
в жаркую погоду [37].

Кроме того, на этом этапе были получены формы 
с морфофизиологическими нарушениями по призна-
кам «высота растения», «нарушение периода покоя се-
мян», «израстание завязи в стручке», «изгибы побегов», 

«опухоли на корнеплоде». Эти признаки стали наиболее 
интересными и для последующих исследований. На-
правление по изучению морфологических признаков 
появилось во многом благодаря наблюдательности Ста-
ниславы Иосифовны. Полученные формы, как указывала 
С.И. Нарбут [37], могут использоваться в разных аспектах 
исследования контроля развития растений. Станислава 
Иосифовна смотрела очень широко — она смогла уви-
деть морфологические мутации (например, опухоли) и от-
нестись к ним не как к заболеванию, а как к проявлению 
генетических особенностей растения, нарушению его мор-
фогенеза. Почти сразу же была начата серия работ по из-
учению проявления и генетического контроля признаков.

Этап второй. Исследование выявленных признаков. 
Генетика и феногенетика опухолеобразования (1970–
1980-е годы)

Работы этого периода в основном были посвящены 
анализу генетического контроля выявленных признаков. 
Изучались как широко встречающиеся у растений при-
знаки (окраска органов растения, морфология листа), так 
и довольно неожиданные, например, аромат цветков. 
Сочетание опыта, наблюдательности и таланта исследо-
вателя позволили С.И. Нарбут уловить разницу в аромате 
цветков и провести генетический анализ этого признака. 
Конечно же, большое внимание на этом этапе было уде-
лено и морфофизиологическим особенностям (нарушение 
периода покоя семян, израстание завязи в стручке, из-
гибы побегов, опухоли на корнеплоде).

С участием специалистов-цитологов были проведе-
ны работы и по изучению содержания ДНК в спермиях 
различных линий. Было показано различие уровня опти-
ческой плотности, характеризующего содержание ДНК, 
в спермиях линий, гибрида и сорта. Кроме того, была 
отмечена связь между степенью жизнеспособности ис-
следованных форм и временем гидролиза, при котором 
проявляется максимальная интенсивность окраски спер-
миев, характеризующая состояние молекул ДНК. Полу-
ченные результаты оказались очень интересными для 
того времени. Были определены линии (18 и 21), харак-
теризовавшиеся повышенным содержанием ДНК, но эти 
данные не были опубликованы из-за сомнений в их ин-
терпретации и вероятной технической ошибки при про-
ведении расчетов. В то время, когда проводились эти 
эксперименты, не принято было считать, что содержание 
ДНК в ядре подвержено какой-либо изменчивости. Полу-
ченные результаты объясняли тем, что разная упаковка 
ДНК влияет на проведение реакции гидролиза. Так или 
иначе, вопрос о различиях линий по укладке и модифи-
кациям ДНК требует дальнейших исследований.

Для выявления механизмов, отвечающих за мутант-
ные фенотипы, а также для картирования генов были 
привлечены и новые биохимические методы, проведена 
серия работ по исследованию изоферментных спектров 
растений [38–41].
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При исследовании генетики и феногенетики опухолео-
бразования было показано, что в ряде комбинаций скре-
щиваний способность к опухолеобразованию наследуется 
моногенно и определяется рецессивным геном tur [42]. 
Однако в других комбинациях наблюдались отклонения 
от моногенного наследования, что свидетельствова-
ло в пользу гипотезы о полигенном контроле признака 
«опухолеобразование».

Генетическая (а не инфекционная) природа опухоле-
образования была подтверждена серией экспериментов 
по изучению возбудителя килы крестоцветных — гриба 
Plasmodiophora brassicae (не обнаруженного в тканях 
опухолей), а также по выращиванию растений в проде-
зинфицированной почве (на корнеплодах опухоль возни-
кала, причем поранение корнеплода не усиливало опухо-
леобразующую способность линий; обработка семян и ран 
экстрактом опухолей также не приводила к индукции опу-
холеобразования) [43, 44]. Эти данные свидетельствовали 
о получении уникальных линий, образующих генетические 
опухоли.

В середине 1970-х годов большой интерес ученых 
привлекла бактерия Agrobacterium tumefaciens, вызыва-
ющая опухоли у растений. Станислава Иосифовна иссле-
довала вопрос о наличии взаимосвязи между спонтанным 
(генетическим) и индуцированным (почвенной бактерией) 
опухолеобразованием. В то время словосочетание «агро-
бактериальная трансформация» было новым для науки, 
а Станислава Иосифовна освоила этот метод в возрасте 
уже за 70 лет. Была показана разная чувствительность 
линий редиса к инфицированию агробактериями, одна-
ко при использовании высокоэффективного штамма эти 
различия между линиями стирались — редис всех имею-
щихся генотипов эффективно образовывал опухоли агро-
бактериальной природы [45, 46].

Станислава Иосифовна очень тщательно фиксировала 
результаты экспериментов, некоторые из которых про-
должались десятилетия, последние статьи с ее участием 
вышли в 1995 г. [47, 48].

Этап третий. Изучение регенерационных признаков 
in vitro у редиса (1980–2000-е годы)

На третьем этапе генетическая коллекция стала ис-
пользоваться как источник линий с нарушениями мор-
фогенеза уже другими исследователями. В начале 
1970-х годов группа молодых сотрудников кафедры 
генетики и селекции ввела в использование новые ме-
тоды — методы культуры изолированных органов 
in vitrо — для изучения генетики регенерационных про-
цессов [49–52]. В эти годы проводили исследования ге-
нетического контроля процесса дифференцировки in vitro 
[53, 54], изучали реакции разных линий на фитогормоны 
и генетический контроль этого процесса [55, 56]. Были 
выявлены гены, контролирующие корне- и каллусо-
образование [53, 54], а также ген, отвечающий за реак-
цию на цитокинин и играющий роль в регуляции размера 

корнеплода [56]. Была создана модель опухолеобразо-
вания in vitro, окончательно подтвердившая связь этого 
процесса с нарушением дифференцировки, а не с каким-
либо патогеном [57].

Изучение экспрессии генов, участвующих в системном 
контроле деления клеток и дифференцировки у высших 
растений, показало связь экспрессии трех генов (RsCycD3, 
RsKNAT1, RsARR) с опухолеобразованием у редиса [58].

Этап четвертый. Коллекция как основа для изуче-
ния признаков на молекулярно-генетическом уровне 
(с 2010-х годов по настоящее время)

Созданную Станиславой Иосифовной коллекцию ин-
бредных линий продолжают использовать в современных 
исследованиях для решения фундаментальных и практи-
ческих задач, однако данный (четвертый) этап в основном 
характеризуется исследованиями только одного призна-
ка — процесса формирования запасающего корня и опу-
холей у редиса. Показано участие пептидных фитогор-
монов CLE в формировании запасающих корней у редиса 
[59, 60]. Выявлено, что сверхэкспрессия гена RsCLE41 
у дикого предка редиса Raphanus raphanistrum способ-
ствует приобретению признаков, характерных для куль-
турных форм [60].

Развитие омиксных технологий во втором-третьем 
десятилетии XXI в. позволило перейти на новый уровень 
исследования коллекции. Так, проведен транскриптом-
ный анализ спонтанных [61] и агробактериальных опухо-
лей [62], определены вероятные гены-кандидаты, контро-
лирующие формирование разных видов опухолей. Кроме 
того, в последние годы ведутся работы по анализу гено-
мов редиса, проведено полногеномное секвенирование 
опухолеобразующей (19) и безопухолевой (18) родствен-
ных линий генетической коллекции, между ними выявле-
ны различия по однонуклеотидным заменам и инделам 
(неопубл. данные), ведется работа по секвенированию 
других линий коллекции.

Таким образом, посредством метода инбридинга 
С.И. Нарбут смогла продемонстрировать наличие огром-
ного наследственного разнообразия в сортовых популя-
циях редиса [63]. Ею была создана коллекция инбредных 
линий редиса и получены формы, ранее у этого вида неиз-
вестные. Цитогенетические исследования инбредных ли-
ний, сортов-популяций и гибридов выявили их различия 
по фертильности и особенностям мейоза [31]. Физиоло-
гические и морфологические мутанты, полученные путем 
инбридинга, пригодны для изучения гетерозиса, а также 
дополняют гомологические ряды наследственной измен-
чивости Крестоцветных [64]. Исследования по генетике 
опухолеобразования у редиса важны и для изучения 
вопросов фитоонкологии [65]. Несмотря на то что в на-
стоящее время в основном ведутся исследования только 
одного частного признака, другие маркерные и морфоло-
гические признаки также являются перспективными для 
продолжения работ по их изучению.
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ЛИЧНЫЕ И НаУЧНЫЕ заСЛУГИ
«За время работы в Университете Нарбут про-

явила себя как способный научный работник, хороший 
экспериментатор, настойчиво идущий к поставленной 
цели» [3] (характеристика Н.В. Турбина от 19.09.1949).

6 марта 1954 г. ректором ЛГУ профессором А.Л. Алек-
сандровым Станиславе Иосифовне была объявлена бла-
годарность за «плодотворную научную и педагогическую 
работу и добросовестное выполнение служебных обя-
занностей» [3].

Отзыв на работу С.И. Нарбут от заведующего кафедрой 
генетики и селекции М.Е. Лобашева и парторга Т.С. Фа-
деевой от 08.03.1962: «В производственной, научной, 
учебной — педагогической, а также и в обществен-
ной работе Нарбут характеризует большая ответ-
ственность за выполняемое дело, принципиальность 
в решении вопросов и инициативность. Ею проделана 
большая работа по разложению методом инцухта по-
пуляции перекрестноопыляемого растения — редиса. 
При этом выделены формы, представляющие интерес 
и для практического их использования» [3].

В личном деле С.И. Нарбут сохранился приказ и. о. рек-
тора ЛГУ А.Г. Морачевского от 26 марта 1974 г., в котором 
отмечаются все научные заслуги Станиславы Иосифовны: 
«Нарбут С.И. выполняла исследования по проблеме ин-
бридинга и гетерозиса, используя инбридинг как метод 
анализа сортовых популяций. Ею создана уникальная 
коллекция редиса, которая является базой для гене-
тических и фенологических исследований лаборато-
рии генетики растений. Опубликовано более 50 работ. 
1) Объявлена благодарность за восстановление БиНИИ, 
разрушенного в годы ВОВ; 2) Премия 200 руб. 3) Право вы-
полнять работу как внештатный научный сотрудник» [3].

Рабочее место Станиславы Иосифовны располагалось 
на 4-м этаже Гофмейстерского корпуса усадьбы, принад-
лежавшего БиНИИ, по адресу: Петергоф, усадьба Серги-
евка, Ораниенбаумское ш., д. 2, лит. Б (рис. 4).

Станислава Иосифовна была награждена меда-
лями: «За оборону Ленинграда» (22 декабря 1942 г.); 
«В память 250-летия Ленинграда» (1957) «За доблестный 
труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения Вла-
димира Ильича Ленина» (1969); «Тридцать лет Победы 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.» (1975). 
Ленинградским областным советом депутатов трудящих-
ся «За получение высоких урожаев и выполнение поста-
вок государству сельхозпродукции в 1943 году» С.И. Нар-
бут была награждена грамотой (02 марта 1944 г.). Также 
ей было присвоено звание «Ветеран труда» [3].

С.И. Нарбут проработала в ЛГУ (официально) до 1985 г., 
неофициально — намного дольше, до последних дней. 
В преклонном возрасте, возвращаясь с полей в город, она 
упала на железнодорожном переезде на станции Старый 
Петергоф. С тех пор здоровье ее серьезно подорвалось. 
Ее устроили в Дом престарелых, где она прожила не-
сколько лет. Это было хорошее место, но там она стала 
совершенно другой — с потухшим взглядом, она ушла 
в себя, не вступала в беседу, даже не слушала радио. 
Казалось бы, она, со всей присущей ей энергией, должна 
была бы и на новом месте включиться в деятельность, 
однако этого не произошло. Без работы она совершенно 
потеряла интерес ко всему. Станислава Иосифовна Нарбут 
ушла из жизни 11 июня 2001 г. в возрасте 91 года, по-
хоронена в городе Пушкине.

заКЛЮЧЕНИЕ
Работы Станиславы Иосифовны Нарбут занимают 

особое место среди всех направлений исследований ка-
федры генетики ЛГУ (СПбГУ). Ее жизнь является, несо-
мненно, отражением сменяющихся ликов ушедшей эпохи: 
сиротское детство, рабочая биография, коснувшиеся ее 
близких репрессии, отпечаток в виде обвинений в «приту-
плении бдительности», аграрный институт, война, работа 
в колхозах, партийность, многолетняя (в течение почти 
40 лет) работа в БиНИИ — долгая и непростая жизнь. 
Роль Станиславы Иосифовны в науке, как представля-
ется ее последователям, заключалась не в выдвижении 
теорий, а в созидании и открытии нового. Не имея гене-
тического образования, она смогла создать уникальную 
коллекцию редиса, на базе которой многие ее ученики 
и последователи защитили кандидатские и докторские 
диссертации. Станислава Иосифовна учила важнейшей 
вещи — понимать свой объект. Для лаборатории генети-
ки растений это была большая удача — проницательный 
человек, обладающий интуицией и большим практиче-
ским опытом в разных сферах, делающий все на совесть, 
неравнодушный к объекту исследований… Для многих 
ее учеников, по их отзывам, она стала одним из самых 
важных учителей.

Эпиграфом к роману «Суховей. Воспоминания генети-
ка» (в котором несколько глав посвящено и Ленинград-
скому университету) Раисы Львовны Берг, советского, 

Рис. 4. С.И. Нарбут с семенами коллекции редиса в своем 
кабинете (1980-е годы)
Fig. 4. S.I. Narbut with the seeds of the radish collection in his 
office (1980s)
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американского и французского генетика, стали строки 
из стихотворения Л. Халифа, которые ранее — правда, 
в несколько модифицированном виде — были проци-
тированы и в романе В.С. Гроссмана «Жизнь и судьба»: 
«Из чего твой панцирь, черепаха? — Я спросил и полу-
чил ответ: — Он из пережитого мной страха, И бро-
ни надежней в мире нет». Можно ли отнести эти строки 
и к судьбе Станиславы Иосифовны, несомненно сильного 
и стойкого человека? Нам не ответить на этот вопрос. 
Что давало ей силы жить и работать, исследовать но-
вое и решать научные проблемы даже в самые слож-
ные времена, даже в преклонном возрасте? В попытке 
приблизиться к ответу на этот вопрос мы в нашей статье 
исследовали и историю семьи Станиславы Иосифовны. 
Ее сестра, Констанция Иосифовна, по воспоминаниям 
ее коллег и учеников, также обладала педагогическими 
способностями, имела твердый характер. Каждая из се-
стер оставила после себя основу, которая продолжает 
использоваться до сих пор. Рассматривая их биографии 
через призму генетики, можно проследить, как сочетание 
генотипа и условий среды, которое влияет на все живые 
объекты, сформировало и характеры сестер Нарбут.
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