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актуальными  `

являются исследования 
индивидуальных особенностей 
поведения подростков, 
обусловленные генетической 
предрасположенностью. 
в работе изучалась взаимосвязь 
полиморфизма генов дофаминового 
(D2) и серотонинового (2a) 
рецепторов с личностными 
характеристиками у 360 подростков.
у девочек выявлено сочетанное 
влияние генов DRD2/aNKK1 
и HtR2a на характеристики, 
измеряемые шкалами 
нормативности поведения и 
самодостаточности. у мальчиков 
для полиморфного локуса taqia 
гена DRD2/aNKK1 обнаружены 
достоверные генотипические 
различия по шкале самоконтроля, 
а по шкале смелости различия 
выявлены при стратификации 
генотипов DRD2/aNKK1 и HtR2a.
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ВВеДеНИе

В последние годы значительно возрос интерес к изучению генетики по-
ведения человека. Впервые психобиологическая модель индивидуальности 
предложена С. Р.  Клонинджером и соавт. (Cloninger, 1987; Cloninger et al. 
1993). Согласно этой модели, особенности личности индивидов связаны с 
определенными биохимическими процессами в головном мозге, опосреду-
емыми нейромедиаторами, основными из которых являются моноамины — 
дофамин, серотонин и норадреналин. Генетическая реализация эффектов 
нейромедиаторов происходит за счет кодируемых генами соответствующих 
белков: ферментов синтеза, обратного транспорта, разрушения и рецеп-
торной передачи сигнала (Lahti et al., 1997; Trimble, 1996). Для измере-
ния четырех основных черт темперамента — «избегание ущерба», «поиск 
новизны», «зависимость от награды» и «упорство» Клонинджер создал 
опросники TPQ и TCI. При использовании этих опросников в ряде ассо-
циативных исследований была показана связь полиморфных локусов генов 
нейромедиаторов не только с чертами личности у психически здоровых лю-
дей (Голимбет с соавт., 2004; Chee et al., 2001; Choi et al., 2004, Eisenberg 
et al., 2007, Fiocco et al., 2007, Noble et al., 1998; Pelissolo et al., 2002; 
Wacker. et al., 2005), но и с различными формами дезадаптивного пове-
дения и расстройствами психики (Анохина c соавт., 2004; Демин с соавт., 
2006; Кибитов с соавт., 2007; Шнайдер с соавт., 2007; Doug Hyun Han 
et al., 2008; L`ere et al., 1999; Munafo et al., 2003; Perez et al., 2007). В 
ряде молекулярно-генетических зарубежных исследований индивидуаль-
ных особенностей (Roberts et al., 2006) использовалась пятифакторная 
модель личности, разработанная П. Коста и Р. Мак-Кра (Costa, McCrae, 
1992). Согласно этой модели был создан личностный опросник NEO PI-R, 
измеряющий пять личностных факторов: «экстраверсия», «уживчивость», 
«конформность», «эмоциональная стабильность» и «открытость опыту». 
В нашей стране для оценки черт личности наряду с пятифакторной моде-
лью часто используется тест Кеттелла (16PF). При помощи теста Кеттелла 
(Cattell, 1946) личность описывается 16-ю независимыми факторами, на-
иболее полно отражающими все индивидуальные особенности. К настоя-
щему времени, из зарубежных исследований, опубликовано единственное 
сообщение по изучению ассоциации полиморфного локуса TaqIA дофами-
нового рецептора DRD2/ANKK1 со шкалами опросника Кеттелла (16PF) 
(Munafo et al., 2003). 

На сегодняшний день в многочисленных исследованиях у нас в стра-
не и за рубежом представлены доказательства связи полиморфных локу-
сов генов дофаминовой и серотониновой систем с такими личностными 
характеристиками, как Поиск новизны (Novelty Seeking), Зависимость 
от вознаграждения (Reward Dependence), Избегание ущерба (Harm 
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Avoidance), а также с зависимостью от психоактивных 
веществ — употреблением табака, алкоголя и нар-
котиков (Шнайдер с соавт., 2007; Doug Hyun Han et 
al., 2008; Ebstein et al., 1996). В последнее время в 
подавляющем большинстве подобных работ указы-
вается на гендерные различия в личностных характе-
ристиках (Guimarães et al., 2006; Perez et al., 2007; 
Romans, 2000; Wacker et al., 2005). С точки зрения 
биологической теории, эти различия объясняются 
дифференцированным влиянием андрогенов, прогес-
тинов и эстрогена на реализацию эффектов дофамина 
и серотонина у мужчин и женщин (Parker, Brotchie, 
2004). В других работах, кроме того, выявлены и воз-
растные отличия функционирования дофаминэрги-
ческой, серотонинэргической и норадренэргической 
систем. В частности, для мужчин с возрастом харак-
терно более, чем в два раза уменьшение плотности до-
фаминовых D2 рецепторов (Pohjalainen et al., 1998), 
а для девочек до-пубертатного возраста — ранняя ак-
тивация гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой 
оси, регулируемой серотонином (Hull et al., 2004).
Таким образом, для проведения подобных исследо-
ваний целесообразно формировать выборки не толь-
ко по половому признаку, но и с учетом возрастных 
групп. И, наконец, получили подтверждение гипотезы 
о межгенных взаимодействиях, ассоциированных с 
личностными характеристиками в норме и при пато-
логии, которые могут быть обусловлены сочетанным 
влиянием на формирование черт личности полиморф-
ных локусов генов как одного нейромедиатора (Beaver 
et al., 2007; Noble et al., 1998), так и взаимодействием 
полиморфных локусов генов дофаминовой, серотони-
новой, норадреналиновой систем, а также нейротроф-
ных факторов (Benjamin et al., 2000; Hao-Yang Tan et 
al., 2007; Hünnerkopf et al., 2007; Urwin et al., 2003; 
Wangt Tso-Jen et al., 2007).

В нашей работе изучена связь полиморфного локу-
са TaqIA гена дофаминовой (DRD2/ANKK1) и А‑1438G 
гена серотониновой (HTR2A) систем с чертами личности 
подростков, выявляемыми с помощью опросника Кет-
телла (16PF). 

МатерИалы И МетоДы

Объем выборки составил 360 неродственных под-
ростков от 14 до 17 лет без признаков психических 
отклонений и не имеющих психически больных родс-
твенников I степени родства, русские, проживающие в 
г. Москва: 185 девочек и 175 мальчиков. Критериями 
исключения из обследования являлись тяжелые сома-
тические и психические заболевания. Забор крови про-
водили после получения информированного согласия у 
родителей подростков. Исследование имеет разреше-
ние межвузовского Комитета по Этике Российского 
государственного медицинского университета.

днк из венозной крови выделяли фенол-хлорофор-
мным методом.

для определения аллелей полиморфного локуса 
TaqIA гена DRD2/ANKK1 и А-1438G гена HTR2A поли-
меразную цепную реакцию (ПЦР) проводили в 30 мкл 
реакционной смеcи следующего состава: 0,67 М Трис-
HCl, рН 8,8; 16,7 мМ (NH4)2SO4; 0,01 % твин-20; 0,2 
мМ каждого dNTP; 0,1 мкг геномной ДНК; 2 ед. Taq по-
лимеразы; MgCl2 в концентрации 2.0 мМ. В реакционную 
смесь вносили по 5 пмоль каждого праймера: для TaqIA 
гена DRD2/ANKK1 F: 5`-ACATGATGCCCTGCTTTC-3` 
и R: 5`-AACTGGACTCCCCTGCAC-3`; для А‑1438G 
гена HTR2A F: 5`-AACCAACTTATTTCCTACCAC-3` и R:  
5`-AAGCTGCAAGGTAGCAACAGC-3`.

Проводили 35 циклов ПЦР по программе: денатура-
ция при 94 °С — 20 с, отжиг праймеров при 68 °С — 20 с, 
синтез продукта при 72 °С — 10 с, в том числе предва-
рительная денатурация 94 °С — 4 мин, заключительный 
синтез при 72 °С — 1 мин.

Получившийся ПЦР продукт локуса TaqIA гена 
DRD2/ANKK1 длиной 349 п. н. расщепляли рестрик-
тазой TaqI в стандартных условиях. В случае наличия 
аллеля А2 продукт разделялся на фрагменты по 88 и 
261 п. н.  Аллель А1 не расщеплялся данной рестрикта-
зой. Полученные фрагменты разделяли в 2%-м агароз-
ном геле. ПЦР продукт локуса А‑1438G гена HTR2A 
длиной 468 п. н. расщепляли рестриктазой MspI в стан-
дартных условиях. В случае аллеля A продукт разделял-
ся на фрагменты по 244 и 224 п. н. Аллель G не расщеп-
лялся данной рестриктазой. Полученные фрагменты 
разделяли в 2 % агарозном геле. 

для оценки личностных черт использовали юно-
шеский вариант психодиагностического теста кет-
телла, который содержит 14 шкал, отражающих оп-
ределенные характеристики личности. Результаты 
применения данной методики позволяют определить 
психологическое своеобразие основных подструктур 
темперамента и характера. Для подростков имеется 
адаптированный тест Кеттелла, включающий в себя 
14 шкал, отражающих определенные качества харак-
тера (табл. 1).

статистическая обработка
Для статистической обработки результатов исполь-

зовали ANOVA тест с введением поправки Бонферрони 
(программа Statistica 6 для Windows). Использовался 
уровень значимости p < 0,05. 

результаты И обСужДеНИе

Для проведения исследования были выбраны под-
ростки пубертатного и постпубертатного периодов. 
Выбор такой группы был обоснован следующими при-
чинами. Подростки в этом возрасте могут осознанно 
отвечать на вопросы психодиагностического теста, и 
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у них уже развита регуляция нейромедиаторного об-
мена гонадотропными гормонами, что обуславливает 
гендерные индивидуальные различия. Вместе с тем, 
у подростков, в отличие от взрослых, особенно остро 
проявляются акцентуированные свойства личности, 
которые сами по себе не являются патологическими. 
С возрастом все более весомыми в развитии личнос-
ти становится значение опыта социального взаимо-
действия, то есть влияние внешнесредовых факторов. 
Поскольку опросник Кеттелла является «социобио-
логическим» инструментом выявления индивидуаль-
ных черт личности, наиболее адекватное выявление 
конституционально обусловленных особенностей с 
помощью этого теста можно ожидать именно у под-
ростков. Следует заметить, что гендерных различий 
в нашем исследовании по психологическому тестиро-
ванию не было обнаружено лишь по трем шкалам — 
D (уравновешенность), G (высокая нормативность 
поведения), H (смелость). Для остальных 11 шкал 
выявлены статистически значимые гендерные отли-
чия на уровне значимости 0,05 (таб л. 2). Мальчики 
более, чем девочки были сконцентрированы на сво-
их мыслях и чувствах, более независимы и самоуве-
ренны. Девочки оказались более чувствительными, 
сентиментальными, зависимыми от группы и более 
ориентированными на чужое мнение и социальное 
одобрение. Данные, полученные по каждой шкале 
для мальчиков и девочек подчинялись нормальному 
распределению.

С учетом различия выраженности черт для мальчиков 
и девочек анализ ассоциации полиморфных локусов TaqIA 

гена DRD2/ANKK1 и А– 1438G гена HTR2A со шкалами 
Кеттелла проводился для этих подгрупп отдельно.

При генотипировании полиморфного локуса Taq‑
IA гена DRD2/ANKK1 была выявлена низкая частота 
генотипа А1/А1 (0,06 для мальчиков и девочек). Учи-
тывая, что статистический анализ сравнения усред-
ненных баллов показал, что статистически значимых 
различий между гомозиготным генотипом A1/A1 и 
гетерозиготным A1/A2 у девочек и мальчиков не вы-
явлено (p > 0,05), при статистической обработке гено-
типы A1/A1 и A1/A2 были объединены в одну группу. 
В дальнейшем объединенная группа генотипов A1/A1 
и A1/A2 обозначена как А1 + , а группа генотипов A2/
A2 как А1–.

При анализе ассоциации полиморфного локуса TaqIА 
гена DRD2/ANKK1 cо шкалами Кеттелла для девочек 
статистически значимых отличий по усредненным баллам 
не было выявлено ни для одной из шкал (таблица 3).

При анализе ассоциации полиморфного маркера Taq‑
IA гена DRD2/ANKK1 cо шкалами Кеттелла для мальчи-
ков выявлено статистически значимое отличие (p < 0,05) 
по шкале Q3 (самоконтроль). По данной шкале у носи-
телей аллеля A1 были более низкие значения (5,4 ± 0,2) 
в сравнении с носителями генотипа A1– (6,1 ± 0,2) 
(p = 0,01) (табл. 4). 

При интерпретации и сопоставлении полученных 
нами результатов с работами других авторов мы ис-
пользовали работу Л. Ф. Бурлачука c соавт. (2000), в 
которой изучена и подробно описана корреляция фак-
торов пятифакторной модели личности (NEO PI-R) со 
шкалами теста Кеттелла. Низкие значения по шкале Q3 

Таблица 1
основные характеристики шкал кеттелла

Шкала Низкие значения Высокие значения

A замкнутость общительность

B ограниченное мышление развитое мышление

C
эмоциональная 
неустойчивость 

эмоциональная 
устойчивость

D возбудимость уравновешенность

E подчиненность доминантность

F сдержанность экспрессивность

G
подверженность 

чувствам
высокая нормативность 

поведения

H робость смелость

I жесткость чувствительность

J энергичность сдержанность

O уверенность в себе тревожность

Q2 конформизм нонконформизм

Q3 низкий самоконтроль высокий самоконтроль

Q4
внутренняя 

расслабленность
внутренняя 

напряженность

Таблица 2
гендерные различия испытуемых по тесту кеттелла

Шкала Мальчики Девочки

N 175 185

A 5,1 ± 0,1* 6,4 ± 0,1*

B 5 ± 0,1* 5,4 ± 0,1*

C 7,2 ± 0,1* 6,6 ± 0,1*

D 3,9 ± 0,1 3,9 ± 0,1

E 8,1 ± 0,1* 6,9 ± 0,1*

F 4,3 ± 0,2* 4,8 ± 0,1*

G 5,8 ± 0,2 5,8 ± 0,2

H 6,3 ± 0,1 6,2 ± 0,1

I 3,4 ± 0,1* 5,5 ± 0,1*

J 5,1 ± 0,1* 4,6 ± 0,1*

O 4,7 ± 0,1* 5,3 ± 0,2*

Q2 5,9 ± 0,1* 4,8 ± 0,1*

Q3 5,9 ± 0,1* 5,4 ± 0,1*

Q4 3,6 ± 0,1* 4,2 ± 0,1*

Примечание. Указаны значения средних баллов с ошибкой 
среднего. * — p < 0,05
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у носителей аллеля А1 свидетельствуют о недостатке 
самоконтроля, недисциплинированности, несоблюде-
нии правил, спонтанности в поведении, что связано с 
импульсивностью и недобросовестностью (Бурлачук с 
соавт., 2000; Райгородский с соавт., 2000). Шкала Q3 
(самоконтроль, 16 PF) высоко коррелирует со шкалой 
Добросовестности (Уживчивость) (NEO PI-R), основ-
ными характеристиками которой являются импульсив-
ность и самоконтроль. 

Известно, что лица с высокой импульсивнос-
тью (низким самоконтролем) имеют высокие баллы 
по шкале Поиска новизны (Cloninger et al., 1993; 
Ebstein et al.,1996). Также имеются работы, под-
тверждающие связь А1 аллеля гена DRD2/ANKK1 
с высокими значениями Поиска новизны и зависи-
мым поведением в группах мальчиков, подростков и 
взрослых мужчин (Анохина с соавт., 2004; Кибитов, 
2007; Doug Hyun Han et al., 2008; Perez et al., 2007; 
L̀ere et al., 1999). Таким образом, полученные нами 
данные о связи А1 аллеля гена DRD2/ANKK1 с низ-
ким самоконтролем при использовании теста Кет-
телла не противоречат результатам, полученным 
другими авторами. 

При анализе ассоциации полиморфного маркера 
А‑1438G гена HTR2A cо шкалами Кеттелла для девочек 
выявлено статистически значимое отличие (p < 0,05) по 
шкале G (нормативность поведения): различались го-
мозиготные генотипы A/A и G/G (6,9 ± 0,4 и 5,5 ± 0,3 
(p = 0,04) баллов соответственно); и по шкале Q2 (кон-
формизм): различались гетерозиготный генотип A/G и 

гомозиготный G/G (4,5 ± 0,2 и 5,2 ± 0,2 (p = 0,04) балла 
соответственно) (табл. 5).

Несмотря на то, что средний балл для гомозигот A/A 
по шкале Q2 был меньше, чем для гетерозигот A/G (4,4 
и 4,5 балла соответственно), статистически значимых 
отличий гомозиготных генотипов друг от друга получено 
не было. В работе Голимбет с соавт. (2004) обнаруже-
но, что женщины с генотипом G/G имеют достоверное 
увеличение значений по шкале Отсутствие близких дру-
зей (шкала SPQ-74) и более высокий уровень по шка-
ле социальной интроверсии по сравнению с носителями 
гетерозиготного генотипа, но не гомозиготного A/A. Го-
лимбет с соавт. (2004) объясняют полученные результа-
ты тем, что, возможно, у гетерозигот более оптимальный 
уровень экспрессии гена HTR2A. 

По литературным данным, лица с генотипом G/G име-
ют более высокие уровни невротичности и низкие уровни 
самооценки по сравнению с гетерозиготными носителями, 
а также более высокие уровни депрессии по сравнению с 
носителями генотипа A/A, в целом же, носители генотипа 
G/G в значительной степени предрасположены к плохому 
настроению и демонстрируют гораздо больший потенциал 
гиперактивности стрессовой системы (Fiocco et al., 2007). 
Чи с соавт. (Chee et al., 2001) и Чой с соавт. (Choi et al., 
2004) обнаружили, что лица с генотипом G/G проявляют 
тенденцию к депрессивной симптоматике и низкой само-
оценке. Кроме того, носители генотипа G/G имеют зна-
чимо более высокие показатели Зависимости от награды 
и Избегания ущерба в сравнении с таковыми у носителей 
генотипа A/A (Pelissolo et al., 2002). 

Таблица 3
средние баллы шкал кеттелла в зависимости 
от полиморфизма локуса tаqIa гена DrD2/aNKK1 
для девочек 

Девочки A1– A1 + 

N 100 85

A 6,4 ± 0,2 6,3 ± 0,2

B 5,5 ± 0,2 5,3 ± 0,1

C 6,5 ± 0,2 6,8 ± 0,2

D 3,8 ± 0,2 3,9 ± 0,2

E 6,9 ± 0,2 6,9 ± 0,2

F 5 ± 0,2 4,6 ± 0,2

G 5,9 ± 0,2 5,8 ± 0,3

H 6,2 ± 0,2 6,3 ± 0,2

I 5,5 ± 0,2 5,5 ± 0,2

J 4,7 ± 0,1 4,6 ± 0,2

O 5,2 ± 0,2 5,4 ± 0,2

Q2 4,8 ± 0,2 4,7 ± 0,2

Q3 5,3 ± 0,2 5,5 ± 0,2

Q4 4,3 ± 0,2 4 ± 0,2

Примечание. Указаны значения средних баллов 
с ошибкой среднего

Таблица 4 
средние баллы шкал кеттелла в зависимости 
от полиморфизма локуса taqIa гена DrD2/aNKK1 
для мальчиков 

Мальчики A1– A1 + 

N 108 67

A 5 ± 0,2 5,2 ± 0,2

B 5 ± 0,1 5 ± 0,2

C 7,3 ± 0,1 7 ± 0,2

D 3,8 ± 0,1 4 ± 0,2

E 8,1 ± 0,2 8,1 ± 0,2

F 4,5 ± 0,2 4,2 ± 0,3

G 5,9 ± 0,2 5,6 ± 0,3

H 6,4 ± 0,2 6,2 ± 0,2

I 3,3 ± 0,2 3,6 ± 0,2

J 5,1 ± 0,1 5 ± 0,2

O 4,6 ± 0,2 4,8 ± 0,2

Q2 6 ± 0,2 5,7 ± 0,2

Q3 6,1 ± 0,2* 5,4 ± 0,2*

Q4 3,5 ± 0,2 3,8 ± 0,2

Примечание. Указаны значения средних баллов 
с ошибкой среднего. * — p = 0,01
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Полученный нами результат говорит о том, что девоч-
ки — носители генотипа G/G проявляют себя как более 
непостоянные, небрежные и беспринципные (шкала G), 
что является характеристиками недобросовестных людей, и 
в то же время они являются независимыми от мнения груп-
пы (шкала Q2). Для шкалы Q2 показана обратная корре-
ляция с фактором Экстраверсии (NEO PI-R) (Бурлачук с 
соавт., 2000). Поэтому, более высокие значения по шкале 
Q2 характеризуют девочек с генотипом G/G гена HTR2A, 
как более интровертированных, в сравнении с девочка-
ми — носителями генотипа А/G. ). В целом, можно сказать, 
что девочки — носители генотипа G/G гена HTR2A менее 
чувствительны как к социально приемлемым правилам, так 
и к одобрению или осуждению отдельных людей.

При анализе ассоциации полиморфного маркера 
А‑1438G гена HTR2А cо шкалами Кеттелла для мальчи-
ков статистически значимых отличий ни по одной шкале 
выявлено не было (табл. 6).

При анализе совокупной связи полиморфных мар-
керов А‑1438G гена HTR2A и TaqIА гена DRD2/ANKK1 
с выраженностью личностных свойств, определяемых 
шкалами Кеттелла для девочек были выявлены статисти-
чески значимые различия (p < 0,05): по шкале G (норма-
тивность поведения) для сочетаний генотипов A1 + гена 
DRD2/ANKK1 и A/A гена HTR2A в сравнении с сочетани-
ем генотипов A1 + гена DRD2/ANKK1 и G/G гена HTR2A 
(7,7 ± 0,5 и 5,2 ± 0,4 (p = 0,04) балла соответственно); 
и по шкале Q2 (конформизм) для сочетаний генотипов 
A1– гена DRD2/ANKK1 и A/G гена HTR2A в сравнении 
с сочетанием генотипов A1– гена DRD2/ANKK1 и G/G 

гена HTR2A (4,2 ± 0,3 и 5,5 ± 0,3 (p = 0,02) балла соот-
ветственно) (табл. 7).

Разница в баллах по шкале Q2 у девочек-носителей 
генотипа A/G гена HTR2A в сравнении с генотипом G/G 
остается статистически незначимой только в случае со-
четания с генотипом A1– гена DRD2/ANKK1. При со-
четании того же генотипа гена HTR2A с генотипом A1 + 
гена DRD2/ANKK1 разница нивелируется. 

Девочки-носители аллеля А1 гена DRD2/ANKK1 
и генотипа A/A гена HTR2A имеют более высокие 
 значения по шкале G (нормативность поведения). 
Они более выдержанны, решительны и обязатель-
ны, готовы к  действиям и упорны в достижении цели. 
Значение шкалы G (нормативность поведения) для 
них составляет 7,7  балла и  выходит за границы сред-
них значений для популяции. Средними для всех 
шкал опросника Кеттелла являются значения от 4 до 
7 баллов (Райгородский с соавт., 2000). 

Шкала G, как упоминалось выше, высоко корре-
лирует с фактором Добросовестности (Уживчивости) 
(NEO PI-R) (Бурлачук с соавт., 2000). Нетрудно объ-
яснить предположительную взаимосвязь генотипа 
A/A гена HTR2A с такими характеристиками факто-
ра Добросовестности как Самодисциплина, Чувство 
долга и Порядок, так как составляющими шкалы G 
являются обязательность, ответственность, требова-
тельность к себе и другим и дисциплинированность. 
С другой  стороны, неясен вклад генотипа A1 + гена 
DRD2/ANKK1 в формирование высокой нормативнос-
ти поведения у девочек (шкала G). В настоящий мо-

Таблица 5
средние баллы шкал кеттелла в зависимости 
от полиморфизма локуса а-1438G гена HtR2а 
для девочек

Девочки A/A A/G G/G

N 25 84 76

A 6,3 ± 0,4 6,4 ± 0,2 6,4 ± 0,2
B 5,2 ± 0,4 5,3 ± 0,2 5,6 ± 0,2
C 7 ± 0,4 6,6 ± 0,2 6,5 ± 0,2
D 4,2 ± 0,4 3,9 ± 0,2 3,8 ± 0,2
E 6,9 ± 0,3 6,7 ± 0,2 7,1 ± 0,2
F 5 ± 0,3 4,6 ± 0,2 4,9 ± 0,2
G 6,9 ± 0,4* 5,9 ± 0,3 5,5 ± 0,3*
H 6,4 ± 0,4 6,1 ± 0,2 6,3 ± 0,2
I 5,7 ± 0,3 5,6 ± 0,2 5,4 ± 0,2
J 4,6 ± 0,3 4,5 ± 0,2 4,7 ± 0,2
O 4,7 ± 0,3 5,5 ± 0,2 5,3 ± 0,2

Q2 4,4 ± 0,3 4,5 ± 0,2** 5,2 ± 0,2**
Q3 5,5 ± 0,2 5,3 ± 0,2 5,3 ± 0,2

Q4 4,3 ± 0,4 4,2 ± 0,2 4,1 ± 0,2

Примечание. Указаны значения средних баллов 
с ошибкой среднего. *— p = 0,04, ** —p = 0,04

Таблица 6
средние баллы шкал кеттелла в зависимости 
от полиморфизма локуса а-1438G гена HtR2а 
для мальчиков

Мальчики A/A A/G G/G

N 24 67 84

A 4,8 ± 0,4 5,2 ± 0,2 5 ± 0,2

B 4,8 ± 0,4 4,8 ± 0,2 5,2 ± 0,2

C 6,9 ± 0,3 7,3 ± 0,2 7,2 ± 0,2

D 3,6 ± 0,4 3,8 ± 0,2 4 ± 0,1

E 8,1 ± 0,4 8,2 ± 0,2 8 ± 0,2

F 3,7 ± 0,3 4,7 ± 0,3 4,2 ± 0,2

G 6,3 ± 0,3 5,4 ± 0,3 5,9 ± 0,2

H 6,3 ± 0,4 6,3 ± 0,2 6,3 ± 0,2

I 3,9 ± 0,3 3,4 ± 0,2 3,4 ± 0,2

J 5,5 ± 0,3 4,9 ± 0,2 5,2 ± 0,2

O 4,9 ± 0,3 4,4 ± 0,2 4,9 ± 0,2

Q2 6 ± 0,4 6 ± 0,2 5,9 ± 0,2

Q3 6,5 ± 0,3 5,7 ± 0,2 5,8 ± 0,2

Q4 3,5 ± 0,5 3,5 ± 0,2 3,8 ± 0,2

Примечание. Указаны значения средних баллов 
с ошибкой среднего
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мент, по результатам многочисленных исследований, 
в том числе и нашего, аллель А1 гена DRD2/ANKK1 
связан с низкой нормативностью социального поведе-
ния (импульсивностью, аддикциями и т. д. ) только у 
лиц мужского пола (Beaver et al., 2007; Doug Hyun Han 
et al., 2008; Perez et al., 2007; L̀ere et al., 1999; Noble et 
al., 1998; Wacker et al., 2005). Вполне объяснимы ми-
нимальные значения шкалы G у девочек для сочетания 
генотипов A1 + гена DRD2/ANKK1 и G/G гена HTR2A. 
Как уже было описано выше, генотип A1 + гена DRD2/
ANKK1 связан с характеристиками недисциплиниро-
ванности, а генотип G/G HTR2A c характеристиками 
социальной интроверсии, поэтому, неудивительно, 
что их сочетание связано с минимальными по срав-
нению с другими генными сочетаниями значениями 
шкалы нормативности поведения (G) у девочек. 

При анализе совокупной связи полиморфных мар-
керов А‑1438G гена HTR2A и TaqI гена DRD2/ANKK1 
с выраженностью личностных свойств, определяемых 
шкалами Кеттелла у мальчиков были выявлены статис-
тически значимые различия (p < 0,05) по шкале H (Сме-
лость) для сочетаний генотипов A1– гена DRD2/ANKK1 
и A/A гена HTR2A в сравнении с сочетанием генотипа 
A1 + гена DRD2/ANKK1 и A/A гена HTR2A (5,6 ± 0,4 и 
7,9 ± 0,6 (p = 0,05) балла соответственно) и для сочета-
ний генотипов A1 + гена DRD2/ANKK1 и A/A гена HTR2A 
в сравнении с сочетанием A1 + гена DRD2/ANKK1 и G/G 
гена HTR2A (7,9 ± 0,6 и 5,7 ± 0,3 (p = 0,03) балла соот-
ветственно) (табл. 8).

Таким образом, только после стратификации у маль-
чиков по генотипу A1 + гена DRD2/ANKK1 появляется 

статистически значимая разница по шкале H для гено-
типов A/A и G/G гена HTR2A. С другой стороны, толь-
ко после стратификации у мальчиков по генотипу A/A 
гена HTR2A появляется статистически значимая разница 
по шкале H между генотипами A1 + и A1– гена DRD2/
ANKK1. При этом максимальный балл по шкале Н вы-
явлен у мальчиков с генотипом A1 + гена DRD2/ANKK1 
и A/A гена HTR2A. При этом показатели шкалы Н у этих 
мальчиков выше средних нормативных баллов (от 4 до 
7 баллов). Такие высокие показатели интерпретируются 
как склонность к авантюрному и рискованному поведе-
нию и беззаботности.

Таким образом, генотип A/A гена HTR2A, связан-
ный, по литературным данным, с высоким уровнем са-
мооценки, социальной экстраверсией и низким уров-
нем нейротизма (Голимбет с соавт., 2004; Chee et al., 
2001; Choi et al., 2004; Fiocco et al., 2007; Pelissolo et 
al., 2002), а по полученным нами результатам у маль-
чиков — с соблюдением правил поведения, настойчи-
востью в достижении цели и ответственностью, в соче-
тании с аллелем А1 гена DRD2/ANKK1, ассоциирован с 
такими проявлением качеств шкалы Н, как смелость, 
открытость новому опыту и экстраверсия. Очевидно, 
что носительство только генотипа A1 + гена DRD2/
ANKK1 либо A/A гена HTR2A само по себе не связано 
с характеристиками смелости. Так, например, для со-
четаний генотипов A1– гена DRD2/ANKK1 с A/A гена 
HTR2A или A1 + гена DRD2/ANKK1 и G/G гена HTR2A 
значения средних баллов одинаковы и равны 5,7.

Учитывая, что одной из характеристик экстра-
версии является Поиск возбуждения (Excitement 

Таблица 7
средние баллы шкал кеттелла в зависимости от сочетаний генотипов локуса tаqia гена DRD2/aNKK1 и локуса 
а-1438G гена HtR2а для девочек

Девочки
А1– А1– А1– А1 + А1 + А1 + 

A/A A/G G/G A/A A/G G/G

N 13 45 42 12 39 34

A 6,5 ± 0,6 6,6 ± 0,3 6,2 ± 0,3 6,1 ± 0,6 6,2 ± 0,3 6,6 ± 0,3

B 5,8 ± 0,6 5,2 ± 0,3 5,6 ± 0,2 4,5 ± 0,2 5,5 ± 0,2 5,4 ± 0,2

C 6,3 ± 0,6 6,7 ± 0,3 6,3 ± 0,3 7,7 ± 0,4 6,5 ± 0,3 6,8 ± 0,3

D 4,4 ± 0,6 3,5 ± 0,3 4 ± 0,3 3,9 ± 0,6 4,3 ± 0,3 3,6 ± 0,3

E 7 ± 0,5 6,7 ± 0,3 7 ± 0,3 6,8 ± 0,5 6,7 ± 0,3 7,2 ± 0,3

F 5,3 ± 0,4 4,8 ± 0,3 5 ± 0,4 4,8 ± 0,5 4,3 ± 0,3 4,8 ± 0,3

G 6,2 ± 0,6 6 ± 0,3 5,7 ± 0,4 7,7 ± 0,5* 5,7 ± 0,4 5,2 ± 0,4*

H 6,5 ± 0,4 5,9 ± 0,3 6,4 ± 0,3 6,4 ± 0,7 6,3 ± 0,3 6,2 ± 0,3

I 5,9 ± 0,3 5,6 ± 0,3 5,4 ± 0,3 5,5 ± 0,5 5,5 ± 0,3 5,5 ± 0,3

J 4,5 ± 0,4 4,4 ± 0,2 5 ± 0,2 4,7 ± 0,4 4,7 ± 0,2 4,3 ± 0,3

O 4,7 ± 0,4 5,4 ± 0,3 5,3 ± 0,3 4,8 ± 0,5 5,7 ± 0,3 5,3 ± 0,4

Q2 4,5 ± 0,4 4,2 ± 0,3** 5,5 ± 0,3** 4,3 ± 0,6 4,8 ± 0,3 4,8 ± 0,3

Q3 5,5 ± 0,4 5,1 ± 0,2 5,5 ± 0,3 5,6 ± 0,3 5,7 ± 0,3 5,2 ± 0,3

Q4 4,4 ± 0,5 4,2 ± 0,3 4,4 ± 0,3 4,2 ± 0,6 4,2 ± 0,3 3,6 ± 0,3

Примечание. Указаны значения средних баллов с ошибкой среднего. * — p = 0,04, ** — p = 0,02



` экологическая генетика     ТОМ VIII   № 2   2010 ISSN 1811–0932

ЭКОЛОГИЧЕСКАя ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА 15

Seeking, NEO PI-R), логичным кажется предполо-
жение о вкладе генотипа A1 + гена DRD2/ANKK1 в 
эту характеристику. Другими характеристиками 
в структуре фактора Экстраверсии являются На-
стойчивость и Коллективизм. В соответствии с ли-
тературными данными генотип A/A гена HTR2A ас-
социирован с высокими показателями Социальной 
экстраверсии и низким уровнем тревожности (Fiocco 
et al., 2007), что позволяет предположить вклад 
именно этого генотипа в характеристики Настойчи-
вости и Коллективизма. 

ВыВоДы

Выявлены гендерные различия вклада генетических 
факторов в личностные характеристики подростков. 

Для девочек носительство генотипа G/G полимор-
фного маркера А‑1438G гена HTR2A ассоциировано с 
более низкими значениями по шкале G (нормативность 
поведения) и более высокими значениями по шкале Q2 
(конформизм). При учете влияния полиморфного мар-
кера TaqIA гена DRD2/ANKK1, данные различия для 
шкалы G сохраняются только при стратификации по 
генотипу А1 + гена DRD2/ANKK1, а для шкалы Q2 — по 
генотипу А1– гена DRD2/ANKK1.

Для мальчиков носительство аллеля A1 полиморф-
ного маркера TaqIA гена DRD2/ANKK1 ассоциировано 
с более низкими значениями по шкале Самоконтроля 
(Q3). Межгенное взаимодействие генотипов A1+ гена 
DRD2/ANKK1 и A/A гена HTR2A связано с высокими 
значениями по шкале Н (Смелость). 
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aNalySIS oF thE aSSocIatIoN oF PolyMorPhIc 
MarKErS oF DoPaMINErGIc (DrD2/aNKK1) aND SE-
rotoNErGIc (htr2a) SyStEMS IN thE braIN wIth thE 
PErSoNalIty traItS oF aDolEScENtS

V. I. Barskiy, M. G. Aksenova, O. B. Kozlova, A. V. Kirillov, 
А. А. Demin, L. М. Il`inih,  I. К. Rapoport, А. Yu. Asanov

the studies of personality characteristic of young adolescents  `
caused by their genetic predispositions have become very essential 
in recent years. In our study we have investigated the association of 
dopamine (D2) and serotonin (2a) receptor genes with personality 
traits in 360 young adults.
we have found the influence of the combination of DRD2/aNKK1 and 
HtR2a genes on the personality traits measured on rule-conscious-
ness and Self-reliance scales in girls. the significant statistical dif-
ference on Self-control scale was established for polymorphism taqia 
of gene DRD2/aNKK1 in boys. additionally, the differences on Social 
boldness scale were observed after stratification of genotypes DRD2/
aNKK1 and HtR2a.

KEyworDS: `  Polymorphism; DRD2/ANKK1; 5HTR2A; behavioral ge-

netics. 


