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Статья посвящена выдающемуся акушеру В.В. Абрамченко. Его врачебная, на-
учная и педагогическая деятельность неразрывно связаны с НИИ АГиР им. Д.О. Отта. 
Свои богатый опыт и знания он передал ученикам, а его монографии долго будут 
служить руководством для многих поколений врачей.
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This article is dedicated to the outstanding obstetrician V.V. Abramchenko. His medical, scientific and teaching activities 
were inextricably linked with the Research Institute of Obstetrics, Gynecology and Reproductology named after D.O. Ott, Saint 
Petersburg, Russia. He shared his rich experience and knowledge with his students, and the legacy that he left behind will 
continue to be a shining beacon for many generations of doctors to come.
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27 июня 2023 г. исполнилось бы 85 лет Валерию Васи-
льевичу Абрамченко — выдающемуся российскому аку-
шеру XX в., яркому представителю Ленинградской научной 
школы акушерства. Валерий Васильевич на протяжении 
28 лет бессменно руководил родильным отделением 
НИИ АГиР им. Д.О. Отта.

В.В. Абрамченко родился 27 июня 1938 г. в городе Кри-
чеве Могилевской области Белорусской ССР. Он рано ли-
шился отца — Василий Гаврилович Абрамченко в 1941 г. 
погиб на фронте. Мать, Елена Лукинишна, работала 

статистиком и с детства прививала сыну математическую 
модель миропонимания, любовь к анализу и рассуж-
дению. 

В 1953 г. Валерий Васильевич окончил среднюю школу 
и продолжил обучение в медицинском училище, которое 
в 1957 г. завершил с отличием. В этом же году он посту-
пил в Смоленский медицинский институт, где отучился три 
курса и затем был переведен в Первый Ленинградский 
медицинский институт. Уже на пятом курсе В.В. Абрам-
ченко написал научную работу «Паранефральная блокада 
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при аномалиях родовой деятельности». Обучение в инсти-
туте Валерий Васильевич окончил в 1963 г. и поступил 
в клиническую ординатуру Института акушерства и гине-
кологии Академии медицинских наук СССР, с которым за-
тем были связаны его научная и врачебная деятельность. 
В 1968 г. Валерий Васильевич защитил кандидатскую дис-
сертацию «Сравнительная оценка применения некоторых 
транквилизирующих средств и их сочетаний с анальге-
тиками и Н-холинолитиками для обезболивания родов», 
а уже через пять лет в 1973 г. — докторскую диссертацию 
«Обезболивание родов, осложненных поздним токсико-
зом, сердечно-сосудистыми заболеваниями, аномалиями 
родовой деятельности». 

Валерий Васильевич отдал 48 лет любимой профессии, 
и все эти годы он трудился в нашем институте.

С 1977 по 2004 г. профессор В.В. Абрамченко руко-
водил родильным отделением, а с 2004 по 2011 г. был 
главным научным сотрудником. Приоритетным научным 
направлением он выбрал изучение физиологической и па-
тологической сократительной деятельности матки и сде-
лал большой шаг вперед в понимании и тактике ведения 
патологического прелиминарного периода. Исследование 
патогенетической роли ослабления функции адренерги-
ческого механизма в миометрии при аномалиях родовой 
деятельности позволило разработать и внедрить исполь-
зование адренергических средств для коррекции патоло-
гии сократительной деятельности матки. 

Научная деятельность Валерия Васильевича охватыва-
ла широкий спектр проблем, отличалась оригинальностью 
постановки задач, новизной исследований и клинической 
значимостью. Под руководством В.В. Абрамченко в ро-
дильном отделении изучены и внедрены методы рацио-
нального ведения осложненных родов, тактики ведения 
родов при недоношенной беременности, компьютерный 
анализ сократительной деятельности матки и сердечной 
деятельности плода, методы диагностики и лечения ги-
поксии плода в родах. Разработаны алгоритм обследова-
ния и тактика ведения родов при наличии рубца на матке, 
а также при преэклампсии. Новые подходы к подготовке 
родовых путей при осложненной беременности позволи-
ли значительно снизить частоту оперативного родоразре-
шения.

Валерий Васильевич уделял огромное внимание био-
физическому и психологическому профилям женщины 
во время беременности и в родах, исследовал особенно-
сти активности мозга, применял электроэнцевалографиче-
скую регистрацию активности головного мозга в надежде 
раскрыть ключевой (до сих пор не разгаданный) механизм 
перехода доминанты беременности в доминанту родов, 
то есть начала родовой деятельности. С 2000 г. Валерий 
Васильевич сотрудничал с Ассоциацией перинатальной 
психологии и медицины и был участником конференции 
«Перинатальная психология и нервно-психическое разви-
тие детей», где изложил свое понимание психосоматиче-
ских связей с психологическими состояниями беременных 

и рожениц. По сути В.В. Абрамченко был апологетом пе-
ринатальной психологии, уделяя большое внимание влия-
нию музыки, окружающей обстановки и характеру эмоций 
как женщины, так и новорожденного. 

Однако, в первую очередь, Валерий Васильевич 
был врачом, опорой, фундаментом родильного отделе-
ния, человеком, другом и наставником, всегда готовым 
прийти в трудную минуту и помочь справится с любой 
критической акушерской ситуацией. При этом он всегда 
был обаятельным, харизматичным, веселым, жизнера-
достным человеком, вселяющим уверенность в коллег 
и беременных женщин как в благоприятном исходе лю-
бой сложной ситуации, так и в достижении намеченного 
результата. 

Профессор В.В. Абрамченко — автор более 1000 на-
учных работ, 60 монографий, свыше 30 рационализатор-
ских предложений. Большая эрудиция, широкие научные 
интересы и творческий подход к работе помогли более 
40 ученикам Валерия Васильевича стать кандидатами 
и докторами наук. 

Развитие научного подхода к акушерскому искусству, 
применение современных технологий, адаптация мировой 
информации к русской традиционной культуре родовспо-
можения, незаурядные нововведения и грамотный подход 
к беременным женщинам, коллегам и ученикам — все 
это удавалось профессору В.В. Абрамченко. Его отзывчи-
вость, доброжелательность, врачебный и педагогический 
таланты всегда вызывали глубокое уважение и восхище-
ние. Память о нем навсегда останется в сердцах всех лю-
дей, знавших его.
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