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XUMWYECKUE BELLIECTBA
KAK ®AKTOP PUCKA HAPYLUEHWUA
PENPOAYKTUBHOW ®YHKLWN XXEHLLWH

OGcneposanu 6GepemMeHHbIX
XXEHLUVH, NPOXXUBAIOLLMX B
pervoHe ¢ pasBUTON XUMUYECKOA
NPOMBILUJIEHHOCTbIO, 47 U3
KOTOpbIX paboTanu Ha
XMMUYECKUX npeanpuatuax, 27
Oblnn 3aHATLI B ApYrux cdepax
neatenbHoctu. UccneposaHua
UMMYHOJIOFM4eCKOro 1
MeTabGonuyeckoro cratyca
npoBoOAUAKN ABaXAbl - MPU CpoKe
6epemeHHocT 15 - 17 1 30 - 32
Hepenwu. Mpu n3ayyeHumn coctToaHUNA
penponykTUBHOW PYHKLMUU
BbiFIBJIEH BbICOKUI
PEenpPoOAYKTMBHBIA PUCK OJS rpynn
HabnlopaeMbIX KEHLLMH.
PesynbTaTbl BbINONHEHHOM’
paboTbl NOCNYXUAN OCHOBaHUEM
ans pa3paboTkyu U BHeapeHus
LUMPOKOro KoOMnaekca caHMTapHO-
TEXHONOrM4eckux, 3Konoro-
rMrneHNYeckKmx m nevyebHo-
npodunakTuyecknux
MeponpuaTuii, HanpasBsieHHbIX Ha
CHUXeHne HeGnaronpuaTHOro
B/INAHUA XUMUYECKUX BEeLeCTB
OKpyXalowei, B TOM Y1ucne
NPOU3BOACTBEHHOM, cpeabl Ha
PenpoayKTUBHYIO DYHKLUIO
JKEHLLUWH.

Bonpoc 0 éausnuu pasnoobpas-
HbLX NPOUIBOOCTNBEHHBLY U 3KO/L0ZU-
UeCKUX (haxmopos Ha penpooyKmue-
Hoe 300p06be KeHuur 00 HACMOs-
Wie20 8peMEeHU OCMAEMCS PEULCHHBLM
danexo He 8 NOIHOU mepe.

IIpu usyvenuu cocmosnus pen-
POOYKMUBHOU (DYHKUUU KEHUUH,
BAHANOLX HA XUMUHECKUX NPEOnpu-
AMUSX U NPOKUBAIOUUX 6 YCLOBU-
SAX NPOMYIULIEHHOZO 3A2PAIHEHUS
8peOHBIMU GeUECTBAMU AMMOCHED-
HO20 6030yxa KpYnHozo 20poda
PA3GUMOT XUMUYECKOTE NPOMBLULLEH-
HOCTN®10, BblA6NIEH 6bICOKUL penpo-
Oyxmusnwviil puck 04s epynn Habu0-
daemvix xenwun. Cpedu xumenv-
nuy, 20po0d, He UMEBULUX NPOU3E00-
CMEEHHO020 KOHMAKMA C XUMULECKU-
MU coeOuHeHuaMY, Hauboree xapax-
mepHbvL Credyouue 0CA0KHEHUS
meuenus. GepemMenHocmiL: Yepo3sa npe-
puiganus 6epemennocmu (25,9% ),
pannue (10,9% ) u nosonue (25,9% )
zecmo3v. u awemus GepemMenHHbLx
(16,9% ). Yxazannvie napywenus ¢
epynne pabomnuy, XUMULECKUX npeo-
npusmut Habu00a1UCs peKe 8 1,4
- 1,8 pasa. Bmecme ¢ mem ¢ amoi
zpynne 6 2,2 pasa waue pezucmpu-
po6arucy npexoespementvie podol,
¢ Gonvwei uacmomot poKOaIUCy
Hedonowennvlie 0emu, 0emu ¢ npu-
3HaKaAmMu AcuKcuU, PA3NUUHBIMU
3a601e6aHUIMU U AHOMATUSMU DA3-
eumus. Cyuecmeennvill pocm puc-
Ka paseumus, 0moervHbLX HAPYULe-
Hutl penpodykmueHol Qyuxyuu y
DAbOMHUY, XUMUHECKUX NPOU3E00CTNE
u demcxoii namonozuu 06yci06.en
6onee 6viCOKOT NPOUIBOOCTNEEHHO
A3P02EHHOU XUMUYECKOU HAZPYIKOU.

Ob6credosanru bepementblx Kem-
WuH, NPOKUBAIOWUX 6 PEIUOHE C
PA36UMOTE XUMUULECKOU NPOMbIULLEH-
Hocmovio, u3 Hux 47 pabomaiu na
xumueckux npednpusmusix, 27 6o
3anamoL 8 Opyeux cepax desmeno-
nocmu. HMccaedos8aniis ummynoiozu-

YeCK0z0 U MeMAbOLULECKO20 CTRAMY-
ca nposodunu 06ax0b - npu cpoke
Gepemennocmu 15 - 17 u 30 - 32
nedenu. Fmmynosozuneckue uccie-
dosanus exA0UAAU onpedenenue
0bueti HUCIeHHOCU AUMPOYUMOS,
T- u B- iumchouumos, pynkyuonaio-
Hou axmuenocmu T-kiemox 6 Ha-
ZPY30UHBIX MECNAX C MEOPUINUHOM
U Opyzumu UMMYHOMOOYIAMOPAMI,
KOHYEHMPAUUL UMMYHOZA00YIUHOE
xaaccoe M, G, A, uuciennocmu Heti-
mpogunos, ux gazoyumapHoi ax-
musnocmu u akcnpeccuu CD2 pe-
uenmopoe & nepughepuneckoll Kpo-
6u. Buoxumuuecxkue uccie0o8anus
6KII0OUANU ONpedesenue Kpeamuna,
emomamuonnepoxcudaso (I'I1)
APUMPOUUNOS, 2/HOMAMUOHA BOCCTNA-
HOBJLEHHOZO U OKUCLEHHOZO KPOSU U
6eWECE HUSKOU U CpeoHetl MONEKY-
ASPHOU MACCHL NAAIMbL U MOUU
(BHCMM-IT u BHCMM-M ).

Ipu cpoxe 15 - 17 nedenwv Gepe-
MEHHOCTU Y PABOMHUY, XUMUHECKUX
npeonpuaAMuULl 8bLA6AEHO CYULCTNEEH-
HOe NOoHUXeHUue QYHKUUOHANLHOU
axmusnocmu T-rumgpoyumos, yse-
nunenue yposus [gM (npu nasuwuu
mendenuuu x napacmanuio IgG, IgA)
u (hazoyumapmnoii cnocobHocmu Heti-
mpoguL08 No CPAGHEHUI C NOKA3A-
MensIMU Y KUumeivHuy 2opodd, 3d-
HAMbLX 6 Opyeux chepax desmei-
Hocmu. IIpu 3mom nosviuienHbie 3Ha-
yeHust pod NoOKAaA3amenell y KeHun-
XUMUKOE BCNPEUANUC, OCTNOBEPHO
yaue: coomeemcmeenno 1gG - 6
18,2%, IgA - 6 36,4%, axmuenoc-
mu ¢hazoyumosa - ¢ 29,6 % cayua-
e6. [lns KeHuuH-xuMuUK08 6vii0 xXa-
pakmepHo mdxKe CHUXeHue
BHCMM-M, xomopoe onpedensioct
3HauUmMenvho vawe - 8 52,4% cry-
uaes. Bce amo ceudemenvcmeyem o
0ONONHUMENbHOT AHMULEHHOU HA-
2py3Ke Ha OP2aHU3M bepeMeHHbIX 6
YCo8usx pabomos ¢ 8peOHLIMU XU-
MUYCCKUMU 8CUECNBAMU, A MAKKE
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0 HAPYWEHUU 8bLOENUMENbHOU PYH-
Kyuu novex. B mo xe epems y ne-
PA6OMAWUX HA XUMUYECKUX NPO-
U3600CMBAX KEHUWUH OMMEUANOCH
yeenuuenue BHCMM-II 6 85,2%
Cyuaes, a maxxe HApacmManue ypos-
ns kpeamuna 8 74,1% cayuaes. Yxa-
3anHble USMEHEHUS MOZYT CYKUMD
NPUIHAKAMU IHOOZEHHOU UHTOKCUKA-
YU U XPOHUUECKOU 2UNOKCUY NJLO-
da. IIpu cpoxe bepemennocmu 30 -
32 nedeau y pabomanuux 6 xumi-
ueCKUxX NPou3sodcmeadx Hab100anoco
cnuxenue xonuenmpavuu IgM (npu
HAKIOHHOCTU K noHuxenuio [gA) u
Hapacmanue nozLomumesibHol Cno-
cobuocmu Hetumpoguros. Yacmoma
AMUX U3MeHeHUl maxxe OvLia evlule
Y KEHUUH-XUMUKOB: HUSKUU YPOBEHD
IgA - ¢ 29,2% cayuaes, nogviuen-
HAS AKMUEHOCMb (Pazouumosd - 6
52,4% cayuaes. M3 wucara 6uoxu-
MUYECKUX napamempos caedyem
ommemumo y 71,4% nepabomarougux
C XUMUUECKUMU BEU,CTNBAMU NOHU-
xerue codepxanus I'll 6 kposu, pac-
cMaAmMpUBaemMoe Kax axmop puckad
B03MOXKHOU AHMEHAMALOHOU CMep-
mu naood.

O0Hoti u3 eaxHulx 3a0ay npu
paspabomxe Kpumepues pucKka pas-
6uUMILA NAMON0ZUL 0eMOPOOHOT (yH-
Kyl AGAACMNCS AHANUS OMKJIOHEHUT
UMMYHO-MeMABONUECKO20 CMaAmYCd
Y 00Ce008AHNBIX HKEHUUH 6 3A6U-
CUMOCTRU OTR HAAUYUS MOU UAU UHOT
namonozuu 6epemMeHHocmu U HOBO-
poxoennoix. [rs 3mozo 6610 6bi-
Oeseno HeCcKOIbKO nodepynn: KeH-
wunvl ¢ Yzpo3ou npepuieanus bepe-
menmocmu (18 uenosex), ¢ zecmo3sa-
M (39), xenwunvl, HOBOPOXKIeHHbLE
KOMOPBIX UMEAU HUIKUE MACCO-POC-
mogvie noxazamenu (25) u pazuu-
note namonozuveckue cocmosnus (21
uen06ex).

Pesyavmamul npogedennozo ana-
JU3A CBUOCTNELCTNEYIOM O THOM, UMO
yepo3a npepviganus 1-i noaro06uUNHbL
bepemennoCIU CONPOBOKOANACH Y6e-
auvenuem konuwecmea T- u B- aum-
doyumos, cnuxenuem ypoens IgM
U 2AI0MAMUOHNEPOKCUIA3bL KPOBU
npu obcaedosanuu xenuun na 15 -
17-1i nedensx 6epemennocmu. Yepo-
3a npepvisanus 2-i noioguHoL bepe-
MEHHOCTNU XAPAKMEPUI0BANACH NO-
Huxenuenm ypoeus I'll u yeeruuenu-

em BHCMM-M na 15 - 17-i nede-
anx 6epemennocmu, a npu cpoxe 30
- 32 nedeau - ymenvuLeHUEM UUCIEH-
nocmu T- u B-nonyasyutl aumgpouo-
HbLX KAEMOK, d MAKKe CHUXEHUEM
pynxyuonanrvnou axmusnocmu T-
AUMPOYUMO8.

Y xkenwun ¢ moxcuxoszom 1-i
NON0BUHYL OEPEMEHHOCNU NEPEUUHOE
obcnedosanue no3eoaurLo 06HAPY-
KUMb CHUXEHUE CNOCOOHOCIU Hell-
mpogunos k hazoyumosy. Iloemop-
Hoe obcaedosanue 6uiseuso 6oaee
BLIPAKEHHBIE UIMEHEHUS - NOHUXKE-
Hue codepxanus T- u B- rumngoyu-
moe npu Hapacmanuu ypoeus IgM.
Cpedu xenuwun ¢ moKcuxo3om 2-i
nONI08UHBL bepeMeHHOCNU 6 00d CPO-
Ka 00CAe008aAHUSL OMMEUANOCH YBe-
auvernue BHCMM-M.

Cpedu xumenvruy, 20podd, Ho-
B0POXKICHHBLE KOMOPBIX UMEIU HUS-
Kue MACCO-POoCmosble NOKA3AMENU,
ObLI0 06HAPYHKEHO CHUXEHUE AKTNUG-
HOCMU 2I0MAMUOHNEPOKCUOA3bL KPO-
eu. Ipu naruwuu 3a6oresanuii Ho-
60poKOeHNbIX HAONI00ANOCH YGelu-
yenue co0epXKaAnUs 6euecme HU3KOU
U cpedHell MONEKYAAPHOU MACCHL G
moue. B oboux cayuasx smu usme-
HEHUs GCMPeUANUCH MOLLKO HA PaH-
HUX CPOKAX GepeMenHOCU.

Taxum 06pasom, y XenwuH, noo-
6epPeaUUXCS 8030€UCTNEUI XUMU-
YECKUX 8EUECNE PAINUYHOU UHMEH-
cusnocmu, 6 nepuod bepemenrocmu
YCManosaeHvL Onpedesentvle Hapy-
UWeHUS. UMMYHO-MEeMAbOLULECKOZ0
cmamyca. [lrs ux xoppexyuu yese-
CO06PA3HO NPUMEHEHUE BUMAMUHHBIX
npenapamos (nanpunep, “Bemapo-
na’ u op. ).

Yuumuwieas xapaxmep euvisignen-
HblX C08UZ06 U UX CBS3b C NAMONO-
eueti I u Il norosunv 6epemennoc-
mu, d MaxKxe ¢ OMKIOHEHUSMU &
COCMOSIHUU 300P08b HOBOPOXKOEH-
HbLX, NPEOnPUHIMA NONLIINKA 0G0~
pa Kpumepues pucka pa3eumus Ha-
pywenuti penpolyKmuenol (pyHKyuLL
KeHuwur u ux npozrosda. Mcxoos u3s
NONYYEHHBLX OAHHBLX, KPUMEPUANb-
HO 3HAYUMBLMU MOZYM CAYKUMb CJie-
dyrougue nOKA3aAMesU: CHUXKEHUE CO-
depxanus T-rumgpoyumos, hazoyu-
MAPHOT AKMUBHOCTU HEUMPOPUIL0E
U AKMUBHOCTU 2/IHOMAMUOHNEPOKCU-
0a3vl 6 nepupepuueckol Kposu.

Pesynomamat 6vtnonennot pato-
Mol NOCAYKUNMUL OCHOBAHUEM O
paspabomx. u 6HeOpeHILs wupoKozo
KOMNACKCA CAHUMAPHO-TNEeXHON02U-
UECKUX, IKOJI020-2ULUCHUUECKUX U /e~
webno-npodurakmuueckux mepo-
nPUSAMUU, HANPAGAEHHBIX HA CHUXE-
Hue HebaAzZONPUSIMHOZ0 GAUSHUSL XU
MUHECKUX BEUWLCE OKPYKaouell, 6
MOM HucAe NPoU3eo0Ccmeennoil, cpe-
Ovl Ha penpodyKmueHy0 GynKuuIo
HKEHUUMH.
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