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НЕКРОЛОГ

УДК 61(091); 61(092)

Профессор Александр Петрович Пигалов

30 августа 2018 г. ушел из жизни Пига-
лов Александр Петрович — выдающийся пе-
диатр, педагог и ученый, заслуженный врач 
Российской Федерации, профессор кафе-
дры госпитальной педиатрии Казанского го-
сударственного медицинского университета. 
А.П. Пигалов родился 30 августа 1936 г. в селе 
Салган Горьковской области. Детство при-
шлось на тяжелые голодные военные и после-
военные годы. С 1944 г. обучался в Салганской 
средней школе, которую закончил с отличием 
и в 1954 г. поступил в Казанский государствен-
ный медицинский университет на санитарно- 
гигиенический факультет, однако судьба 
распорядилась иначе и приготовила для него  
дорогу профессионального педиатра. После 
окончания второго курса санитарно-гигиени-
ческий факультет был расформирован и в свя-
зи с этим студент А.П. Пигалов был переведен 
на педиатрический факультет. Его друзьями 
по учёбе и по комнате в общежитии КГМИ на 
улице Маяковского стали будущие профессо-
ра А.А. Ахунзянов и И.Е. Микусев, близкие 
отношения с которыми он пронес через всю 
жизнь.  После окончания им института по рас-
пределению был направлен в Куйбышевский 
район Куйбышевской области на должность пе-
диатра Кротовской больницы. На плечи моло-
дого специалиста лег огромный объем работы. 
Трудиться приходилось круглые сутки, выпол-
няя функции врачей разных специальностей. 
Врачу-педиатр самостоятельно давал эфирный 
наркоз во время операций у детей и взрослых. 
Однако эти сложности позволили раскрыться 
Александру  Петровичу как яркой, творческой 

и новаторской личности. За время его работы 
при кишечных и других токсикозах у детей на-
чали использоваться и нашли в дальнейшем 
широкое применение внутривенные инфузии, 
которые до этого практически не проводились 
или осуществлялись подкожно. С диагности-
ческой и лечебной целью активно внедрялись 
плевральные, спино-мозговые пункции. Через 
три года упорного труда его способности были 
по достоинству оценены, и в 1964 г. А.П. Пига-
лов был переведен на должность заместителя 
главного врача Кротовской больницы по лечеб-
ной работе, где также проявил себя как прекрас-
ный руководитель, в основу работы которого 
были положены принципы дисциплины, спра-
ведливости, профессионализма, добра и куль-
туры. В 1969 г. администрация Нижнекамского 
района ТАССР пригласила его на должность 
главного педиатра во вновь строящийся город 
Нижнекамск.  Почти 10 лет активной трудовой 
жизни А.П. Пигалов отдал организации и разви-
тию педиатрической службы молодого города, 
работая главным врачом городской больницы 
№ 1 и заместителем главного врача ЦРБ по по-
ликлинике. Трижды избирался депутатом город-
ского совета народных депутатов и возглавлял 
комиссию по здравоохранению. В это время 
в Нижнекамске вступал в строй крупнейший 
в Европе нефтехимический комплекс по произ-
водству синтетических каучуков и завод по про-
изводству автомобильных шин. Все технологии 
были новые, а токсический эффект химической 
продукции мало изучен. Приоритетным направ-
лением деятельности А.П. Пигалова стали ра-
боты по  предупреждению профессиональных 
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заболеваний, нарушений течения беременности 
и заболеваний плода и новорожденного у лиц, 
работающих на нефтехимических предприя-
тиях. И здесь в полной мере проявился его на-
учный талант. Для достижения поставленных 
целей проводилась масштабная исследователь-
ская работа: было изучено более 2 600 историй 
родов женщин разных профессий с анализом 
показателей здоровья самих женщин и их детей 
в течение первого года жизни. Результаты рабо-
ты были доложены на республиканской научной 
конференции в г. Казани и получили высокую 
оценку заведующей кафедрой госпитальной пе-
диатрии КГМИ проф. А.Х. Хамидуллиной, ко-
торая предложила продолжить начатую работу 
и оформить ее в качестве диссертационного ис-
следования. Это было с успехом реализовано 
и в 1975 г. защищена кандидатская диссертация 
«Влияние производства синтетического изопре-
нового каучука СКИ-3 на показатели неспеци-
фической иммунологической реактивности 
беременных женщин и новорожденных детей». 
С 1978 г. А.П. Пигалов начал работу в Казан-
ском государственном медицинском институте 
на должности ассистента кафедры госпиталь-
ной педиатрии. Научные исследования были им 
продолжены и в 1988 г. в ученом совете Инсти-
тута педиатрии АМН СССР с успехом защище-
на докторская диссертация «Особенности роста 
и развития детей, родившихся у женщин, работ-
ниц производства синтетических каучуков». Па-
раллельно продолжалась активная врачебная 
и учебная работа. На базе детской республи-
канской клинической больницы велись занятия 
со студентами и лечебная работа в отделени-
ях: восемь лет работы в ДРКБ в должности ас-
систента стали большой школой клинического 
опыта. В 1986 г. А.П. Пигалов был избран на 
должность декана педиатрического факультета, 
где также ярко проявились его организаторские 
способности и человеческие качества: факуль-
тет занимал лидирующее положение по успе-
ваемости, спорту, участию в художественной 
самодеятельности, в недрах которой родилась 
знаменитая команда КВН «Четыре татарина». 
В очень тяжелое для страны и для университета 
время (1989–1996 гг.) он занимал ответственную 
должность проректора по учебной работе ВУЗа. 
 Благодаря его участию, несмотря на сложно-
сти, была введена система обучения иностран-
ных студентов, открыты новые специальности 
«Социальная работа», «Сестринское дело», фи-
лиалы университета в г. Йошкар-Ола и Набе-
режные Челны, проведена первая  аттестация 
и  лицензирование вуза, получен статус первого 
в России медицинского университета. В 1986 г. 

А.П. Пигалов был избран доцентом вновь соз-
данного самостоятельного курса поликли-
нической педиатрии, который в 1990 г. был 
преобразован в кафедру, где под его руковод-
ством сформировался великолепный коллектив 
специалистов-единомышленников. Александр 
Петрович принимал активное участие в откры-
тии детской городской поликлиники № 9 г. Ка-
зани, оказывал содействие в формировании 
и функционировании подразделений учрежде-
ния, проводил большую консультативную рабо-
ту. Он один из первых в России широко внедрил 
ультразвуковое исследование детей в поликли-
ническом звене. Стремясь повысить професси-
ональный уровень сотрудников поликлиники 
регулярно проводил клинические конференции 
с разбором больных, длительное время возглав-
лял комиссию по разбору детской смертности 
и оказания качества оказания детской помо-
щи. Важным разделом его профессиональной 
деятельности явилось воспитание здорового 
ребенка, им написано методическое пособие 
«Оценка здоровья детей и подростков», кото-
рая и по настоящее время является настольной 
книгой участковых врачей-педиатров по всей 
стране. Также большое внимание уделялось ра-
боте дошкольно-школьного отделения, анали-
зу состояния здоровья и организации оказания 
помощи детям, посещающим образовательные 
учреждения, участию в работе комиссий, ор-
ганизованных городским отделом здравоох-
ранения г. Казани и МЗ РТ с целью проверки 
лечебных учреждений по оказанию помощи де-
тям. За высокий профессионализм и предан-
ность профессии он был награжден медалью 
«За доблестный труд» и «Отличник здравоох-
ранения». А.П. Пигалов является автором более 
150 научных работ. Его ученики продолжают 
дело учителя в городах России и за рубежом. Он 
всегда щедро делился с коллегами и ученика-
ми собственным богатым опытом клинической 
и организационной работы Его человеколюбие, 
самоотдача и высокий профессионализм долж-
ны стать достойным примером служения своей 
профессии. В нашей памяти Александр Петро-
вич навсегда останется замечательным, добрым 
и отзывчивым человеком, прекрасным органи-
затором и специалистом-педиатром, посвятив-
шим себя детям.

Ректорат Казанского государственного меди-
цинского университета, коллектив сотрудни-
ков кафедры госпитальной  педиатрии Казанского 
 государственного  медицинского университета


