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С 28 по 30 ноября в Санкт-Петербурге про-
ходил II Конгресс Национальной Ассоциации 
фтизиатров России. По неоднократному ходатай-
ству отделения фтизиоофтальмологии СПбНИ-
ИФ и секции фтизиоофтальмологии СПбНМОО 
Оргкомитет включил в программу Конгресса за-
седание по фтизиоофтальмологии — т. н. круглый 
стол. 29.11.2013 года нам было выделено уютное 
помещение примерно на 20 человек, оснащённое 
необходимыми техническими средствами для де-
монстрации слайдов.

Основанием для нашего ходатайства о вклю-
чении фтизиоофтальмологии в программу ра-
боты конгресса фтизиатров является исклю-
чительная сложность диагностики и лечения 
туберкулёза глаз. Следует отметить, что в свя-
зи с большими различиями врачей в подходах 
к решению лечебно-диагностических вопро-
сов в нашем городе была организована секция 
фтизиоофтальмологии при СПбНМОО, которая 
функционирует уже 30 лет. Её деятельность на-
правлена на внедрение современных методик 
диагностики и лечения, на совершенствование 
медицинской помощи больным туберкулёзом 
глаз в городе и стране.

На круглом столе присутствовали 15 фтизиооф-
тальмологов из 5 учреждений Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области: СПб НИИФ, СПб ПТД. 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова, санатори-
ев «Красный Вал» и «Выборг-3». К сожалению, 
на конгрессе не оказалось ни одного офтальмоло-
га из других регионов РФ.

Было представлено и обсуждено 4 доклада 
на актуальные темы:

Гематогенный туберкулёз глаз (проф. Е. И. Усти-1. 
нова; ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова).
О причинах снижения заболеваемости тубер-2. 
кулёзом глаз в СЗФО и Санкт-Петербурге 
в последние годы (канд.мед. наук В. М. Бата-
ев, канд.мед. наук Ионова О. Г., канд.мед. наук 
В. Б. Галкин; СПбНИИФ).
Лечебно-диагностическая помощь боль-3. 
ным туберкулёзом глаз в Санкт-Петербурге 

(Н. Н. Сальников, Н. В. Прусакова, Т. К. Вино-
градова, С. И. Сана ева, О. П. Илькова; СПб 
ПТД).
Лечение рецидивов туберкулёза глаз (ближай-4. 
шие и отдалённые результаты) (С. Л. Ляпин; 
ФГУ «Фтизиоофтальмологический санаторий 
«Красный Вал» Минздрава РФ).
Наиболее важные положения, высказанные 

докладчиками:
по докладу 1 — патогистоморфология, осо-• 
бенности клиники, результаты диагностики 
подтверждают обоснованность выделения 
гематогенного туберкулёза глаз в классифи-
кации; среди существующих методов диагно-
стики туберкулёза глаз наиболее доступным 
и достаточно эффективным можно считать 
унифицированный метод, разработанный 
в СПбНИИФ;
по докладу 2 — все представленные в докладе • 
причины снижения показателя заболеваемости 
туберкулёзом глаз вполне достоверны;
по докладу 3 — положительно, что выявляе-• 
мость туберкулёза глаз в Санкт-Петербурге 
в 2011– 2012 гг., по сравнению с 2009 г., уве-
личилась; но имеется ряд проблем, требующих 
скорейшего разрешения (сроки лечения реци-
дивов; помощь детям с туберкулёзом глаз);
по докладу 4 — проведена большая работа • 
по улучшению помощи больным с рецидивами 
туберкулёза глаз.
Необходимо отметить активное участие всех 

присутствующих в обсуждении докладов: всем 
докладчикам было задано большое число вопро-
сов, врачи свободно высказывали с мест любые 
суждения, замечания, дополнения. Возникшая 
по некоторым вопросам второго доклада дис-
куссия представляет интерес и может быть 
продолжена на очередных заседаниях секции 
фтизиоофтальмологии. По докладу 4: следует 
углубить анализ результатов и применять более 
точные критерии клинического излечения. В це-
лом слушатели одобрили и высоко оценили все  
доклады.
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Создаётся впечатление, что всем фтизиооф-
тальмологам пришлась по душе такая форма об-
щения и обсуждения наших проблем.

Большое спасибо фтизиатрам за предоставлен-
ный нам круглый стол на таком важном Конгрессе!
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