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В работе, на основании изучения 76 случаев эндометриоидного рак яичников 

показана значительная роль количественных и качественных изменений 

нуклеиновых кислот в опухолевых клетках, которые сопряжены с увеличением 

вероятности развития метастазов. Также указывается на роль и значение 

фотометрических и плоидометрических исследований в практике врачей 

онкологического профиля для последующего составления плана лечения больных 

и прогноза течения заболевания. 

Ключевые слова: рак, яичник, ДНК, плоидность, эндометриоидный, прогноз, про-

лиферация, метастаз. 

 

Весь колоссальный спектр проблем 

рака яичников объясняется особенностью 

этиологии, патогенеза новообразования 

этой железы, а также в неповторимости 

самой инкреторной природы яичника и его 

значения в гомеостазе женского организ-

ма. Мультикомпонентное строение поло-

вой эндокринной железы, сочетание ткане-

вых структур самых различных физиоло-

гических направлений обеспечивают раз-

нообразный спектр гистологических типов 

опухолей этого органа. Вместе с тем, 

приняв во внимание промежуточные ва-

рианты и новообразования, в которых 

диагностируются два и более гистоло-

гических варианта, число форм опухолей 

яичников увеличивается в геометрической 

прогрессии. 

Сегодня все большую актуальность 

приобретают работы, посвященные оцен-

ке содержания нуклеиновых кислот в яд-

рах туморозных клеток рака яичников [4, 

6]. Проанализировав мировой научный 

опыт мы обратили внимание на отсутст-

вие единодушной оценки связи количест-

венных и качественных изменений нук-

леиновых кислот в клеточных ядрах ова-

риального рака с прогнозом рака яични-

ков. Так одни исследователи пришли к 

выводу, что нет зависимости между ко-

личеством ДНК и выживаемостью паци-

енток, однако, анэуплоидные клетки пре-

обладают в низкодифференцированных 

новообразованиях женских гонад. Другие 

же напротив убеждены в том, что боль-

шая продолжительность жизни констати-

руется у больных с двойным набором 

хромосом в клетках опухолевой ткани, а 

увеличение уровня анэуплоидии в не-

оплазмах сопряжено с укорочением без-

рецидивного периода. В литературе полу-

чили освещение, например, такие факты, 

что стадия заболевания и плоидность свя-

заны друг с другом – в 3 и 4 стадии онко-

логического заболевания раковые клетки 

характеризуются анэуплоидией. Также 

индекс ДНК связан со степенью гистоло-

гической дифференцировки новообразо-
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вания, а число клеток в синтетической 

фазе цикла существенно выше в анэупло-

идных опухолях, по сравнению с дипло-

идными 6. 
Е.В. Новичков (2010) определил 

значение количества ДНК в комплексе с 
площадью, периметром и форм-фактором 
ядра опухолевой клетки, исследуя парен-
химатозную ткань в 222 резецированных 
неоплазмах яичников серозного гистоти-
па, при этом установил, что больные с 
высоким содержанием ДНК и с анэупло-
идными опухолями попадают в группу с 
весьма плохим прогнозом, чем с дипло-

идными 5. Статистическая обработка 
подтвердила, что содержание ДНК имеет 
существенное прогностическое значение 
при первичных карциномах яичников. 

Анализ количества дезоксирибонук-
леиновой кислоты в сочетании с иммуноги-
стохимическими маркерами пролиферации 
и апоптоза в опухолевых клетках использу-
ется для предсказания рецидивирования 
рака женских гонад. Имеются сведения, 
указывающие на возможность прогноза 
повторного развития опухоли при много-
факторном анализе с учѐтом количества 
ДНК, активности апоптоза, стадии заболе-
вания [2]. Одновременно с этим, содержа-
ние ДНК рассматривается как независимый 
фактор прогноза выживаемости больных. 

В последние годы одним из информа-

тивных, легко воспроизводимых в практи-

ке, дешевых и доступных способов опреде-

ления уровня клеточного полиморфизма и 

степени злокачественности карциномы 

признается фотометрический метод опре-

деления плоидности ядер клеток злокачест-

венных эпителиальных опухолей. В его 

основу заложено гистоспектрофотометри-

ческое измерение содержания дезоксири-

бонуклеиновой кислоты в ядрах неопласти-

ческих клеток в гистологических препара-

тах, окрашенных по методу Фельгена. В 

фазе покоя (интерфаза) плоидность клеточ-

ного ядра равна 2с, то есть имеет два набора 

хромосом. В S фазу клеточного цикла со-

держание ДНК в клеточном ядре увеличи-

вается в два раза, клетка становится тетрап-

лоидной (4с), и лишь затем делится (М фа-

за, митоз). Следовательно, превышение 

значений плоидности 2с в ядрах опухоле-

вых клеток будет отражать активность про-

лиферации и степень полиморфизма клеток 

в исследуемой ткани. 

Целью нашего исследования стало 

изучение особенностей нуклеиновых кислот 

в опухолевых клетках и их ядер метастази-

рующих карцином яичников эндометриоид-

ного гистологического происхождения. 

Материалы и методы 

Для изучения содержания нуклеино-

вых кислот в ядрах и цитоплазме опухо-

левых клеток первичных эндометриоид-

ных карцином яичников все гистологиче-

ские срезы окрашивались метиловым зе-

лѐным – пиронином G по методу Браше. 

Использовалась система фотометрическо-

го измерения MpvBio Leica, включающая 

в себя: компьютер с операционной систе-

мой Windows 7, совмещѐнный с микро-

скопом Leica оснащенный спектральным 

анализатором. Тщательно соблюдались 

требования, предъявляемые к сравни-

тельной гистоспектрофотометрии, в част-

ности: толщина гистологических срезов 

была одинаковая 5 мкм, предметные и 

покровные стѐкла одинаковой толщины, 

одного производителя. Все сравниваемые 

срезы окрашивались одновременно, стро-

го контролировались условия освещенно-

сти и пороги яркости исследуемых мик-

рообъектов во всех случаях. Замеры осу-

ществляли в 1000 опухолевых клеток при 

увеличении микроскопического объекта в 

900 раз в режиме «2-lambda method» для 

длины волн 500 и 650 нм светового спек-

тра с изучением степени пропускания и 

поглощения монохроматичного света. 

Количество нуклеиновых кислот фикси-

ровалось в условных единицах оптиче-

ской плотности (у.е.), что соответствова-

ло величине поглощения света с длиной 

волн – 500 нм для рибонуклеиновой ки-

слоты и 650 нм для дезоксирибонуклеи-

новой кислоты. Распределение рибонук-

леиновой кислоты по видам мы не прово-

дили. В дальнейшем оценивались взаимо-

связи между количеством хроматина в 

ядрах, содержанием рибонуклеиновой 

кислоты в клеток карциномы яичников с 

вероятностью развития метастазов. 
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Плоидометрию ядер клеток ракового 

узла проводили на гистологических мик-

ропрепаратах, окрашенных по методу 

Фельгена с помощью автоматического 

анализатора видео изображения Quantimet 

500, интегрированного с микроскопом 

Leica, оснащенного монохроматичным 

светофильтром с длиной волны 570 нм. 

«Тканевой стандарт плоидности» опреде-

ляли в тех же гистологических срезах пу-

тем измерения средней интегральной яр-

кости ядер малых лимфоцитов, являющей-

ся постоянной равной двойному набору 

хромосом (2с) [1]. Плоидность клеточных 

ядер паренхимы исследуемых злокачест-

венных новообразований яичников в еди-

ницах «с», вычисляли посредством деле-

ния среднего показателя интегральной 

яркости ядер опухолевой паренхимы на 0,5 

«тканевого стандарта». 

Результаты, полученные в ходе на-

учного изыскания, были обработаны с 

помощью статистического пакета SPSS 

14.0. В нашем случае прибегли к непара-

метрическим статистическим методам. 

При определении значимости разницы 

между средними величинами двух групп 

учитывался U-критерий Манна-Уитни, 

между несколькими группами – Н-

критерий Крускала-Уоллиса. 

Результаты и их обсуждение 

Для установления фотометрических 

параметров, патогномоничных для эндо-

метриоидных новообразований яичников, 

имеющих тенденцию к опухолевой про-

грессии в форме метастазирования все 76 

случаев карцином были распределены на 

2 группы: 

1. неоплазмы без метастазов (18 

случаев); 

2. карциномы яичников с наличием 

опухолевых депозитов в других органах и 

тканях (58 случаев). 

В дальнейшем все гистологические 

препараты, окрашенные по методу Браше, 

были подвергнуты фотометрическому 

анализу. Результаты, полученные при 

исследовании представлены в таблице 1.
  

Таблица 1 

Гистоспектрофотометрические характеристики эпителиальных клеток рака  

яичников эндометриоидного гистологического происхождения  

с учѐтом наличия вторичных опухолевых очагов 
 

Показатель 
Исследуемая группа 

Достоверность, р= 
Без метастазов С метастазами 

Индекс РНК, у.е. 0,17±0,065 0,16±0,068 0,765 

Индекс ДНК, у.е. 0,22±0,127 019±0,088 0,645 
Инд.РНК/Инд.ДНК 0,92±0,367 0,89±0,339 0,241 

 

При оценке содержания дезоксири-

бонуклеиновой кислоты в ядрах неопла-

стических клеток меньшие значения ди-

агностированы в условиях прогрессии 

неоплазмы в другие органы и ткани 

(0,19±0,088 у.е., р=0,645), одновременно 

отношение индексов нуклеиновых кислот 

констатировалось статистически незна-

чимо ниже (0,89±0,339, р=0,241). 

Для более точного установления ро-

ли фотометрических критериев в прогно-

зе метастатического процесса мы уточни-

ли значение индексов нуклеиновых ки-

слот в раковом эпителии в соответствии 

со степенью гистологической зрелости 

эндометриоидного рака женских гонад.  

При анализе содержания дезоксири-

бонуклеиновой и рибонуклеиновой ки-

слот в неопластических клетках конста-

тировались схожие тенденции не зависи-

мо от степени дифференцировки. Наи-

большие значения ДНК и РНК выявлены 

в неметастазирующих карциномах, также 

как и отношение индексов нуклеиновых 

кислот констатировалось статистически 

незначимо выше. 

Исследование гистоспектрофото-

метрических характеристик злокачест-

венных эндометриоидных новообразова-

ний яичников с учѐтом распространения 

на брюшину, большой сальник, плевру и 

печень представлен в таблице 2. 
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Таблица 2 

Гистоспектрофотометрическая характеристика эпителия метастазирующих 

овариальных карцином в зависимости от локализации раковых депозитов 

 
Локализация метастазов Индекс РНК, у.е. Индекс ДНК, у.е. Инд.РНК/Инд.ДНК ПЖ1, мес 

1. Брюшина 0,23±0,120 0,23±0,078 0,97±0,201 42,6±24,55 

2. Большой сальник 0,13±0,033 0,17±0,106 0,89±0,106 27,2±19,59 

3. Без метастазов 0,17±0,065 0,22±0,127 0,92±0,367 66,1±42,12 

Достоверность,р1-4 0,124 0,126 0,864 0,140 

Достоверность,р1-3 0,048 0,084 0,457 0,627 

Достоверность,р1,2 0,035 0,05 0,05 0,768 

критерии 0,029 0,094 0,034 0,180 

Достоверность,р1,4 0,039 0,846 0,098 0,296 

Достоверность,р2,4 0,067 0,049 0,453 0,092 

Достоверность,р3,4 0,072 0,084 0,024 0,033 

 

Сопоставляя данные таблицы 2, 

можно констатировать, что фотометриче-

ские свойства клеток и клеточных ядер 

паренхимы эндометриоидной карциномы 

различаются в соответствии с топографи-

ей метастатических депозитов. Так, наи-

высшие значения количества РНК и ДНК 

(0,23±0,120 у.е. и 0,23±0,078 у.е. соответ-

ственно) определялись в карциномах, 

распространяющихся только по брюши-

не. Одновременно эти неоплазмы харак-

теризовались самыми высокими показа-

телями коэффициента Инд.РНК/Инд.ДНК 

(0,97±0,201), а также имели наилучший 

прогноз заболевания в группе карцином с 

метастазами (42,6±24,55 мес.).  

Что касается возможности прогно-

зирования ранних имплантационных ме-

тастазов по листкам брюшины, необхо-

димо отметить закономерное снижение 

содержания как РНК так и ДНК при рез-

ком убывании Инд.РНК/Инд.ДНК по 

сравнении с непрогрессирующими эндо-

метриоидными неоплазмами. 

При исследовании числа наборов 

хромосом в ядрах опухолевых клеток эн-

дометриоидных карцином яичников нами 

установлено, что в новообразованиях не 

склонных к формированию неопластиче-

ских отсевов этот показатель был не-

сколько ниже, чем в аналогах с имплан-

тационными метастазами. Так, средняя 

плоидность клеточных ядер опухолевой 

паренхимы без метастатической активно-

сти колебалась в пределах 4,08±0,949с, 

тогда как при наличии метастазов, плоид-

ность ядер клеток ракового эпителия ко-

лебалась в диапазоне 4,58±1,189с. Одна-

ко, выявленные различия не показали 

статистической достоверности (р= 0,546). 

Сведения, полученные нами в ходе 

научной работы, находят подтверждение, 

как в отечественной, так и в зарубежной 

литературе. В этих работах коллеги одно-

значно указывают на негативное воздей-

ствие на клетки в S и G2 фазы, которые 

приводят к нарушению процесса репара-

ции ДНК и, в свою очередь, к появлению 

анеуплоидных клеток 3, 7. Образование 

клеток с анеуплоидным профилем гене-

тического материала потенциально опас-

но не только, как фактор развития злока-

чественного новообразования, но может 

учитываться и, как неотъемлемый компо-

нент прогрессии рака яичников 4, 8.  

Выводы 

1. Увеличение количества нуклеи-

новых кислот в паренхиматозных клетках 

эндометриоидного рака яичников может 

свидетельствовать об уменьшении риска 

развития опухолевых депозитов (р=0,765 

и р=0,645) и закономерно снижается при 

генерализации канцероматозного процес-

са (р=0,035 и р=0,05), с одновременным 

снижением индекса соотношения нуклеи-

новых кислот (р=0,05). 

2. Изолированная оценка фотомет-

рических параметров опухолевых клеток 

при прогнозе возможного метастазирова-

ния на наш взгляд не допустима, но 
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должна применяться в комплексе с кли-

ническими, морфометрическими, гисто-

химическими и иммуногистохимически-

ми маркерами заболевания. 

3. Плоидометрия структурных эле-

ментов раковой паренхимы может быть 

использована как современный, высокоин-

формативный, легко воспроизводимый и 

достоверный метод диагностики вероятно-

го развития прогрессии опухолевого про-

цесса при эндометриоидном раке яичников. 

4. Нарастание величины плоидно-

сти ядер туморозных клеток сопряжено с 

возрастанием клеточного атипизма, по-

вышением уровня катаплазии опухоли и 

развитием метастазов при эндометриоид-

ном раке яичников (р=0,546). 
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ON  THE  BASIS  HISTOPATHOLOGICALLY  INDICATORS  NUCLEI  OF  TUMOR  CELLS 
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In operation, on the basis of a study of 76 cases of endometrioid ovarian cancer shows a significant 

role of quantitative and qualitative changes of nucleic acids in tumor cells, which are associated with in-

creased likelihood of developing metastases. Also indicated on the role and importance of photometric and 

ploidometric diagnosis of uveal melanomas research in the practice of medical Oncology profile for the 

subsequent plan treatment of patients and the prognosis of the disease. 
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