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В статье представлены результаты исследований углеводного состава (водорас-

творимого полисахаридного комплекса (ВПСК) и пектиновых веществ (ПВ)) некото-

рых видов семейства Asteraceae. Физико-химическими методами установлен качест-

венный и количественный состав водорастворимого полисахаридного комплекса и 

пектиновых веществ. Показана возможность расширения сырьевой базы для получе-

ния лекарственных средств за счет внедрения новых лекарственных растений рода 

мелколепестник и комплексного использования растений рода полынь.  

Ключевые слова: мелколепестник канадский, мелколепестник однолетний, мелко-

лепестник едкий, полынь обыкновенная, полынь эстрагон, заводской шрот полыни горь-

кой, водорастворимый полисахаридный комплекс, пектиновые вещества. 

  

В настоящее время наблюдается 

тенденция к расширению ассортимента 

отечественных фитопрепаратов. Совре-

менная фармация предполагает одновре-

менно с внедрением в официнальную ме-

дицину новых источников лекарственных 

средств растительного происхождения, 

расширение фармакологической эффек-

тивности известных лекарственных рас-

тений с целью комплексного их использо-

вания. Известно, что лекарственное рас-

тительное сырье при достаточной фарма-

кологической активности, обладает 

меньшей токсичностью и аллергенностью.  

В последние годы внимание ученых 

привлекают гомогенные и гетерогенные 

полисахариды. Ряд исследований показы-

вают, что полисахаридные комплексы, вы-

деленные из некоторых растений семейств 

Asteraceae, Fabaceae, Rosaceae, Polygonaceae, 

Tiliaceae обладают противоопухолевым и 

иммуномодулирующим действием у здоро-

вых животных, а также при некоторых 

формах патологии, таких как острое и хро-

ническое токсическое поражение печени, 

хронические обструктивные болезни легких 

и другие; пектиновые вещества проявляют 

радиопротекторные и детоксикационные 

свойства [1, 4]. 

В связи с этим, целью наших исследо-

ваний является изучение углеводного соста-

ва растений рода мелколепестник и полынь. 

Материалы и методы 

Объектами настоящих исследований 

служили надземные органы некоторых рас-

тений семейства Asteraceae (мелколепестник 

канадский (Erigeron canadensis L.), мелколе-

пестник однолетний (Erigeron annuus L.), 

мелколепестник едкий (Erigeron acer L.), по-

лынь обыкновенная (Artemisia vulgaris L.), 

полынь эстрагон (Artemisia dracunculus L.) 

собранные в фазу вегетации: «конец цвете-

ния – начало плодоношения» на территории 

Курской и Белгородской областей в 2010-

2011 гг., а также заводской шрот полыни 

горькой (Artemisia absinthium L.) после отде-

ления спирто-водной фракции. 

Данная работа является продолже-

нием изучения компонентов гидрофиль-

ной фракции растений рода мелколепест-

ник и полынь [3, 8]. Для приготовления 

водных извлечений сырье последователь-

но очищали от липофильных веществ экс-

тракцией ацетоном, от фенольных соеди-
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нений 70% спиртом этиловым. С целью 

получения водорастворимых полисахари-

дов воздушно-сухое сырье, измельченное 

до размера частиц проходящих сквозь 

сито с диаметром отверстий 1 мм, экстра-

гировали водой при нагревании до 95
0
С в 

течение 60 минут (соотношение сырье 

экстрагент 1:12). Полученный экстракт 

сгущали под вакуумом до 1/4 исходного 

объема. Полисахариды осаждали трех-

кратным количеством 96,5% спирта этило-

вого и настаивали в течение суток для 

структурирования осадка. Выделение ком-

плексов пектиновых веществ, проводили, 

используя шрот, оставшийся после выде-

ления ВПСК. В качестве экстрагента ис-

пользовали смесь 0,5% растворов щавеле-

вой кислоты и оксалата аммония в соот-

ношении 1:1. Экстракцию проводили при 

температуре 95
0
С в течение 120 минут 

(гидромодуль 1:20). Полученные извлече-

ния охлаждали, фильтровали и концентри-

ровали под вакуумом до 1/4 первоначаль-

ного объема. Пектиновые вещества в кон-

центрате осаждали пятикратным количест-

вом 96,5% спирта этилового и настаивали в 

течение суток для формирования осадка. 

Осадки отфильтровывали, высушивали и 

использовали для дальнейших исследова-

ний. Идентификацию сахаров, входящих в 

состав полисахаридного комплекса и пек-

тиновых веществ, проводили после ки-

слотного гидролиза 10% раствором серной 

кислоты [2, 5]. Полученные пробы анали-

зировали посредством восходящей тонкос-

лойной хроматографии [6, 7].  

Определение химического состава 

водорастворимого полисахаридного ком-

плекса изучаемых видов мелколепестника 

также проводили с помощью хромато-

масс-спектрометрического метода анализа 

на хромато-масс-спектрометре AT-

5850/5973 Agillent Technologies (США). 

Результаты и их обсуждение 

Из надземных органов изучаемых 

видов растений, выделены водораствори-

мый полисахаридный комплекс и ком-

плекс пектиновых веществ, количествен-

ное содержание которых определяли в 

процентах от воздушно-сухого сырья гра-

виметрическим методом (табл. 1). 

 

 

Таблица 1 

Содержание водорастворимого полисахаридного комплекса и пектиновых 

веществ, выделенных из сырья некоторых растений семейства Asteraceae 

 
Выход, %* 

 

Комплекс 

Erigeron 

canadensis L. 

Erigeron 

annuus L. 

Erigeron acer 

L. 

Artemisia 
absinthium L. 

(шрот) 

Artemisia 

vulgaris L. 

Artemisia 
dracunculus 

L. 

ВПСК 4,91±0,15 6,98±0,29 4,99±0,23 3,81±0,16 3,42±0,16 4,59±0,14 

ПВ 8,20±0,40 5,05±0,18 3,63±0,16 2,84±0,08 5,60±0,21 6,53±0,26 

*-средний результат пяти измерений 

 

В ходе проведенных исследований 

(по данным ТСХ) было установлено, что 

водорастворимые полисахаридные ком-

плексы растений рода полынь содержат 

не менее 6 веществ идентифицированных 

с достоверными образцами как глюкоза, 

галактоза, рамноза, ксилоза, арабиноза, 

глюкуроновая кислота; комплексы пекти-

новых веществ содержат глюкозу, галак-

тозу, рамнозу, ксилозу, арабинозу, глюку-

роновую и галактуроновую кислоты. По 

результатам хромато-масс-спектрометри-

ческого метода анализа (ХМС) в траве 

мелколепестника канадского, мелколепе-

стника едкого и мелколепестника одно-

летнего идентифицировано не менее 23, 

16 и 36 веществ соответственно: неорга-

нических и органических кислот, моноса-

харидов ациклической и циклической 

(пиранозной и фуранозной) структуры, 

уроновых кислот. Результаты ХМС пред-

ставлены в таблице 2. 
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Таблица 2  

Результаты исследования состава ВПСК травы некоторых видов мелколепестника 

методом хромато-масс-спектрометрии 

№ Вещество 

Состав от суммы, % 

Erigeron ca-

nadensis L. 

Erigeron an-

nuus L. 

Erigeron acer 

L. 

1 фосфорная кислота 52,49 10,49 - 

2 малоновая кислота 4,65 - - 

3 лимонная кислота 4,51 0,28 - 

4 яблочная кислота 3,15 0,40 - 

5 3-гидрокси-каприновая кислота 9,02 - - 

6 рибофураноза 0,50 5,32 1,06 

7 арабинофураноза 0,49 2,07 0,75 

8 6-дезокси-галактопираноза - 3,76 - 

9 метил-ксилопираноза 0,75 0,79 0,74 

10 арабинопираноза - 3,17 - 

11 арабиноза линейная - 1,90 - 

12 6-дезокси-манопираноза - 1,70 - 

13 азелаиновая кислота 1,56 - - 

14 ксилофураноза - 0,61 - 

15 α-ксилопираноза - 3,05 - 

16 β-ксилопираноза - 1,63 - 

17 ликсофураноза - 1,70 - 

18 о-метил-ликсопираноза - 0,84 - 

19 6-дезоксиманноза - 0,98 - 

20 изолимонная кислота 5,99 0,46 - 

21 галактофурануроновая кислота 2,31 - 4,86 

22 α-галакто-фуранозид-уроновая кислота - 1,49 - 

23 галактофураноза 0,51 1,07 5,05 

24 β-галакто-фуранозид-уроновая кислота - 1,03 - 

25 альтроза 2,79 4,75 18,53 

26 галактопираноза 0,76 - - 

27 лактон глукаровой кислоты 0,82 1,57 1,68 

28 глицеро-мано-гептоновая кислота - 1,79 - 

29 метил-глюкопираноза - 8,17 - 

30 2-кетоглюконовая кислота - 1,56 - 

31 метил-галактопираноза - 1,99 - 

32 манопираноза 3,70 - 11,35 

33 талоза линейная - 2,66 - 

34 глюко-пирануроновая кислота 1,56 3,40 13,64 

35 мано-фурануроновая кислота - 2,16 - 

36 альтроза (линейный изомер) 2,06 5,50 12,77 

37 3-гидрокси-масляная кислота - - 2,54 

38 глюкофураноза - - 1,39 

39 глюкопираноза 1,19 4,26 11,39 

40 галакто-пирануроновая кислота - 3,53 - 

41 галактуроновая кислота 0,28 6,09 2,84 

42 глюкуроновая кислота 0,66 4,82 10,05 

43 глюкоза (линейный изомер) 0,09 0,71 1,37 

44 гидроциннамовая кислота 0,15 - - 

45 глюкуроновая кислота (линейный изомер) - 4,32 - 

 Сумма 100 100 100 
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Выводы 
В процессе проведенных исследова-

ний изучен химических состав водораство-
римых полисахаридных комплексов и пек-
тиновых веществ некоторых видов растений 
семейства Asteraceae. Результаты, получен-
ные в ходе эксперимента, свидетельствуют 
о том, что изучаемые виды сырья растений 
рода мелколепестник и полынь являются 
перспективными источниками получения 
исследуемых биологически активных ком-
плексов и перспективными объектами для 
дальнейшего их изучения с целью создания 
новых лекарственных средств.  
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RESEARCHING OF CARBOHYDRATE STRUCTURE  

OF SOME FAMILY ASTERACEAE PLANTS 
 

A.Y. Botov, A.P. Severin, V.Y. Yatsuk, L.E. Siplivaya 
 

In this article we have presented the results of the carbohydrate composition (water-

soluble polysaccharide complex and pectins) research of some Asteraceae family species. 

We have also determined qualitative and quantitative composition of water-soluble poly-

saccharide complex and pectins by means of physico-chemical methods. The possibility of 

expanding resource base has been shown for obtaining medicinal products. It has become 

possible through the introduction of new medicinal plants of Erigeron genus and inte-

grated use of the genus Artemisia plants. 
Key words: Erigeron canadensis L., Erigeron annuus L., Erigeron acer L., Artemisia vul-

garis L., Artemisia dracunculus L., extraction cake of Artemisia absinthium L., water-soluble 
polysaccharide complex, pectins. 
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