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Сутулов Лев Северианович, доктор 

медицинских наук, профессор, заслужен-

ный деятель науки РСФСР, гистолог, ро-

дился 10 февраля 1906 года в г. Герюсы 

Зангезурского уезда Елизаветпольской 

губернии (ныне – Республика Армения). 

Трудовую деятельность начал с 14 

лет. В 1920 году работал в аппарате Ка-

занского Ревкома. Участвовал от Ревкома 

в подготовке и проведении Первого Учре-

дительного Съезда Советов Татарской 

Советской Социалистической Республи-

ки. Выполнял различные задания.  

В 1932 году окончил Военно-

медицинскую академию имени С.М. Ки-

рова в г. Ленинграде. С января 1933 года 

по июнь 1944 года работал в Военно-

медицинской академии (сначала адъюнк-

том, затем преподавателем). Является 

учеником академика А.А. Заварзина, ос-

новавшего Ленинградскую научную шко-

лу гистологов-эволюционистов. 

С сентября 1927 года по июнь 1944 

года служил в рядах Советской Армии.  

В 1936 г. защитил кандидатскую дис-

сертацию на тему «Изменение цитоплазмы и 

ядра при воздействии сероводорода».  

После демобилизации из армии за-

ведовал кафедрами гистологии в меди-

цинских вузах Астрахани, Душанбе 

(бывш. Сталинабад), Рязани. Одновре-

менно в Душанбе был директором меди-

цинского института.  

В Рязани заведовал кафедрой гисто-

логии с января 1951 года по сентябрь 1976 

года, а с июня 1954 года по август 1961 

года одновременно – ректор Рязанского 

медицинского института имени академика 

И.П. Павлова. 

В 1954 г. защитил докторскую дис-

сертацию на тему «Материалы к изуче-

нию некоторых основных закономерно-

стей развития и строения тканевых струк-

тур». В марте 1955 года решением Выс-

шей Аттестационной Комиссии Лев Севе-

рианович был утвержден в ученом звании 

профессора по кафедре гистологии и эм-

бриологии. В 1966 г. выступил с Актовой 

речью «Некоторые проблемы радиацион-

ной гистологии». 

В течение 45 лет Л.С. Сутулов вел 

активную педагогическую деятельность. 

Неоднократно выступал на совещаниях 

заведующих кафедрами гистологии меди-
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цинских институтов страны с обобщением 

опыта преподавания цитологии, гистоло-

гии, эмбриологии и предложениями по 

улучшению учебного процесса. На пле-

нуме Правления Всесоюзного научного 

общества АГЭ в Казани им был сделан 

доклад о мерах по дальнейшему улучше-

нию преподавания цитологии в медицин-

ских институтах (доклад опубликован в 

«Архиве анатомии, гистологии и эмбрио-

логии» в 1965 году). Второй его доклад 

«Методические и общетеоретические ос-

новы преподавания гистологии и эмбрио-

логии» был представлен на учебно-

методической конференции заведующих 

кафедрами медицинских институтов 

РСФСР в Краснодаре в 1968 году.  

Весь многолетний опыт своей рабо-

ты в качестве педагога Л.С. Сутулов 

обобщил в виде пособия по гистологии и 

эмбриологии в помощь студентам-

медикам на практических занятиях и при 

изучении лекционного материала. 

В течение 45-ти лет Лев Севериано-

вич принимал участие в большой ком-

плексной научной работе. Он и его учени-

ки в течение ряда лет (с 1952 года) изуча-

ли биологическое действие излучений 

различной природы, с разной длиной вол-

ны, разной мощностью и энергией.  

В 60-е годы прошлого столетия при 

кафедре гистологии была создана научно-

исследовательская радиационная лабора-

тория по изучению воздействия различно-

го рода излучений, в т.ч. коротковолно-

вых, на живой организм (руководитель – 

профессор Л.С. Сутулов, научный кон-

сультант – известный патологоанатом, 

профессор В.К. Белецкий). Особая роль в 

лаборатории отводилась изучению влия-

ния факторов космического полета на ор-

ганы и ткани экспериментальных живот-

ных, побывавших в Космосе. Сотрудники 

кафедры изучали биологическое действие 

лунного грунта, доставленного на Землю 

советскими спутниками, изучали препара-

ты органов и тканей животных, вернув-

шихся из Космоса, участвовали в иссле-

довании органов и тканей животных по-

сле их космического полета по трассе 

Земля-Луна-вокруг Луны-Земля. Это были 

первые живые существа после их 3-х не-

дельного и 2-х месячного пребывания в 

Космосе и окололунном пространстве. 

Данные об этих исследованиях демонст-

рировались в павильоне «Космос» на 

ВДНХ среди материалов, представленных 

Академией наук СССР. 

Выполненные исследования позво-

лили оценить вероятность и степень по-

вреждения различных структур организ-

ма, уровень компенсаторно-восстанови-

тельных процессов в клетках, тканях и 

органах экспериментальных животных. 

Эти исследования позволили повысить 

безопасность космических полетов для 

человека. 

Издательством «Высшая школа» 

был издан специальный сборник научных 

работ, в котором было опубликовано бо-

лее 20 статей Л.С. Сутулова и его учени-

ков по экспериментальному анализу про-

тиволучевого действия одного из новых 

радиопротекторов. Результаты этой рабо-

ты дали основание Фармкомитету Мини-

стерства здравоохранения СССР рекомен-

довать данный радиозащитный препарат 

для клинических испытаний.  

В последние годы особое внимание 

Л.С. Сутуловым и его учениками было 

обращено на гистологические и гистохи-

мические исследования влияния на экспе-

риментальных животных факторов кос-

мического полета, моделируемого на на-

земных стендах в условиях лаборатории и 

после реального полета в Космос. Полу-

чены новые данные биологического дей-

ствия экстремальных факторов на клетки, 

ткани и органы экспериментальных жи-

вотных в условиях реального полета на 

искусственных спутниках Земли «Космос-

605», «Космос-613» и «Космос-690».  

Результаты научных исследований 

неоднократно докладывались на научных 

форумах страны и за рубежом. В 1957 го-

ду Л.С. Сутулов совместно с Министром 

здравоохранения СССР С.В. Курашовым 

был в Австрии на Международном Кон-
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грессе, где перед представителями многих 

стран мира была изложена точка зрения 

советской медицины на вопросы охраны 

здоровья трудящихся и освещены дости-

жения в работе лечебных учреждений 

СССР. В 1958 году Л.С. Сутулов прини-

мал участие в работе Конгресса по радиа-

ции в США. В 1959 году второй раз выез-

жал в Австрию по линии Советско-

австрийского общества, в 1960 году уча-

ствовал в работе 7-го Международного 

Конгресса анатомов, который состоялся в 

Нью-Йорке. Все советские делегаты вы-

ступили с научными докладами, которые 

вызвали большой научный интерес. Л.С. 

Сутулов доложил результаты исследова-

ний кафедры гистологии Рязанского ме-

дицинского института, полученные в ходе 

изучения биологического действия радиа-

ции. Во время этой поездки Л.С. Сутулов 

был руководителем советской делегации. 

Кроме Нью-Йорка члены делегации посе-

тили Чикаго, где подробно познакомились 

с учебной и научной работой анатомов и 

гистологов Чикагского университета, с 

жизнью и учебой студентов. Л.С. Сутулов 

был также в Бельгии, Голландии, Фран-

ции, Чехословакии. Поездка в Чехослова-

кию дала возможность собрать большой 

материал о жизни и деятельности замеча-

тельного ученого, анатома и гистолога 

Яна Евангелиста Пуркинье. Этот матери-

ал значительно дополнил подготовленную 

Л.С. Сутуловым совместно с О.Т. Утки-

ной брошюру «125 лет со времени описа-

ния нервной клетки». 

Л.С. Сутулов выполнил около 140 

научных работ, издал две монографии и 

три учебных пособия. Его «Атлас по гис-

тологии и эмбриологии» совместно с И.В. 

Алмазовым (1978) был первым среди по-

добных изданий. Сутулов Л.С. являлся 

редактором двух учебников А.А. Заварзи-

на по гистологии и эмбриологии и учеб-

ника В.Н. Тонкова по анатомии. 

В ноябре 1970 года Указом Прези-

диума Верховного Совете PCФCР за за-

слуги в области медицинской науки и 

многолетнюю плодотворную педагогиче-

скую деятельность Л.С. Сутулову при-

своено Почетное звание Заслуженного 

деятеля науки РСФСР. 

Под руководством и при консульти-

ровании Л.С. Сутулова выполнены, за-

щищены и утверждены ВАК 34 диссерта-

ции (7 докторских и 27 кандидатских). В 

то время из защитивших докторские дис-

сертации 5 человек заведовали кафедрами 

в разных институтах страны и 14 кандида-

тов наук работали на кафедрах Рязанского 

медицинского института. 

В 1974 году Главный комитет ВДНХ 

СССР наградил Л.С. Сутулова серебряной 

медалью и денежной премией за проведе-

ние уникального эксперимента с животны-

ми, облетевшими Луну, на основании кото-

рого сделан очень важный практический 

вывод: выявленные изменения в органах 

животных являются проявлением функцио-

нальной адаптации и не могут быть препят-

ствием для полета человека в Космос. Рабо-

та была опубликована в СССР и за рубежом 

в сборнике Берлинской Академии Наук, 

доложена на Международном Конгрессе и 

на сессии КОСПАР. 

Л.С. Сутулов активно участвовал в 

общественной деятельности. Состоял в 

комсомоле с 1924 по 1933 год. Будучи в 

рядах ВЛКСМ, написал две брошюры. 

Первая – об опыте работы Ленинградско-

го комсомола, вышла в свет в издательст-

ве «Молодая гвардия». Ее Л.С. Сутулову 

поручила написать лично Надежда Кон-

стантиновна Крупская во время беседы, 

на которую она его пригласила. Вторая 

брошюра издана в Москве по указанию 

Е.М. Ярославского, известного револю-

ционера, впоследствии советского пар-

тийного деятеля, Академика АН СССР 

(1939), Лауреата Сталинской премии пер-

вой степени (1943).  

Л.С. Сутулов избирался депутатом 

Старорусского Горсовета (в 1925 году), в 

Астрахани – членом Райкома ВКП(б) и 

кандидатом в члены Обкома ВКП(б), в 

Душанбе – депутатом Горсовета депута-

тов трудящихся, членом Райкома КП(б) 

Таджикистана, членом Республиканского 
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комитета профсоюза, в Рязани – депута-

том Верховного Совета РСФСР, депута-

том Областного Совета депутатов трудя-

щихся, членом Городского и Областного 

Комитетов КПСС, членом Облпрофсове-

та. Был делегатом XX съезда КПСС. 

Более 10 лет он руководил философ-

ским семинаром преподавателей и много 

лет был ректором Народного университе-

та «Юный медик». За активное участие во 

Всесоюзном смотре Народных универси-

тетов и достигнутые успехи в пропаганде 

медицинских знаний Народный универси-

тет «Юный медик» получил от Министер-

ства здравоохранения СССР Почетную 

грамоту. Рязанское отделение общества 

«Знание» РСФСР наградило Льва Севе-

риановича благодарственной грамотой.  

Л.С. Сутулов состоял членом Цен-

трального Правления Всесоюзного науч-

ного общества анатомов, гистологов и эм-

бриологов. 

Советский Комитет защиты мира на-

градил Сутулова Л.С. Почетной грамотой 

за активную работу по укреплению мира 

между народами. 

Приказом Министра здравоохране-

ния РСФСР от 16 июня 1967 г. ему объяв-

лена благодарность за хорошую работу по 

подготовке врачебных кадров. 

Л.С. Сутулов – частник Великой Оте-

чественной войны. Награжден Орденом 

Красной Звезды (1944), Орденом «Знак По-

чета» (1949), медалями – «За участие в Ве-

ликой Отечественной войне» (1946), «За 

победу над Германией» (1946), «За добле-

стный труд в Великой Отечественной войне 

1941-1945 гг.» (1946), «За трудовое отли-

чие» (1960), «За доблестный труд в ознаме-

новании 100-летия со дня рождения В.И. 

Ленина» (1970), «50 лет Вооруженных сил 

СССР» (1974), «20 лет победы в Великой 

Отечественной войне» (1974). 

Лев Северианович Сутулов скончал-

ся 30 августа 1981 года. Похоронен в Ря-

зани на Скорбященском кладбище.  
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В статье «Сравнительная характеристика культуральных свойств клеток костного мозга доноров ор-

ганов и доноров тканей» (опубликована в №1 за 2015 год) коллективом авторов была не корректно состав-

лена подпись к одной из иллюстраций. В частности, на рисунке 2 А-3 изображены клетки на твердой мозго-

вой оболочке (препарат изготовлен в Лаборатории трансплантации клеток и иммунотипирования НИИ СП 

им. Н.В.Склифосовского в.н.с. Темновым А.А.) 

 

 
ВНИМАНИЮ  АВТОРОВ 

 

С 1 января 2016 года изменены требования к оформлению статей в журнале «Российский медико-биологический 

вестник им. акад. И.П. Павлова». Информация размещена на сайте журнала http://www.vestnik.rzgmu.ru/ в разделе  

«К сведению авторов» и приведена ниже. Росим авторов ознакомиться с изменениями и присылать статьи в строгом 

соответствии с ними. 

 

 
К СВЕДЕНИЮ АВТОРОВ 

 

Научные статьи, публикуемые в журнале «Российский медико-биологический вестник им. акад. И.П. Павлова», 

отражают круг интересов в области медицины и биологии. В журнале имеется рубрикация по следующим 

направлениям: 

 

• Биология и генетика 

• Морфология и патологическая анатомия 

• Биохимия, физиология, биофизика, патологическая фи-

зиология 

• Микробиология, иммунология, инфекционные болезни 

• Фармакология, клиническая фармакология 

• Гигиена, экология, эпидемиология, организация  

здравоохранения, история медицины 

• Внутренние болезни 

• Эндокринология 

• Дерматовенерология 

• Неврология, психиатрия, наркология,клиническая  

психология 

• Педиатрия 

• Хирургия 

• Клиническая и экспериментальная онкология 

• Офтальмология 

• ЛОР-болезни 

• Стоматология 

• Восстановительная медицина,  

физическое воспитание, лечебная физкультура  

и врачебный контроль 

• Акушерство и гинекология 

• Фармацевтические науки 

 

В журнале могут быть опубликованы оригинальные исследования, новые методы исследования, обзоры и 

дискуссии, а также случаи из практики и хроники. 

Все статьи, представляемые к публикации, рецензируются в обязательно порядке.  

 

Редакция журнала «Российский медико-биологический вестник им. акад. И.П. Павлова» предъявляет следующие 

требования к оформлению статей и других материалов, представляемых для публикации:  

 

1. Статья должна иметь визу руководителя и направление учреждения (с круглой печатью), а в необходимых 

случаях – акт экспертизы (допускаются скан-копии) 

 

2. К статье могут быть приложены 2 независимые рецензии докторов наук, учреждений по тематике 

проведенного исследования. Рецензент не должен быть автором статьи, научным руководителем или консультантом 

данной работы или проекта, не должен являться сотрудником той организации, где была выполнена работа.  

Подпись рецензентов должна быть расшифрована, указано полное название организации, в которой работает 

рецензент, его должность, ученая степень и звание. 

Рецензии должны быть заверены ученым секретарем организации или начальником отдела кадров  и иметь 

печать учреждения. Рецензии направляются в редакцию журнала по почте в 2-х экземплярах.  

Третью рецензию получает редакция журнала от независимого рецензента по профилю работы. 

 

3. Статья (текст, иллюстрации, таблицы, подписи под рисунками, список литературы и реферат) направляется 

в двух экземплярах текста компьютерного набора, напечатанного через 1 интервал (шрифт Times New Roman, 14 

пунктов) не более 30 строк на странице, не более 65 знаков в строке (см. п. 17). Красная строка каждого абзаца 

начинается отступом в 0,75 см. 

Максимальный объем оригинальных статей не должен превышать 10 страниц (включая иллюстрации, таблицы и 

список литературы), обзорных и дискуссионных статей до 15 страниц. 
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4. В начале страницы указывается УДК, название статьи, затем инициалы и фамилия автора (авторов), ниже – 

полное название учреждения (учреждений,) его (их) адрес, страна. Цифрами как указано в образце отмечается 

принадлежность авторов к разным учреждениям.  

Формат заглавия: название работы – прописными буквами полужирным шрифтом; имена авторов (инициалы, 

фамилия) – курсивом; полное название организации, адрес и страна – обычным шрифтом. Если авторы публикации 

работают в разных организациях, следует после фамилии авторов надстрочно указать номер, соответствующий 

номер ставится в круглых скобках после названия организации (см образец). Заглавие и вышеперечисленные сведения 

расположить посередине строки (см. образец). 

Перед началом текста статьи печатается краткий реферат (резюме), размером 230-250 знаков, в котором 

отражается основное содержание работы и ключевые слова (от 3 до 7).  

Требования к авторскому реферату (резюме) объемом 230-250 знаков. 

Авторское резюме должно излагать основные и существенные факты работы. Для оригинальных исследований 

рекомендуется структура резюме, повторяющая структуру статьи и включающая введение, цели и задачи, методы, 

результаты, заключение (выводы). Результаты работы описывают максимально точно и информативно. Приводятся 

фактические данные, основные теоретические и экспериментальные результаты, обнаруженные взаимосвязи и 

закономерности. Предпочтение отдается  новым результатам и важным открытиям, выводам, которые 

опровергают существующие теории, а также данным, которые имеют практическое значение. Сокращения и 

условные обозначения, кроме общеупотребительных, применяют в исключительных случаях, им дают расшифровку и 

определения при первом употреблении в резюме. Текст резюме должен быть четок, свободен от второстепенной 

информации, лишних вводных слов, общих формулировок. 

Далее следует перевод на английский язык названия статьи, фамилий авторов, названия учреждения 

(учреждений), его/их адреса, страны, реферата (резюме), ключевых слов и сведений об авторах. 

 

Образец первой страницы: 

 

УДК: 

ПРИЧИНЫ И ФАКТОРЫ РИСКА  

СОЧЕТАННОЙ ПАТОЛОГИИ У ДЕТЕЙ  

 

Р.А. Гудков1, О.Е. Коновалов2 

 

Рязанский государственный медицинский университет  

им. акад. И.П. Павлова, ул. Высоковольная, 9,  

390026, г. Рязань, Российская Федерация (1)  

Российский университет дружбы народов, ул. Миклухо-Маклая, 6,  

117198, г. Москва, Российская Федерация (2) 

 

Текст резюме. 

Ключевые слова: дети, сочетанная патология, мультиморбидность, коморбидность, полипатии, причины 

коморбидности, факторы риска. 

 

REASONS AND RISK FACTORS OF THE COMBINED PATHOLOGY 

IN  CHILDREN 

 

R.A. Gudkov1, О.Е. Konovalov2 

 

Ryazan State Medical University named after academician I.P. Pavlov, 

Visocovoltnaya str., 9, 390026, Ryazan, Russian Federation (1) 

Peoples’ Friendship University of Russia, Miklukho-Maklaya str. 6, 

117198, Moscow, Russian Federation (2) 

 

 Abstract text.  

Keywords:children, combined pathology, multimorbidity, comorbidity, polypathia, reasons of comorbidity, risk factors. 

 

Текст статьи..... 

 

 

5. В тексте оригинальной статьи (кроме клинических случаев и обзоров литературы) должны быть обязательно 

выделены следующие рубрики: "Введение", «Материалы и методы», «Результаты и их обсуждение», «Выводы" (или 

"Заключение"», «Литература» (названия рубрик указываются жирным шрифтом на отдельной строке по центру, 

рубрика "Введение" не именуется).  

При представлении в печать экспериментальных работ авторы должны руководствоваться «Правилами 

проведения работ с использованием экспериментальных животных». В разделе «Материалы и методы» кроме вида, 

пола и количества использованных животных, авторы обязательно должны указывать применявшиеся при проведении 
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болезненных процедур методы обезболивания и методы умерщвления животных. При отсутствии этих данных 

работы приниматься не будут. 

В разделе «Материалы и методы» обязательно должны быть указаны методы статистической обработки 

экспериментальных и клинических данных. 

При проведении клинических исследований следует указывать была ли работа одобрена Локальным этическим 

комитетом, было ли получено информированное согласие пациентов на участие в исследовании. 

 

6. Статья должна быть тщательно отредактирована и выверена автором. При обнаружении большого 

количества стилистических ошибок и опечаток статья будет возвращена. 

 

7. Кроме общепринятых сокращений единиц измерения, физических, химических и математических величин и 

терминов (например, РНК), допускаются аббревиатуры словосочетаний, часто повторяющихся в тексте (не более 4-5 

аббревиатур). Все вводимые автором буквенные обозначения и аббревиатуры должны быть расшифрованы в тексте 

(но не в резюме) при их первом упоминании. Не допускаются сокращения простых слов, даже если они часто 

повторяются. Единицы измерения даются по системе СИ. Курсивом указываются названия микроорганизмов, 

генотипов и аллелей генов. 

Не допускается использовать сокращения в выводах или заключении и следует расшифровывать их в резюме 

(реферате). 

 

8. Оригинальная статья должна заканчиваться Выводами, обзорная или дискуссионная статья – кратким 

заключением.  

 

9. Количество иллюстративного материала (рисунки, чертежи, диаграммы, фотографии) должно быть 

минимально необходимым. Оба экземпляра иллюстраций должны быть идентичны (по качеству, увеличению и 

размерам). Фотографии должны быть контрастными, оформлены и подписаны, как рисунки. Рисунки, чертежи, 

диаграммы должны быть предоставлены в электронном виде в формате jpeg. 

Статьи с иллюстрациями низкого качества возвращаются. 

В тексте статьи на рисунки и таблицы дается ссылка после первого упоминания о них. 

Подписи к рисункам и фотографиям выполняются под ними (например, Рис. 1 Подпись). 

 

10. Таблицы должны быть наглядными, озаглавленными и пронумерованными, заголовки граф – 

соответствовать их содержанию, цифры в таблицах – соответствовать цифрам в тексте. 

Образец: 

Таблица 1 

Параметры, характеризующие строение нейроцита 

Условное 

обозначение 
Наименование показателя 

a1 Площадь сечения нейрона 

a2 Площадь сечения ядра 

a3 Площадь сечения ядрышка 

 

11. Список литературы должен быть напечатан после текста статьи и озаглавлен 

 

Литература / References 

ОФОРМЛЕНИЕ БИБЛИОГРАФИЧЕСКИХ СПИСКОВ  

ДЛЯ МЕЖДУНАРОДНЫХ СИСТЕМ ЦИТИРОВАНИЯ 

 

В оригинальных статьях допускается цитировать не более 20 источников, в обзорах литературы – не более 50, в 

других материалах – до 15. Библиография должна содержать, помимо основополагающих работ, публикации за 

последние 5 лет. 

В списке литературы все работы перечисляются в порядке их цитирования. Библиографические ссылки в тексте 

статьи даются цифрой в квадратных скобках. 

Учитывая требования международных систем цитирования, библиографические списки входят в англоязычный 

блок статьи и, соответственно, должны даваться не только на языке оригинала, но и в латинице (романским алфавитом). 

Поэтому авторы статей должны давать библиографический список В ДВУХ ВАРИАНТАХ: Список литературы на 

языке оригинала (русскоязычные источники кириллицей, англоязычные латиницей) (согласно ГОСТ Р 7.0.5-2008 

«Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления») и отдельным блоком References.  

Список литературы (References) для Scopus и других зарубежных БД приводится полностью отдельным блоком, 

повторяя список литературы к русскоязычной части, независимо от того, имеются или нет в нем иностранные 

источники. Если в списке есть ссылки на иностранные публикации, они полностью повторяются в списке, готовящемся 

в романском алфавите. Для формирования References (всех без исключения ссылок) желательно использовать один из 

принятых зарубежных библиографических стандартов. 

Scopus предлагает 10 вариантов стандартов для составления библиографических списков, из них наиболее 

приемлемыми для нас можно считать стандарты NLM (National Library of Medicine) и Uniform Requirements for 
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