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ул. Свободы, 46, 390000, г. Рязань, Российская Федерация 
 

Определены основные гидрохимические показатели некоторых озер Рязанской 

Мещеры, в том числе озер Ласковской группы, расположенной в непосредственной бли-

зости от областного центра. Все озера сформировались в специфических эколого-

геохимических условиях полесских ландшафтов. Они характеризуются широким рас-

пространением водно-ледниковых и древнеаллювиальных песчаных отложений, своеоб-

разным сочетанием хвойных лесов с заболоченными пространствами, сравнительно ма-

лой антропогенной нагрузкой. В результате исследований установлен факт чрезвычайно 

малой общей минерализации озерных вод и соответственно выявлены низкие концен-

трации основных макро- и микроэлементов. На этом фоне выделяется большое присут-

ствие железа в озерных водах, что связано с общим геохимическим фоном. Признаки за-

грязнения, в том числе и бытовыми стоками, в исследованных озерах не обнаружены. 
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Identifies the main hydro-chemical parameters of some lakes of the Ryazan Meshche-

ra, including lakes Laskowski, located in the immediate vicinity of the centre. All lakes are 

of glacial origin and were formed in specific environmental and geochemical conditions of 

Polesie landscapes. They are characterized by widespread fluvioglacial and ancient alluvial 

sand deposits, a kind of combination of coniferous forests with marshy areas, a relatively 

small anthropogenic load. The research established that extremely low TDS water of all 

lakes, and respectively detected very small concentrations of major macro – and micronu-

trients. Against this background, a large presence of iron in lake water, which is related to 

the geochemical background. The signs of pollution, including domestic sewage, in the stu-

died lakes was not detected. 
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Озера широко распространены по 

всей территории Мещерской низменно-

сти. Они встречаются и на междуречьях, и 

в долинах рек. 

Большинство озер приурочено к 

Центральной низине Мещеры, которая бы-

ла ложбиной стока талых вод Московского 

ледника. Здесь выделяется несколько 

групп озер, имеющих ледниковое проис-

хождение. К таковым относятся термокар-

стовые озера, образованные в результате 

вытаивания огромных линз льда в грунте, 

после ухода ледника. Аналогичное проис-

хождение имеют и котловины озер, отно-

сящихся к Ласковской группе. Все эти озе-

ра имеют небольшую глубину, обычно не 

более 2 м. Некоторые озера Мещеры име-

ют карстовое происхождение, с чем связа-

на их значительная глубина. К этой гене-

тической группе относится озеро Белое (д. 

Белая) в Клепиковском районе [1]. 

Озера Мещеры развиваются в специ-

фических эколого-геохимических услови-

ях, которые определяются несколькими 

факторами. Доминирующими среди них 

можно считать широкое распространение 

водно-ледниковых и древне-аллювиальных 

песков, а также обширных заболоченных 

пространств с активным торфонакоплени-

ем. Песчаные отложения крайне бедны 

минеральными компонентами, особенно 

кальцием, магнием, микроэлементами. 

Вместе с тем, развитие болотного процесса 

предопределяет вынос в озера большого 

количества органического вещества [2]. 

В условиях постоянной смены на 

водосборных территориях озер окисли-

тельного режима восстановительным 

происходит активная мобилизация боль-

ших масс железа. В окислительных усло-

виях, характерных для песчаных гряд и 

холмов, железо активно мигрирует в со-

ставе органо-минеральных комплексов, 

образованных железом с весьма подвиж-

ными и агрессивными фульвокислотами 

лесной подстилки и почвенного гумуса. 

Переходу железа в растворимую двухва-

лентную форму способствует периодически 

возникающий восстановительный режим в 

почвах весной и при большом количестве 

осадков летом. Значительные массы железа 

в растворимой форме вовлекаются в гори-

зонтальную миграцию при участии рек, 

протекающих через заболоченные про-

странства. Так, реки Бужа и Пра содержат в 

каждом литре (в среднем за год) 3,29 мг и 

2,36 мг общего железа соответственно. При 

смене восстановительного режима вновь 

окислительным железо выпадает в осадок в 

виде ржаво-бурой окиси. Устья рек и озера 

представляют собой геохимические барье-

ры, «ловушки», где происходит активная 

аккумуляция железа. Его высокая концен-

трация в совокупности с большим количе-

ством органического вещества придает воде 

буро-коричневый цвет [2]. 

Интерес к оценке эколого-геохимиче-

ского состояния озер Мещеры определяет-

ся, помимо специфических условий разви-

тия, их рекреационной функцией, а также 

удаленностью от очагов интенсивного ан-

тропогенного воздействия. Гидрохимиче-

ские показатели этих объектов можно от-

нести к эталону природного «фона», сво-

бодного от промышленного и сельскохо-

зяйственного загрязнения. Настоящая ра-

бота является продолжением ранее опуб-

ликованных исследований авторов по 

оценке геохимических особенностей со-

сновых биогеоценозов Мещеры [3]. 

Материалы и методы 

Основная цель нашего исследования – 

изучение эколого-геохимического состоя-

ния озер Мещеры на примере Ласковского, 

Сегденского, Уржинского, Белого (у дерев-

ни Белозерье) и Белого (у деревни Белое). С 

этой целью мы производили отбор проб во-

ды. Пробы отбирались на расстоянии 1 м от 

берега. В образцах воды определялись сле-

дующие показатели: рН, общая минерали-

зация, жесткость, содержание аммиака, 

сульфатов, хлоридов, фосфатов, а также не-

которых макро-и микроэлементов (кальция, 

магния, железа, меди, цинка, хрома и свин-

ца). Пробы были отобраны в сентябре 2015 

г., в период небольшого подъема уровня 
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воды, связанного с осадками и уменьшени-

ем испарения. Гидрохимические показатели 

воды определялись с применением различ-

ных методов: потенциометрического, ком-

плексонометрии, фотоэлектроколоримет-

рии, титриметрического, атомно – абсорб-

ционного, в соответствии с общепринятыми 

методиками. Все лабораторные исследова-

ния были произведены в аккредитованной 

лаборатории химического анализа РГУ 

имени С.А. Есенина. Полученные результа-

ты приведены в таблице. 
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Результаты и их обсуждение 

Озера Белое (д. Белозерье) и Белое 

(д. Белое) расположены в Клепиковском 

районе Рязанской области, находится соот-

ветственно к югу и северу от озера Велико-

го. Для этого района характерны торфяно-

болотные ландшафты сосновых лесов. Озе-

ро Белое у деревни Белозерье имеет термо-

карстовое происхождение и типичную для 

озер этого типа небольшую глубину: сред-

няя составляет 1,2-1,5 м, максимальная – 

3,4 м. Дно озера устилают мощные толщи 

сапропеля. Сапропели малозольные (34%), 

бедные кальцием, алюминием и микроэле-
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ментами [4]. Второе озеро Белое относится 

к генетическому типу карстовых озер, кот-

ловина которого была частично обработана 

ледником. Его глубина достигает 56 м, по 

описаниям дайверов, в восточной части 

озера глубина может быть еще больше. В 

мелководной, литоральной зоне озера дно 

сложено чистым песком, местами с галькой, 

в сублиторальной – буроватым илом с при-

месью песка, в пелагической части – бурым 

и черным илом [5]. 

Ласковская группа озер расположена 

вблизи деревни Ласково, в южной части 

Мещерской низменности. Группа образо-

вана Уржинским, Сегденским, Чернень-

ким и Ласковским озерами, с термокар-

стовыми котловинами. Глубина их до 2 м, 

на дне значительная толща сапропеля, бе-

рега зарастают, что свидетельствует об 

активных процессах заболачивания [1]. 

Реакция рН воды всех исследован-

ных озерах слабощелочная и варьирует в 

нешироких пределах, от 6,69 до 7,12. Это 

хороший показатель, учитывая то, что 

подзолистые и болотные почвы водосбор-

ных территорий имеют кислую реакцию 

(рН 4-5), а в процессе минерализации лес-

ных подстилок выделяется большое коли-

чество очень агрессивных фульвокислот.  

Обращает на себя внимание очень 

низкая общая минерализация воды в озе-

рах, ниже 40 мг/дм
3
. Причем, в ряду ис-

следованных озер резко выделяется кар-

стовое озеро Белое, минерализация его 

вод всего 3 мг/дм
3
. Эти данные хорошо 

согласуются с другими исследованиями 

природных вод полесских регионов. 

Общая жесткость воды тоже крайне 

низкая, из-за малого присутствия катио-

нов. Она составляет менее 1,0 моль-

экв/дм
3
, что в 10 раз ниже ПДК.  

Азот в исследованных пробах воды 

содержится преимущественно в аммоний-

ной форме. Наибольшие показатели ам-

монийного азота, превышающие ПДК, 

зафиксированы в озерах Уржинском и Бе-

лом у д. Белозерье. Это связано, скорее 

всего, с бытовым загрязнением. Отметим, 

что в озере Ласковском, находящимся 

ближе всего к городу Рязани, этот показа-

тель невысокий. Концентрации азота нит-

ритного и нитратного находятся в преде-

лах допустимых. Причем, азот в форме 

нитратов содержится в очень малом коли-

честве, менее 4,0 мг/дм
3
. Концентрации 

фосфатов везде ниже ПДК в 3 и более раз. 

Обращает на себя внимание очень низкое 

содержание сульфатов и хлоридов. Меньше 

всего сульфатов в Ласковском и Сегден-

ском озерах, всего 5 мг/дм
3 

и 4 мг/дм
3
 соот-

ветственно. Это является следствием осо-

бенностей геохимического фона террито-

рии, который характеризуется крайне ма-

лыми концентрациями сульфат-иона в при-

родных водах, почвообразующих породах и 

почвах. Все исследованные водоемы имеют 

очень невысокое содержание такого важно-

го биогенного элемента, как фосфор, что 

также можно отнести к геохимической спе-

цифике ландшафтов Мещеры [6, 7]. 

Почвообразующие породы и почвы 

Мещерской низменности бедны микро-

элементами, в том числе имеющими 

большое физиологическое значение для 

живых организмов. Так, недостаток меди 

в почвах отрицательно влияет на синтез 

белков, поскольку медь участвует в про-

цессе фотосинтеза и способствует усвое-

нию растениями азота. Содержание меди 

в пробах воды находится на уровне «сле-

дов» (тысячные и десятитысячные доли 

мг/л). «Следовые» концентрации харак-

терны также для цинка и свинца.  

К важным эколого-геохимическим по-

казателям относится содержание в природ-

ных водах кальция и магния. Основным ис-

точником их поступления в озера Мещер-

ской низменности принято считать грунто-

вый и поверхностный сток, поскольку эти 

химические элементы в условиях кислой 

среды активно выщелачиваются из почв. 

Однако почвообразующие породы Мещеры 

крайне бедны минералами-носителями 

кальция и магния. Это отражается и на со-

держании анализируемых элементов в озер-

ных водах. В исследуемых образцах кальций 

и магний обнаружены в очень малых кон-

центрациях (единицы мг/дм
3
). 
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Как отмечалось выше, основной гео-

химический процесс в ландшафтах Меще-

ры – активная миграция железа в почвах и 

природных водах. Концентрации железа в 

исследованных озерах значительные: мак-

симальные обнаружены в озере Уржин-

ское (1,20 мг/дм
3
), минимальные – в Лас-

ковском (0,28 мг/дм
3
). Это существенно 

влияет на органолептические показатели 

воды (цвет, запах, вкус) и делает ее мало 

пригодной для питья. 

Выводы 

Гидрохимические показатели воды в 

исследованных озерах отражают природ-

ные процессы, характерные для Мещер-

ского полесья. Следствием этих процессов 

являются малая минерализация воды при 

большом содержании железа. По причине 

удаленности от очагов промышленного и 

сельскохозяйственного загрязнения, ме-

щерские озера можно отнести к эталону 

природного «фона», что важно для оценки 

экологического состояния других озер. 

При сравнении клепиковских озер и озер 

ласковской группы, расположенной близко 

к областному центру, не выявлены суще-

ственные отличия, влияющие на качество 

воды. 

  

Конфликт интересов отсутствует. 
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